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Le mot de la rédaction

Mehe als Bergsport
Plus que de la montagne
Hon pid che alpinismo
Dapli che alpinissem

Lundi 7 janvier 2013 a 20 heures,
Auditoire du Muséum d'Histoire Naturelle
de Neuchatel

Podium sur le théme
«Alpinisme d’hier et d’aujourd’hui»

Avec Yvette Vaucher, Christelle Marceau et
Jonas Jurt. Modération par Jean-Philippe Rapp,
journaliste et directeur du Festival International
du Film Alpin des Diablerets (FIFAD).

Délai ultime pour la remise a la rédactrice des
communications a paraitre dans le prochain
bulletin : 4 janvier 2013

Prochain comité : 14 janvier 2013

Prochaine assemblée: 4 février 2013

Joyeuses fétes et belle année 2013
en montagne

Couverture: Sur la créte du Chasseral

Assemblée générale

extraordinaire

Conformément a I'Art. 6, Alinéa 2 des statuts, le
comité convoque les membres de notre section a
une assemblée générale extraordinaire le

Lundi 4 février 2013 a 20 heures
Fbg de I'Hopital 65, Neuchatel

Ordre du jour
1. Présentation du projet de collaboration de
la section au projet de salle d'escalade C+
a Colombier
2. Discussion
3. Décision
Pour le comité, Heinz Hugli, Président

Note: Ce projet de collaboration fera I'objet d’une
information a paraitre dans le bulletin de
février 2013

Communications

Féte des Vendanges

La commission des récréations vous remercie
d'étre passé au stand de la féte des vendanges
ou d'avoir acheté un badge ce qui nous a permis
de faire un bénéfice de Fr. 2.676.05.

Nous vous souhaitons de belles fétes de fin
d’année et une heureuse année 2013.
Francoise Koller et son équipe
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Gestion des membres

Admissions

Membres individuels

e Baltensperger Alain, 1951, Avenches

e Demierre Annette, 1973,

Les Geneveys-sur-Croffrane

Lacey Mike, 1943, Neuchatel

Maurice Isabelle, 1979, Neuchatel

Naguel Romain, 1981, Neuchatel

Planas Emmanuelle, 1982, Neuchatel

Shylendra Prithvi, 1980, Neuchatel

Jaques Sandra, 1970, Neuchatel,

réactivation

e Melly Diana, 1954, Ligniéres,
transfert de la section Chaussy

e Berardi Matteo, 1980, Bienne,
section supplémentaire

Membres Famille

e Jurt Eric, 1958, Cortaillod
Jurt Catherine, 1957

e Tanner Mattia, 2003, Ins
Tanner Andri, 2006

Michéle Hulmann

Le mot du comité

Billet du Président sortant

Lors de I'assemblée générale du 17 novembre
2012 vous avez élu Heinz comme nouveau
Président de notre section; je le félicite pour
cette nomination et lui souhaite plein succés
pour ce mandat certes un peu chronophage
mais avant tout fort intéressant.

Quatre années passent tres vite et il me sem-
ble que c’'était hier que je rédigeais le billet du
président entrant. J'ai eu la chance d'hériter
de Werner d'une section en pleine forme et
avec |'aide du comité, des responsables et des
membres des commissions nous avons conti-
nué le développement harmonieux de notre
club.

Apres une année de transition en 2009, I'année
2010 a été marquée par deux décisions impor-
tantes lors des assemblées générales: I'appro-
bation des nouveaux statuts et I'augmentation
des cotisations. Ces nouvelles bases ont donné
au comité I'élan nécessaire afin de mener a bien
différents projets tels que la rédaction des regle-
ments, la mise en place du concept de formation
continue pour les chefs de course et les nouveaux
WC de Bertol. D'autres projets sont toujours en
cours mais en bonne voie de réalisation comme
par exemple le nouveau site Internet, les festivités
du 150%™ anniversaire du CAS et la collaboration
avec le projet de salle d'escalade a Colombier
(Projet C+).

Les activités en montagne sont et restent la rai-
son d'étre du Club Alpin Suisse et je constate que
les différents groupe de notre section se portent
tres bien et contribuent a I"évolution positive du
nombre de nos membres. Dans ce contexte, il
faut aussi mentionner le renouveau de I'ALFA et
de I'0J grace a deux nouvelles équipes motivées.
La tranche des jeunes de 10 a 14 ans (ancienne
AJ) est actuellement un peu délaissée mais je suis
persuadé que ces nouvelles équipes vont trouver
des solutions.

Je laisse quelques sujets de réflexion a mon suc-
cesseur pour les activités indirectement liées a la
montagne:

e Intéresser nos membres a participer aux
assemblées «Mensuelles»

e Revitaliser la commission des récréations

e Renforcer I'utilisation des nouvelles techno-
logies de I'information.

Encore un grand merci a toutes et a tous pour
votre aide et votre soutien tout au long de ces
quatre années de présidence et une excellente
année 2013.

Philippe Aubert, Président sortant



Concours pour la course la plus
respectueuse de I'environnement

Dans le cadre du programme des courses hiver
2013, la section organise un concours lié au
respect de I'environnement lors des courses
de montagne. Le but principal est de sen-
sibiliser les organisateurs et les participants
d'une course a l'environnement alpin afin de
le préserver au mieux. Un prix d'une valeur
de 50.- sera remis au gagnant lors de I'assemblée
générale 2013!

Pour participer au concours, un formulaire sera
rempli par |'organisateur sur des questions
concernant la planification, mais aussi la réalisa-
tion de la course. Afin d'aider les organisateurs
de course dans cette démarche, le formulaire
contiendra des liens importants, notamment:

o Cartes actualisées des différentes zones de pro-
tection a I'échelle de la Suisse: http://Awww.res-
pecter-cest-proteger.ch/wildruhezonen/karte/
wildruhezonen-und-wildschutzgebiete/

e Site de la campagne «Respecter c'est protéger»

http:/Awvww.respecter-cest-proteger.ch/

e Fiche de planification d'une course hivernale en
respect avec la nature: http:/www.jurabernois.
ch/download/jura_bernois/courses_hivernales_
cas.pdf

Le reglement ainsi que le formulaire du concours
seront envoyés a chaque organisateur de course.
Ces documents se retrouvent désormais aussi sur
le site de notre section sous «Documentation/
documentation».
Jean-Bernard Python
Préposé a I’Environnement

PV de I'assemblée générale

du samedi 17 novembre 2012

A la salle de spectacle de St-Aubin

Salutations et ouverture de I'assemblée
Philippe Aubert, président, ouvre |'assemblée a
16h30. Plus de 110 personnes sont présentes,
parmi lesquelles Hermann Milz et Ruedi Meier,
membres d’honneur, Anne-Marie Dolivet, gar-
dienne de la cabane Bertol, ainsi que 24 jubilaires.
Il excuse Mary-Jeanne Robert, Alain Geiser,
Guy Quenot, Jacques Isely, Valérie Maitre,
Jean-Denis Perrochet. En préambule, il donne
quelques informations de la récente assemblée
des présidents qui a eu lieu le 10 novembre a
Berne: le budget 2013, conforme au plan 2010-
2014, a été accepté sans discussion; 2 projets
de rénovation de cabanes ont été approuvés:
les cabanes Kronten et Wildhorn. Dans le cadre
de la stratégie adoptée par le CC concernant le
traitement des eaux usées, la situation de nos
cabanes des Alpes a été évaluée: pas de pro-
bléme pour Saleina; pour Bertol, la proximité
du glacier pose un léger probléme mais il n'y
a aucune urgence. En 2013, le 150%™ anniver-
saire du CAS sera célébré; I'ouverture officielle
aura lieu le 19 avril au casino de Berne et une
féte cantonale se tiendra a Interlaken du 14 au
16 juin. Mais les manifestations commencent
en janvier déja et sont publiées sur le site officiel
du CAS. Le déces de deux clubistes est a déplo-
rer, Robert Comtesse et Jacques Deckens. A
propos de ce dernier — qui était membre assidu
du groupe des Jeudistes dont il était le caissier
— Robert Thiriot nous dit quelques mots. Le pré-
sident releve que l'assemblée générale a été
convoquée conformément aux statuts. Aucune
remarque n'est formulée par rapport a I'ordre
du jour qui est donc accepté.

Nomination des scrutateurs
Sont désignés Heinz Etter et Adrien Ruchti.



Procés-verbal de I'assemblée de printemps
du 7 mai 2012

Le PV de cette assemblée, publié dans le bulletin
de juin, est accepté avec remerciements a son
auteure.

Budget 2013

Ce budget, discuté en comité le 27 septembre,
est présenté par notre caissier Cyrille Fama. Dans
I'ensemble les recettes et dépenses sont stables
(légére augmentation des membres d’ou un mon-
tant des cotisations un peu plus élevé / dépenses
plus importantes pour le site Internet / le ren-
dement des titres est a évaluer avec prudence /
aucun investissement majeur n'est prévu pour les
cabanes). Il prévoit un excédent de recettes de
CHF 2430.-. Le budget ne suscite aucune question
de la part de I'assemblée qui I'accepte a I'unanimité.

Elections

Aprés quatre ans de présidence, Philippe Aubert
cede la place a Heinz Hugli, actuel vice-président.
Ce dernier est élu par acclamation et se dit trés
honoré et conscient de I'importance de la tache
qui I'attend. Il remercie Philippe qui reste encore
au comité en 2013, en tant que vice-président.
Les autres membres du comité, pour la plupart
élus jusqu’en 2014, restent en place. Pour I'as-
semblée des délégués de juin, Philippe propose
Heinz Hugli, Jean-Louis Juncker et Katja Lehr.
Ces derniers sont élus a I'unanimité.

COMTESSE STORES

EXTERIEURS ET INTERIEURS
REPARATION TOUTES MARQUES

TEL. 032 73184 77
NATEL 079 440 54 64

CORCELLES/NE

Nomination d’'un membre d’honneur

Selon les statuts, pour accéder au rang de membre
d'honneur, il faut avoir rendu des services éminents
a la cause de la montagne, a I'alpinisme, a la sec-
tion ou au CAS. Un membre de notre section a
rendu d’éminents services dans ces quatre domai-
nes. Avant de divulguer son nom, notre président
évoque ses différents engagements: au CAS, il a
été membre du comité central de 1983 a 1985,
puis membre de la commission de la formation des
chefs de course durant 10 ans de 1985 a 1995. ||
a représenté le CAS en siégeant pendant plus de
10 ans, de 1991 & 2002, a la commission alpine de
["'UIAA (Union Internationale des Associations d'Al-
pinisme) ou il a créé et présidé un groupe spécialisé
dans la formation dans le but d’obtenir des recon-
naissances internationales dans le domaine de la
formation et la responsabilité légale des chefs de
course. Grace a son expérience et ses connaissan-
ces de la montagne, il a été désigné expert par la
maison Raichle pour tester des chaussures de mon-
tagne et des chaussons d'escalade. Il est également
invité comme délégué du CAS aux cours de guides
ou il participe a toutes les courses durant la der-
niere semaine d'examens. Responsable des activi-
tés d'escalade pour I'école secondaire régionale de
Neuchatel, il initie de nombreux jeunes a ce sport.
Ceux qui ont ensuite rejoint I'équipe des jeunes de
la section étaient trés bien préparés. Au niveau de
la section, il a été membre de la commission des
courses de 1974 a 1979, de la commission OJ de
1976 a 1985 (dont il fut président de 1977 a 1981),
membre de I'expédition a I'Ohmi Kangrien 1985 et
est membre de la commission des cabanes depuis
2007. En outre, il a a son actif 40 ans de gardien-
nage a Saleinaz, dont 4 en qualité de gérant. On
aura reconnu André Rieder que le comité propose
d'élire au rang de membre d’honneur de la section.
Aucune objection de I'assemblée nest a relever et
il est élu par acclamations. Prenant la parole, il se
dit trés honoré par cette reconnaissance et estime
avoir recu autant qu'il a apporté. Son engagement
pour la formation des jeunes a été récompensé



puisque deux de ses anciens éleves, Yann Smith
et Jean-Michel Zweiacker, sont devenus guides de
montagne.

Divers

Georges Boulaz, président de la commission du
150¢m de notre section remercie toute la commis-
sion qui a mis sur pied le programme des mani-
festations (a découvrir sur le site de la section et
dans le bulletin de janvier). Des calendriers 2013
avec des ceuvres d"Yvan Moscatelli (qui exposera
au Landeron sous le patronage de la section)
sont en vente. Catherine Borel prend la parole au
nom des anciens présidents pour remercier tout
le comité de son travail, le président sortant pour
son engagement et souhaite bonne chance au
nouveau président. Pour la commission des récréa-
tions, Francoise Koller remercie toute I'équipe
qui a ceuvré pour la Féte des Vendanges, ainsi
que les Jeudistes qui, a eux seuls, ont vendu le
quart des badges. Le bénéfice de la féte s'éléve a
CHF 2600.-. Elle remercie encore Beat Geiser qui
quitte la commission, et les animateurs musicaux de
la soirée, M. Besson et Mme Aeby, accordéonistes.

'assemblée se poursuit avec I'hommage aux
jubilaires; 24 personnes sur 43 sont présentes
pour recevoir leur distinction. La partie officielle
se termine vers 18h00. Elle est suivie d'un apéri-
tif, puis du traditionnel banquet organisé de main
de maitre par la commission des récréations.
Pour le PV, Monique Bise

wa.)

Courses — activités du mois

)

Colloque pour une course: les vendredis a
18 heures au Café des Amis, Quai Robert
Comtesse 4, pres de la patinoire de Neuchatel.
En régle générale, le départ des courses a lieu
a Neuchatel, I'endroit est choisi selon la course.
L'inscription pour une course est un engagement
a y participer ou a signaler son renoncement
au chef de course (lire les modalités en p. 7 - 8
du programme

Du jeudi 3 au dimanche 6 janvier: Autour de la

cabane Jiirg Jenatsch, ski de rando, PD+ / AD-

e Jeudi: départ a 05h36 de Neuchatel en train,
puis bus en direction du col de Julier ou nous
chaussons nos skis. Montée a la Forcla d'Agnel
et descente sur le glacier d’Agnel pour remonter
a la cabane (PD ~ 800 m, % 350 m, ~ 100 m,
env. 3.5 heures).

e Vendredi: Piz Calderas et Cima da Flix
(PD+ - 1000 m, % 1000 m, env. 5 heures).

e Samedi: Piz d'Err (PD+ ~ 750 m, ~ 750 m,
env. 4 heures.

e Dimanche: Départ de la cabane en direction
du Piz Laviner et descente par le val Mulix
pour terminer la course a Preda (AD- ~ 500 m,
~ 1300 m, env. 4 heures). Retour en train
depuis Preda a Neuchatel. Co(t: env. 300.-

(nuitées, %> pension et déplacement).

Org. Erich Tanner, tél. 032 534 32 98 ou

079 777 55 89 & John Park, tél. 079 507 62 41.

Samedi 5 et dimanche 6 janvier: Initiation
rando, ski de rando pour débutants, F
Initiation prévue sur un weekend pour les
personnes intéressées a se familiariser a la peau
de phoque.



e Samedi: formation de base

(marche, conversions).
e Dimanche: exercice pratique.
Matériel nécessaire: skis de rando, chaussures adap-
tées, peaux, couteaux, batons, pelle, sonde, DVA.
Collogue le vendredi soir.
Org. Sylvie Gossauer, tél: 032 842 45 44 ou
078 616 13 57 & Fabrice Aubert, tél. 079 502 78 73.

Samedi 5 janvier: Le Buet, ski de rando, AD
Le Buet par le vallon de Bérard, ~ 1600 m.

Org. Emmanuel Onillon, tél. 032 852 06 45
ou 079 643 59 13 & Jean-Denis Perrochet,
tél. 032 731 85 39 ou 032 731 21 06.

Dimanche 6 janvier: Initiation au Télémark,
divers cours

Cours débutants sur piste damée.

Niveau de ski demandé: moyen (étre habitué a
skier sur deux lattes). Si vous avez la possibilité
de louer une paire de télémark et de chaussures,
c'est mieux. Les possibilités de location dépen-
dront de la station ou le cours sera donné. Les
possibilités de location seront confirmées la
semaine avant le avant le cours.

Org. Eric Soller, tél. 079 305 39 12.

Dimanche 6 janvier: Wandflue depuis
Ablandschen, ski de rando, PD / S3-S4

Org. Roger Zimmermann, tél. 032 853 70 76 ou
07967996 17.

Route des Graviers 19 - CH-2012 Auvernier

Lundi 7 janvier: Rando du lundi,

ski de rando, F a PD

Accessible aux débutants, lieu selon les condi-
tions du jour.

Rendez-vous a 07h00 a la Jowa.

Org. Sylvie Gossauer, tél. 032 842 45 44
ou 078 616 13 57 & Albertino Santos,
tél. 079 275 13 59.

Mardi 8 janvier: Cours ski de fond, skating

1/4 (fartage), ski de fond

Apprendre a skier ou se perfectionner afin d’en

augmenter le plaisir.

Cours donné par des moniteurs de I'Ecole Suisse

de ski nordique.

Programme: théorie et pratique de fartage

(prendre vos skis).

e Mardi 8 janvier 2013, de 18h30 a 21h00
au Restaurant de la Croisée a Malvilliers,
2043 Boudevilliers.

Cours animé par Pierre Froidevaux de Frenetic

Bikes). Possibilité de se restaurer aprés le cours.

Org. André Geiser, tél. 032 724 56 23 ou

email: andregeiser@bluewin.ch.

Mardi 8 janvier: Soirée DVA a la Vue des
Alpes, divers, pour tous

18h30 Rendez-vous sur le parking de la vue des
Alpes avec DVA, pelle, sonde, lampe frontale et
habits chauds. Le but de la soirée est de prati-
quer la recherche DVA et le sondage.

032 731 45 66 - info@carrosserie-auvernier.ch

CARROSSERIE

D'AUVERNIER

P.GROSJEAN & M. ABPLANALP

www.carrosserie-auvernier.ch




Il ne s'agit pas d'un cours théorique.

Une petite expérience dans le maniement du DVA
est nécessaire. La soirée a lieu avec 5 participants
au minimum (organisateur inclus).

Org. Aurélie Luther, tél. 032 725 81 52 ou
079 669 83 33.

Jeudi 10 janvier: Cours avalanches avancé avec
guide, partie 1/2 (théorie), cours compatible
avec les exigences pour futurs chefs de courses

Compte, ensemble avec le cours pratique,
comme 2 jours de perfectionnement pour
chefs de courses.

Cours en soirée, préparation au cours des 12 et
13 janvier

Ce cours s'adresse aux chefs de courses (actuels ou
futurs) ainsi qu‘aux personnes qui désirent se perfec-
tionner a la problématique des avalanches et acquérir
une certaine autonomie (en particuliers aux personnes
ayant déja suivi le cours de base hiver de la section).
Programme cadre: observation, validation du BA,
interprétation du danger, structure du manteau
neigeux, comportement et choix de I'itinéraire,
méthode 3x3, méthode de réduction simplifiée,
tactique de course, comportement dans le terrain,
mesures préventives, processus décisionnels, etc.
Participation limitée a 10 part.

Co0t partie théorique: 15.-.

Délai d’inscription par mail: 20.12.2012.

Org. Yann Smith, tél. 032 724 74 02 ou
079 665 80 29.

Samedi 12 et dimanche 13 janvier: Cours
avalanches avancé avec guide, partie 2/2
(pratique), cours compatible avec les
exigences pour futurs chefs de courses

Compte, ensemble avec le cours théorique,
comme 2 jours de perfectionnement pour
chefs de courses.

La participation au cours 1/2 (théorie) du 10 janvier
est nécessaire.

Ce cours aura une approche résolument prati-
que. Les aspects purement théoriques seront
abordés en soirée.

Programme cadre: observation, validation du
BA, interprétation du danger, structure du man-
teau neigeux, comportement et choix de I'iti-
néraire, méthode 3x3, méthode de réduction
simplifiée, tactique de course, comportement
dans le terrain, mesures préventives, processus
décisionnels, etc. Participation limitée a 10 part.
CoUt parties théorique et pratique: 150.-.

Org. Yann Smith, tél. 032 724 74 02 ou
079 665 80 29.

Samedi 12 janvier: Cours ski de fond,
skating 2/4 (pratique)

De 09h00 a 12h00.

Rendez-vous au parking nord, départ des pistes
de ski de fond.

Org. André Geiser, tél. 032 724 56 23.

Samedi 12 janvier: Dent de Valerette, ski de
rando, PD

Complet - Joli belvédere sur les Dents du Midi et
la vallée du Rhone.

Org. Bastien Sandoz, tél. 076 319 51 44.

Dimanche 13 janvier: Chasseron, ski de
rando, F

Départ du parking du Chalet de Noirvaux pour sui-
vre Dénériaz Dessous. Depuis |a, nous attaguerons
la derniere pente qui nous aménera au sommet
du Chasseron. L'effort d'étre montés sera récom-
pensé avec une fondue, une soupe ou les tartes
aux myrtilles a I'Hotel du Chasseron. Descente en
direction de la Robella, puis traversée de la forét
pour finalement accéder a un itinéraire un peu
différent. Org. Susanne Markl, tél. 079 750 19 02 &
Aline Renard, tél. 079 796 94 38 ou 031 381 69 12.

Dimanche 13 janvier: Turnen en traversée,
ski de rando, PD-

Montée au Turnen depuis Zwischenflih (coté
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sud). Descente du c6té nord sur Déarstetten dans
le Simmental.

Dénivellation: ~ 1040 m pour monter au Turnen.
Puis % 350 m et ~ 200 m pour rejoindre le point
1921. Finalement s 1160 m jusqu'a la Darstetten.
Total: env. # 1250 m et ~ 1500 m.

Course variée, accessible a des personnes ayant
peu d’expérience en ski de randonnée.

Org. Aurélie Luther, tél. 032 725 81 52 ou
079 669 83 33.

Lundi 14 janvier: Lundi-X Mont d’Or,
Raquettes, WT2

En voiture jusqu'au Chalet de La Piguemiette
juste aprés la douane de Vallorbe, environ
60 km. De la par la Source du Creux Soudet,
nous montons jusqu’a la cabane du Mont d'Or.
Pique-nique tiré du sac. Puis, nous suivons la
créte du Mont d'Or jusqu’au Troupezy.

Descente par la piste puis le sentier du Troupezy.
Retour au Chalet de La Piguemiette par la Grange
des Pauvres. Prendre sa carte d’'identité.

En chiffres: env. 4 heures de raquettes, 10 km,
~ 500 m et ~ 550 m.

09h00 départ du parking du port d'Auvernier
ouest, entrée a coté de la carrosserie. Pas de col-
loque.

Circuit du Mont d'Or avec la carte interactive de
Swiss topo.

Org. Claude Stettler, tél. 032 724 10 81 ou
077 422 37 71 & Catherine Borel, tél. 032 724 35 18
ou 078 792 42 16.

Lundi 14 janvier: Rando du lundi, ski de
rando, F a PD (voir sous 7 janvier).

Org. Albertino Santos, tél. 079 275 13 59
& Sylvie Gossauer, tél. 032 842 45 44 ou
078616 13 57.

Mardi 15 janvier: Cours ski de fond,

skating 3/4 (pratique)

De 19h30 (précises) a 21h45 sur la piste éclairée
des Loges (Vue-des-Alpes). Rendez-vous au départ
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du téléski de la Vue des Alpes.
Org. André Geiser, tél. 032 724 56 23.

Mardi 15 janvier: Soirée DVA a la Vue des
Alpes, divers, pour tous

Soirée pratique DVA

Rendez-vous 18h30 sur le parking de la vue des
Alpes avec DVA, pelle, sonde, lampe frontale et
habits chauds.

Le but de la soirée est de pratiquer la recherche
DVA et le sondage. Il ne s'agit pas d'un cours
théorique. Une petite expérience dans le manie-
ment du DVA est nécessaire.

La soirée a lieu avec 5 participants au minimum
(organisateur inclus).

Org Aurélie Luther, tél. 032 725 81 52 ou
079 669 83 33.

Samedi 19 janvier: Bunderspitz,

ski de rando, PD

Belle sortie d’hiver pas trés difficile avec de belles
descentes. Veuillez me communiquer si vous pré-
férez les transports publics ou si vous disposez
d’'une grande voiture.

Rendez-vous soit sur place, soit a la gare de Spiez
(les organisatrices n'habitent plus a Neuchatel).
Départentransports publics Neuchatel, Adelboden,
Margeli 05h35 — 07h52 (06h33 — 08h52 en cas de
grand froid). Retour chaque heure a 0.55.

Codt aller/retour 2 tarif: 47.20.

Pas de colloque, informations communiquées
par email. Org. Mona Klein, tél. 076 270 83 44 &
Susanne Markl, tél. 079 750 19 02.

Dimanche 20 janvier: Chaux de Mont,
Chaux de Tompey, Sex des Paccots,

ski de rando, PD+

Montée a la Chaux de Mont (2205 m) avec les
installations de Leysin. Descente en versant nord
sur Nervaux (1489 m). Montée a la Chaux de
Tompey (2015 m). Descente jusqu'a 1600 m.
Montée au Sex des Paccots (1806 m).

Descente sur Luan par les Cases et les Agites.



Dénivellation: » 700 m et s 1800 m.

Peu de dénivelé, mais de la distance pour le retour.
Org. Aurélie Luther, tél. 032 725 81 52 ou
079 669 83 33.

Lundi 21 janvier: Rando du lundi,

ski de rando, F a PD (voir sous 7 janvier).
Rendez-vous a 07h00 a la Jowa.

Org. Sylvie Gossauer, tél. 032 842 45 44 ou
078 616 13 57 & Albertino Santos,
tél. 079 275 13 59.

Mardi 22 janvier: Cours ski de fond,
skating 4/4 (pratique) (voir sous 15 janvier).
Org. André Geiser, tél. 032 724 56 23.

Mardi 22 janvier: Mardi a ski, ski de rando,
FaPD

Course facile a peu difficile.

Le but sera défini selon les conditions.
Déplacement si possible en transports publics.
Pas de colloque.

Org. Heinz Etter, tél. 032 757 65 50 ou
079 418 39 51 & Franziska Etter, tél. 079 863 44 00.

Vendredi 25 janvier: Préparation du Cours,
Divers Cours HIVER 2013, F

Complet - Journée consacrée a la prépara-
tion des postes par les moniteurs et monitrices
sur le plateau d'Engstligenalp avec le guide,
Jean-Michel Zweiacker.

Org. Edouard Fasel, tél. 032 757 16 79 ou
079 441 52 61.

Vendredi 25 janvier: Vendredi a ski,
Wistatthore (Simmental),

ski de rando, PD-

Déplacement en voiture de Neuchatel a St Stephan
(Lenk). Montée par le Chrischbtehl, Laseberg
(PD /1200 m, s 1200 m, env. 6 heures). Retour
a Neuchatel. Cout: env. 30.-.

Org. Erich Tanner, tél. 032 534 32 98 ou
079 777 55 89 & Eric Soller, tél. 079 305 39 12.

Samedi 26 janvier: Corbé sommet E et
Pointe d’Allieres, ski de rando, PD

De la station de Jaman du train des Rochers de Naye,
descente sur Les Cases (1242 m). De la, montée
au sommet E de I'aréte du Corbé (1683 m) et des-
cente jusqu’a I'Hotel de la Croix de Fer (1006 m).
Ensuite, montée a la Pointe d'Allieres (1754 m) et
descente sur la station d'Alliéres (1006 m).
Dénivellation: # 1200 m, ~ 1950 m.

Org. Aurélie Luther, tél. 032 725 81 52 ou
079 669 83 33.

Samedi 26 janvier: Cours d'initiation a la
cascade de glace, avec guide

Cours d'initiation avec guide (Colin Bonet) a la tech-
nique de cascade de glace: matériel, sécurité et pro-
gression dans la glace raide. Le lieu sera déterminé
selon les conditions du moment. Pas de colloque,
informations transmises par email la semaine avant.
Org. Josep Sola, tél. 079 768 98 00 ou
032 730 22 14.

Samedi 26 et dimanche 27 janvier: Cours
HIVER 2013, avec guide, cours technique et
sécurité de la randonnée a ski, F

Cours DVA pratique pour débutants et avancés.
Cours avalanches de base. Initiation a la rando a ski,
bulletin avalanche, le manteau neigeux, un gateau
surprise, cordée de trois, corde fixe, méthode 3x3,
réduction simplifiée, sondage et creusage en 'V, éva-
luation des pentes, gestion du risque, simulation
d’un accident, premiers secours. Les participants-es
sont répartis par groupe avec une rotation.

Co(t: 100.- (nuit en dortoirs avec %> pension et
frais du guide inclus).

Hébergement: Berghaus Bartschi Engstligenalp.
Télécabine V> tarif: 12.-.

Les frais pour le transport (env. 25.-) sont a payer
directement aux chauffeurs.

Matériel: ski de rando, couteaux, peaux auto-
collantes, DVA, sonde, pelle, habillement chaud,
linge de rechange, lunettes de soleil et de ski,
creme solaire, trousse de toilette, sac a viande
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ou sac de couchage, lampe frontale, thermos,
2 pique-niques, abonnement CFF ¥4 tarif.
Départ: Parking de la Jowa a St-Blaise.

Fin du cours: dimanche vers 16h00.

Le cours a lieu par tous les temps.

Colloque: jeudi 24 janvier a 18h00 au Café des
Amis-Patinoire a Neuchatel.

Org. Edouard Fasel, tél. 032 757 16 79 ou
079 441 52 61.

Dimanche 27 janvier: Les Louérettes, en
boucle depuis la Couta, ski de rando, PD
Montée de la Couta (Val d'Hérémence) par la combe
des Gites jusqu’au col (sans nom ni cote sur CN) au
NO du Bec de la Montau, descente SW (raide) sur la
combe des Troutses que I'on remonte jusqu’au col
2913 m (sans nom sur CN) et de la, au sommet par
I'arréte N, puis NW. Descente au point de départ par
la belle combe de la Rosette (NE) et Orchéra.

~ env. 1800 m et raide par endroits.

Org. Bastien Sandoz, tél. 076 319 51 44.

Lundi 28 janvier: Rando du lundi, ski de
rando, F a PD (voir sous 7 janvier).

Org. Albertino Santos, tél. 079 275 13 59
& Sylvie Gossauer, tél. 032 842 45 44 ou
078 616 13 57.

Jeudi 31 janvier: Traversée Court,
Gansbrunnen, Raquettes, WT2

Itinéraire: Court, Graitery, Oberdorferberg,
Gansbrunnen. Pas de colloque.

Infos par email la veille de la course.
Déplacement en transports publics.

En chiffres: 12 km, » 750 m et 5 heures.

Org. Christelle Godat, tél. 077 447 74 92.

Courses passées: novembre 2012
Samedi 10 novembre: Cours GPS, Cours
Utilisation du GPS en course et en rando,

11 part. Org. Werner Frick.
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2 novembre: Lundi-X: Giirbental Hohenweg,
Rando pédestre, T2,
13 part. Org. Claude Stettler.

Organisation Juvénile

ey \

Samedi 5 janvier: Ski de rando facile au
Chasseral

Venez vous dégourdir et parcourir les mythiques
pentes de Chasseral.

Sortie idéale pour débuter la saison.

En plus un guide sera de la partie ce qui double
les chances d’arriver au sommet! CoUt: 20.-
Org. Christelle Marceau, tél. 079 729 41 32 ou
krishich@yahoo.fr & Yann Smith.

Samedi 19 janvier: Ski de rando dans les
Préalpes

Aprés Chasseral, une course un peu plus ambi-
tieuse dans les magnifiques Préalpes. Le but sera
déterminé en fonction des conditions et des
participants. Co(t: 20.-

Org. Aurélie Luther, tél. 079 669 83 33 ou
aurelie.luther@unine.ch.

Samedi 26 et dimanche 27 janvier: Sortie
freeride, région du St-Bernard

A ne pas manquer! La recette du week-end: uti-
lisation des installations, déplacement en peaux
depuis le sommet des installations a la recherche
de I'or blanc, poudreuse jusque dans les narines,
rebelote (étre capable de tourner dans la haute...
mais il n'y aura pas de note de style... quoique...).
Colt: 120.- (prix installations comprises).

Org. Yann Smith, tél. 079 665 80 29 ou
smithburger@bluewin.ch & Léo Belime.



Annonce

Aprés de bons et loyaux services, Bastien tro-
que sa plume contre un coup de rouge (ce qui
est «mafois» un trés bon deal) et me remet
cette rude mais noble tache (qui n’est elle,
pas de rouge car le bon rouge lui ne tache
pas!). Alors merci a toi Bastien! Et donc vous
étes priés d’envoyer dorénavant et surtout
«dorénaprés» le fruit de vos futurs tritura-
tions intellectuelles a Mézigue, a I'adresse
dim.boulaz@bluewin.ch. Voila tout est dit,
alors joyeux noél et bonne année tas de (...ah
on me signale que j'ai déja dépassé la limite de
caracteres). Bref tout de bon!

Dimitri Boulaz (alias Schnaps)

Groupe féminin

Pas de colloque, renseignements et inscriptions
aupres de l'organisatrice ou sur le Site du CAS.
S’il n'y a pas de neige, du ski de fond ou de
la raquette pourraient étre remplacés par des
randonnées pédestres T1 ou T2.

Jeudi 3 janvier: Merligen, Interlaken, T1

~ 300 m, % 320 m, 13 km, 4 heures, altitude
max. 725 m.

Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77

ou 079 543 41 43.

Jeudi 3 janvier: La Chaux-du Milieu, La Brévine,
La Chaux-du-Milieu, ski de fond, 20 km.

Org. Ida Gumy, tél. 032 731 11 77 ou

079 761 48 55.

Jeudi 10 janvier: Marche T1 ou raquettes
WTH1, Selon conditions. Org. Eliane Meystre,
tél. 032 853 32 77 ou 079 543 41 43.

Samedi 12 janvier: La Brévine, Le Meix
Lagor, WT1

Déplacement en voiture. Raquettes, aller/retour
4 heures. Prendre des euros pour le repas a
I'auberge. Org. Odile Rames, tél. 032 731 83 80
ou 078 758 07 46.

Jeudi 17 janvier: La Sombaille, La Ferme Modéle
Déplacement en voiture, ski de fond, 20 km aller/
retour. Soupe a la ferme. Org. Héléne Badstuber,
tél. 032 841 35 95 ou 079 450 39 87.

Jeudi 17 janvier: Marche T1 ou raquettes
WT1, Selon conditions. Org. Eliane Meystre,
tél. 032 853 32 77 ou 079 543 41 43.

Jeudi 24 janvier: Marche T1 ou raquettes
WT1, Selon conditions. Org. Eliane Meystre,
tél. 032 853 32 77 ou 079 543 41 43.

Vendredi 25 janvier: Col du Mollendruz,
Chatel Dernier

Déplacement en voiture, ski de fond, 14 km aller/
retour. Org. Suzanne Michel,

tél. 032 731 41 17 ou 079 657 77 16.

Lundi 28 janvier: Assemblée mensuelle
Hotel de I'Ecluse, Rue de I'Ecluse 24, 19h30.
Etablissement du programme du mois de mars.

Jeudi 31 janvier: La Grande Joux,
Grand-Somartel, La Sagne, WT1
Raquettes, 3.30 heures.

Repas a l'auberge. Org. Jacqueline Moret,
tél. 032 842 21 79 ou 079 690 22 42.

Courses passées: novembre 2012

Jeudi 1°" novembre: Gansbrunnen, Court,
annulé. Org. Eliane Meystre.

Mardi 6 novembre: St-Olivier, la Grotte aux
Fées, Fleurier, annulé. Org. Ida Gumy.
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Jeudi 8 novembre: Baldeggersee,
5 part. Org. Eliane Meystre.
Jeudi 15 novembre: La Voie Révolutionnaire,
du Locle a La Chaux-de-Fonds, 9 part.
Org. Odile Rames.
Jeudi 22 novembre: Staffelegg, Frick,
2 part. Org. Eliane Meystre.
Vendredi 23 novembre: La Tourne,
Mont Racine, Les Hauts-Geneveys,
6 part. Org. Jacqueline Moret.
Jeudi 29 novembre: Valangin, Savagnier,
4 part. Org. Eliane Meystre.
Jacqueline Moret

Les Jeudlistes sont organisés en 2 groupes (A & B).
Un programme spécifique est prévu pour chacun
des groupes. Ce programme peut étre adapté au
dernier moment si la situation I'exige. Dans ce cas le
chef de course est chargé de la communication.

Le groupe B propose toujours un «parcours
allégé» pour ceux qui le souhaitent.

Les Ainés (PM) sont invités a rejoindre le groupe
B pour partager le repas de midi (par un itinéraire
a leur convenance). Des que possible, ils commu-
niquent directement leur nombre au restaurant
(Le n° de tél figure sur le bulletin).

3 janvier: Groupe A: Aération a la Cabane
Perrenoud, WT1

08h45 Robinson. En voiture a Provence, café a
L'Auberge, puis, selon météo, a ski de fond, raquet-
tes ou a pied a la cabane Perrenoud (parcours défi-
nis au café). Pique-nique tiré du sac, potage «Made
in Roger», vin et café sur place a la cabane.

Org. Ski de fond: Fred Burri, tél. 032 842 31 41,
Raquettes: René Rod, tél. 032 338 26 36 & Cabane:
Roger Burri.
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Groupe B: Boudry, Bevaix, T1 (nouvelle version)
09h00 Parking du Chateau ou celui des Vieux-Toits
a Boudry, café au restaurant de I'Hotel de Ville.

A pied jusqu’a Bevaix, par la ruelle Marfaux au
Chateau, les Bords de I’Areuse jusqu'a |'entrée
des Gorges. Montée au lac du Chanet, Perreux
et Bevaix. Diner a Auberge de Commune
(tél. 032 846 12 67), retour par Belmont.

Org. André Gasser, tél. 032 841 42 40 & Walter
Shertenleib, tél. 032 731 54 60 ou 078 709 09 38.

10 janvier: Groupe A: Les Bugnenets, WT1
09h00 restaurant des Bugnenets (pas de regrou-
pement avant a cause des différentes disciplines
qui vont générer des horaires différents), café.
Formation des groupes: ski de piste, ski de fond
et raquettes.

Repas de midi au méme restaurant.

Aprés-midi: programme en fonction des condi-
tions d'enneigement et des envies.

Org. Willy Boss, tél. 032 853 25 76 ou 079 78491 17
& Jean-Paul Ryser, tél. 032 853 33 54.

Groupe B: Avenches, Oleyres, Domdidier,
Avenches, T1

08h00 La Mottaz. En voiture jusqu’a Avenches,
café. A pied jusqu’a Domdidier par Oleyres, diner.
Retour par un autre chemin.

Temps total: 3.30 heures, /% 300 m.

Org. Roger Burri, tél. 032 83523 91 &

Juan Faustmann, tél. 079 449 17 91.

17 janvier: Groupe A: Les Emibois,
Pré-Petitjean, WT1

08h15 Parking des Golliéres. En voiture pour Le
Noimont, café a I'hétel du Soleil puis en voiture
aux Emibois.

A skide fond ou a raquettes jusqu’a Pré-Petitjean,
diner a I'’Auberge de la Gare.

Retour par le méme chemin. Distance env. 20 km
aller/retour. Raccourcis possibles.

Org. Alain Borloz, tél. 032 753 13 12 ou

079 482 24 49 & Jean-Pierre Besson,

tél. 032 753 72 12 ou 079 719 62 54



Groupe B: La Sauge, Cudrefin, T1

09h15 La Tene, parking et café (tél. 032 753 80 30).
En voiture a La Sauge.

A pied jusqu’a Cudrefin. Repas au restaurant de
|"Ours (tél. 026 677 04 78).

Retour par le méme itinéraire.

3 heures aller/retour, parfaitement plat.

Org. Jean-Jacques Mayor, tél. 032 731 59 04 ou
079 306 77 79 & Kurt Breitenmoser,

tél. 032 731 25 15 ou 078 858 76 35.

Course spéciale: Peau de phoque

Les Savagnieres, Chasseral

08h30 Parking de Pierre-a-Bot (Rte de Chaumont)
ou 09h00 au restaurant des Savagniéres, café.

A ski «peau de phogue» jusqu’a Chasseral par le
téléski des Savagnieres, Pré aux Auges, la Meuser.
Dénivellation: 330 m. Repas (fondue?) au restaurant.
Descente par le col, Le Rumont.

Org. Jean-Claude Schnoerr, tél. 032 725 57 30
ou 079 595 97 44

24 janvier: Groupe A: La Cuisiniére.

08h00 Port de Saint-Blaise.

08h30 Nods, café a I’Auberge des pistes.

1¢r groupe: a ski de fond de Nods jusqu’aux Prés
de Cortébert, 5 heures.

2¢me groupe: en voiture aux Prés d'Orvin, puis a
ski de fond ou a raquettes aux Prés de Cortébert,
4 heures. Repas de midi a la Cuisiniere.

Retour aux voitures.

Org. 7 groupe: Jean-Pierre Racle, tél. 079 705 01 06;
Org. 2™ groupe: André Chappuis,

tél. 079 247 11 11 & Robert Thiriot,

tél. 079 830.65.82.

Groupe B: Auvernier, Bas-de-Sachet, T1
09h30 Auvernier, place du port (derriére la car-
rosserie). A pied a la pizzeria des Allées, café. Par
Robinson et le sentier du lac au Bas-de-Sachet,
Buffet d’un tram (tél. 032 842 29 92), diner.
Retour par le méme chemin ou par les Prés d'Areuse.
Temps de marche: 3 heures a plat.

Org. Claude Jaccard, tél. 032 842 31 65 ou
079 268 76 46.

Grand’'Rue 4 2034 Peseux
Téel. 032 / 731 14 39
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Du 28 au 30 janvier: Course spéciale: Ski de
fond dans le Retord au-dessus de Bellegarde
(France) (avec inscription, 12 part. au maximum).
Lundi 28 janvier, 07h00 a Robinson. Le programme
détaillé est remis aux participants. Org. Jean-Francis
Mathez, Werner Frick & Jean-Paul Randin.

31 janvier: Groupe A: La Brévine, Le Cernil
08h30 Robinson. Café a la Brévine pour skieurs
et raquetteurs.

A Ski de fond: au Cernil (12 km) par Bémont,
les Bouilles, repas de midi au Cernil. Retour a la
Brévine par Les Fontenettes (10 km).

Pour les raquetteurs: au Cernil par un itinéraire a pré-
ciser selon les conditions. Repas avec les skieurs.

Org. Ski de fond: Werner Frick & Raquettes:
Hermann Geier.

AASANES

Cabane Perrenoud
12-13 janvier
21-22 janvier
26-27 janvier

Chalet des Alises

31 déc.-1 janv. Roger Burri

2-4 janvier France Fiedez
12-13 janvier Olivier Vogelzang
18-19 janvier Jean Egremy

Cabane la Menée

31 déc.-1¢ janv. Joseph La Commare

12-13 janvier Francoise Koller
18-19 janvier Pascal Bonvin
26-27 janvier Doris Penot
Appartement d'Arolla

29 déc.-5 janv. Complet

7-11 janvier Complet

Lucie Wiget Mitchell, tél. 032 730 36 05 & John Park, rés. 23 places
Philippe Matthez & Eric Zimmermann, rés. 15 places
Catherine Borel, tél. 032 724 35 18 & Hanspeter Sutter

Groupe B: Lac de Morat, T1

09h15 La Téne, café. En voiture a Faoug, parc
de la Gare. A pied a Salavaux par le bord du
lac. Fondue au Caveau de la Ferme gourmande
(tél. 026 677 16 94), retour aux voitures.
Temps de marche total 3.15 heures,
1.45 heure, aprés-midi: 1.30 heure, dénivellation:
nulle. Org. Gilbert Jornod, tél. 032 725 62 67 ou 079
510 74 73 & Jean-Jacques Burki, tél. 079 433 33 73.
Proposition PM: en voiture a Salavaux, balade
au bord du lac, repas en commun.

matin:

Du 2 au 9 février: Course spéciale, semaine
de ski de piste (avec inscription).

Tignes, domaines skiables de Tignes, Val d'Isere,
300 km sur 155 pistes, entre 1550 et 3450 m
d'altitude.

g P

Perrenoud, 1419 m, 43 pl.
P: Jean-Paul Randin

T: 032 842 16 50

E: jpmhrandin@sunrise.ch

Bertol, 3311 m, 80 pl.

G: Anne-Marie Dolivet
T.076 71119 22

E: cabane.bertol@gmail.com

-

-3 )

Menée, 1292 m, 20 pl.
P: Martine Droz

T:079 793 21 51
martinejeanmonod@net2000.ch

Alises, 1000 m, 10 pl.
P: Marie-Jo Diethelm

T: 0328534374

E: hmncdiethelm@net2000.ch

|l

Arolla, 2000 m, 6 pl.

P: Frangois Birde
T.03334502 12

E: panorama.casne@gmail.com

Saleinaz, 2691 m, 48 pl.

P: Roger Burri

T:032 835 23 91

E: cabane.saleinaz@gmail.com
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Le programme détaillé est remis aux participants.
Org. Jan Nesveda, tél. 032 724 19 81 ou
079 464 00 90 & Hermann Geier, tél. 032 753 11 75
ou 079 225 25 31.

7 février: Groupe A: Mont de I'Herba, 1303 m
07h30 Robinson. En voiture jusqu’au restaurant de la
Grand Borne a L'Auberson (tél. 024 454 30 30), café.
Ski de fond: Montée par La Beuffarde, La Bégaude,
Chalet de I'Herba.

Montée hors traces (par bonnes conditions) et
descente sur les pistes des Fourgs, 20 km,

2 /%200 m, 4 heures.

Raquettes: itinéraire défini sur place.

Repas de midi pour tout le monde au restaurant Le
Schnabeuzi, Les Fourgs (tél. 0033 3 81 69 41 27).
Ne pas oublier votre carte d'identité, votre carte
de ski de fond Jura ou Suisse (carte journaliére
possible sur place). Prévoir des € pour le diner.
Org. Jean-Claude Schnérr, tél. 032 725 57 30
ou 0041 79 595 97 44 le jour de la course et
Armand Gillabert, tél. 032 857 18 75.

Groupe B: Hagneck, Finsterhennen,Hagneck, T1
08h30 La Tene, café. En auto a Hagneck, parking
au Nord-Est du Pont. A pied par Burg, le long du
lac au point 430, suite par les points 481, 559,
Gasern et Chajle a Finsterhennen.

Diner au Kieners Bistro (tél. 032 396 29 86).
Retour aux voitures par Uf de Hohen, point

486, Luschers. Temps de marche 3.30 heures.
Dénivellation: # /%~ 150 m.

Org. Kurt Breitenmoser, tél. 032 731 25 15 ou
078 858 76 35.

Courses passées: novembre 2012

Participations

1 novembre: 81 part.

Groupe A, B & PM: Les Bayards: 81 part.

8 novembre: 49 part.

Groupe A: Rando région d'Orbe et visite expo
«Patrimoine au fil de I'eau»: 23 part.

Groupe B: Orges, Novalles, La Mothe: 20 part.
PM, avec le Gr B: 6 part.

15 novembre: 60 part.

Groupe A: La Corbatiére, Le Grand Sommartel:
38 part.

Groupe B: Vallons de la Vaux, Le Flonzel: 19 part.
PM, avec le Gr A: 3 part. + 2 avec le Gr B.

22 novembre: 62 part.

Groupe A: Ancienne piste Chaumont Nord: 41 part.
Groupe B: Autour du Merdasson: 16 part.

PM: St-Blaise, Neuchatel: 5 part.

29 novembre: 44 part.

Groupe A: Vallons de la Vaux et le Flonzel: 22 part.
Groupe B: La Sauge, Sugiez: 17 part.

PM: avec le Gr B: 5 part.
P Robert Thiriot

Soirée de I'assemblée générale du samedi 17 novembre 2012

Le toast aux Alpes

Chéres et Chers Clubistes, Notre Club Alpin
Suisse va féter ses 150 ans d'existence par toute
une série d'activités débutant au plan national
par un grand évenement, le 19 avril prochain, au
Palais fédéral. Ce jubilé ce n'est pas qu'un cumul
d’années classées dans les archives et mises en
sécurité dans des armoires, comme les cuilléres
d'argent que I'on offrait autrefois a nos neveux et

nieces. Cette belle argenterie qui ne sert que dans
les grandes occasions.

Non, mesdames et messieurs, ces 150 ans, c'est
I"anniversaire jubilatoire de I'esprit de découverte,
de la curiosité, de la camaraderie, du dépassement
de soi, de la libération des taches répétitives, de la
réconciliation avec notre mére la terre qui ne nous
fait pas seulement suer dans la douleur mais aussi
transpirer avec bonheur.



C'est le jubilé de la passion qui perdure. A force de
voir les Alpes de loin nous sommes devenus accros.
Et I'envie d'y aller grimper, marcher, glisser, passer
des journées entre amis, des soirées pas tristes en
cabane, ne nous quitte plus.

C'est aussi la féte de la saine camaraderie. Celle
qui confie sa vie dans les mains de la personne qui
assure, peut-étre vachée au relai, en pleine paroi!
Celle qui n"abandonnera pas les camarades en diffi-
culté. Celle qui réunit les clubistes bien au-dela des
sorties de section.

Mais, reconnaissons-le, ce n'est pas la célébration
de 150 ans de mixité, puisque vous toutes, compa-
gnes et amies, avez d0 bien patienter avant d'étre
acceptées par ces messieurs! C'est tout de méme
150 années de formation au respect de la monta-
gne, elle qui reste la plus forte, que I'on vénére.
De formations, au pluriel, transmises a travers les
générations. De compétition. Et aussi 150 années
de collaboration avec tant d'organismes officiels ou
non, suisses ou étrangers.

C'est 150 ans également d'ouverture d'esprit
envers la culture et les arts, au travers des Editions
du CAS, des Prix Culturels. Tout cela, ce sont des
valeurs qui perdurent, qui sont actuelles, qui vont
demeurer. Des valeurs qui ne font pas que nous
pousser a la découverte des Alpes, de I'Himalaya
ou des Andes, mais également nous attirent dans
nos Préalpes, dans notre Jura ou les difficultés ne
manquent pas non plus.

J'ai feuilleté tout récemment le carnet du Chemin
du Réservoir accroché a la Montagne de Boudry,
que nombre d’entre nous ont déja parcouru. Eh
bien c'était réjouissant de lire vos noms Cheéres et
Chers Clubistes qui appréciez également les difficul-
tés que nous offrent les montagnes environnantes.
D'ailleurs, ce méme jour, vous, les Dames, n'étiez
pas loin crapahutant sur le Dos d'Ane, admirant les
bouquetins. Chapeau!
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Alors nous fétons nos anciens, vous tous qui avez
été honorés ce soir pour vos longues années de
sociétariat et qui nous avez émus, ayant le regard
étincelant au souvenir de vos performances. Et
nous fétons les actifs, qui continuent de se former,
de s’améliorer et de transmettre leur savoir avec
motivation, que dis-je, avec passion. Et de piloter
les sections, engagés dans moult comités, déléga-
tions, commissions, groupe de travail ou en tant
que chefs de course. La preuve ce soir en particu-
lier avec la commission des récréations qui ceuvre
en coulisse pour nous offrir une géniale assemblée
générale juste apres avoir trimé, une fois de plus,
pour assurer la présence indispensable et réussie du
CAS Neuchatel a la Féte des vendanges.

Et nous fétons la jeunesse, qui snobe nos préoccu-
pations et part a I'aventure sans avoir besoin des
1012 certitudes auxquelles leurs ainés s'accrochent
avant de se lancer. Jeunesse qui nous en remontre
et part en avant avec un puissant éclat de rire.

Ce 150%™ jubilé, mes chéres et chers Clubistes,
c'est un socle vigoureux sur lequel repose une com-
munauté de belles ames, solidaires, décidées, colo-
rées, amusées. Mais attention, il ne faut pas pour
autant en attraper la grosse téte! Nous pourrions
en devenir un brin condescendant... (Ceci n'est pas
supposé étre un jeu de mots, mais vous en faites ce
gue vous voulez!). Et bien sir qu’on va le féter, ce
jubilé, par tout le pays et a Neuchatel en particulier,
on va se réunir pour des conférences, des courses,
des expositions, des bals, des films, des ateliers, des
publications, des calendriers... et méme une édi-
tion spéciale de timbres-poste le 7 mars.

Alors je vous en prie ce soir, vous toutes et tous qui
étes ici, je vous en conjure, entrez dans I'esprit de
la féte, faite la briller autour de vous, que tous vos
amis le sachent et encore mieux, qu'ils rejoignent
nos rang. Le Club Alpin Suisse est une pousse vigou-
reuse, quoique cent-cinquantenaire, qui répand le
bonheur dans tout le pays et ne cesse de croitre.



Fort de toutes ces belles pensées, je léve mon verre  comme a ses 6 sections amies: La Chaux-de-Fonds,
a la santé du Club Alpin Suisse en général, a celle  Sommartel, Chasseron, Chasseral, Yverdon et last
de notre Section Neuchateloise en particulier, tout  but not least, La Neuveville. Santé!

Georges Boulaz

Nos jubilaires...

..de 60 ans

..de 50 ans
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JAB 2006 Neuchatel 6

... de 40 ans

... de 25 ans Photos: Claude Tinguely
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COMTESSE STORES

pharmacie
centrale matthys

frangoise et romaine matthys
rue de I'hopital 13

EXTERIEURS ET INTERIEURS 2000 newchate
REPARATION TOUTES MARQUES 10327251158

spagyrie
homéopathie

CORCELLES/NE ~ TEL. 03273184 77 Poai i
NATEL 079 440 54 64

TR, \

Gréce au CAS...
nos bouteilles atteignent les sommets !

Grand-Rue 3 - 2012 Auvernier
Tél. 032 737 10 00
www.domainedemontmollin.ch
info@domainedemontmollin.ch

Bernard Kuenzi
Artisan-cordonnier

Réparations et entretien de vos chaussures de:
Marche / Trekking / Grimpe
Grand choix de lacets — Produits d’entretien — Conseil

Un professionnel a votre service Cordonnier Bernard Kiienzi
Place Coquillon 4, 2000 Neuchatel, Tél. 032 724 20 30

Rotisserie Unique dans la région:
LA CHARRUE Viande sur le gril au feu de bois

}

Vivianne Mentha & Werner Bolliger
2063 Vilars
Tél. 032 852 08 52
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Neuchatel, février 2013
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86° année

BULLETIN DE LA SECTION NEUCHATELOISE DU CAS

Club Alpin Suisse, section Neuchateloise, 2000 Neuchatel. Site Internet: www.cas-neuchatel.ch.

Président: Heinz Hugli, Les Nods 54, 2035 Corcelles, tél. 032 731 93 67, e-mail heinz-hugli@unine.ch

Rédaction: Claudia Fama, Av. de la Gare 14A, 2013 Colombier, tél. 032 841 18 28, e-mail: claudia.fama@bluewin.ch
Gestion des membres: par écrit a Michele Hulmann, Orée 30, 2000 Neuchétel ou casne.membres@gmail.com
Impression: Imprimerie H. Messeiller SA, Saint-Nicolas 11, 2006 Neuchatel, tél. 032 725 12 96

Compte de chéques postaux de la section (caisse générale): 20-1896-2

Délai ultime pour la remise a la rédactrice des
communications a paraitre dans le prochain
bulletin : 8 février 2013

Prochain comité : 11 février 2013

Prochaine activité 150°m: 4 mars 2013
Conférence «Relations et organisations
internes et internationales du CAS»
Frank-Urs Mller, président central du CAS

Assemblée générale de printemps: 6 mai 2013

Assemblée générale

extraordinaire

Lundi 4 février 2013 a 20 heures
Fbg de I'Hopital 65, Neuchatel

Ordre du jour

1. Présentation du projet de collaboration de
la section au projet de salle d’escalade C+ a
Colombier

2. Discussion
Votation finale

Partie complémentaire

4. Communications du comité

5. Réception des nouveaux membres
6. Activités passées et a venir

7. Divers

Couverture:
Mayens les Sies et Bec des Rosses

Soutien au projet C+

Projet C+

Le projet C+ consiste en la construction d'un
complexe destiné a I'escalade et a son exploita-
tion ultérieure. Le batiment est pourvu de parois
d’escalade artificielles permettant I'escalade de
voies d'une hauteur de 13 m nécessitant corde
et assurage. Il comprend aussi d'autres espaces
pour I'escalade de bloc, vestiaires, bar, salle de
conférence, etc.

Le complexe est idéalement situé a Colombier,
dans la zone réservée aux sports et loisirs,
jouxtant les terrains de tennis et I'anneau
d’athlétisme.

Devisé a 2.4 millions de francs, le projet est porté
par une société anonyme C+ dont Denis Burdet,
guide de montagne, et Nacéra Larfi, tous deux
membres de notre Section sont les fondateurs.
La construction est exécutée principalement par
I'entreprise Schwab SA a Préle.

Impact

Cette nouvelle halle d'escalade vient combler
un besoin important et répond a une demande
croissante. Les possibilités actuelles sont soit tres
réduites, limitées a I'escalade de bloc, ou situées
a des distances considérables (Berne, Fribourg).
La possibilité de pratiquer, dans la région
neuchateloise, 'escalade intérieure de nombreuses
voies de difficultés et styles différents est une
opportunité pour tous les grimpeurs actuels,
mais aussi pour la promotion de cette activité
sportive, notamment aupres des plus jeunes.
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C+ et la Section

L'escalade étant une des activités majeures du
CAS, notre section est directement concernée par
ce projet se déroulant chez nous. La nouvelle halle
d'escalade va offrir des possibilités nouvelles a nos
membres: aux grimpeurs de pratiquer leur acti-
vité favorite; aux alpinistes de s'entrainer les jours
d’hiver ou de pluie; a tous les autres intéressés, les
jeunes notamment, la possibilité de se former a
I'escalade. L'escalade favorisée par le nouveau site
va en outre entrainer un effet de synergie certain
avec I'ensemble des activités de notre club.

Projet de soutien par la Section

Vu les besoins financiers de C+ d'une part et
d'autre part, l'intérét du CAS de pouvoir disposer
dans la région neuchateloise d'une halle d'esca-
lade, C+ et le comité de notre section ont élaboré
un projet de collaboration ou le CAS soutient
financierement la création de ce complexe tout
en obtenant un retour financier équilibré. Selon
ce projet, le CAS met a disposition de C+ un mon-
tant de 50’000 francs dans le but de réaliser la
salle d'escalade a Colombier. En contrepartie, C+
s'engage a offrir un rabais de 4 francs par entrée
aux membres de la Section, pour une durée limi-
tée allant jusqu’a I'obtention d’'un rabais cumulé
de 55’000 francs. Ainsi formulé, le projet constitue
un soutien substantiel a la création de cette halle
d’escalade et met en place un retour financier au
profit de I'activité d'escalade de nos membres.
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AG extraordinaire

Selon les statuts, il appartient a I'’Assemblée géné-
rale de se prononcer sur ce projet. L'AG extraordi-
naire du 4 février sera principalement consacrée a
la présentation de ce projet et a une large discus-
sion au terme de laquelle I'assemblée votera.

En conclusion le comité vous propose ce projet
et vous invite a venir nombreux exprimer votre
opinion et le voter.

Heinz Higli, président

Gestion des membres

Admissions

Membres individuels

e Bernasconi Pascal, 1984, Chaumont

e Frydig Marc, 1949, Hauterive

e Hirschy Odile, 1973, Neuchatel

e Jeremy Hottlet, 1981, Grandcour

e Jeanmonod Agnes, 1951, Neuchatel

o Leffsma Philippe, 1981, Neuchatel

e Quidort Jean-Daniel, 1968, Chézard

e Schira Orlando, 1975, Neuchatel

e Fuchs Marcel, 1964, Les Geneveys-sur-Coffrane,
transfert section d"Yverdon

Membres Famille

e Cornuz Sylvain, 1985, Neuchatel
Favre Caroline, 1983

e Bernard David, 1971, Peseux
Coulet Juliane, 1971

Michéle Hulmann

BOISSO EGELI

2034 PESEUX

infof® voegeli-boissons.ch




Courses — activités du mois

Colloque pour une course: les vendredis a 18 heures
au Café des Amis, Quai Robert Comtesse 4, prés dela
patinoire de Neuchatel. En regle générale, le départ
des courses a lieu a Neuchétel, I'endroit est choisi
selon la course. L'inscription pour une course est un
engagementay participer ou a signaler son renonce-
ment au chef de course (lire les modalitésen p. 7 - 8
du programme)

Samedi 2 février: Chaux du Culand, 1627 m,
raquettes, WT3

Sommet le plus haut, mais aussi le moins apparent
des trois sommets dans la région du magnifique
alpage de Culand

Départ: Rossinere. Montée: ~ 1000 m.

Option: L'Aiguille (+ 100 m).

Temps: env. 5-6 heures.

DVA, pelle, sonde obligatoires.

Org. Oliver Neumann, tél. 079 707 50 81.

Samedi 2 février: Hintere Spillgerte,

ski de rando, AD+

Grimmialp, Wildgrimmital, Spillgertenlicke,
Wildgrimmital, Rothorn, Grimmialp.

Dénivelé: # 1450 m.

Org. John Park, tél. 079 507 62 41 & Aurélie Luther,
tél. 032 725 81 52 ou 079 669 83 33.

Samedi 2 février: Widdergalm, ski de rando, PD+
Org. Roger Zimmermann, tél. 032 853 70 76 ou
07967996 17.

Dimanche 3 février: Chistihubel (Kiental),
ski de rando, PD

Org. Susanne Markl, tél. 079 750 19 02 &
Fabrice Aubert, tél. 079 502 78 73.

Dimanche 3 février: Dent de Hautaudon,
1872 m, raquettes, WT4

Sommet brillant I'hiver vu du pays de Gruyere.
Boise dans le bas.

[tinéraire: Alliéres, Dent de Hautaudon en boucle
(403a, 404b).

Dénivelés: » 870 m, s 870 m (5 heures).

DVA, pelle, sonde obligatoires.

Org. Oliver Neumann, tél. 079 707 50 81.

Dimanche 3 février: Planachaux, 1925 m,

ski de rando, AD- a PD

Montée en train aux Rochers de Naye. Descente
par Chaude dans la vallée de I'Hongrin. Montée a
Planachaux, 810 m. Descente sur la Chaudanne
(entre Chateau-d'Oex et Rossiniére) par le col de
Sonlomont.

Org. Aurélie Luther, tél. 032 725 81 52 ou
079 669 83 33.

Dimanche 3 février: Cascade de glace, F a PD
Une journée pour mettre en application le cours
du weekend précédent.

Idéalement avoir suivi le cours du weekend
précédent ou avoir les prérequis nécessaires
pour débuter en toute sécurité une premiere
cascade facile.

Org. Ludovic Crotto-Migliett, tél. 032 968 18 65
& Numa Courvoisier, tél. 076 471 51 67.

Dimanche 3 février: Chasseral, ski de rando,
ALFA

Depuis Nods: direction de I'Hotel du Chasseral.
Org. John Park, tél. 079 507 62 41 & Lucie Wiget
Mitchell, tél. 032 730 36 05 ou 079 504 26 30.

Mardi 5 février: Mardi a ski, ski de rando,
FaPD

Le but sera défini selon les conditions.

Le déplacement se fait si possible en transports
publics. Pas de colloque.

Org. Franziska Etter, tél. 079 863 44 00 &
Heinz Etter, tél. 032 757 65 50 ou 079 418 39 51.
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Du vendredi 8 au dimanche 10 février:

3 jours de glace a Cogne (Vallée d'Aoste),
cascade de glace, moyen - avancé

Départ jeudi soir de Neuchatel, retour dimanche
SOir.

Nuitées et ¥2 pension a I'’Auberge.

Org. Simon Perritaz, tél. 032 730 29 90 ou
079 474 92 20 & Bastien Sandoz,
tél. 076 319 51 44.

Vendredi 8 février: Vendredi a ski,
Bundstock (Kiental), ski de rando, PD
Déplacement en voiture Neuchatel, Tschingel.
Montée par Griesalp, Dundeegg, Baéretritt,
Bundstockstattel, Bundstock.

Dénivelés: ~ / ~ 1600 m (env. 6 heures).

Retour a Neuchatel. CoGt: env. 30.-.

Org. Erich Tanner, tél. 032 534 32 98 ou
079 777 55 89.

Samedi 9 février: Le Grammont, 2172 m,

ski de rando, AD

Descente par la Combe de Chaumény.

Org. Cyrille Fama, tél. 032 841 18 28 ou
079 786 45 94 & Claudia Fama, tél. 079 408 61 85.

Samedi 9 février: Le Tolno, ski de rando, PD+
Départ depuis le village de St-Luc, 1655 m par Les
Girettes, 1934 m en direction du Chiesso, 2198 m.
Suite de la montée par Les Faches, 2340 m puis le
Lac du Tolino, 2649 m. A partir de cet endroit, I'as-
cension de la montagne par le versant Sud devient
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Changer s«

Changes dE‘ vue I

plus raide et nécessite de nombreuses conversions
et un portage. Nous atteignons ensuite, skis aux
pieds, le sommet du Tolino par un large déme
neigeux. (env. 4 heures).

L'itinéraire de descente sera identique jusqu’au
Chiesso, 2198 m ou nous rejoindrons la piste de
ski. Au-dessus du Prilett, 1655 m, nous bifurque-
rons pour suivre le chemin menant au départ du
funiculaire, 1684 m.

Org. Nicolas Walchli, tél. 021 800 35 31 ou
079 434 73 64 & Michel Abplanalp,
tél. 032 730 62 40 ou 079 220 04 74.

Samedi 9 et dimanche 10 février:

Rotsandnollen, ski de rando, AD

2 sorties avec nuit a I'hotel dans le village de

Melchtal.

e Samedi: Widerfeld du Melchtal en traversant
depuis Grafenort et descente a Melchtal
(seulement par conditions sares) ou I'Arvigrat
si les conditions d’avalanche ne permettent
pas la traversée.

e Dimanche: Rotsandnollen depuis la station de
Melchseefrutt avec descente a Stockalp.

Org. Philippe Aubert, tél. 032 852 02 52 ou

078 713 78 53 & Heini Aeppli, tél. 041 660 37 14

ou 079 641 03 68.

Dimanche 10 février: Téte de Lanchenaire,
ski de rando, PD+

Du Flon, montée a Tanay. Puis nous suivons le val-
lon en direction des Montagnes de I'’Au. Ensuite

o
COMMINOT

QOPFTOMETRISTES 54
l_'\!eu:hﬁtel

g o
FILIAl |4

www.comminotsa.ch




nous tournons en direction des Cornettes de Bise
et atteignons le sommet par un col.

Descente par le Vallon de Verne.
Course peu difficile  mais
d'env. 7 1350 m.

Org. Aline Renard, tél. 079 796 94 38 ou
031 381 69 12 & Jean-Marc Schouller,
tél. 032 751 29 63 ou 079 694 10 00.

avec dénivelé

Lundi 11 février: Lundi-X Bois des Lattes,
ski de fond, SAF

Départ a 09h30 du parking du port d’Auvernier
ouest, derriere la carrosserie. En voiture jusqu’aux
Petits Ponts.

De la a ski de fond, skating avec Heinz et clas-
sique avec Claude, nous allons en direction du
Haut-de-la-Cote puis du Bois des Lattes. Arrét en
cours de piste pour une soupe ou un peu plus.
Nous continuons par les Ponts-de-Martel en
direction de La Sagne jusqu’a épuisement puis
retour aux Petits Ponts. Minimum 15 km sans
trop de dénivellation.

Org. Claude Stettler, tél. 032 724 10 81 ou
077 422 37 71 & Heinz Higli, tél. 032 731 93 67
ou 078 828 24 97.

Mardi 12 février: Mardi a ski, ski de rando,
PD a AD

Org. Heinz Hugli, tél. 032 731 93 67 ou

078 828 24 97.

Mercredi 13 février: Conduite de course en
hiver, 1/2, partie théorique, cours ski de rando

Compte, ensemble avec le cours pratique,
comme 1 jour de perfectionnement
pour chefs de course

Ce cours dispense des connaissances générales pour
planifier et conduire une course et propose, cette
année, une application pratique lors d'une course
d'hiver. Il concerne la formation des futurs chefs de
courses, le perfectionnement des chefs de courses

et la formation des personnes intéressées a conduire
des courses privées. Il comprend une soirée ou sont
exposés et discutés les taches et roles du chef de
course lors de la planification, I'encadrement et |'éva-
luation d’une course en montagne. Cette soirée est
aussi destinée a préparer la course en montagne.

De 19h00 a 21h30, le lieu sera communiqué

ultérieurement.

e Le samedi a lieu une course de ski de rando
permettant d'aborder les questions pratiques
de la conduite de course et d'offrir a chacun
la possibilité de s'exercer dans la conduite du
groupe.

Il est nécessaire de participer aux deux jours pour

la reconnaissance du perfectionnement.

S'inscrire assez tot. Pas de colloque.

Org. Cyrille Fama, tél. 032 841

079 786 45 94.

18 28 ou

Jeudi 14 février: Traversée Métiers,
Sainte-Croix, raquettes, WT3

Description de la course (en allemand):
http:/Avww.hikr.org/tour/post44902 .html.

Pas de collogue, infos envoyées aux participants
par email la veille de la course.

[tinéraire: Motiers, Gorges de la Pouetta Raisse,
Le Chasseron, Sainte-Croix.

Déplacements en transports publiques.

Org. Christelle Godat, tél. 077 447 74 92.

Du vendredi 15 février au jeudi 15 aout:
Activité 150°. Muséum d’Histoire Naturelle
Neuchatel: Exposition «Jacot-Guillarmod,
Himalaya. Aventures exceptionnelles»
Expositiontemporaire: «Jacot-Guillarmod, Himalaya.
Aventures exceptionnelles d'hier et d'aujourd’hui».
Présence de la Section Neuchateloise du CAS en
partenariat avec le Muséum d'Histoire Naturelle de
Neuchatel, la Fondation Famille Jacot-Guillarmod
et le Musée Alpin Suisse a Berne.

Org. Georges Boulaz, tél. 032 853 48 50 ou
078771 15 19 & Catherine Borel, tél. 032 724 3518
ou 078 792 42 16.
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Du vendredi 15 au dimanche 17 février:
Grosses Schinhorn, 2939 m et Stockhorn,
2585 m, ski alpinisme, PD- a AD

Départ le vendredi aprés-midi pour aller dormir a

Binn (Pension Albrun).

e Samedi, en taxi jusqu’a Fald (quelques minutes),
puis montée au Gross Schinhorn, 1430 m par le
Massersee et le Hohtal. Traversée sur le Passo di
Valdeserta, descente sur Blatt et retour a Fald
(AD), puis Binn. Nuit au méme endroit.

e Dimanche, en taxijusqu’a Féld, puis montée au
Stockhorn, 1090 m. Descente sur Manibode,
puis retour a Fald et rentrée a Neuchatel.

Org. Aurélie Luther, tél. 032 725 81 52 ou

079 669 83 33.

Samedi 16 février: Conduite de course en
hiver 2/2, partie pratique, cours ski de rando

Compte, ensemble avec le cours pratique,
comme 1 jour de perfectionnement
pour chefs de course

Description selon programme du 13 février 2013.
Org. Cyrille Fama, tél. 032 841 18 28 ou
079 786 45 94.

Samedi 16 février: Téte de Ferret en
traversée par la Dotse, ski de rando, PD
Org. Bernhard Spack, tél. 032 544 39 52 ou
079 352 18 87.

Route des Graviers 19 - CH-2012 Auvernier

Samedi 16 février: Grindelwald, ski de
piste, ALFA

En transports publics depuis Neuchatel.

Org. Erich Tanner, tél. 032 534 32 98 ou
079 777 55 89 & John Park, tél. 079 507 62 41.

Lundi 18 février: Louwihorn, 3777 m, ski
alpinisme, PD

Jungfraujoch, Louwitor, Louwihorn, Louwitor,
Lotchenllicke, Fafleralp.

Org. John Park, tél. 079 507 62 41.

Mardi 19 février: Mardi a ski, ski de rando,
FaPD

Le but sera défini selon les conditions.

Le déplacement se fait si possible en transports
publics.

Pas de colloque.

Org. Franziska Etter, tél. 079 863 44 00 &
Heinz Etter, tél. 032 757 65 50 ou 079 418 39 51.

Vendredi 22 février: Vendredi a ski, ski de
rando, PD a AD

Org. Heinz Hugli, tél. 032 731 93 67 ou
078 828 24 97.

Vendredi 22 février: Téte de Ran en soirée,
ski de rando, ALFA

Téte de Ran en soirée.

Org. Emmanuel Onillon, tél. 032 852 06 45 ou
079 643 59 13 & John Park, tél. 079 507 62 41.

032 731 45 66 - info@carrosserie-auvernier.ch

CARROSSERIE

D'AUVERNIER

P.GROSJEAN & M. ABPLANALP

www.carrosserie-auvernier.ch
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Samedi 23 février: Armighorn,

ski alpinisme, AD+

Tres bel itinéraire sauvage de ski alpinisme
~ 1800 m.

Départ point 1131 m dans le Kiental, montée par
Stieregwindli et la combe NE sauvage du Scharsax
jusqu’au col vers 2500 m. Suivre ensuite I'aréte
sud pour rejoindre le sommet sud de I’Armighorn,
2710 m. Descente d'abord par la face SW (40°),
courte remontée jusqu'au col puis descente par la
voie de montée (NE).

Org. Jean-Bernard Python, tél. 032 730 17 42 ou
079 732 90 73 & Léo Belime, tél. 078 876 74 38.

Du samedi 23 au mercredi 27 février:
Grisons (Juf, Vals ou Silvretta), ski de rando,
PD+ / AD-

Org. Erich Tanner, tél. 032 534 32 98 ou
079 777 55 89 & Cyrille Fama, tél. 032 841 18 28
ou 079 786 45 94.

Samedi 23 et dimanche 24 février: Piz Giuy,

ski de rando, PD

e Samedi: montée a la cabane Etzlital depuis
Bristen. Sile temps permet, dépot de matériela
la cabane et montée jusqu’au Mittelplatten.

e Dimanche: Piz Giuv. Descente par la Portliluecke
sur Gurtnellen Fellital ou descente sur Bristen.

Org. Mona Klein, tél. 076 270 83 44 & Anja

Rosenberg.

Samedi 23 février: Turne, 2079 m, Pfaffe,
1943 m, raquettes, WT3

[tinéraire: Blatten, Unders Blaachli, Tarfeten, Turne,
Pfaffe, Spicherbtde, Blatten ~ 950 m (5.30 heures).
DVA, pelle, sonde obligatoires.

Org. Oliver Neumann, tél. 079 707 50 81.

Du dimanche 24 février au dimanche

3 mars: Alpe Devero (1), ski de rando,
semaine seniors, PD

Six jours de courses en étoile, F a PD+, voire AD
selon participants, avec 2 guides.

Dénivellations de ~ 900 m a 1200 m.
Hébergement a I’Antica Locanda Alpino.

Co0t: 1'200.- (finance d'inscription 350.-).

Le reglement des courses de la section est
applicable, notamment en cas de désistement tardif.
Org. Jacques Isely, tél. 032 731 59 40 ou
079 680 79 83 & Eric Jequier, tél. 079 435 73 78.

Lundi 25 février: Rando au clair de lune, balade
dans le haut du canton, raquettes, WT1

Soirée suivie d'une halte dans une métairie.
Org. Etienne Uyttebroeck, tél. 032 853 64 87 ou
076 579 70 96.

Courses passées: décembre 2012

Lundi 10 décembre: Lundi-X: Mont Racine et
fondue, Rando pédestre ou raquettes, T2 / WT2,
25 part. Org. Catherine Borel & Monique Bise.
Samedi 15 décembre: Initiation DVA
(Détecteur de Victimes d’Avalanches),
Cours théorie et pratique, F, 26 part.

Org. Edouard Fasel & Dominique Gouzi.

Organisation Juvénile

NS /

Samedi 2 et dimanche 3 février: Cascade de
glace a Kandersteg

Petit week-end pour se remettre a ce noble sport
qu'est la cascade de glace, en compagnie de
2 Extrembergsteigers (eh oui)! L'occasion donc pour
tous ceux qui ont toujours révé de les voir en action!
Co0t: 100.-.

Org. Christelle Marceau, tél. 079 729 41 32 ou
krishich@yahoo.fr & Jonas Yourte.
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Samedi 9 février: Cascade de glace dans le
Kiental

Sortie pour tous a la découverte de la cascade de
glace si vous aimez le froid.

Codt: 40.-.

Org. Sébastien Grosjean, tél. 079 282 82 47 &
Vincent Haller.

Dimanche 10 février: Cascade de glace dans
le Jura

Aprés le Kiental, le Jura, on continue I'aventure
toujours a condition d'aimer le froid (c’est donc la
méme chose, mais sans les suisses-allemands).
Codt: 20.-.

Org. Sébastien Grosjean, tél. 079 282 82 47 &
Vincent Haller.

Du 28 février au 1¢" mars: Semaine de
Rando dans le massif de la Sivretta
Semaine de randonnée/haute-route a ski dans la
région de Silvretta (Suisse et Autriche). Des courses
de réve dans un cadre magnifique et sur des
glaciers. Formation avalanche et sauvetage.
De beaux sommets comme Piz Fliana, Piz Buin,
Dreilanderspitz, Silvrettahorn, Gletscherchamm
et tant d'autres.
Les places sont limitées! Colt: 320.-.
Inscriptions jusqu’au 31 janvier (ou téléphonez
le plus vite possible a Benno).
Org. Benno Treier, guide, tél. 078 720 89 14 ou
benno.treier@freesurf.ch.

Dimitri Boulaz

Semaine d'escalade en Sardaigne
Du 6 au 14 octobre 2012, 9 part.
Org. Ali Chevalier

C'était le samedi 6 que nous avions tous rendez-
vous a la salle d'escalade de Beauregard, préts a
partir pour une semaine et un peu plus, de grands
frissons, en Sardaigne. Nous avons roulé a 9 dans
le bus OJ (inutile de vous dire que la place était

30

restreinte) jusqu’a Genes ou, aprés de longues
heures d'attente, nous avons pu embarquer dans
un ferry et traverser la Méditerranée salée comme
certains ont pu I'apprendre. Apres un pique-nique
et une fouille approfondie du bateau, ainsi qu’une
nuit dans un restaurant normalement interdit au
public, nous arrivames enfin en Sardaigne ou, oh
surprise, la température dépassait largement celle
de la Suisse.

Apres I'installation précaire des tentes dans un
camping local, nous pdmes enfin profiter des
rochers de la région de Cala Gonone. Une mer
turquoise, un magnifique calcaire, des grottes
fantasmagoriques, des performances inatten-
dues, des soirées mouvementées et bien sir
toujours beaucoup de plaisir. Comment avoir
envie de retourner en Suisse aprés avoir mangé
comme des rois (merci Pascal) avoir sauté dans la
mer depuis les rochers et pué toutes la semaine
(méme s'il y avait des douches?).




Pourtant nous sommes bel et bien retournés en
Suisse en faisant le chemin inverse, non sans avoir
fait une petite halte aux blocs de Capo Testa.
Quelle ne fut pas notre surprise de voir qu'il nei-
geait au Grand St-Bernard!

Nous avions tous le «blues», mais merci beau-
coup Ali pour cette magnifique semaine sGrement
inoubliable!

Noélie

‘Groupe féminin

Pas de colloque, renseignements et inscriptions
auprés de ['organisatrice ou sur le Site du CAS.
S'il n’y a pas de neige, du ski de fond ou de
la raquette pourraient étre remplacés par des
randonnées pédestres T1 ou T2.

Vendredi 8 février: La Vue des-des-Alpes,
La Clochette, Savagniéres

Ski de fond, 25 km. Déplacement en voiture.
Org. Ida Gumy, tél. 032 731 11 77 ou

079 761 48 55.

Jeudi 14 février: Les Breuleux, La Theurre
Ski de fond. Temps aller: 2.30 heures, repas au
restaurant. Retour par La Theurre, Saignelégier
en 1.30 heure.

Org. Suzanne Michel, tél. 032 731 41 17 ou
079 657 77 16.

Jeudi 14 février: Marche T1 ou raquettes WT1
Selon conditions.

Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Mardi 19 février: Assemblée mensuelle
Hotel de I'Ecluse, Rue de I'Ecluse 24, 19h30.
Etablissement du programme du mois d"avril.

Jeudi 21 février: Mont Soleil (en funiculaire),
Mont Crosin en boucle, WT1

Raquettes. Temps de marche: 4 heures.

Org. Odile Rames, tél. 032 731 83 80 ou
078 758 07 46.

Mercredi 27 février: Les Prés d'Orvin,
Métairie du Milieu de Bienne, WT1
Raquettes, 15 km.

Temps de marche: 4 heures.

Org. Odile Rames, tél. 032 731 83 80 ou
078 758 07 46.

Jeudi 28 février: Marche T1 ou raquettes WT1
Selon conditions.

Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Courses passées: décembre 2012

Jeudi 6 décembre: La Tourne, Téte de Ran, Les
Hauts-Geneveys, 9 part. Org. Thérése Gindraux.
Jeudi 6 décembre: Les Ponts-de-Martel,
Martel-Dernier, Les Ponts-de-Martel, annulé.
Org. Eliane Meystre.

Dimanche 9 décembre: Féte de fin d’année,
19 part. Org. Eliane Meystre.

Jeudi 13 décembre: La Berra par le
Cousimbert, 6 part. Org. Claudine Munday.
Mardi 18 décembre: Repas aux Alises, 9 part.
Org. Jacqueline Moret & Claudine Maumary.
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Jeudi 27 décembre: Cressier, Douanne,

annulé. Org. Eliane Meystre.

Jacqueline Moret

Les Jeudistes sont organisés en 2 groupes (A & B).
Un programme spécifique est prévu pour chacun
des groupes. Ce programme peut étre adapté au
dernier moment si la situation I'exige. Dans ce cas le
chef de course est chargé de la communication.

Le groupe B propose toujours un «parcours
allégé» pour ceux qui le souhaitent.

Les Ainés (PM) sont invités a rejoindre le groupe
B pour partager le repas de midi (par un itinéraire
a leur convenance). Des que possible, ils commu-
niquent directement leur nombre au restaurant
(Le n° de tél figure sur le bulletin).

Du 2 au 9 février: Course spéciale, semaine
de ski de piste (avec inscription).

Tignes, domaines skiables de Tignes, Val d'Isere,
300 km sur 155 pistes, entre 1550 et 3450 m d'al-
titude. Le programme détaillé est remis aux parti-
cipants. Org. Jan Nesveda, tél. 032 724 19 81 ou
079 464 00 90 & Hermann Geier, tél.
032 753 11 75 ou 079 225 25 31

7 février: Groupe A: Mont de I'Herba, 1303 m
07h30 Robinson. En voiture jusqu’au res-
taurant de la Grand Borne a L'Auberson
(tél. 024 454 30 30), café.

Ski de fond: Montée par La Beuffarde, La
Bégaude, Chalet de I'Herba. Montée hors traces
(par bonnes conditions) et descente sur les pistes
des Fourgs, 20 km, ~ /~ 200 m, 4 heures.
Raquettes: itinéraire défini sur place.

Repas de midi pour tout le monde au restaurant Le
Schnabeuzi, Les Fourgs (tél. 0033 3 81 69 41 27).
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Ne pas oublier votre carte d'identité, votre carte
de ski de fond Jura ou Suisse (carte journaliére
possible sur place). Prévoir des € pour le diner.
Org. Jean-Claude Schnorr, tél. 032 725 57 30
ou 0041 79 595 97 44 le jour de la course et
Armand Gillabert, tél. 032 857 18 75.

Groupe B: Hagneck,
Finsterhennen,Hagneck, T1

08h30 La Tene, café. En auto a Hagneck, parking
au Nord-Est du Pont. A pied par Burg, le long
du lac au point 430, suite par les points 481,
559, Gasern et Chédjle a Finsterhennen. Diner au
Kieners Bistro (tél. 032 396 29 86).

Retour aux voitures par Uf de Hohen, point
486, Luschers. Temps de marche 3.30 heures.
Dénivellation: » / ~ 150 m.

Org. Kurt Breitenmoser, tél. 032 731 25 15 ou
078 858 76 35.

14 février 2013: Groupe A: Les Rochats,

Les Cluds

08h30 Robinson. En voiture a Provence, café a
«La Commune». 2 variantes:

A ski de fond: En voiture aux Rochats, parking.

A ski aux Cluds (A+R 20 km), diner au restaurant.
En raquettes: en voiture a Mauborget, puis en
raquettes jusqu’aux Cluds (A+R 10-12 km).

Org. Ski de fond: Hermann Geier, tél. 032 753 11 75
ou 079 225 25 31 & Raquettes: Roger Burri,
tél. 032 835 23 91.

Groupe B: De Saint-Blaise a Hauterive par
les hauts, T1

08h45 Port de Saint-Blaise, café chez Garnier (tél.
032 7531655). A pied le long des 12 fontaines de
Saint-Blaise, les Fourches, vallon du Ruau, chemin
du Diable, le Villaret, place du village a Hauterive
avec repas a la Croix d'Or (tél. 032 753 34 01).
Retour aux voitures par le vieux chemin du port
d’'Hauterive. Dénivelé total env. 200 m, temps de
marche: 2 heures le matin, 1 heure I'apres-midi.
Org. Jean-Jacques Brki, tél. 032 753 48 90 ou
079 433 33 73 & Michel Porret, tél. 032 757 22 51
ou 079 230 98 58.



21 février 2013: Groupe A: Col du
Mollendruz

08h15 Robinson. En voiture jusqu’au Col de
Mollendruz, café a I'Auberge. Plusieurs variantes
balisées pour ski de fond et raquettes. Parcours a
définir sur place, pas de difficulté. Diner a la Buvette
hivernale de Mollendruz (tél. 078 794 73 27).

Org. Hansueli Weber, tél. 079 338 54 94 &
Roger Burri, tél. 032 835 23 91.

Groupe B: Vaumarcus, Concise, Vaumarcus, T1
09h15 Sporting a Colombier, café. En voiture
jusqu'a Vaumarcus, puis a pied par le chateau,
le camp jusqu'a Concise. Diner au restaurant du
Lac (tél. 024 434 18 36). Retour aux voitures par
le chemin au bord du lac (La Rance, La Raisse).
Dénivellation 100 m. Temps de marche: env.
1.30 heure le matin, 1.15 heure I'apres-midi.
Org. Pierre-André Rognon, tél. 032 731 66 03
ou 077 454 26 93 & Jacques Rognon,
tél. 079213 78 17.

Course spéciale: Ski de piste au Lac Noir
08h30 Port de Saint-Blaise. En voiture au Lac
Noir, café et découverte du domaine skiable.
Repas au restaurant de Riggisalp.

Retour aux voitures vers 15h30.

Org. André Chappuis, tél. 079 247 11 11 &
Jean-Pierre Chappuis, tél. 079 213 65 82.

28 février 2013: Groupe A: Les Rochats,

Les Planes (Club Jurassien)

08h00 Robinson. En voiture a Provence, café, puis
voiture jusqu'au parking des Rochats. Parcours
adapté selon les conditions: a pied, ski de fond
ou raquettes jusqu’au chalet de la Clinchy (Club
jurassien). Soupe et pique-nique au chalet, bois-
sons a disposition sur place. Retour aux Rochats
par un chemin différent. Distance environ de 12 a
20 km selon option. Dénivellation: environ 400 m.
Org. Raquettes: Jean-Francois Zurcher,

tél. 079 535 94 63,

Ski de fond, Jean-Daniel David, tél. 079 257 14 72.
Soupe au chalet: Robert Thiriot, tél. 079 830 65 82
& Jean-Daniel Chételat, tél. 079 771 78 87.

Groupe B: De Valangin a Neuchatel, T1
09h00 a Valangin (déplacement en bus, ligne V,
départ a 08h51 de la Place Pury), café au relais
du Chateau (tél. 032 857 12 40). A pied par la
voie révolutionnaire le long des gorges du Seyon
jusqu’a Neuchatel. Repas a la Brasserie du Jura
(tél. 032 725 14 10), tripes a la neuchateloise ou
plat du jour. L'aprés-midi explications de Gilbert
Jornod sur la station météorologique du Quai
Osterwald. Retour individuel.

Temps de marche: 2.30 heures.

Org. Michel Kohler, tél. 032 724 63 44 ou
079 817 32 26 & Henri Perriraz, tél. 032 724 66 04.

7 mars 2013: Groupe A: Le Cerneux au Maire
08h00 Parking des Gollieres, en voiture pour la
Ferriére, café. A ski de fond ou en raquettes jusqu’a
Peu-Péquignot puis retour au Cerneux au Maire,
diner au restaurant. Retour a la Ferriére.

Distance env. 20 km aller/retour.

Raccourcis possibles pour les raquetteurs.

Org. Guy Quenot, tél. 032 842 12 88 &
Georges Crevoisier, tél. 032 725 27 06.

Groupe B: D'Areuse a Serriéres, T1

09h00 Centre de I'lle a Areuse, café. A pied
le long de la riviere puis par le sentier du Lac
jusqu’a Serrieres. Repas au restaurant du Joran
(tél. 032 731 07 57). L'apres-midi visite du chantier
de la N5 (au max. 25 pers.). Retour individuel.
Temps de marche: 2.30 heures.

Org. Michel Kohler, tél. 032 724 63 44 ou
079 817 32 26 & Henri Perriraz, tél. 032 724 66 04.
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Courses passées: décembre 2012

Participations

6 décembre: 47 part.

Groupe A: Le long de la Broye: 22 part.

Groupe B: Savagnier, Villiers, Dombresson: 19 part.

PM: Dombresson avec le Gr B: 6 part.

13 décembre: 93 part.

Groupe A, B & PM: Bole, repas de fin d'année

(Buvette de Champ-Rond a Bole).

20 décembre: 42 part.

Groupe A: Grand-Sommartel depuis La Grande

Joux: 21 part. Groupe B: Cortaillod, Bevaix: 15 part.

PM: Bevaix avec le Gr B: 6 part.

27 décembre (malgré la météo déchainée):

25 part. Groupe A: Bise de Cortébert: 12 part.

Groupe B: Balade pour «digérer la dinde»: 9 part.
Robert Thiriot

Récits de courses «section»

Dent d’'Hautaudon: Gais Alpin
30 juin 2012, 6 part.
Org. John Park & Emmanuel Onillon

C’est une belle équipe de 6 personnes qui quitta
la gare de Neuchatel a 7h34 pour rejoindre en
train la petite station du col de Jaman, située sur
la ligne Montreux, Rochers de Naye. Le but de la
journée étant de traverser |'aréte des Gais Alpins
avant I'arrivée des fameux orages tant annoncés,
qui sont également la cause de I'annulation de la
course du Mont Gelé.

Aprés un voyage en train fort sympathique (c’est
souvent le cas avec John et Manu), nous entamons
dans la bonne humeur le sentier qui méne au col de
Bonaudon, ot I'on apercoit déja les premiers grim-
peurs. Il semblerait que cette aréte est trés courue
en été... En effet nous constatons rapidement que
nous ne serons pas les seuls a la faire puisque qu’un
groupe composé de trois dames vient d'attaquer la
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premiére longueur... Aprés une bréve pause pour
s'équiper, nous apercevons deux clubistes au visage
connu... Incroyable mais Aurélie et Aline ont éga-
lement eu la bonne idée de mettre ces Gais Alpins
au programme du jour! Nous voila fin préts pour
attaquer cette aréte, mais force est de constater
que les dames qui nous devancent n'avancent pas a
un rythme extraordinaire... Du coup il faudra pren-
dre son mal en patience, mais ceci est secondaire
quand le temps est au beau fixe!

Enfin nous pouvons poser les premiéres dégaines
et les conditions de grimpe sont parfaites malgré
la chaleur pesante! Le rocher est bon et les pri-
ses omniprésentes. Quelques petits ressauts pour
faire monter |'adrénaline puis a nouveau une lon-
gue période d'attente, qui pour les moins expéri-
mentés, s'apparente en une bonne mise a jour des
principes d’assurages, ou tout simplement I'ap-
prentissage des relais. Le premier rappel s'appro-
che et la c'est aussi I'occasion de réviser I'assurage



en rappel. Et hop, 40 m de descente dévalés en
peu de temps... Pour au final tous venir s'entasser
au bas de la descente. Bon au moins ca a un coté
convivial que personne ne peut nier! Cette sixieme
longueur débute par une partie plus verticale un
peu plus technique que les précédentes, et en plus
j'ai I'nonneur de partir en téte!

La suite s'apparente malheureusement en de
longues périodes d'attente... Heureusement que
les orages ne pointent pas encore le bout de leur
nez, ce qui rassure un peu nos chefs de course.
Les dames n'ayant pas dénié nous laisser passer,
nous pouvons que prendre notre mal en patience
et attendre chacun son tour les prochains passa-
ges, qui sont tout autant techniques et spectacu-
laires que la sixieme longueur. Le dernier rappel de
35 m s'effectue rapidement puisque tous les par-
ticipants ont une seule idée en téte, pouvoir enfin
pique-niquer apreés plus de 4 heures de course. Le
pique-nique se déroule dans un cadre magnifi-
que, sous le regard de quelques marmottes. Nous
rendons les deux cordes que les dames nous on
prétées pour le dernier rappel et entamons le che-
min du retour qui mene au col puis a la station de
Jaman. C'est aussi I'occasion d’admirer la Dent de
Jaman, la via ferrata des Rochers de Naye ainsi que
toutes les Préalpes qui entourent cette magnifique
région.

Grand’'Rue 4 2034 Peseux
Téel. 032 / 731 14 39
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Le retour en train s'effectue dans la bonne
humeur, mais également dans une chaleur insou-
tenable. Quelques boissons achetées dans les
gares de Montreux et Lausanne nous permettront
d’estomper nos soifs (tendance au houblon pour
les hommes et soda pour les femmes). Un grand
merci a tous les participants pour cette magnifique
journée et tout particulierement aux trois moni-
teurs qui ont pris le temps de nous montrer et
remontrer les assurages, relais et rappel.

Bastien

Entre la Bachlitalhiitte et la Gaulihiitte
Du 16 au 19 juillet 2012, 9 part.
Org. Pierre Py & Heinz Etter

Aprés un long voyage en transports aussi publics
que touristiques (région d'Interlaken oblige), nous
arrivons au lac artificiel Raterichsbodensee. Petit
pique-nique (il est déja midi) et en route pour la
Bachlitalhtte. Un joli «escalier» de deux heures
nous y conduit. Chaise-longues, baignade et tar-
tes aux pommes (couvertes d'une généreuse cou-
che de créeme) achévent cette premiére journée.

Au petit matin du deuxieme jour, c'est le départ
pour l'arréte sud-ouest du Grosser Diamanstock.
Un peu de marche sur terrain rocheux, neigeux,
sur glacier puis de I'escalade en crampons (pour
le plus grand bonheur de Christelle) et enfin
sans crampons. Malheureusement, nous devons
nous résoudre a ne pas aller jusqu'au sommet:
la route qui nous attend est encore longue et
les glaciers imposent leurs horaires. Passage par
I'Obri Bachlilicken et on redescend le long du
glacier jusqu’au lac glaciaire du Gauligletscher,
parsemé d'icebergs alpins. Magnifique petit tours
et détours du lac, malheureusement pas appré-
ciés a leur juste valeur aprés une bonne douzaine
d'heures de marche. Une derniere montée et une
cabane qui sait se faire désirer: la Gaulihttte. Le
souper est déja prét a notre arrivée; avant le des-

36

sert nous avons droit a un conte fort bien raconté
par la gardienne sur la Gauliwiebli, une sorciére
qui vit dans la plus profonde des crevasses du
glacier. Malheureusement pour les romands, en
suisse allemand seulement.

Au vu de la fatigue, la montée au
Hangengletscherhorn, le troisieme jour, se fait au pas
du dromadaire dans le désert (de glace). Ascension
sans probléme avec un petit peu de grimpe cram-
pons aux pieds dans une caillasse des plus instable,
provoquant une douche de cailloux pour les grim-
peurs suivants. Dans ces conditions nous nous arré-
tons au pied du sommet. En redescendant on pro-
fite (ou on reprofite) des cascades et autres bassins
aménagés dans les torrents alentours de la cabane
pour se rafraichir les idées. La suite des aventures de
la Gauliwiebli cloture cette belle journée.

Quatriéeme et dernier jour, on redescend apres
une grasse matinée. Les crampons restent dans le
sac (il n'y aura plus qu’a les aiguiser a la maison).
C'était un plaisir d'avoir un groupe aussi balnéaire,
enjoué et rieur. Un merci tout particulier a Pierre
et a Heinz pour avoir commandé le beau temps,
ménagé nos genoux et surtout organisé cette
superbe course.

Justine, aidée de Loic et David



Lagginhorn, 4010 m
28-29 juillet 2012, 6 part.
Org. Bernhard Spack

Rendez-vous est pris le samedi 28 juillet 2012 a
la gare de Neuchatel a 7h01 ou 0701 (précisé-
ment), sur le quai numéro 1 (trés précisément).
Nous prenons le train en direction de Berne, en
plus du chef de course, 5 participants: Christelle
Godat, Thérese Holzer Moser, David Stierli, Anne
Ventelou et finalement votre serviteur. Arrivée a
Visp pour Thérése qui enseigne en plus du fran-
cais, I'allemand, Viége pour les autres, oU nous
prenons le car postal jusqu’a Saas Grund.

Arrivés a Saas Grund, nous allons comme de tra-
dition boire un café. A noter que le ciel est gris et
qu'il pleuvine. Aprés une courte discussion, nous
décidons de monter a pieds jusqu’a la cabane
Weissmies. Le trajet de Saas Grund jusqu’a la
cabane Weissmies permet aux participants de
mieux se connaltre, par exemple qu’Anne est
de nationalité francaise et qu'elle travaille a
Zurich (en suisse-allemande), que Thérése par
son métier d’enseignante est en vacances, que
Christelle n'a pas encore fait la formation de
cheffe de course, usw. Arrivés a la cabane de
Weissmies (2720 m au-dessus de la mer et non la
meére), deux groupes s'affrontent, ceux qui veu-
lent faire connaissance avec les lits des dortoirs
(dont je fais partie), ceux qui veulent encore mar-
cher jusqu’au glacier afin d'y faire des exercices
(dont je ne fais pas partie).

Repos a la cabane pour les uns, exercices sur le
glacier pour les autres. A noter que tandis que
j'essayais de dormir, I'institut démoscope m’a
téléphoné sur mon natel pour un sondage sur
le salaire des managers (méme en montagne on
ne nous laisse pas tranquille). Le groupe du gla-
cier revient vers 18h30 a la cabane juste a temps
pour le souper et juste avant la pluie. Repas
copieux, une soupe, de la salade, de I'émincé de

porc (enfin il me semblait) de la purée, un désert.
Pour certains du vin, pour d’autres du thé.

A 4 heures du matin, on se léeve pour le petit
déjeuner, puis apres s'étre lavé le dentier, départ
a 4h45 (précisément), sous la pluie, dans la nuit,
pour mon premier 4000 m. Aprés une heure
environ de marche, arrivée sur le glacier, il com-
mence a faire jour. On met nos crampons, on
s’encorde et on traverse le glacier. Apres la glace,
des rochers a perte de vue, ensuite de la neige,
le rythme cardiaque qui s'accélére, la vitesse de
marche qui diminue sauf pour notre chef de
course qui s'il n"avait pas la responsabilité de ses
participants, galoperait comme un jeune liévre
jusqu’au sommet.

Thérese increvable, avance, avance, avance, sans
s'arréter, I'enseignement de l'allemand serait-il
bénéfique sur la condition physique? Bernhard
m’encourage malgré mon corps qui m’indique
que la pression partielle d'oxygéne n’est pas celle
que je peux trouver en bord de mer. Enfin, je vois
le seigneur, c'est le signe que nous sommes arri-
vés au sommet, Amen! (4010 m).

Bien entendu nous faisons des photos, agglu-
tinés sur ce sommet a coté de la traditionnelle
croix. Puis c'est déja I'heure de redescendre et
la je constate qu’on descend plus vite qu’on ne
monte; neige, rochers, glacier. Nous arrivons
a la cabane vers 15h30, 15h40 en ce qui me
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concerne. Nous nous désaltérons puis encore
environ 25-30 minutes de descente jusqu'a
Kreuzboden, puis nous prenons les télécabines
jusqu’a Saas Grund. A Saas Grund, nous prenons
le bus jaune jusqu’a Viege (Visp pour certains),
puis Vieége jusqu’a Berne et enfin Neuchatel, arri-
vée a 20h00.

Un grand merci au chef de course qui m'a encou-
ragé pour mon premier 4000 m, aux autres par-
ticipants pour leurs qualités et leurs défauts (j'en
cherche encore), leur gentillesse. Merci a toutes
et tous pour cette formidable expérience et ce
merveilleux weekend.

Michael Ledermann

L HE
—______{LAS) Nos cabanes cemos
' il i L

Cabane Perrenoud

2-3 février Roland Rahier, tél. 024 441 13 01 ou 079 637 14 45
& Janelyse Jaccard
9-10 février Jean-Louis Strohhe_cker, té_l. 079413 4542
23-24 février Roger & Anne-Marie Burr, tél. 835 23 91 Perrenoud, 1419 m, 43 pl.
P: Jean-Paul Randin
Chalet des Alises 10328421650
8-9 février Jacqueline Haeny E: jpmhrandin@sunrise.ch
23-24 février Jean-Daniel Pauchard

Cabane la Menée

2-3 février Roger Burri

8-10 février Frangois Jeanmonod

23-24 février Sabine Jeanmonod

Appartement d'Arolla Bertol, 3311 m, 80 pl.
28 janv.-1¢ févr. Complet G: Anne-Marie Dolivet
9-17 février Complet T:076 711 19 22

E: cabane.bertol@gmail.com

Alises, 1000 m, 10 pl. Menée, 1292 m, 20 pl. Arolla, 2000 m, 6 pl. Saleinaz, 2691 m, 48 pl.
P: Marie-Jo Diethelm P: Martine Droz P: Francois Birde P: Roger Burri
T:032 85343 74 T:079793 21 51 T:03334502 12 T:0328352391

E: hmncdiethelm@net2000.ch | martinejeanmonod@net2000.ch | E: panorama.casne@gmail.com | E: cabane.saleinaz@gmail.com
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Lundi-X a La Menée, 10.12.12

+ +
La Berra par le Cousimbert, 13.12.12

Photo: Claude Stettler

Photo: Claudine Munday
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JAB 2006 Neuchatel 6

Grand Sommartel, 20.12.12 Photo: Jean-Claude Schnérr

». AR

Autour de la cabane Jirg Jenatsch, 3-6.01.13 Photo: Patrick Gaudard
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COMTESSE STORES

pharmacie
centrale matthys

frangoise et romaine matthys
. . rue de I'nopital 13
EXTERIEURS ET INTERIEURS 2000 neuchatel
REPARATION TOUTES MARQUES 10327251158
§pagyr?e
CORCELLES/NE ~ TEL. 0327318477 jeomeopame
NATEL 079 440 54 64

| (
vertifyal| | oy s

p a S S I n Rue de la Dime 48 - 2000 NEUCHATEL

. Tél.+ Fax 032 753 68 89 vins.lavanchy@bluewin.ch
magasin de montagne

Cave ouverte: Vendredi 15h - 18h, Samedi 9 h - 12 h,
ou sur rendez-vous

Jaquet-Droz 13 - La Chaux-de-Fonds - T 032 913 00 40

www.vertical-passion.ch

Bernard Kuenzi

Artisan-cordonnier
\ Réparations et entretien de vos chaussures de: )

Marche / Trekking / Grimpe
Grand choix de lacets — Produits d’entretien — Conseil

Un professionnel a votre service Cordonnier Bernard Kiienzi
Place Coquillon 4, 2000 Neuchatel, Tél. 032 724 20 30

Rétisserie , .
Unique dans la région:

LA CHARRUE Viande sur le gril au feu de bois

}

Vivianne Mentha & Werner Bolliger
2063 Vilars
Tél. 032 852 08 52




Neuchatel, mars 2013

N° 3, mensuel

86° année

BULLETIN DE LA SECTION NEUCHATELOISE DU CAS

Club Alpin Suisse, section Neuchateloise, 2000 Neuchatel. Site Internet: www.cas-neuchatel.ch.

Président: Heinz Hugli, Les Nods 54, 2035 Corcelles, tél. 032 731 93 67, e-mail heinz.hugli@unine.ch

Rédaction: Claudia Fama, Av. de la Gare 14A, 2013 Colombier, tél. 032 841 18 28, e-mail: claudia.fama@bluewin.ch
Gestion des membres: par écrit a Michele Hulmann, Orée 30, 2000 Neuchétel ou casne.membres@gmail.com
Impression: Imprimerie H. Messeiller SA, Saint-Nicolas 11, 2006 Neuchatel, tél. 032 725 12 96

Compte de chéques postaux de la section (caisse générale): 20-1896-2

Activité 150¢ Gestion des membres

Mehr als Bergsport

Plus cue de la mentagne
Ben pid che alpinismo
Dapli che alpinissem

Lundi 4 mars 2013 a 20 heures
Cité Universitaire de Neuchatel

Conférence «Relations et organisations
internes et internationales du CAS»
Frank-Urs Muller,
président central du CAS

Délai ultime pour la remise a la rédactrice des
communications a paraitre dans le prochain
bulletin : 8 mars 2013

Prochain comité : 25 mars 2013

Assemblée générale de printemps: 6 mai 2013

Couverture:
ALFA week-end a la Cabane Perrenoud,
15-16 janvier 2013

Photo: Lucie Wiget Mitchell

Admissions

Membres individuels

Balossi Laeticia, 1984, Fontaines

Chaboudez Antoine, 1987, La Chaux-de-Fonds
Chevrault Elise, 1976, Corcelles Cormondréche
Cuestas Debora, 1977, Neuchatel

Danielsson Peter, 1967, St-Blaise

Emery Christelle, 1979, Le Landeron

Fabié Adrien, 1987, Neuchatel

Gindraux Daniel, 1971, Neuchatel, réactivation
Grisel Jean-Pascal, 1962, Chambrelien

Haenni Lino, 1986, Neuchatel

Magne Philippe, 1959, Colombier

Praz Madeleine, 1940, Neuchatel

Piot Isabelle, 1975, Neuchéatel, transfert de la
section de Berne

Sandoz Yves, 1944, Neuchatel

Schwab Roger, 1944, Cortaillod

Tomasi Andrea, 1982, Neuchatel

Membres Famille

Douard Romain, 1965, Savagnier, transfert
de la section Pierre-Pertuis

Douard Chloé, 1997, Douard Manon,
1999, Douard Maité, 2003

Godart Patrick, 1970, Neuchéatel

Defaud Béatrice, 1973

Muriset Jeannette Muriset, 1972, Cressier,
transfert de la section de La Neuveville,
Muriset Kilian, 2002,

Muriset Axel, 2006

Rindlisbacher Célie, 2003, Ins
Rindlisbacher Clément, 2006

Strohheker Danigle, 1965, Cortaillod
Wieser Jéréme, 1982, Neuchatel
Honegger Nadine, 1984

Wirth Thierry, 1965, Cortaillod, Wirth
Corinne, 1969, Wirth Sidney, 1997

Michéle Hulmann
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PV assemblée extraordinaire

du 4 février 2013

Heinz HuUgli, nouveau président, accueille les
136 membres présents a cette assemblée extra-
ordinaire, convoquée conformément aux statuts
par une information dans le bulletin du mois de
janvier. L'ordre du jour proposé est accepté. Heinz
rappelle que le vote se déroule en principe a main
levée, a la majorité simple, que les membres du
comité ne votent pas et que le président départage
en cas d'égalité. 4 scrutateurs sont désignés pour
le comptage des voix: Jean-Denis Perrochet,
Michele Hulmann, Yann Buchs et Jean Michel.

1. Présentation du projet de collaboration de
la section au projet de salle d’escalade C+ a
Colombier

Heinz rappelle I'historique du projet, des premiers
contacts en 2011 aux dernieres négociations qui
ont eu lieu entre la présentation qu'avait faite
I'équipe de C+ en octobre 2012 et ce jour. A l'aide
de diapositives, il présente le concept de la salle,
le budget d'investissement et d’exploitation, ainsi
que les deux initiateurs du projet, Denis Burdet
et Nacéra Larfi, dont il reléve les grandes qualités
sportives. Denis, guide de montagne, est actif au
sein du CAS central pour encadrer les jeunes alpi-
nistes de haut niveau. La salle prévue s'inscrit dans
le groupe des grandes salles d'escalade qui font
défaut dans la région et pour lesquelles la demande
est croissante. L'emplacement prévu, a Colombier,
est idéal. Parmi les activités de montagne, I'esca-
lade est une discipline importante. Une statistique
montre qu'elle représente 50% et plus des activités
de I’ALFA et de I'0J et rentre dans plus de 20% des

courses des membres actifs. Le comité est convaincu
que la proximité d'une salle d’escalade représente
un atout pour la région et pour la section du CAS,
notamment pour y donner des cours, s'entrainer
en soirée ou quand les conditions extérieures ne s'y
prétent pas. Le comité propose de soutenir ce pro-
jet par un don de CHF 50'000.-, en échange d'un
rabais cumulé de CHF 55'000.- (rabais de 4 francs
sur les 13’750 premiéres entrées des membres de
notre section). Ce don sera financé par notre fonds
de réserve qui s'éléve aujourd’hui a CHF 150'000.-.
Concrétement, une convention sera signée avec la
société C+ qui prévoit le versement de la somme dés
que toutes les autorisations sont données et que le
financement est confirmé par I'établissement ban-
caire. Si le projet ne démarre pas dans les 24 mois,
I'argent sera restitué.

2. Discussion

Ci-apres, voici un résumé des questions et remar-
gues de membres présents et des réponses du
comité:

Q: est-il prévu un rabais pour les retraités? R: oui,
méme tarif que pour les étudiants. Q: y aura-t-il un
rabais sur le prix des abonnements? R: pas a notre
connaissance. Voir si c'est le cas pour les mem-
bres de I'’ASEN qui ont convenu un rabais de 16%
pendant 5 ans. Q: la SA existe-t-elle aujourd’'hui?
R: non, pas encore mais ce n'est qu'a cette condi-
tion que le terrain sera mis a disposition par I'Etat
(droit de superficie). Les plans n’ont pas encore été
mis a I'enquéte. Q: connait-on I'origine des autres
promesses de don? R: a part les CHF 50'000.- de
I’ASEN, non. Rem: est-il important de connaitre les
origines des fonds propres du moment que |'en-
gagement de notre section n’interviendra que si le
projet se réalise? Q: est-il bien clair que la conven-

CHAUSSURES
SPORT

BOTTIER-ORTHOPEDISTE
diplémé

Avec nous vos pieds sont entre de bonnes mains Carte de fidélité

www.despland.ch

E-mail: francois.despland@net2000.ch
Tél. 032 846 12 46

Fax 032 846 27 46

2022 BEVAIX
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tion ne sera signée que quand la SA aura été
créée? R: oui. Q: pourquoi ne pas plutdt accorder
un prét sans intéréts d'une durée de 5 ans, renou-
velable? R: c'est I'option d'un don avec contre-
prestation qui a été retenue. Q: pourrait-on avoir
plus de détails sur les comptes d'exploitation? R: le
comité posseéde un document de plusieurs pages
et les a étudiées par le détail. Q: quelle est la gran-
deur de la salle prévue? R: elle fait partie des salles
de grande taille (env. 1500 m? de surface d'esca-
lade). Rem: ce projet constitue un investissement
pour la jeunesse et devrait amener I'adhésion de
nouveaux membres.

3. Votation finale

La proposition du comité est soumise au vote et les
membres présents sont appelés a se prononcer sur
la question suivante: «Acceptez-vous le projet de
soutien a C+ avec contre-prestation proposé par
le comité?». Le projet est accepté par 115 oui et
12 abstentions.

4. Communications du comité

Le CAS central a engagé un nouveau secrétaire
général en la personne de Jerun Vils, en rempla-
cement de Peter Mader qui quitte ses fonctions
apres 15 ans d'activité.

5. Réception des nouveaux membres

Michele Hulmann annonce qu’elle a recu 53 nou-
velles admissions et 37 démissions depuis la der-
niere assemblée. Elle présente les 13 nouveaux
membres présents ce soir.

6. Activités passées et a venir

Le préposé de la cabane Saleinaz, Roger Burri
(absent ce soir), fait savoir que la cabane sera gar-
diennée pendant la période de Paques (du 23.3.
au 14.4.).

7. Divers
Georges Boulaz, président de la commission du
1508me invite chacun au vernissage de |'exposition

«K2 1902 partie d'échecs en Himalaya» qui se
tiendra au Muséum d'histoire naturelle du 17.2.
au 18.8. Il propose également des gourdes au logo
du 150%™ pour le prix de 5 francs. La prochaine
manifestation au programme du 150%™ est la
conférence du président central du CAS le 4 mars
prochain a la Cité universitaire.

Pour le PV, Monique Bise

Assemblée extraordinaire

du 4 février 2013

Soutien du CAS Neuchatel a C*
Un grand, grand merci a tous!

Nous sommes comblés par le succes de cette
votation et par la confiance que vous nous accor-
dez. Grace a votre générosité et votre confiance
nous nous réjouissons de partager avec vous
la suite du programme, qui nous en sommes
convaincus, sera la réalisation du projet. Merci
pour ce que vous permettez de réaliser, a travers
ce geste, pour la grimpe dans notre région.
m'.}

Salutations sportives.
Nacéra et Denis pour
Bibliotheque
Dépot a la Droguerie Schneitter
9 nouvelles cartes de randonnée a ski sont dis-
ponibles. La collection est ainsi compléte. La place
gagnée dans I'armoire a permis de compléter la
collection des guides de ski et de raquettes par
4 ouvrages supplémentaires:
S 8 Ticino, Mesolcina, Calanca (ski)
S 16 Prattigau, Surselva, Rheinwald (ski)

S 17 De Monthey jusqu’a Zinal (raquettes)
S 18 Vom Prattigau zur Surselva (raquettes)
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Nouveauté: M 13 Manuel:
Sports de montagne d’hiver
—~_¢_ Cet ouvrage, déja paru en 3é&me
édition, se confirme comme
documentation standard en
Suisse. Il sert de support officiel
dans les cours du CAS, de J+S
=" et dans des écoles d"alpinisme.
h Quand bien méme I'alpinisme
ne s'apprend pas en lisant un livre, celui-ci
peut rendre des services inestimables comme
aide-mémoire.

et s £ bt

Nouveauté: M 16 Avalanches

mieux les comprendre
Ce manuel est une traduction de I'ouvrage ori-
ginal élaboré par I'Institut pour I'étude de la
neige et des avalanches SLF, édité par le CAS
en collaboration avec le SLF. Il propose des
connaissances pratiques pour débutants et pro-
fessionnels, les dangers, les risques les straté-
gies a adopter.

Avis de recherche

Les livres suivants manquent a I'appel, sans

trace dans le carnet des emprunts:

e Bundner Alpen 5, Bernina und
Valposchiavo

e Silvretta, Unterengadin, Munstertal

e Escalades Vaud, Chablais, Bas Valais

e Escalade au Tessin

e Manuel Géologie de la Suisse

Les clubistes détenant ces ouvrages sont ins-

tamment priés de les rapporter a la droguerie

Schneitter.

Pour inscrire vos emprunts dans le carnet, il suf-
fit de mettre le numéro dans la colonne concer-
née: les livres a gauche (VS 4...), les cartes a
droite (273 T...)! Le responsable vous remercie
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de lui faciliter ainsi le travail des statistiques.
La liste complete des livres se trouve sur le site
de la section: Documentation-Bibliothéque.
On trouve ces cartes et livres également
a la Bibliotheque publique et universitaire
a Neuchatel. En vente également chez Défi
Montagne a Peseux et aux Editions du CAS a
Berne, tél. 031 919 13 08, www.sac-verlag.ch.

Ruedi Meier, tél. 032 731 70 31,
tradalp@bluewin.ch

Colonne de secours de La Vue-des-Alpes

Une erreur de n° de téléphone s'est glissée en
page 4 du programme 2013.

Matériel: Gendarmerie cantonale, Poudriéres 14,
2000 Neuchatel, tél. 032 889 90 00.

Préavis Lundi-X

Les lundis X se développent et ca bouge!

Des cet été, des courses d'alpes seront au pro-
gramme et se dérouleront sur 2 jours: diman-
che et lundi. Ces courses sont destinées aux
seniors alpinistes (du coté de la retraite pour ne
pas donner de limite d’age), elles seront d'un
niveau «alpin» sans étre extrémes. Nous tes-
tons cette formule avec 3 courses pour cette
année et aviserons pour 2014 si cette formule
a du succes.

Avis a tous les intéressés. Vous trouverez ces
courses dans le programme sous la rubrique:
Lundi XL, nous réservons le label Lundi XXL
pour les courses de 3 jours ou plus!

Catherine Borel



Colloque pour une course: les vendredis a 18 heures
au Café des Amis, Quai Robert Comtesse 4, prés de la
patinoire de Neuchétel. En regle générale, le départ
des courses a lieu a Neuchétel, I'endroit est choisi

selon la course. L'inscription pour une course est un
engagement a y participer ou a signaler son renonce-
ment au chef de course (lire les modalités en p. 7 - 8
du programme)

Samedi 2 et dimanche 3 mars: Région de la
Gemmi, ski alpinisme, AD

Sommets en fonction des conditions.

Org. Emmanuel Onillon, tél. 032 852 06 45 ou
079 643 59 13 & John Park, tél. 079 507 62 41.

Du mardi 5 au mardi 26 mars: Equilibre entre
prises, cours techniques d'escalade, 5-6
Découvrir les plaisirs de I'escalade sportive: se
mettre en mouvement, prendre confiance, affiner
sa gestuelle, lire une voie, gérer son énergie par
des exercices ludiques. En principe les 3 premiéres
soirées se dérouleront dans la salle de Givisiez
et la 4¢me 3 I'extérieur si la météo le permet. Ces
4 mardis (17h30-22h00) représentent une unité
et nous souhaitons que les participants par-
ticipent a I'ensemble de cette formation afin
que chacun puisse progresser a son niveau
d’escalade.

Prérequis: connaitre les techniques de base (assu-
rage, nceuds et poser d'une moulinette).

La priorité sera donnée aux personnes qui n‘ont
pas encore participé a ce cours. Co(t: env. 120.-
(y.c. entrées salle d'escalade pour les 4 soirées).
Org. Philippe Habegger, tél. 032 724 52 67

ou 076 200 52 67 & Florence Christe,

tél. 079 620 54 49.

Mardi 5 mars: Mardi a ski, ski de rando,
PD a AD

Org. Heinz Hugli, tél. 032 731 93 67 ou

078 828 24 97.

Du vendredi 8 au dimanche 10 mars:
Clariden et Todi, ski alpinisme, AD

Vendredi: départ de Neuchatel a 05h04 en direc-
tion d'Urnerboden, arrivée a 09h30. Montée en
télécabine aux Fisetenpass.

Montée aux Gemsfairenstock pour descendre a la
Claridenhdtte (+ 1000 m, s 600 m, env. 4 heures).
Samedi: Départ de la Claridenhttte en direction
du Clariden. Ensuite traversée sur la Planurahitte
pour se rendre a la Fridolinshutte (~ 800 m,
~ 1000 m, ~ 100 m, env. 5 heures).

Dimanche: Départ de la Fridolinshiitte pour se ren-
dre au Todi (+ 1500 m, env. 5 heures). Descente
par le vallon de Sandtal pour terminer notre course
a Tierfehd (% 2200 m, env. 4-5 heures). Transfert a
la gare de Linthal pour rentrer a Neuchatel.

Org. Emmanuel Onillon, tél. 032 852 06 45 ou
079 643 59 13 & Erich Tanner, tél. 032 534 32 98
ou 079 777 55 89.

Du samedi 9 au samedi 16 mars: Semaine de
ski dans les Alpes du Sud, ski de rando, PD+

Courses en étoile depuis un gite. Avec notre guide
Sylvain qui va nous proposer une semaine dans
une région bien enneigée. Le val Stura est une
option si I'enneigement est suffisant. Il s'agit de
courses de 1000 a max. 1500 m avec parfois un
peu de portage dans des couloirs et des descentes
en pentes raides.

Org. Philippe Aubert, tél. 032 852 02 52 ou

078 713 78 53 & Christine Ciampitti,

tél. 032 753 66 12.

Dimanche 10 mars: Mont Fourchon, ski de
rando, PD S2

Départ depuis la place de parc des anciennes ins-
tallations de Bourg St-Bernard. Nous montons
d’'abord au Grand St-Bernard, puis aprés une
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courte descente a travers le tunnel d'été, nous
remontons depuis le Baou sur le Mont Fourchon.
Au retour, soupe a I'Hospice.

Belle rando de ~ 1250 m se terminant a 2900 m,
nécessitant une bonne condition.

Org. Jean-Marc Schouller, tél. 032 751 29 63 ou
079 694 10 00 & Aline Renard, tél. 079 796 94 38
ou 03138169 12.

Dimanche 10 mars: Staldenhore 2262 m, ski
de rando, PD

Dénivellation: 1200 m. Temps: 4 heures.
Descente: par le méme itinéraire.

Org. Edouard Fasel, tél. 032 757 16 79 ou

079 441 52 61 & Dominique Gouzi,

tél. 032 725 11 34 ou 079 621 28 07.

Lundi 11 mars: Lundi-X Musée alpin et les
escaliers de Berne, rando pédestre et visite, T1
Org. Catherine Borel, tél. 032 724 35 18 ou
078792 42 16.

Du mardi 12 au jeudi 14 mars: Ouverture
Cabane Bertol, F

Ravitaillement, le 12 mars, ouverture aux clients
le 14 mars. Les dates peuvent changer selon les
conditions météo.

Org. Dominique Gouzi, tél. 032 725 11 34 ou
079 621 28 07.

Samedi 16 et dimanche 17 mars:
Construction d’un Igloo, F

Qui n’a jamais voulu construire un igloo dans son
enfance? Nous vous donnons |'occasion, afin de
comprendre comment il faut sy prendre.

Pas besoin d'aller au diable vert, mais juste a coté
de la Métairie de I'lle 1352 m (point GPS 568.109
- 217.401). Départ depuis le Cerisier 1031 m
(point GPS 568.639 - 216.429).

Pour ceux qui le désirent, possibilité de manger
ensuite une bonne fondue a la Métairie de I'lle.
Matériel: Pelle a neige, habits de rechange,
2 paires de gants, lampe frontale (besoin peut-étre
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pour la descente).

Vous avez la possibilité de monter a ski de rando,
en raquettes ou a ski de fond et pour ceux qui le
désirent, en plus, passer la nuit dans I'igloo. Bon
sac de couchage nécessaire, éventuellement pren-
dre une toile de protection pour mettre au sol.
Pour le voiturage, départ du parking de la Jowa a
St-Blaise a 13h30.

Org. Edouard Fasel, tél. 032 757 16 79 ou
079 441 52 61.

Samedi 16 au samedi 23 mars: Semaine

a St-Antonien (Prattigau), 1420 m, ski de
rando, F

6 courses faciles en étoile et sans difficulté techni-
que avec le guide Gérald Vaucher.

Dénivelés: env. 1000 m. Logement en petits
dortoirs a I'Hotel Rhatia (www.hotel-rhaetia.ch).
Co(t estimé: 1'200.-.

Org. Mary-Jeanne Robert, tél. 032 852 01 91 ou
079 277 84 36 & Catherine Monod Nerfin.

Samedi 16 et dimanche 17 mars:

Tochuhorn, 2648 m et Béshorn, 3268 m,

ski alpinisme, D

e Samedi: arrivée au col du Simplon.
Dépét de quelques affaires a I'hétel Monte
Leone et montée au Tochuhorn (650 m).
Possibilité de faire une deuxiéme montée au
Staldhorn (300 m). Souper et nuit a I'hotel
Monte Leone.

¢ Dimanche: Descente depuis le col du Simplon
en direction du sud. Un peu au-dessus
d’Engiloch, début de la montée au Boshorn
(1450 m).
Retour en car postal depuis Engiloch.

Org. Aurélie Luther, tél. 032 725 81 52 ou

079 669 83 33.

Du dimanche 17 au samedi 23 mars:

Raid a ski dans I'Oetztal, ski alpinisme, PD+
Org. Heinz Higli, tél: 032 731 93 67 ou

078 828 24 97.



Du jeudi 21 au dimanche 24 mars:

Les 4 jours de Chanrion, ski alpinisme, AD

¢ Jeudi: Montée a la cabane.

e Vendredi: Mont Gelé.

e Samedi: Tournelon blanc.

e Dimanche: Le Pigne.

Org. Emmanuel Onillon, tél. 032 852 06 45 ou
079 643 59 13 & John Park, tél. 079 507 62 41.

Du vendredi 22 au dimanche 24 mars:

Croisiére gourmande a ski, ski de rando, AD

e Vendredi: Arrivée au Jungfraujoch par train.
Montée au Lauitor, descente parla Lotschenlticke
a la Fafleralp.

e Samedi: Montée par Lauchernalp au Petersgrat,
redescente vers I'Uisers Tali (Ausseres Faflertal) a
Fafleralp.

e Dimanche: Montée a la Gitzifurgge par le
Hockenhorn, descente sur Loéche-les-Bains.
Cette course s'adresse aux personnes aimant
associer les plaisirs de la table aux plaisirs du ski.
L'Hotel Fafleralp est un établissement de renom et
ne peut étre atteint qu’en ski ou raquettes en hiver.
Le calme est garanti. Nous logeons en chambres
doubles. Christian Henzen, le patron, nous bichon-
nera avec un menu a 4 plats le soir. Co(t de I'h6tel
(Y2 pension): 144.- par pers./nuit. Prévoir également
le train au Jungfraujoch, les remontées mécaniques

a Lauchernalp, Hockenhorn et les boissons.

La course aura lieu par tous les temps. Suivant les

conditions, les itinéraires peuvent étre adaptés.
Une fois l'inscription confirmée, la réservation
d'hotel devient définitive. Une annulation ulté-
rieure entrainera des frais.

Org. Heinz Etter, tél. 032 757 65 50 ou

079 418 39 51 & Franziska Etter,

tél. 079 863 44 00.

Samedi 23 et dimanche 24 mars: Rando a
ski région de la Gemmi: Daubenhorn, Rote
Totz, ski de rando, PD

e Samedi: Départ de Neuchatel a 05h31, arri-
vée a 09h13 a la Gemmi-Bahnen. Montée au
Daubenhorn depuis le Gemmipass.

Nuit a la cabane Ldmmeren.

e Dimanche: Montée au Rote Totz, descente
(variante 1) par le Chindbettipass a Engstligenalp
ou (variante 2) par la vallée Talli a Kandersteg.
Retour a Neuchatel en début de soirée.

Déplacement en transports publiques.

Co0t: 130.- (transports et %2 pension).

Pas de collogue, infos communiquées par e-mail.

Org. Mona Klein, tél. 076 270 83 44 &

Susanne Markl, tél: 079 750 19 02.

Samedi 30 mars: Laufbodehore,

ski alpinisme, AD+

A définir selon conditions.

Org. Jean-Bernard Python, tél. 032 730 17 42 ou
079732 90 73.

032 731 45 66 - info@carrosserie-auvernier.ch

CARROSSERIE

D'AUVERNIER

P.GROSJEAN & M. ABPLANALP

www.carrosserie-auvernier.ch
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Dimanche 31 mars et lundi 1 avril: Arolla,
Zermatt, ski de rando, PD

Org. Dominique Gouzi, tél. 032 725 11 34 ou
079621 28 07 & Edouard Fasel, tél. 032 757 16 79
ou 07944152 61.

Courses passées: janvier 2013

Du jeudi 3 au dimanche 6 janvier: Autour
de la cabane Jiirg Jenatsch, ski de rando, PD+
/ AD-, 9 part. Org. Erich Tanner & John Park.
Samedi 5 et dimanche 6 janvier: Initiation ski
de rando pour débutants, F, 13 part.

Org. Sylvie Gossauer & Fabrice Aubert.

Samedi 5 janvier: Le Buet, ski de rando, AD,
10 part.

Org. Emmanuel Onillon & Jean-Denis Perrochet.
Dimanche 6 janvier: Initiation au Télémark, 6
part. Org. Eric Soller.

Dimanche 6 janvier: Wandflue depuis
Ablandschen, ski de rando, PD / $3-54, 12 part.
Org. Roger Zimmermann.

Lundi 7 janvier: Rando du lundi, ski de rando,
F a PD, 28 part.

Org. Sylvie Gossauer & Albertino Santos.

Mardi 8 janvier: Soirée DVA a la Vue des
Alpes, pour tous, 14 part. Org. Aurélie Luther.
Jeudi 10 janvier, samedi 12 et dimanche
13 janvier: Cours avalanches avancé avec guide,
(théorie et pratique), 20 part. Org. Yann Smith.
Samedi 12 et dimanche 13 janvier: ALFA:
Excursion a la Cabane Perrenoud, 16 part.
Org. Lucie Wiget Mitchell & John Park.

Samedi 12 janvier: Dent de Valerette, ski de
rando, PD, 14 part. Org. Bastien Sandoz.
Dimanche 13 janvier: Chasseron —» Chasseral,
ski de rando, F, 9 part.

Org. Susanne Markl & Aline Renard.

Dimanche 13 janvier: Turnen en traversée, ski
de rando, PD-, 12 part. Org. Aurélie Luther.
Lundi 14 janvier: Lundi-X Mont d'Or, raquettes,
WT2, 14 part. Org. Claude Stettler.

50

Lundi 14 janvier: Rando du lundi, ski de rando,
F a PD, 20 part.

Org. Albertino Santos & Sylvie Gossauer.

Mardi 15 janvier: Soirée DVA a la Vue des
Alpes, pour tous, 7 part. Org. Aurélie Luther.
Samedi 19 janvier: Bunderspitz, ski de rando,
PD, 6 part. Org. Mona Klein & Susanne Mark!.
Dimanche 20 janvier: Chaux de Mont, Chaux
de Tompey, Sex des Paccots, ski de rando,
PD+, 10 part. Org. Aurélie Luther.

Lundi 21 janvier: Rando du lundi, ski de rando,
F aPD, 19 part.

Org. Sylvie Gossauer & Albertino Santos.

Mardi 22 janvier: Mardi a ski, ski de rando,

F a PD, 14 part. Org. Heinz & Franziska Etter.
Vendredi 25 janvier: Vendredi a ski,
Wistatthore, ski de rando, PD-, 12 part.

Org. Erich Tanner & Eric Soller.

Samedi 26 janvier: Corbé sommet E et Pointe
d’Alliéres, ski de rando, PD, 12 part.

Org. Aurélie Luther.

Samedi 26 et dimanche 27 janvier: Cours
HIVER 2013, avec guide, cours technique
et sécurité de la randonnée a ski, F, 46 part.
Org. Edouard Fasel.

Dimanche 27 janvier: Les Louérettes, en bou-
cle depuis la Couta, ski de rando, PD, 5 part.
Org. Bastien Sandoz.

Lundi 28 janvier: Rando du lundi, ski de rando,
F a PD, 18 part.

Org. Albertino Santos & Sylvie Gossauer.

Jeudi 31 janvier: Traversée Court,
Gansbrunnen, raquettes, WT2, 7 part.

Org. Christelle Godat.



Organisation de jeunesse

Samedi 2 et dimanche 3 mars:

Sortie des moniteurs

Sortie réservée aux moniteurs.

Coat: 1 million (environ).

Org. Jonas Yaourt, j01991_48@hotmail.com ou
079 368 22 15 (priere pour les jeunes filles en fleur
de ne pas utiliser abusivement ce numéro).

Samedi 9 et dimanche 10 mars:

Pointe de Vouasson, ski de rando

Une belle course dans la vallée d'Arolla, a ne man-
guer sous aucun prétexte (compris?). Selon les condi-
tions, descentes possibles sur Evolene.

Co(t: 80.-

Org. Krishtelle Marceau, tél. 079 729 41 32
ou krishich@yahoo.fr & Sébastien Grosjean,
tél. 079 282 82 47.

Samedi 16 mars: Grimpe a I'extérieur

Venez vous dégourdir les doigts, et les bras, et les
pieds, et la téte, alouette, heu non, aérer les chaus-
sons et réveiller les sensations de grimpe.

Course idéale pour débuter la saison de grimpe d'un
bon pied! Co(t: 25.-

Org. Ali Chameau, tél 078 673 41 14 ou
ali.chevallier@bluewin.ch & Pascal Renardeau.

Du vendredi 29 mars au samedi 6 avril:
Semaine d’escalade dans le Sud

Semaine d'escalade dans le Sud a la recherche du
chaud et du soleil.

Venez profiter de cette magnifique et pittoresque
région qui se situe juste en dessous du Nord, coincée
entre L'Est et I'Ouest. Codt: 380.-

Org. Christelle Marceau, tél. 079 729 41 32 ou
krishich@yahoo.fr, Pascal & Yann.

Remarque: La rédaction décline toute responsabilité
devant les éventuels manques de sérieux pouvant
affecter ce Coin OJ. La Jeunesse n'est décidément
plus ce qu'elle n'était!

Schnaps

19 janvier: Alpiglemére

Il fait encore nuit lorsque quatre djeunz
accueillent de pied ferme leurs trois moniteurs.
La joyeuse troupe se rend alors vers... tiens, oui,
vers ou? «Tu prends pour Berne, pis |'autoroute
et tu verras le panneau du Schwarzsee». Sans
avoir pris I'autoroute et aprés un p'tit détour
sur un chemin de campagne allant a I'opposé
de notre destination, nous attaguons comme
prévu |I'Alpiglemaére, dans une météo remarqua-
blement clémente, qui nous offre méme a I'oc-
casion un rayon de soleil. Quatre pauses, deux
chalets, une plaque de choc, deux litres de thé
et 800 m plus haut, nous atteignons le sommet
dans le vent, a bout de souffle (enfin, surtout
le plus vieux et le plus jeune). Le foehn nous
ouvre le panorama des Alpes et du Gantrisch.
Le temps d'une lecon de géo (et de rebapti-
ser, au passage, le Mare en «Grosse-corniche-
horn»), le temps aussi de chausser les GoPro
et d'arracher les peaux, et nous glissons, dans
une neige étonnamment bonne, vers un pique-
nigue tout confort sur un banc de chalet mais
sous une gouttiere... peut pas tout avoir! Aprés
une torsion du genou, trois tonnes de caillasse,
quelgues gamelles, beaucoup de semelles écor-
chées et un puissant hématome a la cuisse,
nous retrouvons le bus en méme temps que la
pluie pour affronter les neiges du Plateau sous
les ronflements de nos djeunz, finalement pas
si résistants!

Le vieux
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Gro"'hpe féminin

Pas de colloque, renseignements et inscriptions
aupres de I'organisatrice ou sur le Site du CAS.
S’il n'y a pas de neige, du ski de fond ou de
la raquette pourraient étre remplacés par des
randonnées pédestres T1 ou T2.

Jeudi 7 mars: Burgaeschi,
Herzogenbuchsee, T1

Alt. max. 535 m, # 170 m, s 200 m,

4.30 heures.

Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Samedi 9 mars: Les Savagniéres, La Cornette,
Crétes de Chasseral, 1600 m, Pré aux Auges,
L'Egasse, Les Savagniéres, WT1

~/~ 700 m, 4 heures. Déplacement en voiture.
Restauration a I'Hotel de Chasseral.

Org. Monique Girardier, tél. 032 842 12 68 ou
079 38889 71.

Mardi 12 mars: Niederhorn, 1934 m,
Waldegg (Beatenberg), T1

~ 750 m, 4 heures. Marche sur chemin damé.
Org. Jacqueline Moret, tél. 032 842 21 79 ou
079690 22 42.

Jeudi 14 mars: St-Aubin, Vaumarcus par Le
Devens, Montalchez, Fresens, T1

Alt. max. 660 m, ~ / ~ 385 m, 3.40 heures.
Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Jeudi 21 mars: Fondue a la Cabane
Perrenoud, 1420 m

Raquettes ou pédestre selon les conditions.

Org. Jacqueline Moret, tél. 032 842 21 79 ou
079 690 22 42 & Claudine Maumary.
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Mardi 26 mars: De Thoune a Wattenwill, T1
Alt. max. 725 m, » 320 m, ~ 285 m, 5.15 heures.
Org. Héléne Badstuber, tél. 032 841 35 95 ou
079 450 39 87.

Jeudi 28 mars: Peseux, Montmollin par le
gibet de Valangin et Serroue, T1

Alt. max. 816 m, » 410 m, ~ 205 m, 3.15 heures.
Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Courses passées: janvier 2013

Jeudi 3 janvier: Merligen, Interlaken, 4 part.
Org. Eliane Meystre.

Jeudi 3 janvier: La Vue-des-Alpes, 3 part.
Org. Ida Gumy.

Jeudi 10 janvier: Cressier, Douanne, 4 part.
Org. Eliane Meystre.

Samedi 12 janvier: La Brévine, Le Meix
Lagor, 8 part. Org. Odile Rames.

Jeudi 17 janvier: La Sombaille, La Ferme
Modeéle, annulé. Org. Héléne Badstuber.

Jeudi 17 janvier: Chaumont, Trois-Cheminées,
5 part. Org. Eliane Meystre.

Jeudi 24 janvier: Grande-Joux, Petite-Joux,
3 part. Org. Vérene Frick.

Vendredi 25 janvier: Col du Mollendruz,
Chalet Dernier, 4 part. Org. Suzanne Michel.

Jeudi 31 janvier: La Grande Joux, Grand-
Sommartel, La Sagne, 10 part.
Org. Jacqueline Moret.

Jacqueline Moret



Merligen, Interlaken
3 janvier 2013
Org. Eliane Meystre

Sous un soleil éblouissant, nous grimpons a
travers le village de Merligen, ses chalets tradi-
tionnels et ses hotels du XIX®me siecle. Puis, par
le chemin de pelerinage, nous entrons dans la
forét et nous atteignons un pont de bois coiffé
de bardeaux; a nos pieds, le lac de Thoune, en
face, les Préalpes enneigées. Foréts, clairieres,
ponts, carriere, montées, descentes se succedent
et nous arrivons devant des personnages éton-
nants: les nains de la «Fabelhalschen». Nous
sommes au pied des cascades venant des grottes
de St-Beatus.

Le chemin nous mene ensuite au débarcadére
de Sundlauenen, le lac a nos pieds est d'un bleu
méditerranéen, impression confirmée par la cha-
leur printaniere qui nous accueille sur la rive. Le
vent se léve, le soleil se cache, retour en hiver.
Rivage, foréts, ravins, ponts se succédent, mais
les couleurs ont changé, c’est un autre monde;
au bout du lac nous atteignons la réserve natu-
relle. A la ruine de Weissenau, les gouilles du
chemin sont gelées. Cygnes, canards et méme
des oies se prélassent parmi les roseaux. Merci
Eliane de nous avoir préparé une course aussi
variée.

Mierta

Les Jeudistes sont organisés en 2 groupes (A & B).
Un programme spécifique est prévu pour chacun
des groupes. Ce programme peut étre adapté au
dernier moment si la situation I'exige. Dans ce cas le
chef de course est chargé de la communication.

Le groupe B propose toujours un «parcours
allégé» pour ceux qui le souhaitent.

Les Ainés (PM) sont invités a rejoindre le groupe
B pour partager le repas de midi (par un itinéraire
a leur convenance). Dés que possible, ils commu-
niquent directement leur nombre au restaurant
(Le n° de tél figure sur le bulletin).

7 mars 2013: Groupe A: Le Cerneux au Maire
08h00 Parking des Gollieres, en voiture pour
la Ferriere, café. A ski de fond ou a raquettes
jusqu'a Peu-Péquignot puis retour au Cerneux au
Maire, diner au restaurant. Retour a la Ferriere.
Distance env. 20 km aller/retour.

Raccourcis possibles pour les raquetteurs.

Org. Guy Quenot, tél. 032 842 12 88 & Georges
Crevoisier, tél. 032 725 27 06.

Groupe B: D'Areuse a Serriéres, T1

09h00 Centre de I'lle a Areuse, café. A pied
le long de la riviere puis par le sentier du lac
jusqu’a Serriéres. Repas au restaurant du Joran
(tél. 032 731 07 57). L'aprés-midi visite du chan-
tier de la N5 (au max. 25 pers.). Retour individuel.
Temps de marche: 2.30 heures.

Org. Michel Kohler, tél. 032 724 63 44 ou
079 817 32 26 & Henri Perriraz, tél. 032 724 66 04.

14 mars 2013: Groupe A:

Métairie de Gléresse

08h00 Port de St-Blaise, en voiture a Nods, café
a I'’Auberge des Pistes.

Déplacement en voiture aux-Prés d’Orvin, Centre
Nordique.

Ski de fond par la Métairie Jobert.

Org. Jean-Frangis Mathez, tél. 032 853 53 49,
raguettes avec Hermann Geier, tél.032 753 11 75
ou 079 225 25 31.

Possibilité de partir a ski directement depuis
Nods apres le café.

Groupe B: Vallée de La Sagne T1

09h15 parking et café a La Croisée, Malvilliers, en
voiture a La Corbatiere. A pied a La Sagne-Crét,
repas a I'hotel von Bergen (tél. 032 932 03 18).
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Retour par le méme itinéraire ou en train.
Temps de marche aller-retour 3 heures, peu de
dénivellation.

Org. Gilbert Jornod, tél. 032 725 62 67 ou
079 510 74 73 & Jean-Jacques Burki,
tél. 079 433 33 73. En cas de conditions d’ennei-
gement défavorables, une course de remplace-
ment sera mise sur pied et annoncée par e-mail.

21 mars 2013: Groupe A: Le long de I'Aar T1
08h15 La Mottaz, Marin, en voiture a Aarberg,
café. A pied direction le barrage de Niederried,
Golaten (env. 2.30 heures), diner.

Retour par le lac de Niederried, Jucher
(env. 1.30 heure) puis car postal via Aarberg. Pas
de difficulté.

Org. Dolfi Bangerter, tél. 079 649 81 65 &
Marcel Doleyres, tél. 079 776 49 13.

Groupe B: La Brévine, Lac des Tailléres,

La Brévine T1

08h45 Colombier, café au Sporting, en voiture au
parking du Lac des Tailleres. A pied par Cotards-
Dessous, points 1144, 1174, 1075, 1032, 1039
a La Brévine. Diner au Restaurant du Loup Blanc
(tél. 032 938 20 00). Retour aux autos, partiel-
lement par le méme chemin. Temps de marche:
3 heures. Dénivellation: » /~ 70 m.

Variante (a discuter): Méme départ puis par le
bord du lac, Sur le Pont, point 1045, Ecrena
Dessous, Armont de Vent, Ecrena Dessus,
points 1040, 1039, La Brévine, suite comme ci-
dessus. Temps de marche: 3.30 heures, méme
dénivellation.

Org. Kurt Breitenmoser, tél. 032 731 25 15 ou
078 858 76 35 & J.-J. Mayor, tél. 032 731 59 04
ou 079 306 77 79.

28 mars 2013: Groupe A: Les maisons du
Simmental T1, T2

07h15 Parking de St-Blaise, en voiture, par
Berne, a Erlenbach, café pris en route. Train de
09h29 pour Boltigen (env. 15 min.) A pied, nous
empruntons le chemin des maisons décorées,
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sculptées, chargées d'histoire, jusqu’a Erlenbach
ol nous rejoignons les voitures. Parcours de
5 heures environ ponctué par un repas servi au
Restaurant Baren a Darstetten.

Org. Guy Quenot, tél. 032 842 12 88 &
Roger Saam, tél. 032 842 19 08.

Groupe B: A la découverte du Val-de-Travers
08h30 Parc de Champ-Rond, Bole, en voiture
a Motiers, café au restaurant des 6 Communes
(tél. 032 861 20 00).

A pied par Vieux-Chateau, Fleurier, La Caroline,
Boveresse. Diner au Restaurant Central (tél. 032
861 12 47). Retour a Métiers par la STEP. Temps
de marche: 3 heures, peu de dénivellation.

Org. Michel Porret, tél. 032 757 22 51 ou
079 23098 58 & Bernard Porret, tél. 032 842 11 31
ou 076 521 28 13

04 avril 2013: Groupe A: La Vy aux moines
™, T2

08h19 Fleurier, arrivée du train en provenance
de Neuchatel (départ a 07h40), ou en voiture
individuelle.

08h27 Bus Fleurier, La Brévine, café. Marche
(env. 3 heures) sur la Vy aux moines jusqu’au
chalet des Amis de la montagne au Mont-de-
Boveresse, coordonnées: 535580/197300.
Soupe préparée par Robert Thiriot & Jean-Daniel
Chételat et pique-nigue, boissons a prendre sur
place. Descente sur Fleurier (1 heure). Passage
éventuel aux Prieuré de Mbtiers.

Org. Denis Perret, tél. 078 722 38 84 &
Remy Comminot, tél. 032 731 70 25.

Groupe B: Grandson, Champagne,
Grandson T1

09h00 Robinson, en voiture jusqu’'a Grandson,
café. A pied jusqu'a Champagne, via Fiez
(Perozet) et les rives de I’Arnon. Diner au restau-
rant du Raisin (tél. 024 436 15 28). Retour par le
méme itinéraire. Temps de marche total: 3 heures,
12 km, dénivelé: » / ~ 140 m.

Org. Michel Kohler, tél. 032 724 63 44 ou
079 817 32 26.



Courses passées janvier 2013

3 janvier: 62 part.

Groupe A: Aération a la Cabane Perrenoud:
44 part.

Groupe B: Boudry, Bevaix: 14 part.

PM: Bevaix, avec le Gr B: 4 part.

10 janvier: 33 part.

Groupe A: Les Bugnenets: 20 part.

Groupe B: Avenches, Oleyres, Domdidier,
Avenches: 9 part.

PM: Domdidier, avec le Gr B: 4 part.

17 janvier: 55 part.

Groupe A: Les Emibois, Pré-Petitjean: 24 part
Groupe B: La Sauge, Cudrefin: 12 part.

PM: Cudrefin, promenade le long du lac, avec le
Gr B: 3 part.

Les Savagniéres, Chasseral: 16 part.

24 janvier: 54 part.

Groupe A: La Cuisiniere: 29 part.

Groupe B: Auvernier, Bas-de-Sachet: 20 part.
PM: Bas de Sachet, La Poissine, Pointe de
I’Areuse, avec le Gr B: 5 part.

31 janvier: 52 part.

Groupe A: La Brévine, Le Cernil: 12 part.
Groupe B: Lac de Morat: 26 part.

PM: Salavaux, le long du lac de Morat, avec le
Gr B: 3 part.

28-30 janvier: Le Retord: 11 part. Grcmd'Rue 4 2034 Peseux
Ski de piste a Adelboden: annulé s
Robert Thiriot Tel 032 / 73114 39

55



Récits de courses «section»

Mont Blanc de Cheillon par I'aréte ouest
(voie normale)
18-19 ao(t 2012
Org. Fabio Ruaro & Patrick Burkhalter

Samedi: Le groupe se retrouve a Arolla vers
10h30 au Bar Restaurant du Glacier autour d'un
verre. Le temps est au beau fixe, il n'y a pas un
nuage dans le ciel et il fait tres chaud. Nous
nous garons au pied des remontées mécaniques
(env. 2000 m) et nous voila partis en direction
du Pas de Chévre vers 11h00. Nous mettrons
2.30 heures pour monter sous un soleil de
plomb. Pause pique-nique (nourriture et beau-
coup d’eau) avant la descente vers le Glacier de
Cheillon grace a 2 échelles de 30 métres qui faci-
litent la descente. La traversée du glacier se fera
tranquillement. Il fait plus frais que sur le ver-
sant d'Arolla: merci le glacier. Avant de remon-
ter vers la Cabane des Dix (2928 m), arrivée vers
15h30. Réhydratation et sieste suivant les envies
et besoins des participants. Fabio nous annonce
que le petit déjeuner ne peut se faire qu‘a par-
tir de 05h30: ¢a ne va pas jouer pour |'horaire.
Nous découvrons alors les talents de négociateur
du chef de course: 04h50, la ¢a va jouer. Nous
passons une agréable soirée autour d'un bon
repas, les gardiens sont accueillants et souriants.
Apéritif offert: fendant: eh oui, nous sommes
en Valais. Soupe, salade, émincé et dessert nous
permettent de recharger les batteries pour la
journée du lendemain. Coucher t6t.

Dimanche: Réveil a 04h30, petit déjeuner:
04h50 comme prévu. Le groupe est prét a partir
a 05h30 pétantes. Le départ du chemin vers le
Col de Cheillon n’est pas facile a trouver mais
Fabio nous met sur la bonne voie. Nous sommes
en bas du col, deux cordes fixes nous permet-
tent de monter plus facilement au 3237 m du
col. Ensuite nous nous encordons pour entamer
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I'ascension de l'aréte qui nous menera vers le
glacier puis vers I'aréte sommitale. La premiére
aréte est assez simple, tout le groupe est OK.
La traversée du glacier est engagée, quelques
crevasses sont a éviter. Pour I'aréte finale, Jean-
Luc (encordé avec Patrick) ne souhaite pas venir
avec nous, se jugeant trop juste physiquement:
bravo a toi Jean-Luc, la sagesse est une qualité.
Patrick rejoint donc la cordée de Christelle et
Pierre-Yves. L'aréte finale sera un grand plaisir,
le soleil est au rendez-vous, peu de vent: arrivée
au sommet vers 10h30. Nous pouvons observer
I'ensemble des sommets qui nous entourent: joli
panorama.

Nous croisons plusieurs groupes a la descente,
le croisement sur I'aréte se passe tres bien. Pour
descendre jusqu'au Col de Cheillon, Fabio, qui
a discuté avec un guide, décide de descendre
par le Glacier du Giétro: belle descente prudente
entre les crevasses et ponts de neige. Pause
pique-nique au Col de Cheillon: nourriture et
beaucoup d’eau. Il fait une monstre chaleur. La
descente vers Arolla se fera aprés une pause de
30 minutes a la Cabane des Dix afin de récupérer
les affaires déposées la veille et de faire le plein
d'eau pour s'assurer une descente tranquille.
Arrivée a 17h29.

Fabio a Patrick: ca a joué pour les 12 heures ou bien?



Patrick a Fabio: 11h59min56sec.
11h59min56sec: la précision suisse n'est donc pas
une légende.
Un grand merci a Fabio et a I'ensemble du groupe
pour cette treés belle course.

Pierre-Yves

Gros Brun, 2104 m, Patraflon, 1916 m
27 ao(t 2012
Org. Jacques Isely

Lundi 27 aoGt 2012, nous sommes 10 X a nous
retrouver de bon matin au parking du port de
St-Blaise. Durant le trajet qui nous conduit au
Lac Noir, le lever du soleil dans un ciel sans
nuages laisse présager une magnifique jour-
née: nous ne serons effectivement pas décus!
Le temps de prendre un petit café et de retrou-
ver une onzieme X et nous voila partis sur un
sentier qui monte en serpentant a travers la
forét en direction de notre premier objectif de
la journée: le Gros Brun, appelé Schopfenspitz
du coté de la barriere des rostis ou nous nous
trouvons. Les conversations vont bon train
jusqu’a I'alpage de Combi, a partir duquel la
pente s'accentue. Nous gardons alors notre
souffle pour grimper jusqu’a la Chambre aux
Chamois. Malheureusement, nous arrivons
un peu tard pour les surprendre au saut du

lit. Comme les X, il semble que les chamois se
soient levés de bonne heure pour profiter de
cette belle journée!

Nous poursuivons donc notre chemin et sommes
bientdt récompensés de nos efforts par une vue
splendide sur I'Eiger, le Monch et la Jungfrau qui
apparaissent dans une échancrure de la paroi
de rochers en face de nous. Au fur et a mesure
que nous nous élevons, d'autres montagnes
surgissent dans une atmosphere lavée de toute
poussiere par la pluie des jours précédents. Au
sommet du Gros Brun, c’est devant un splendide
panorama a 360° que nous dégustons notre
pique-nigque.

Nous continuons notre rando sur une créte qui
nous mene a la Pointe de Balachaux, puis a
Patraflon. Il faut faire attention a nos pas, car la
pente qui se trouve a notre gauche est raide, et le
terrain glissant. Apres un dernier coup d'ceil sur
ce paysage grandiose, nous quittons la créte pour
redescendre sur le Lac Noir et y profiter d'une bai-
gnade bien méritée. Un grand merci a Jacques
pour cette superbe randonnée!

Christelle
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Cabane Perrenoud
2-3 mars

Cabane Saleinaz
23 mars-3 avril
4-14 avril

Chalet des Alises
2-3 mars

Cabane la Menée
2-3 mars

16-17 mars

23-24 mars

Aline & Francois Byrde, tél. 033 345 02 12, rés. 20 places

Roger Burri & Werner Frick

André Rieder & Hans Diethelm (renseignements par mail)

Philippe Aubert

Alexandre Bena
Valérie Jeanmonod
Vérene Frick

Appartement d'Arolla
23 février-2 mars
28 mars-1er avril

Complet
Complet

Perrenoud, 1419 m, 43 pl.
P: Jean-Paul Randin

T:032 842 16 50

E: jpmhrandin@sunrise.ch

Bertol, 3311 m, 80 pl.

G: Anne-Marie Dolivet
T.076 71119 22

E: cabane.bertol@gmail.com

‘.Ji 3
4
‘_"..._. g L
Menée, 1292 m, 20 pl.
P: Martine Droz

T:079 793 21 51
martinejeanmonod@net2000.ch

S g i
Alises, 1000 m, 10 pl.

P: Marie-Jo Diethelm

T: 0328534374

E: hmncdiethelm@net2000.ch

Arolla, 2000 m, 6 pl.

P: Francois Birde
T:03334502 12

E: panorama.casne@gmail.com

Saleinaz, 2691 m, 48 pl.

P: Roger Burri

T:032 835 23 91

E: cabane.saleinaz@gmail.com

Cours avalanches avancé

Samedi 12 et dimanche 13 janvier 2013
Org. Yann Smith & Josep Sola y Caros

Samedi: Samedi matin presque tout le groupe
se retrouve dans le train de 6h33 pour Berne
et Kandersteg et c’est I'occasion de relire et de
commenter le BA du jour. Ce temps est aussi mis
a profit pour récapituler les points importants de
la théorie que nous avions appris le jeudi soir.
Au parking de Sunnblel nous retrouvons le
reste du groupe sauf les deux Etter qui se bat-
tent encore avec les horaires CFF d'i-phone sur
les quais d’Annette... et nous prenons la benne
pour les hauteurs. Puis nous nous séparons en
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2 groupes, un avec Josep et un avec Yann. A
peine sur les skis nous commencons a valider
le BA en notant la hauteur de neige fraiche et
en observant les conditions (accumulations de
vent, coulées spontanées, pentes etc.), puis
c'est I'arrét a Schwarenbach pour un café et un
énorme morceau de tarte. Le reste de la jour-
née se passe a valider de maniere active le BA
(profils, recherche de «woum» etc.) et appren-
dre a mesurer des pentes avec les batons. Nous
montons quand méme quelques centaines de
metres afin de travailler sur l'itinéraire en restant
dans des pentes a moins de 30° et aussi afin de
profiter de cette superbe poudreuse toute neuve



qui nous réserve une descente magnifique. De
retour a I'hotel Schwarenbach, c’est pas encore
le repos, et I'heure avant le repas est utilisée a
préparer et a discuter de possibilités de courses
pour le lendemain compte tenu du BA, de la
météo et des conditions que I'on avait observé
le jour méme. On se met d'accord sur la montée
au Rote Totz par la combe Rote ChUmme.

Dimanche: Au réveil nous avons une bonne
surprise, le temps est dégagé et quasi au beau
(malgré une météo exécrable) et a 08h30
nous voila en route pour le Rote Totz. Durant
toute la montée, Yann et Josep nous font tra-
vailler la méthode 3x3, nous font observer les
signes nous permettant d'évaluer si le danger
marqué est plutdt bien marqué ol plutdt a la
limite du 2, et nous montrent comment faire
de petits profils rapides et compatibles avec la
conduite d'une course. Arrivés vers 2700 m,
c'est le passage clé, une petite pente d’'envi-
ron 35°; le passage ou non de celle-ci donne
lieu a des discussions trés formatives ou cha-
cun avance les arguments pour et les argu-

Analyse du manteau neigeux

ments contre la montée au sommet, ainsi que
les mesures de sécurité qu'il faudrait prendre
si I'on décidait de continuer. Le groupe est
bien partagé, mais comme il y a une légére
majorité pour ne pas s'engager dans ce pas-
sage, nous redescendons. Cette décision
nous permettra aussi de passer un peu plus
de temps sur une recherche de DVAs. Et C'est
une superbe descente vers Schwarenbach,
dans une poudre légére a souhait. Puis, apres
I'arrét tarte/café a I'hotel, on continue la des-
cente vers Kandersteg. Aprés un dernier exer-
cice de recherche de DVAs et un débriefing,
on se pose au café du coin pour un croissant
aux noisettes avant de prendre bus et trains
pour revenir sur Neuchatel.

Ce fut un week-end trés réussi, la météo était
parfaite (soleil, poudre... que demander de
mieux) et I'enseignement de Yann et Josep était
parfaitement ciblé et trés instructif. Un trés trés
grand merci a Yann et Josep pour ce superbe
week-end.

Nathalie Jaquet

ﬁf"’

Test du bloc Photos: Heinz Higli
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Wandflue, 06.01.2013 Photo: Roger Zimmermann
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La Brévine et le Meix Lagor, 12.01.13 Photo: Jacqueline Moret Scheidegger
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Club Alpin Suisse CAS
Club Alpino Svizzero
Schweizer Alpen-Club
Club Alpin Svizzer
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FOMNOE En TEED

? DOMAINE DES CEDRES 3

pharmacie
centrale matthys

frangoise et romaine matthys
rue de I'hopital 13

2000 neuchétel
10327251158
J.-CH. PORRET spagyrie
VITICULTEUR - ENCAVEUR - CORTAILLOD homéopathie
fleurs de bach

>o®

\
DOMAINE ae MONTMOLLIN \\

Gréce au CAS...
nos bouteilles atteignent les sommets !

Grand-Rue 3 - 2012 Auvernier
Tél. 032 737 10 00
www.domainedemontmollin.ch
info@domainedemontmollin.ch

Vins d’Auvernieret d Hauterive

Bernard Kienzi
(] (]
Artisan-cordonnier
Réparations et entretien de vos chaussures de:
Marche / Trekking / Grimpe )\
Grand choix de lacets — Produits d’entretien — Conseil

Un professionnel a votre service Cordonnier Bernard Kiienzi
Place Coquillon 4, 2000 Neuchatel, Tél. 032 724 20 30

BUREAU DES GUIDES - ECOLES D’ESCALADE

ttit44  www.vertineuch.ch

“de glace | Escalade | Freeride | Hiaute montagne | Rando raquettes | Rando ski | Via ferrata | E_xpédi_tions-| I‘:_Erhations
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Appel aux portraitistes

Admissions

Membres individuels
e Henry Juliette, 1952, Chaumont
e Racine Céline, 1979, Auvernier

. «Tout au long de cette année du 150%™ du CAS,
Membres Famille s
e Calandra Karels Laurence. 1970, Peseux chacune et chacun est appelé-e a accrocher dans
Karels Julie, 2000, la «galerie des individualités» du site internet, le
Karel Lieve, 2000 ou des «portraits» des individualités de notre sec-
Michéle Hulmann  tion qui I'ont particulierement impressionné-e.

Avec un texte a transmettre a Jean Michel
(suzean.michel@bluewin.ch), vous ferez revivre les
personnes qui ont marqué la vie de notre section,
afin que I'histoire et la mémoire collective ne se
perdent pas.

Jean Michel

Délai ultime pour la remise a la rédactrice des
communications a paraitre dans le prochain
bulletin : 5 avril 2013

Prochain comité : 15 avril 2013

Prochaine assemblée: 6 mai 2013
Assemblé générale de printemps

Couverture:

Seracs sous le Dreilanderspitze, semaine de

rando de I'0J dans le massif de la Silvretta, Pré d'Orvin, 21.02.13

du 25 février au 1¢"mars 2013 Photo: Jacqueline Moret Scheidegger
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Chaumont: Chalet du CAS Les Alises
10 places (lits)

Location a la journée, le week-end
ou a la semaine.

Renseignements et réservations:
Marie-José Diethelm, tél. 032 853 43 74

Bt T /P

Courses actlwtes du m0|s

Colloque pour une course: les vendredis a 18 heures
au Café des Amis, Quai Robert Comtesse 4, prés de la
patinoire de Neuchétel. En regle générale, le départ
des courses a lieu a Neuchétel, I'endroit est choisi
selon la course. L'inscription pour une course est un
engagement a y participer ou a signaler son renonce-
ment au chef de course (lire les modalités en p. 7 - 8
du programme)

Samedi 6 et dimanche 7 avril: Doldenhorn,
3638 m, ski alpinisme, D-

Org. Cyrille Fama, tél. 032 841 18 28 ou
079 786 45 94 & Yann Buchs, tél. 079 701 08 39.

Dimanche 7 et lundi 8 avril: Helgenhorn,
Punta di Elgio, ski de rando, AD-

Montée par la voie normale, descente parla Valle Rossa
(point de départ: All’Acqua dans le val Bedretto).
Montée de 5 heures environ, donc course néces-
sitant une bonne forme physique.
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Course a priori en transports publics.

Org. Aline Renard, tél. 079 796 94 38 ou
031 381 69 12 & Dominique
tél. 032 725 11 34 ou 079 621 28 07.

Gouzi,

Jeudi 11 avril: Premiers secours, partie 1/2
(théorie), avec professionnels du secours alpin

Compte, ensemble avec le 13.04, comme 1 jour
de perfectionnement pour chefs de course

Ce cours est recommandé a tous les chefs de course,
y compris les dames et les Jeudistes, mais également
a tout randonneur, alpiniste, varappeur.

Afin de disposer plus de temps pour la pratique le
cours est scindé en deux, soit une soirée de théo-
rie et une journée de pratique. Cette soirée sera
consacré a la partie théorique, soit ABC, approche,
sécurité, alarme.

Bernard Burri et Misaél Peter-Contesse, deux
professionnels du secours alpin, donneront ce
cours de premiers secours.

Le lieu sera communiqué ultérieurement.

Org. Adrien Ruchti, tél. 032 853 54 88 ou
079791 01 88.

Du vendredi 12 avril au vendredi 17 mai:
Activité 150%™, Exposition de peinture Ivan
Moscatelli, Le Landeron

Hotel de Ville du Landeron. Exposition «La Haut
sur la montagne» du peintre lvan Moscatelli sous
le patronage de la Section neuchateloise du CAS.
Org. Georges Boulaz, tél. 032 853 48 50 ou
078 771 15 19 & Catherine Borel,
tél. 032 724 35 18 ou 078 792 42 16.

Samedi 13 avril: Premiers secours,
partie 2/2 (pratique), avec professionnels
du secours alpin

Compte, ensemble avec le 11.04, comme 1 jour
de perfectionnement pour chefs de course

Voir descriptif sous jeudi 11 avril.
Lieu: 09h30 aux Fourches a St-Blaise.



Programme: Approche du blessé, ABC, mobili-
sation, techniques d’immobilisations, sécurité,
BLS, alarme. La réanimation sur mannequin sera
exercée de maniére succincte.

Matériel: Baudrier, casque, 2 cordelettes, 2 mous-
quetons, 1 pique-nique.

Org. Adrien Ruchti, tél. 032 853 54 88 ou
079 791 01 88.

Samedi 13 et dimanche 14 avril: Strahlhorn,
Fluchthorn depuis Britannia, ski alpinisme,
PD-, Complet

Org. Bernhard Spack, tél. 032 544 39 52 ou
079 352 18 87.

Samedi 13 et dimanche 14 avril: Louwitor,

Abeni Flue, Mittaghorn, ski alpinisme, AD

o Vendredi: Départ au train de 06h01 a Neuchatel.
Montée en train au Jungfraujoch, puis
traversée du Louwitor pour se rendre a
I'Hollandiahutte.

e Samedi: Montée a I'Abeni Flue, puis au
Mittaghorn et descente de I'’Annugletscher
pour arriver a Blatten. En cas de mauvaise visi-
bilité, descente du Langgletscher a la place.

Org. Aurélie Luther, tél. 032 725 81 52 ou

079 669 83 33.

Dimanche 14 et lundi 15 avril: Pizzo
Lucendro, 2962 m et Leckihorn en traversée,
ski de rando, S3 / S4 descente NO

e Dimanche: Pizzo Lucendro et Rotondohutte.

e Lundi: Leckihorn, descente par Muttengletscher.
Org. Dominique Gouzi, tél. 032 725 11 34 ou
079 621 28 07 & Edouard Fasel, tél. 032 757 16 79
ou 07944152 61.

Lundi 15 avril: Lundi-X Lac de Gruyére et
Cailler, divers rando et visite, T2

Org. Catherine Borel, tél. 032 724 35 18 ou
078 792 42 16 & Monique Bise, tél. 032 757 16 74
ou 079 282 10 32.

Du mardi 16 au dimanche 21 avril: Les 4000

de Zermatt, ski alpinisme, AD+

e Mardi: Neuchatel, Zermatt, Petit Cervin en TP,
Castor, Rif. Quintina Sella.

e Mercredi: Rif Quintion Sella, Lyskamm Ouest,
Rif Gnifetti.

e Jeudi: Rif Gnifetti, Corno Nero, Ludwigshohe,
Parrotspitze (Signalkuppe), Cabane Mont Rose.

e Vendredi: Cabane Mont Rose, Gnifetti,
Liskamm Est, Gnifetti.

e Samedi: Gnifetti, Pyramide Vincent, Punta
Giordano, Gnifetti.

http://www.cornelsuter.ch/fotoalbum/2008/

hochtourwallis/LiskammMargherita/index.htm.

Org. Erich Tanner, tél. 032 534 32 98 ou

079 777 55 89 & Emmanuel Onillon,

tél. 032 852 06 45 ou 079 643 59 13.

Du vendredi 19 au dimanche 21 avril:
Fiescherhoérner, 4049 m, ski alpinisme, AD
La préférence sera donnée aux membres qui

Roétisserie
LA CHARRUE

}

Viande sur le gril au feu de bois

Vivianne Mentha & Werner Bolliger

Unique dans la région:

2063 Vilars
Tél. 032 852 08 52
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n’'ont jamais participé aux sorties que j'ai organi-

sées dans I'Oberland, Finsteraarhorn, Grinhorn,

Aletschhorn.

e Vendredi: Départ si possible en train de
Neuchatel a 13h00 pour le Jungfraujoch et la
cabane Mdénchjoch.

e Samedi: Traversée des Fischerhdrner et des-
cente a la cabane Finsteraarhorn.

e Dimanche: Agassizhorn et
Minster.

Org. Jean-Claude Lanz, tél. 032 731 84 69 ou

079 594 96 72.

rentrée  par

Samedi 20 avril: Aréte des Sommétres,
varappe aréte de rocher, F+

Jolie course pour reprendre contact avec le
rocher, dans un cadre magnifique, au-dessus de
la vallée du Doubs.

Remarque: En cas de mauvaises conditions
le samedi, la course pourrait étre reportée au
dimanche.

Nombre de participants en fonction du nombre
de chefs de cordée (max. 15).

Déplacements en transports publics.

Org. Pierre Py, tél. 032 853 54 27 ou 079721 11 94
& Franziska Etter, tél. 079 863 44 00.

Samedi 27 et dimanche 28 avril: Cours
d’escalade pour tous niveaux

Le cours se déroule sur 2 jours a la Pierre Du
Moéllé avec une nuit en cabane. http://Awww.
camptocamp.org/sites/102784/fr/pierre-du-moelle.

(g VINS DE NEUCHATEL

@ (ﬁgg OLIVIER LAVANCHY

Rue de la Dime 48 - 2000 NEUCHATEL
Teél.+ Fax 032 753 68 89 vins.lavanchy@bluewin.ch

Cave ouverte: Vendredi 15h - 18h, Samedi 9 h - 12 h,
ou sur rendez-vous

66

Chaque participant-e doit s'arranger pour avoir ses

propres affaires de grimpe: au minimum baudrier,

chaussons et casque. Séparation des participants
par niveau pour que tous puissent progresser.

Programme:

e Sécurité de base: Matériel, nceuds de base et
encordement, assurage, installer une mouli-
nette, faire descendre quelqu’un.

e Technique de grimpe: Assurage dynamique,
retenir une chute, placement des dégaines,
équilibre, adhérence, désescalade.

e Longues voies: Assurage depuis le relais,
organisation du relais, déroulement du rappel
depuis un relais et bien d'autres choses.

Colt: 60.- (voyage, le gite et le souper de

samedi soir).

Org. Ludovic Crotto-Migliett, tél. 032 968 18 65 &

Eric Maillard, tél. 032 535 88 98 ou 079 828 30 65.

Dimanche 28 avril: La Neuveville, varappe,
ALFA

Dalle de triage: Voies faciles et moulinettes.

Org. John Park, tél. 079 507 62 41 & Lucie Wiget
Mitchell, tél. 032 730 36 05 ou 079 504 26 30.

Organisation de jeunesse

Samedi 13 avril: Grimpe dans le Jura

Apres s'étre fait chauffer les bras une semaine
dans le Sud, voila I'occasion de revenir constater
une nouvelle fois que rien au monde n‘arrive ne
serait-ce qu'a la cheville du beau, que dis-je, du
superbe, du prodigieux, du divin, de I'extraordi-
naire, épatant, époustouflant, fascinant, fantas-
tique, formidable, grandiose, ineffable, indicible,
magnifique, merveilleux, miraculeux, mirifique,



monumental, paradisiaque, phénoménal, ren-
versant (et déversant), sensationnel, splendide,
supréme et unique (liste bien str non-exhaustive)
calcaire Jurassien.

CoUt: 20.- (mais ¢a en vaut 10 x plus!)

Org. Pascal Renaudin, pascalrenaudin@bluewin.ch.

Samedi 27 et dimanche 28 avril:

Deux jours de grimpe dans le Jura

(car on ne s’en lasse pas)

Deux jours d’escalade dans nos belles (ndlr. les
adjectifs du dessus sont également valables
ici mais pour des questions budgétaires et de
redondance nous ne sommes pas en mesure
de les remettre) nos belles, disais-je donc avant
d'étre interrompu, falaises du Jura... Ou ailleurs
(mais c’est moins bien) selon les conditions du
moment.

Venez 1 jour, I'autre ou les 2 jours! De toute
facon on va grimper... On en profitera pour
apprendre ou réviser un peu les manceuvres
de base et autres bricolages (macramé, etc.)
toujours utiles en falaise.

Co0t: 25.- par jour ou 40.- pour les 2 jours.
Org. Ali Chevallier, tél. 078 673 41 14 ou
ali.chevallier@bluewin.ch, Yann & Bernard.

Dimitri Boulaz

Week-end freeride, Bourg-Saint-Pierre
26-27 janvier

Le rendez-vous est fixé a sept heures en ce samedi
25 janvier pour un week-end qui promet de la
neige jusqu’aux épaules. Du beau monde par-
ticipe, 14 personnes au total. Apres quelques
heures dans le bus de 1'0J, nous chaussons enfin
les lattes dans une petite station du coté italien.
Les conditions sont magnifiques malgré un vent
dévastateur frappant le télésiege.

Le soir, aprés avoir dit «la grace», nous avons droit

a une raclette (les amateurs de religieuse étaient
donc ravis), rien de tel pour se remettre d'une
journée pareille surtout si elle est accompagnée
de bon thé et de chants religieux. A I'issue de
cette célébration, une équipe de bons apétres qui
semblent décus de ne pas avoir trouvé la «vierge»
lors de leur pélerinage journalier et ont apparem-
ment noyé leur désarroi dans le vin de messe, s'en
viennent précher la bonne parole dans notre
paroisse. Nous avons toutefois relevé quelques pro-
pos blasphématoires, la faute a une crise de foi(e)?

Le lendemain c’est de nouveau a 7h00 que nous
nous levons pour aller primo a la messe et deuxio
a la station de Bruson ou, cette fois-ci, les condi-
tions sur le télésiege sont plus qu’acceptables
et la poudreuse présente en abondance nous
permet de dévaler les pentes joliment ennei-
gées. Apres quelques descentes nous retournons
dans le bus OlJ, encore secoués par nos chutes
et autres émotions fortes qui nous ferons, je
I'espére, tous revenir I'année prochaine. Amen.

Noélie (+ quelques ajouts «schnapsiens»)

[tioucherie - Charcuterie-|raiteur
de la Eléroche
J. et N. Matthey
Viande de la région
Médaille d'argent «Jambon de campagne»

Tél. 032 835 20 02
Fax 032 835 22 86

Rue du Temple 29
2034 Saint-Aubin
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Grc;upe féminin

Pas de colloque, renseignements et inscriptions
aupreés de l'organisatrice ou sur le Site du CAS.

Jeudi 4 avril: Les Toblerones, T1

De la Halte de Bassins a Gland par La Cézille,
La Ferme du Bois des Chénes, La Baigne aux
Chevaux, La Crosette, et Pont Farbel.

3.30 heures, # 70 m, 2 410 m,

altitude max. 750 m. Des participantes pourront
poursuivre jusqu'au Chateau de Prangins par
Promonthoux ce qui représente 1.30 heure de plus.
Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Mardi 9 avril: Collines du Clos du Doubs, T1
De Pré Petitjean a St-Ursanne par Soubey. 6 heures,
2~ 600 m, % 1050 m, altitude max. 1000 m.
Org. Odile Rames, tél. 032 731 83 80 ou
078 758 07 46.

Jeudi 11 avril: St-Ursanne, Asuel, T1

3.45 heures, # 500 m, % 430 m,

altitude max. 850 m.

Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Route des Graviers 19 - CH-2012 Auvernier

Jeudi 18 avril: Langnau, Eggiwil, T1

4 heures, 7 610 m, % 550 m,

altitude max. 1100 m.

Org. Héléne Badstuber, tél. 032 841 35 95 ou
079 450 39 87.

Jeudi 18 avril: Givisiez, Avenches, T1

4 heures, 7 285 m, % 460 m,

altitude max. 690 m.

Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Mardi 23 avril: Assemblée mensuelle
Hotel de I'Ecluse, Rue de I'Ecluse 24, 19h30.
Etablissement du programme du mois de juin.

Jeudi 25 avril: Bienne, Gléresse, T1

4 heures, 7/~ 408 m,

altitude max. 700 m.

Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079543 41 43.

Vendredi 26 avril: La Cote-aux-Fées, la
Grotte aux Fées, Fleurier, T1, T2

(uniguement pour la descente facultative a la
grotte). 5 heures, # 580 m, s 860 m, altitude
max. 1420 m.

Org. Ida Gumy, tél. 032 731 11
079 761 48 55.

77 ou

032 731 45 66 - info@carrosserie-auvernier.ch

CARROSSERIE

D'AUVERNIER

P.GROSJEAN & M. ABPLANALP

www.carrosserie-auvernier.ch
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Jeudi 2 mai: Iseltwald, les chutes de
Giessbach, T1
Option A: Retour en bateau jusqu’a Interlaken,
3 heures, # /~ 300 m, altitude max. 690 m.
Option B: Retour a pied par Schweibenalp
jusqu’a Iseltwald, 5 heures, »~ /% 700 m, altitude
max. 1075 m.
Org. Jacqueline Moret, tél. 032 842 21 79 ou
079 690 22 42 & Eliane Meystre, tél. 032 85332 77
ou 079 543 41 43.

Jacqueline Moret

Ski de fond aux Franches Montagnes
Jeudi 14 février 2013
Org. Suzanne Michel

C’est aux Breuleux a 09h40 que nous descen-
dons du train et par -12° que nous dévalons la
premiére descente d'une magnifique piste qui
va nous mener jusqu'a Saignelégier en passant
par le Cernil et la Theurre. La piste est parfaite
et nous en sommes les premiéres utilisatrices. Le
soleil est bien présent, vers 11h00 il fait moins
froid, nous croisons enfin d'autres skieurs. Nous
venons de traverser de magnifiques étendues de
neige avec quelques belles fermes quand une
petite montée a travers la forét nous conduit
jusqu’a I'auberge de la Theurre, moment bien
agréable pour prendre un bon repas au chaud.
Le ciel commence a se couvrir.

Nous reprenons nos skis et constatons que la
neige est devenue «mate» ce qui ne va pas nous
empécher d'apprécier la suite du parcours trés
vallonné a travers les foréts, nous passons par
les Cerlatez puis arrivons au centre sportif de
Saignelégier.

La prochaine fois nous prendrons les maillots de
bain pour clore une si belle journée de ski. Merci
Suzanne de nous avoir emmenées sur cette jolie
piste.

Odile

Les Jeudistes sont organisés en 2 groupes (A & B).
Un programme spécifique est prévu pour chacun
des groupes. Ce programme peut étre adapté au
dernier moment si la situation I'exige. Dans ce cas le
chef de course est chargé de la communication.

Le groupe B propose toujours un «parcours
allégé» pour ceux qui le souhaitent.

Les Ainés (PM) sont invités a rejoindre le groupe
B pour partager le repas de midi (par un itinéraire
a leur convenance). Dés que possible, ils commu-
niquent directement leur nombre au restaurant
(Le n° de tél figure sur le bulletin).

4 avril 2013: Course A: La Vy aux Moines
T1, T2

08h19 Fleurier. Arrivée du train en provenance
de Neuchatel (départ a 07h40), ou en voiture
individuelle.

08h27 Bus Fleurier, La Brévine, café. Marche
(env. 3 heures) sur la Vy aux Moines jusqu’au
chalet des «Amis de la montagne» au
Mont-de-Boveresse, coordonnées: 535580/197300.
Soupe préparée par Robert Thiriot et Jean-
Daniel Chételat et pique-nique (boissons a
prendre sur place).
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Descente sur Fleurier (1 heure).

Passage éventuel aux Prieuré de Motiers.

Org. Denis Perret, tél. 078 722 38 84 & Remy
Comminot, tél. 032 731 70 25.

Course B: Grandson, Champagne,
Grandson, T1

09h00 Robinson, en voiture jusqu'a Grandson,
café. A pied jusqu'a Champagne, via Fiez
(Perozet) et les rives de I'’Arnon. Diner au restau-
rant du Raisin (tél. 024 436 15 28). Retour par le
méme itinéraire. Temps de marche total: 3 heures,
12 km, dénivelé: 7/~ 140 m.

Org. Michel Kohler, tél. 032 724 63 44 ou
079 817 32 26.

11 avril 2013: Course A: Tour du Mont Vully
™, T2

08h30 La Mottaz. En voiture a Sugiez (parking du
port: canal de la Broye), café a I'Hotel de I'Ours.
A pied autour et sur le Mont Vully, alt. 653 m.
Marche: env. 14 km dont 2/3 sur sol dur (che-
mins agricole et viticole) et 1/3 sur sol naturel,
3.30 a 4 heures, dénivelé: 280 m. Repas de midi
au restaurant (endroit encore a définir).

Org. Claude Roulet, tél. 032 730 27 52 ou
041 79 748 27 52 & Francois Godet,
tél. 032 753 49 00.

Course B: La borne des fusions, T1

08h30 Café au restaurant du Cep (rue de la Dime
19, La Coudre). Parcage le long de la rue ou celle
des Berthoudes (au sud du college).

09h00 Funiculaire pour Chaumont.

BOINNONMVOEGELI

2034 PESEUX

info@voegeli-boissons.ch
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A pied par la Métairie d'Hauterive, les Trois
Cheminées, la borne des fusions, Enges. Diner
au restaurant du Chasseur (tél. 032 757 18 03).
Descente a Cornaux par le chateau Jeanjaquet.
En train jusqu’a Saint-Blaise, en bus a La Coudre.
Temps total: 3.15 heures. Dénivellation: # 80 m,
~ 670 m (batons conseillés).

Org. Michel Porret, tél. 032 757 22 51 ou
079 230 98 58 & Jean-Pierre Besson,
tél. 032 753 72 12 ou 079 719 62 54.

18 avril 2013: Course A: Les Jonquilles au
Spitzberg (Mont Suchet) T1, T2

07h30 La Mottaz. En voiture a Nods, Hotel
du Cheval Blanc, café. A pied par La Grande
Maison, Mont Sujet, alt. 1381 m. Repas a la
Bergerie du Bas, alt. 1278 m. Retour a Nods par
les Prés Vaillons. Distance totale: env. 19 km,
temps de marche 5 heures, dénivelé: #/~ 700 m.
Raccourci possible si mauvaises conditions.

Org. Jean-Daniel Clottu, tél. 032 753 71 08
& Michel Wyrsch, tél. 032 757 17 81 ou
079 414 26 82.

Course B: Bercher, Bioley, Magnoux (par la
Mentue), T1

08h30 Robinson. Café au restaurant de la Gare
a Bercher. Diner a La Petite Auberge a Bioley-
Magnoux (tél. 024 433 11 78). Marche, 1.45 le
matin et 1.30 heure I'aprés-midi.

Dénivellation: # /% 200 m.

Org. Roger Burri, tél. 032 835 23 91 &
Juan Faustmann, tél. 079 449 17 91.

25 avril 2013: Course A: Sentier des
Toblerones, Nyon, Gland, Bassin, T1, T2
07h15 Gare de Neuchatel.

07h34 départ du train pour Nyon, café pris en
face de la gare (Europub).

Inscription pour le billet collectif auprés de
Pierre Hubert, tél. 079 217 61 62 ou phubert@
bluewin.ch jusqu’au lundi soir 22 avril. Les
personnes non inscrites voyagent avec leur pro-
pre titre de transport: Neuchatel, Nyon (A+R).



Le billet Bassin, Nyon sera payé sur place pour
tout le monde.

A pied par Prangins et le Golfe Impérial jusqu’a
la Villa Rose au sud de Gland (2 heures, # 20 m,
~ 50 m). Visite de I'ouvrage militaire et pique-
nique au «Foyer du soldat». Aprés-midi, rando de 3
heures (+ 350 m) le long de la Ligne fortifiée de
la Promenthouse jusqu’a Bassin en passant par
le Pont Fardel, Vich, La Cézille, arrivée a la gare
de Bassin. En train jusqu’a Nyon puis retour a
Neuchatel.

Temps de marche total: 5 heures, dénivelé: 420 m
Org. Pierre Hubert, tél. 079 217 61 62,
Jean-Pierre Racle, tél. 032 753 37 36 ou
079 705 01 06 & Alain Geiser, tél. 032 721 15 54
ou 079 413 45 69.

Course B: Les Ponts-de-Martel, Poney
Ranch, Les Ponts-de-Martel, T1

08h45 Colombier, café au Sporting.

En voiture aux Ponts-de-Martel, parking habi-
tuel. A pied par la Scie des Creux, Marais de Brot,
Vers chez Charrue au pt 1024, Les Emposieux
(pt 1020) a Martel-Dernier.

Diner au Poney-Ranch (tél. 032 937 14 36).
Retour aux voitures par la route. Temps de mar-
che: 3.30 heures, dénivellation: » / % 80 m.
Org. Kurt Breitenmoser, tél. 032 731 25 15
ou 078 858 76 35 & Jean-Jacques Mayor,
tél. 032 731 59 04 ou 079 306 77 79.

02 mai 2013: Course A & B: Hohe Winde
(avec inscription pour I'autocar), T1, T2
07h30 La Mottaz, départ en car.

09h00 a Corban, café a la Croix Fédérale puis en
car au Scheltenpass. A pied jusqu’a «Ma Vallée»
pour le pique-nique:

Course A: par la Hohe Winde: 2.30 heures.
Total: 4 heures (2.30 le matin et 1.30 heures
|'apres-midi), dénivelés: # 450 m, ~ 800 m.
Course B: par Mittlere Rotmatt, Grand Mont:
1.30 heure. Retour pour retrouver le car a
Montsevelier (par 2 itinéraires).

Total: 2.30 heures (1.30 le matin et 1 heure I'aprés-

midi), dénivelés: # 200 m, ~ 550 m.

Org. Yves Lachat, tél. 079 417 80 17 ou
ilachat@net2000.ch &  Dolfi ~ Bangerter,
tél. 079 649 81 65.

Inscription chez Yves Lachat

(les places sont limitées).

Course B: voir programme course A.

Courses passées: février 2013

7 février: 52 part.

Course spéciale, semaine de ski de piste
(du 2 au9): 29

Course A: Mont de I'Herba, 1303 m: 15

Course B: Hagneck, Finsterhennen, Hagneck: 6
PM: Finsterhennen: 2

14 février: 60 part.
Course A: Les Rochats, Les Cluds: 41
Course B: De St-Blaise a Hauterive par les hauts: 14
PM: Hauterive, La Coudre: 5
21 février: 47 part.
Course A: Col du Mollendruz: 10
Course B: Vaumarcus, Concise, Vaumarcus: 12
PM: Concise, La Lance: 5
Course spéciale: Ski de piste au Lac Noir: 20
28 février: 54 part.
Course A: Les Rochats,
Jurassien): 31
Course B: De Valangin a Neuchatel: 18
PM: Monruz, Place du Mt-Blanc: 5
Robert Thiriot

Les Planes (Club
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Récits de courses «section»

Wandfluehorn, 3789 m
1-3 septembre 2012
Org. Yann Buchs

Cette course d'été devait nous mener a la Cabane
Bertol, Téte Blanche, Wandfluehorn, Cabane
Dent Blanche, mais I'itinéraire a été passablement
adapté — arrivée prématurée d'hiver oblige. Notre
petite équipe, polyglotte et multinationale (6 pays
représentés) était composée de 9 personnes. Lors
du collogue du vendredi nous ne songions ni a
retarder et encore moins a annuler la course pré-
vue, I'appel de la montagne étant trop fort. Ainsi,
nous sommes partis samedi matin sous des petits
flocons de neige depuis Arolla pour monter a
Bertol. Peu a peu, arrivés a Plan Bertol, le paysage
devenant de plus en plus blanc et les flocons de
plus en plus gros, nous avons dd nous résoudre a
rebrousser chemin. La neige était trop abondante
et le risque d'avalanche trop important. Nicolas,
notre Valaisan, nous a déniché un petit Hotel sim-
ple mais sympa a Evoléne: L'Hotel Artsinol. Nous
avons passé le reste de la journée a prendre |'apéro
et a féter les 12 heures du fromage...

Dimanche, grasse matinée jusqu'a 08h00. Le
temps s'étant calmé nous sommes montés en car
postal jusqu’'a Ferpécle. De la nous avons atta-
qué la montée de la cabane de la Dent Blanche.
Jusqu'a Bricola aucun probléme, mais ensuite
nous avons retrouvé |'or blanc qui nous a bien

compliqué la montée. Sur I'arréte enneigée nous
avons mis les crampons et nous sommes encordés.
Le soleil était de la partie, (d'ailleurs: Joélle, t'as
mis de la creme?) Il nous a fallu 8 heures et demie
pour vaincre les 1900 métres de dénivelé! Merci
a Yann et Greg qui nous ont tracé le chemin! La
gardienne était contente de nous voir arriver, juste
al'heure pour I'apéro. Aprés un bon souper et une
nuit plus ou moins reposante, nous nous sommes
retrouvés au petit déjeuner a 07h00. Nous ne pou-
vions pas faire autre chose que de redescendre
d’'ol nous étions venus: toujours trop de neige et
nous, sans skis ni raquettes.

Domaine
Chiteau de Vaumarcus

Chateging

Dejgrs 1796

Bouvier Freres
1" Mousseux en Suisse

Vins et Mousseux de Ncuchatcl

Caves Chdtenay-Bouvier SA » Route du Vignoble 27 » CH 2017 Boudry
Tél.032 842 23 33 m Fax 032 843 02 69 » info@chatenay.ch » www.chatenay.ch
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La descente fut plus rapide que la montée et a
I"heure de I'apéro (encore un!) nous sommes arri-
vés au Bistrot de chez Henriette. Au lieu d'appeler
un taxi alpin nous avons décidé de rejoindre les
Hauderes a pied. C'était une jolie ballade dans la
verdure et la chaleur. Le car postal nous a ensuite
amenés a Evolene oU les voitures nous atten-
daient. Aprés nous étre ravitaillés pour certains en
fromage locaux, pour d'autres en pain de seigle,
nous sommes repartis en direction Neuchatel.

Nous avons passé trois belles journées ensem-
ble et I'ambiance au sein de notre groupe était
excellente. Merci a notre chef Yann pour I'orga-
nisation et a tous les autres pour leur agréable
compagnie!

Veronika Pantillon

Poncione di Cassina Baggio,
Aréte SE, 2860 m
8-9 septembre 2012
Org. Philippe Nussbaum & John Park

L'appel du Sud nous a fait prendre I'albatros
CFF-CarPostal a travers les méandres valaisans et
gomsiens pour arriver a All Acqua vers 12h30. A
la vue des contreforts tessinois magnifiques du
Val Bedretto, le sang du groupe est remonté dans
les jambes pour une courte montée d‘échauffe-
ment a la cabane Piansecco, 1982 m. Le chemin
était évident malgré la sirene des myrtilles appe-
lant le palais a se sustenter.

A la cabane, la communauté s'est scindée tem-
porairement: pendant que certains partaient en
reconnaissance du départ, d'autres s'aventu-
raient en grosses chaussures sur une belle dalle
de granit, tandis que les derniers profitaient
des bienfaits de la terrasse. Au crépuscule, les
gardiennes nous ont cuisiné une gouleyante
polenta source d'énergie pour |'arréte Cassina
Baggio.

07:30: Départ tranquilo a I'aube. La journée s'an-
nonce parfaite avec soleil, pas de vent, T° d'un
été indien. Apres 1.45 heure de marche un der-
nier béquet avant de s’encorder par bindme au pt
2494 m. Le rocher est solide, les prises évidentes
pour les mains et les pieds, la vue caracole aux
lunettes de part et d’autre de I'arrét. La sensation
de vide est parfaite sans étre extréme et |'esca-
lade en grosse chaussure variée. Il manque juste
un son de bag pipe pour cléturer I'ambiance! Hej
John, next time bring also your b.p travel set!!!

Aprés une tres belle traversée de 4 heures, nous
débouchons sur la calotte glaciaire en fin de vie
du Chueboden gletscher: un microcosme de lac
patagonien. Puis la descente par la Gerenpass,
praticable I'hiver a peau en traversée sur
Oberwald, nous ramene a Piansecco. Nous y fai-
sons une halte pour se réhydrater en express et
récupérer quelques affaires avant de se lancer sur
le chemin du retour pour une derniere cueillette
de myrtilles et/ou baignade dans I'eau glacée de
la riviere «Ticino», source du canton!

Eric Soller

Autour de la cabane Jiirg Jenatsch
3-6 janvier 2013
Org. Erich Tanner & John Park

Départ matinal pour les neufs participants a ces
quatre jours de ski. C'est le train de 05h30 que
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nous avons dd prendre pour rejoindre I'autre bout
de la Suisse. La cabane Jurg Jenatsch se trouve
dans le Bevertal entre le col du Julier et le col
de I'Albula en Haute Engadine. Aprés quelques
changements et heures de train, le car postal nous
débarque sous le soleil, a la Veduta, en contrebas
du Col du Julier. Aprés toute cette avance de faite,
un café s'impose avant de chausser les lattes.
C'est donc réchauffés que nous partons a I'assaut
des pentes grisonnes et rejoignons le col d'Agnel
par la vallée du méme nom.

Arrivés au col, il fallut admettre que ce passage
entre le Val d’Agnel et le Val Bever est également
celui du beau temps vers le mauvais temps. Ce qui
se confirmera les jours suivants. Au programme
Le Tschima da flix, le Piz Calderas et le Piz d'Err,
ces sommets ne voulant pointer leur nez, un
changement de programme semble inévitable.
De autour de la cabane Jenatsch, la course se
transforme en autour de la table Jenatsch avec
comme guides les gardiens Fridolin et Claudia,
sans qui les futures courses n'auraient eu lieu.

Jeudisoir, une fois installés, c’est a 18h30 que nous
commencons notre course au chaud. La montée
commence par des amuse-bouches et une soupe
de coing. Aprés ce petit effort nous nous atta-
quons au passage clé: Des saucisses d'Engadine
nous attendent sur un lit de choux, de pomme de
terre et de pommes. Malgré tous nos efforts, nous
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n'arriverons pas a vaincre cette pente. Par chance
une autre trace nous méne directement au som-
met des gaufres chocolatées-vanillées.

Vendredi les nuages et le vent sont toujours pré-
sents. Le choix du sommet proposé par les gardiens
nous semble encore une fois le juste choix. Le piz
Dampfnudeln. Cette fois-ci, nous partons directe-
ment de la soupe aux lentilles rejoindre les mac-
caronis au Schabziger. Contrairement a la veille,
pas d'alternative possible, nous finissons le plat et
atteignons le Dampfnudeln et sa creme vanille.

Samedi, jamais deux sans trois, le vent et tou-
jours présent, les nuages aussi. Encore une fois,
le programme B est au rendez-vous. Linzertorte
sur une verrine servie dans la neige. Litinéraire
étant trop facile, notre chef de course a décidé
de commencer par la Gerstensuppe. Pour beau-
coup d’entre nous le dénivelé journalier est déja
atteint a ce point, mais pourvu d'un moral d'acier,
aucun de nous ne renonce et nous poursuivons
sur le ragout de beeuf et la polenta. C'est tres
fatigué que nous nous attaquons a la verrine,
pour finalement tous arriver a la Linzertorte.

Dimanche 6 janvier, il est temps de repasser la
frontiére météorologique du col d'Agnel, afin de
rejoindre notre point de départ le col du Julier.
C'est sous le soleil que nous profitons de la magni-
fique descente dans cette vallée sauvage jusqu’a
la Veduta. 6 janvier oblige, c’est par St-Moritz et
I’Albula que le roi John d'Ecosse et le roi Erich
d'Ins et leurs cours quittent les contrées grisonnes
pour retrouver leurs royaumes respectifs.

NB: suite a ce récit, afin de lever tout risque de
confusion avec une quelconque balade gour-
mande, je précise que les 9 participants se sont
rendus quotidiennement au Hubbel alt. 2768 m.
En quatre jours ils ont tracé tous les pentes et testé
tous les itinéraires de montées.

Patrick Gaudard



Sortie rando: Bunderspitz 2546 m
lundi 7 janvier 2013
Org. Sylvie Gossauer & Albertino Santos

29... Oui, oui... C'est bien a 29 que nous partons
en direction d’Adelboden! Le rendez-vous fixé a
07h00 a la Jowa est mené «tambour battant»
par Sylvie et Albertino. A Margelibriigg (1220 m),
juste avant Adelboden, nous sortons de nos véhi-
cules comme des petits diables de leurs boites et
skis aux pieds, nous sommes préts a tout affron-
ter. Mais, le manque de neige nous oblige (par
de multiples franchissements d'arbres couchés,
de champs cl6turés ou de fils de fer barbelés) a
reconsidérer nos bases de randonnée a ski.

Au début, la montée se fait en groupe compact
et des la métairie de Vordere Bunder trois grou-
pes sont formés pour affronter le sommet. La
neige est de plus en plus abondante (mais car-
tonnée...). Une sensation de traverser un maga-
sin de porcelaine se fait ressentir lorsque nos skis
foulent la neige et que celle-ci dévale la pente.
A I'approche du soleil, une petite pause bien
méritée nous permet d’admirer ce magnifique
paysage, avec, au fond du cirque, le passage du
Bunderchrinde. Le sommet a 2546 m est atteint
par quasiment toute la caravane et, sans rester
trop longtemps prés des nuages, nous amorcons
la descente dans de magnifiques pentes. Nous
pique-niquons a la hauteur du col en profitant
du soleil et d'une vue fantastique.

Grand’'Rue 4 2034 Peseux
Téel. 032 / 731 14 39

75



Par bonds successifs, nous nous retrouvons
tous a Vordere Bunder. Des ce moment, la piste
empruntée nous force a parfaire nos virages
entre route, terre, taupinieres et plaque d'herbe.
Nous terminons notre périple par un portage
de skis et un bon nettoyage de chaussures. Bah
la boue!!! C'est bien évidement autours d'une
bonne boisson rafraichissante que nous nous
retrouvons pour cloturer cette superbe course.
Un grand merci a Sylvie et Albertino pour nous
avoir guidés dans ce bel univers blanc.

PS: Si au passage vous vous demandez pourquoi
Sylvie aime tant faire le contréle des DVA... C'est
tout simple... Elle teste ainsi les diverses fragran-
ces des participantes et participants. Facilitant
ainsi son choix dans la prochaine parfumerie...
Olivier

Anton et Katerina a ski de fond jusqu’au som-
met du Soliat.

e Sophie (9 ans): J'ai bien aimé la recherche DVA
avec la pelle et jouer dans la neige.

e Lancelot (10 ans): J'ai aimé jouer au Jungle
Speed et faire du skating avec Anton.

e Anton (11 ans): C'était bien que I'on puisse
venir tous ensemble, en skating et a peaux
de phoque. Le mieux était le skating avec
Lancelot, méme s'il était plus rapide que moi
avec ses skis de fond.

e Alice (12 ans): J'ai bien aimé étre avec Camille
et la cabane qu’on a faite dans le dortoir.

e Katerina (12 ans): J'ai aimé le ski dans la forét
ou la neige vierge brillait au soleil.

Manquent encore les avis de Pauline, Guillaume

et Camille...

Les 10 enfants de I'’ALFA

L'ALFA a la Cabane Perrenoud
12-13 janvier 2013, 16 part.
Org. Lucie Wiget Mitchell & John Park

Place aux jeunes!

Qu'as-tu préféré durant ce week-end a la Cabane

Perrenoud et au Soliat?

e Samuel (7 ans): Ce que j'ai préféré c'est la
grande ballade du dimanche au Soliat! Comme
quoi, les chutes ne I'ont pas dégodté!: (com-
mentaire de la maman...).

e Linnéa (7 ans): J'ai bien aimé suivre Sophie,
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Turnen en traversée, 13.01.13
Photo: Aurélie Luther



Cours Hiver 2013 a Engstligenalp
26-27 janvier 2013

Si le guide et les moniteurs (trices) étaient déja
sur place le samedi matin 26 janvier, c’est qu'ils
avaient installé les postes le vendredi déja et aux-
quels les participants(es) s'attelaient immédiate-
ment en arrivant le samedi a Engstligenalp aprés
une montée en Télécabine.

C'est ainsi que durant les deux jours du cours,

les participants(es) ont pu se perfectionner dans

les différents postes:

e Poste 1 3x3 (de Werner Munter)

e Poste 2 Technique de rando a ski

e Poste 3 DVA — recherche pratique

e Poste 4 Sondage et creusage en V

e Poste 5 Connaissance du manteau neigeux —
bloc glissant

e Poste 6 Simulation d'un accident d'avalanche

Durant ces deux jours d'instruction, les questions
étaient nombreuses et pertinentes, avec beau-
coup d'intérét de la part des participants(es), ce
qui est toujours gratifiant pour les organisateurs.

Les questions débordaient parfois le sujet mais une
réponse était tout de méme donnée. Il faut savoir
qu’il y a d'autres cours dans la section tels que,
les premiers secours, lecture de carte-orientation,
cours avalanches, etc. Le cours s'est déroulé dans
une trés bonne ambiance avec une météo treés
favorable, du soleil et surtout sans vent durant les

Cher Claude,

Entré en 1954 au CAS,
tu en as été un membre
fidele. A la retraite, tu
as naturellement rejoint

deux jours avec suffisamment de neige, c’est un
avantage d'étre a 2000 m. En plus, le changement
opéré pour I'hébergement (Berghaus Bartschi) était
des plus propices. Les dortoirs sont nettement plus
spacieux et il ny a rien a dire c6té pension.

Pour 2014, (18-19 janvier), la limite des
participants(es) sera de 40-45 personnes. Le prix
sera quelque peu majoré du coté de I'Hotel donc
nous devons nous aussi, réajuster. Mais le prix du
cours restera encore tres attractif et abordable.
Dans I'organisation du cours il y aura aussi quel-
ques changements afin de maftriser au mieux les
dépenses. Nous espérons ainsi maintenir le co(t
du cours pour quelques années a venir. Le prix n'a
pas varié depuis son introduction voila six ans.

Merci encore aux participants(es), ainsi qu’au
guide et moniteurs (trices) pour leur dévouement
de consacrer trois jours de leur temps. Avec mes
cordiales salutations et a I'année prochaine.
Edouard Fasel

COMTESSE STORES

EXTERIEURS ET INTERIEURS
REPARATION TOUTES MARQUES

TEL. 032 73184 77
NATEL 079 440 54 64

CORCELLES/NE

Claude Jaccard

les Jeudistes parmi lesquels tu as pu mettre en
valeur des qualités telles que ta gentillesse et
ta disponibilité. On pouvait compter sur toi.
Endurant, tu étais doué d'un sens aigu de |'orien-
tation. Lorsque les avis divergeaient sur la direc-
tion a prendre, ton avis était toujours écouté.
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Physicien de formation, tu t'es spécialisé dans
|'étude de la neige, des avalanches et de la
météorologie. Certains de tes amis se sou-
viennent de discussions passionnantes sur la
politiqgue énergétique a long terme et sur les
conséquences climatiques qui en découlent.
Pourtant, c’est par ton humour que tu as vrai-
ment marqué les Jeudistes. A chaque sortie, tu
nous faisais bénéficier de ces minutes culturel-
les dont on se souviendra longtemps. Tu avais
un art tres personnel pour raconter des histoi-
res qui avaient le mérite d'étre droles sans étre

vulgaires. Ton accent de Ste-Croix et ton air
badin donnaient une saveur toute particuliere a
ces instants inoubliables.

Aujourd’hui, tu nous as quittés en laissant un
grand vide. Nous t'adressons notre profonde
gratitude pour ces moments inoubliables pas-
sés ensemble. La- haut, tu seras accueilli a bras
ouverts car je suis sCr que les anges apprécieront
ton humour inégalable.

Adieu Claude et merci.

Robert Thiriot & Jacques Rognon

Nos cabanes ce mois

Cabane Perrenoud

Cabane Saleinaz
4-15 avril

Cabane la Menée
6-7 avril
20-21 avril

Roland Rahier
Vérene Frick

Appartement d'Arolla

28 mars-1¢ avril Complet

6-7 avril Nicolas Plumey, tél. 076 204 61 43

13-14 avril Jean Egremy, tél. 032 753 74 72 & Diego Albanese
20-21 avril Louis & Bluette Bardet, 032 84136 59

27-28 avril Claudine Maumary, tél. 032 753 42 88

André Rieder & Hans Diethelm (renseignements par mail)

g P

Perrenoud, 1419 m, 43 pl.
P: Jean-Paul Randin

T: 032 842 16 50

E: jpmhrandin@sunrise.ch

Bertol, 3311 m, 80 pl.

G: Anne-Marie Dolivet
T.076 71119 22

E: cabane.bertol@gmail.com

-

Menée, 1292 m, 20 pl.
P: Martine Droz

T:079 793 21 51
martinejeanmonod@net2000.ch

Alises, 1000 m, 10 pl.
P: Marie-Jo Diethelm

T: 0328534374

E: hmncdiethelm@net2000.ch

| adl

Arolla, 2000 m, 6 pl.

P: Frangois Birde
T.03334502 12

E: panorama.casne@gmail.com

Saleinaz, 2691 m, 48 pl.

P: Roger Burri

T:032 835 23 91

E: cabane.saleinaz@gmail.com
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Folliu Borna, 03.02.13 Photo: Aurélie Luther

Mont de I'Herba, 07.02.13 Photo: Jean-Claude Schnérr

79



JAB 2006 Neuchatel 6

Cascade de glace dans le Val d’Aoste, 08-10.02.13 Photo. Simon Perritaz

Massif de la Silvretta, avant-sommet du Gletscherchamm, 25.02-01 .03.13.
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Club Alpin Suisse/ CAS
Club AlpinerSvizzero
Schweizer Alpen=Cluly
Clulb AlpiniSvizzer




FONOE BN TRBn

pharmacie
centrale matthys

frangoise et romaine matthys
rue de I'nopital 13
2000 neuchétel

.032725 1158

J.-CH. PORRET spagyrie
VITICULTEUR - ENCAVEUR - CORTAILLOD homéopathie
fleurs de bach

>o®

\
DOMAINE de MONTMOLLIN \\

Gréce au CAS...
nos bouteilles atteignent les sommets !

Grand-Rue 3 - 2012 Auvernier
Tél. 032 737 10 00
www.domainedemontmollin.ch
info@domainedemontmollin.ch

Vins d’Auvernieret d Hauterive

Bernard Kuenzi
Artisan-cordonnier

Réparations et entretien de vos chaussures de:
Marche / Trekking / Grimpe
Grand choix de lacets — Produits d’entretien — Conseil

Un professionnel a votre service Cordonnier Bernard Kiienzi
Place Coquillon 4, 2000 Neuchatel, Tél. 032 724 20 30

COMTESSE STORES

vertifyal
passi\\n

i EXTERIEURS ET INTERIEURS
magasin de montagne REPARATION TOUTES MARQUES

Jaquet-Droz 13 - La Chaux-de-Fonds - T 032 913 00 40 .
CORCELLES/NE TEL. 032 73184 77

www.vertical-passion.ch NATEL 079 440 54 64
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Neuchatel, mai 2013 N° 5, mensuel 86¢° année

BULLETIN DE LA SECTION NEUCHATELOISE DU CAS

Club Alpin Suisse, section Neuchateloise, 2000 Neuchatel. Site Internet: www.cas-neuchatel.ch.

Président: Heinz Hugli, Les Nods 54, 2035 Corcelles, tél. 032 731 93 67, e-mail heinz.hugli@unine.ch

Rédaction: Claudia Fama, Av. de la Gare 14A, 2013 Colombier, tél. 032 841 18 28, e-mail: claudia.fama@bluewin.ch
Gestion des membres: par écrit a Michele Hulmann, Orée 30, 2000 Neuchétel ou casne.membres@gmail.com
Impression: Imprimerie H. Messeiller SA, Saint-Nicolas 11, 2006 Neuchatel, tél. 032 725 12 96

Compte de chéques postaux de la section (caisse générale): 20-1896-2

Assemblée générale
de printemps

Lundi 6 mai 2013 a 20 heures
Fbg de I’'Hopital 65, Neuchatel

Ordre du jour:
1.Salutations et ouverture de I'assemblée
2.Communications du comité
3.Accueil des nouveaux membres
4 Nomination des scrutateurs
5.PV de I'AG du 17 novembre 2012
(bulletin de janvier 2013) et
PV de I’AG extraordinaire du 4 février 2013
(bulletin de mars 2013)
6.Rapport annuel 2012 (présent bulletin)
7.Comptes 2012 (présent bulletin)
8.Rapport des vérificateurs des comptes
9.Approbation du rapport et des comptes
10.Nomination des nouveaux vérificateurs
11.Activités passées et a venir
12.Divers

communications a paraitre dans le prochain
bulletin : 3 mai 2013

Délai ultime pour la remise a la rédactrice des

Prochain comité : 10 juin 2013

Prochaine assemblée: 5 aolt 2013
a la Cabane Perrenoud

Couverture: Piz Medel en montant a la cabane,

du 23 au 27 février 2013.

En fin d'assemblée, présentation de |'Alta
Strada Corse (GR20) en ski de rando, une
aventure de la section neuchateloise du CAS.

Au sud de I'Europe, au coeur du bassin
Méditerranéen, le fragment le plus méridional
du massif alpin: la Corse.

Suspendu entre ciel et mer, dans une nature
préservée, il y a sur cette ile comme un appel
d'infini... que nous avons entendu, vu et vécu!
Le GR20 en ski de rando, une aventure vérita-
blement inoubliable !

Gestion des membres

Admissions

Membres individuels
¢ Soguel Didier, 1988, Peseux
e Zoubiri Samira, 1984, Cressier

Membres Famille

e \Winteler Persoz Sophie, 1964, Neuchatel
Persoz Christophe, 1963
Persoz Léo, 1997
Persoz Maxime, 1999

Michéle Hulmann
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Nos cabanes

Cabane Perrenoud

La remise en état de la cabane aprés I'hiver et quel-

ques travaux de peinture auront lieu le samedi

4 mai dés 09h30. La présence de quelques clubis-

tes est nécessaire! Le repas de midi leur sera offert

chaleureusement.

Inscription obligatoire chez Jean-Paul Randin, courriel:

jpmhrandin@sunrise.ch ou tél. 032 842 16 50.
Jean-Paul Randin

W . A' ‘d

Courses - activités du mois

Colloque pour une course: les vendredis a 18 heures
au Café des Amis, Quai Robert Comtesse 4, prés dela
patinoire de Neuchatel. En regle générale, le départ
des courses a lieu a Neuchétel, I'endroit est choisi
selon la course. L'inscription pour une course est un

engagement a y participer ou a signaler son renonce-
ment au chef de course (lire les modalitésen p. 7 - 8
du programme)

Vendredi 3 et samedi 4 mai: Combin de
Boveire, ski alpinisme, AD
e Vendredi: montée a la cabane de Panossiére.
e Samedi: montée au col de Corbassiére, puis au
Combin de Boveire.
Descente sur Bourg-St-Pierre par le glacier de
Boveire.
Org. Aurélie Luther, tél. 032 725 81 52 ou
079 669 83 33 & Emmanuel Onillon,
tél. 032 852 06 45 ou 079 643 59 13.

Samedi 4 et dimanche 5 mai: Pointe de
Zinal, ski alpinisme, AD

Org. Yann Buchs, tél. 079 701 08 39 & John Park,
tél. 079 507 62 41.
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Dimanche 5 et lundi 6 mai: Bishorn 4153 m,
ski alpinisme, AD
e Dimanche: St-Luc, Omeén Roso,
Cabane Turtmann.
e Lundi: Bishorn, Zinal.
Org. Sébastien Gerber, tél. 077 442 68 93.

Du jeudi 9 au dimanche 12 mai: Escalade en
longues voies dans le Val d’Aoste, divers
escalade, 5¢

Quatre jours d'escalade en grandes voies dans la
région d'Arnad (Val d’Aoste).

Niveau et expérience requise:

Niveau ~5c en téte et une bonne habitude des
longues voies (donc a I'aise dans les manips de
corde, les rappels et I'équipement un peu aéré).
Départ: le mercredi soir.

Hébergement: vraisemblablement en camping.
Org. Nathalie Jaquet, tél. 024 425 41 08 ou
079482 64 41.

Samedi 11 mai: Fermeture cabane Bertol,
divers, F

La date peut changer selon les conditions météo.
Org. Dominique Gouzi, tél. 032 725 11 34 ou
079 621 28 07.

Samedi 11 et dimanche 12 mai:

Grand Combin, ski alpinisme, D

e Samedi: Bourg-St-Pierre, Cabane de Valsorey.

e Dimanche: Combin de Valsorey par la face sud,
Grand Combin.

Plusieurs variantes envisageables pour la descente.

Org. Sébastien Gerber, tél. 077 442 68 93.

Dimanche 12 et lundi 13 mai: Sustenhorn

3503 m, ski alpinisme, PD+

Traditionnelle course de fin de saison.

e Dimanche: Steingletscher, Tierberglihttte,
dénivelé: 930 m.

e Lundi: TierberglihUtte, Sustenhorn,
dénivelé: 708 m.

Matériel: Baudrier, mousqueton a vis, prussik, DVA,



sonde, pelle a neige, sac a viande, lampe frontale,
thermos et 1 pique-nique. Co(t: env. 115.-.
Départ: Parking de la Jowa a St-Blaise.

Org. Edouard Fasel, tél. 032 757 16 79 ou
079 441 52 61 & Dominique Gouz,
tél. 032 725 11 34 ou 079 621 28 07.

Lundi 13 mai: Lundi-X Mont Raimeux en
traversée, rando pédestre, T2

07h30 Rendez-vous au parking du port
d’'Auvernier ouest, entrée a coté de la carrosse-
rie d’Auvernier. En auto jusqu’a Moutier.

A pied au Mont Raimeux.

Pigque-nique au sommet.

Retour par le Petit Prés et Corcelles.

En train jusqu’a Moutier (prendre V> tarif).

Sentier agréable sans difficultés (évent. prendre
les batons pour la descente).

Temps de marche env. 5 a 6 heures, pour une
distance de 16 km et un dénivelé de 880 m.
Possibilité de réduire le temps de marche de
1 heure en descendant sur Grandval.

Org. Jean-Paul Randin, tél. 032 842 16 50 ou
079 777 94 09 & Marc-André Krieger,
tél. 032 731 42 10 ou 076 545 04 71.

Vendredi 17 et samedi 18 mai: Mont Blanc
par les Trois Monts, ski alpinisme, D

e Vendredi: Cabane des Cosmiques.

e Samedi: Mont Blanc par les Trois Monts.
Org. Sébastien Gerber, tél. 077 442 68 93.

Samedi 18 mai: Activité 150°me,

Nuit des Musées, Conférence de

Jean Troillet & Ateliers alpinisme,

un partenariat CAS-MHNN

De 18h00 a 24h00 au Muséum d'Histoire Naturelle

de Neuchatel (MHNN).

e Conférence de Jean Troillet, célébre alpiniste
valaisan, détenteur de nombreux records dont
I'ascension de I'Everest par la face nord en
43 heures aller-retour.

o Ateliers «Alpinisme» durant la Nuit des Musées
(rappel, encordement, préparation de course,
prévention et soins médicaux en montagne,
sécurité).

Org. Georges Boulaz, tél. 032 853 48 50 ou

078 771 15 19 & Katja Lehr, tél. 032 724 29 93

ou 079 725 79 03.

Samedi 18 mai: Initiation pour grimpe spor-
tive en longue voie, cours

Le but du cours est de permettre aux participants
d’'acquérir les techniques essentielles pour esca-
lader des voies de plusieurs longueurs en toute
autonomie... et ainsi goQter aux joies du vide et
des pentes interminables sous les chaussons!

Il faut avoir suivi le cours de grimpe ou étre un
grimpeur habitué des moulinettes en prérequis.

Les participants souhaitant participer doivent
avoir un niveau 5a/5b a vue.

Org. Florence Christe, tél. 079 620 54 49 &
Numa Courvoisier, tél. 076 471 51 67.

Roétisserie
LA CHARRUE

}

Viande sur le gril au feu de bois

Vivianne Mentha & Werner Bolliger

Unique dans la région:

2063 Vilars
Tél. 032 852 08 52
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Du mercredi 22 au mardi 28 mai: L'histoire
de grimpe en Ecosse (pratique) partie 1,
varappe, 5c/6a

Dans un paysage sauvage et sur des falaises pas
encore vandalisées par des spits et autre quincaille-
rie, avec nos friends, coinceurs, cordes doubles et
Goretex on va essayer quelques voies sur les falai-
ses fameuses de:The Cobbler, The Rannoch Wall
(on Buachaille Etive Mor), Carn Dearg (on Ben Nevis).
3 nights here:
http:/Awww.smc.org.uk/huts/lagangarbh.

2 nights here:

http://www.smc.org.uk/huts/cic and then back to
Lagangargh. Inscription rapide demandée.

Org. John Park, tél. 079 507 62 41.

Samedi 25 mai: Rando dans le Diemtigtal
(Turnen, 2079 m), rando pédestre, T2

Le descriptif suit prochainement.

Org. Eric Rochat, tél. 062 922 28 83 ou
07972170 10.

Samedi 25 mai: Escalade longue voie facile,
varappe, 4b/5a

Nous vous proposons de découvrir la longue voie
et les Gastlosen... 9 longueurs de difficulté modé-
rée (4b/5a, un court passage en 5b), nous permet-
tant d'arriver au sommet du «Motteux Péteux»
par de beaux passages de dalles et cannelures
bien typiques des Gasts!

Org. Florence Christe, tél. 079 620 54 49 &
Numa Courvoisier, tél. 076 471 51 67.

(g VINS DE NEUCHATEL

(ﬁgﬁ’ OLIVIER LAvANCHY

Rue de la Dime 48 - 2000 NEUCHATEL
Tél.+ Fax 032 753 68 89  vins.lavanchy@bluewin.ch

Cave ouverte: Vendredi 15h - 18h, Samedi 9 h - 12 h,
ou sur rendez-vous
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Lundi 27 mai: Lundi-X Autour du Nozon,
rando pédestre, T2

Rando facile de 4 heures au départ de Croy, via
Pompables et Romainmétier. De souches mous-
sues en crétes ensoleillées, descente du Nozon
jusqu’a Pompaples. Retour enchanteur au travers
cascades, moulins et buis, puis détour obligé par
Romainmotier.

Org. Georges Boulaz, tél. 032 853 48 50 ou
078771 15 19.

Organisation de jeunesse

Du jeudi 9 au dimanche 12 mai:
Ascension(s) a Finale

Il s'agit de passer I’Ascension en en faisant juste-
ment quelques-unes dans le coin de Finale.

A réserver pour tout grimpeur sachant manipu-
ler matos et techniques de bases. Départ dés le
mercredi aprés-midi! Co0t: 180.-

Org. Pascal Renaudin, pascalrenaudin@bluewin.ch
& Jed.

Samedi 1°" et dimanche 2 juin: Canyoning

2 jours de canyon avec bivouac en Bas-Valais.
Maitrise du rappel, étre un bon nageur.

Co0t: 60.-

Org. Sébastien Grosjean, tél. 079 282 82 47 &
Vincent Haller.

Du lundi 8 juillet au samedi 13 juillet: Semaine
d’Alpes dans la Vallée de Tourtmagne
Inscrivez-vous pour cette super semaine en
Valais dans la Vallée de Tourtmagne. Il y en a
pour tous les godts!



Des voies d’escalade de tous niveaux jusqu’a
plusieurs longueurs dans un tres beau granit.
Des glaciers impressionnants a coté de la cabane
et des belles arétes menant sur des beaux som-
mets atteignant les 4000 m.

Les places sont limitées!

Inscriptions jusqu’au 31 mai !!!

Co0t: 450.-.

Org. Benno Treier, guide, tél. 078 720 89 14 ou
benno.treier@freesurf.ch.

Dimitri Boulaz

Pointe de Vouasson
Samedi 9 et dimanche 10 mars

Nous sommes partis le samedi matin aux envi-
rons de 07h15, et apres quelques heures de
bus, nous sommes arrivés au bas du chemin
du Lac Bleu. Apres quelques problémes pour
trouver le début de la trace, nous sommes
partis pour 1000 metres de montée, au bout
desquels nous sommes arrivés a la cabane des
Aiguilles Rouges.

Le lendemain, nous sommes partis a 07h40
pour les 800 derniers metres. Les conditions
étant excellentes, nous sommes descendus en
direction d’'Evoléne, et nous avons confié le
bus a d'autres randonneurs, qui eux redescen-
daient sur les trace de la montée. La descente
a été superbe, et nous avons pour la plupart
fait notre premier rappel a ski. Une fois le
bus récupéré, nous sommes allés a une petite
source thermale, malheureusement condam-
née. Nous avons déposé nos chauffeurs a la
gare de Lausanne et nous sommes rentrés a
Neuchatel.

Gabriel le Tractopelle

Groupe féminin

Pas de colloque, renseignements et inscriptions
aupres de l'organisatrice ou sur le Site du CAS.

Jeudi 2 mai: Iseltwald, Les chutes de
Giessbach, T1

Option A: retour en bateau jusqu'a Interlaken,
3 heures, # / ~ 300 m, altitude max. 690 m.
Option B: retour a pied par Schweibenalp jusqu’a
Iseltwald, 5 heures, ~ / ~ 700 m au total, altitude
max. 1075 m.

Org. Jacqueline Moret, tél. 032 842 21 79 ou
079 690 22 42.

Mardi 7 mai: Montreux, les Avants, Azot, Ruines
de Sallauscex, Cubly Dessous, Brent, Clarens, T2
Par la gorge du Chauderon et la Baye de Clarens.
Alt. max. 1150 m, ~ /~ 810 m, 5.30 heures.

Org. Jacqueline Moret, tél. 032 842 21 79 ou
079690 22 42.

Jeudi 9 mai: Gorges du Nozon (La Sarraz,
Romainmétier, Croy), T1

Alt. max. 666 m, # 240 m, ~ 100 m, 3.30 heures.
Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Jeudi 16 mai: Zeneggen, Burge, Hostettu,
Moosalp, Torbel, T2

Alt. max. 2048 m, ~ 650 m, s 550 m, 5.30 heures.
Org. Eliane Luther, tél. 032 725 81 52.

“‘gucherie - “harcuterie- raiteur
de la “:éreche
J. et N. Matthey
Viande de la région
Médaille d'argent «Jambon de campagne»

Rue du Temple 29
2034 Saint-Aubin

Tel. 032 835 20 02
Fax 032 835 22 86
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Jeudi 23 mai: Tour du lac de Gruyeére, 680 m, T2
A partir de Broc Fabrique, 13 km, 4 heures.

Org. Claudine Munday, tél. 032 730 13 46 ou
079453 89 11.

Jeudi 23 mai: La Sagne, La Combe des
Quignets, Mont Dar, Téte-de-Ran,

les Hauts-Geneveys, T1

Alt. max. 1335 m, ~ 310 m, « 380 m, 3 heures.
Org. Arlette Berthoud, tél. 032 853 36 01 ou
076 494 49 04.

Mardi 28 mai: Assemblée mensuelle
Hotel de I'Ecluse, Rue de I'Ecluse 24, 19h30.
Etablissement du programme du mois de juillet.

Jeudi 30 mai: Boltigen, Erlenbach, T1

Chemin panoramique dans la vallée de la Simme en
admirant I'art des charpentiers. Alt. max. 1050 m,
2~ 770 m, % 630 m, 20 km, 6 heures.

Org. Hélene Badstuber, tél. 032 841 35 95 ou
079 450 39 87.

Jacqueline Moret

5
-
|

Niederhorn, Hohwald, Waldegg
12 mars 2013
Org. Jacqueline Moret

Dés le départ de Neuchatel, I'ambiance est a la
rigolade: Jacqueline a imprimé une traduction
automatique google de la course de I'allemand
vers le francais. On peuty lire qu‘il y a une ballade
avec les jeux sarcastiques et de superbes vues sur
les éternuements. Il s'agissait du Niesen!

Nous prenons deux trains, le bus, le funiculaire et
les télécabines sans la moindre minute d'attente.
Un petit café au restaurant panoramique avant
de partir...La météo n'est pas trés optimiste,
pourtant nous avons un soleil radieux tout au
long de la course, et une vue grandiose a cha-
que tournant du chemin fraichement damé. Par
endroit un peu glissante, puis un peu sableuse,
la neige évolue le long de la promenade. On voit
gu’elle fond: c’est le printemps avant I'heure!

Avant de reprendre le bus a Waldegg pour
Interlaken, nous avons le temps de prendre un
verre (et méme pour certaines une glace, il a fait
si chaud!). Merci Jacqueline pour cette journée
exceptionnelle.

Camille

032 731 45 66 - info@carrosserie-auvernier.ch

CARROSSERIE

D'AUVERNIER

P.GROSJEAN & M. ABPLANALP

www.carrosserie-auvernier.ch
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Les Jeudlistes sont organisés en 2 groupes (A & B).
Un programme spécifique est prévu pour chacun
des groupes. Ce programme peut étre adapté au
dernier moment si la situation I'exige. Dans ce cas le
chef de course est chargé de la communication.

La course B propose toujours un «parcours
allégé» pour ceux qui le souhaitent.

Les Ainés (PM) sont invités a rejoindre le groupe
B pour partager le repas de midi (par un itinéraire
a leur convenance). Des que possible, ils commu-
niquent directement leur nombre au restaurant
(Le n® de tél figure sur le bulletin).

2 mai: Course A, B & PM: Hohe Winde
(inscription pour I'autocar), T1, T2

07h30 La Mottaz, départ en car.

09h00 a Corban, café ala Croix Fédérale puis en
car au Scheltenpass. A pied jusqu’a «Ma Vallée»
pour le pique-nique.

Course A: par la Hohe Winde. 2h30. Total
course: 4 heures (2h30 le matin, 1Th30 I'aprés-
midi). Dénivelé: # 450 m, ~ 800 m.

Course B: par Mittlere Rotmatt, Grand Mont,
1h30. Retour pour retrouver le car a Montsevelier
(par 2 itinéraires).

Total course: 2.30 heures (1h30 le matin, Th00
|'apres-midi).

Dénivelé: # 200 m, ~ 550 m.

Org. Yves Lachat, tél. 079 417 80 17 ou
ilachat@net2000.ch &  Dolfi ~ Bangerter,
tél. 079 649 81 65.

Inscription chez Yves Lachat (places limitées).
Course B: voir programme course A.

9 mai: Course A: Boudry, Ferme Robert,
Treymont, Boudry, T1, T2

08h00, parking du centre de I'lle & Boudry, café.
En voiture a I'usine du Chanet, sous le viaduc

CFF & Boudry.

A pied a la Ferme Robert (pique-nique) par les
gorges de |'Areuse, Champ du Moulin.
Aprés-midi, retour par Treymont, Plan des
Cerisiers, Pont des Clées, Usine du Chanet.
Temps de marche: env. 5.30 heures,

dénivelé: 7/~ 520 m.

Org. Fred Burri, tél. 032 842 31 41 ou
079 235 03 74 & Edouard Szcsypkowski,
tél. 032 842 39 95 & Marcel Jungen,
tél. 032 842 33 18.

Course B: De Maison Rouge (Rothaus) a
Jolimont, T1

08h45, La Mottaz, café a Maison Rouge
(tél. 032 313 24 23).

A pied par Gampelen (Champion), Jolimont, Gals
(Chules), Pont de Thielle, La Poissine (Fanelguet),
Maison Rouge.

Repas a ce lieu-dit. Lapres-midi, excursion
jusqu'a I'extrémité du canal de la Thielle, coté
est (Neue Zeit).

Temps de marche: 2h00 le matin, Th30 I'apres-
midi. Peu ou pas de dénivelé.

Org. Jean-Jacques Burki, tél. 032 753 48 90
ou 079 433 33 73 & Walter Schertenleib
tél. 032 731 54 60 ou 078 709 09 38.

16 mai: Course A:

Tour du Lac de Saint-Point, T1, T2

07h30 Robinson. Déplacement en voiture
jusqu’au lac de Saint-Point, café en route (en
Suisse).

Tour du lac a pied, distance: 19 km, temps total:
5 heures, dénivelé: 375 m (pas de difficulté).
Pique-nique (sans abri) en route.

Org. Samuel Suter, tél. 032 725 62 94 ou
076 34183 61 & Francois Perrin, tél. 032 753 80 37
ou 079 561 56 10.

Course B: Sugiez, Métier, T1

09h15 La Mottaz. En voiture a Sugiez, parking et
café a I'Hotel de I'Ours (tél. 026 673 93 93).

A pied par le vignoble jusqu’a Mbtier, puis au
bord du lac. Diner a I'Ecu a Praz (tél. 026 673 14 39).
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Retour par le sentier du lac puis le long du canal
de la Broye.

Temps de marche total: env. 2.45 heures, déni-
velé: 7/~ 50 m.

Org. J.-J. Mayor, tél. 032 731 59 04 ou
079 306 77 79 & Kurt Breitenmoser,
tél. 032 731 25 15 ou 078 858 76 35.

23 mai: Féte des jeudistes de 1933 et 1943,
T1, T2

3 octogénaires et 9 septuagénaires «hilares»
sont heureux de vous accueillir au chalet des
lllars (1435 m) propriété du CAS de la section
Chasseron.

Repas et boissons organisés sur place.
Course A: 07h30 Gare de Neuchatel.

07h40, train pour Motiers, arrivée a 08h15,
café aux Six Communes.

A pied aux lllars, par les Gorges de la Pouetta Raisse,
La Vaux, Cernets-Dessus, ~ 750 m, 3.30 heures.
Retour a Buttes par Les Preisettes, Les Lisieres,
La Robella, ~ 700 m, 2 heures. Eventuellement
télésiege de La Robella a Buttes. Retour en
train, départ 17h00, 17h28 ou 18h05, arrivée
env. 45 min. plus tard a Neuchatel. Chacun
acheéte son billet: carte 24h, 4 zones a 8.- pour
ceux qui montent a Neuchatel, 5 zones a 10.40
pour ceux qui viennent de plus loin.

Org. Werner Frick, tél. 032 842 35 08 ou
079 633 31 12, Michel Porret,

tél. 032 757 22 51 ou 079 230 98 58 & Roger
Burri tél. 032 835 23 91.

Course B: Féte des Jeudistes de 1933 et
1943, T1

08h30 Robinson. En voiture a Buttes, par-
king et montée en télésiege a la Robella
(tél. 032 861 13 84), café.

A pied au chalet des lllars (diner) par Les Lisieres,
le Crét-de-la-Neige, La Grandsonne-Dessus.
Temps de marche: 2 heures, dénivelé: # 260 m.
Retour a La Robella par les Preisettes.

Temps de marche: 1 heure.

Descente a Buttes en télésiege.

Org. Michel Porret, tél. 032 757 22 51 ou
079 230 98 58 & Gino Salvi, tél. 032 842 38 06
ou 079 205 23 86.

Course PM: |e chalet des lllars est atteignable en
voiture par Buttes ou les Cluds.

30 mai: Course A: Le Mont d'Or, 1463 m
(Jura francais), T1, T2

07h15 Robinson. En voiture jusqu’au parking
des Tavins, café chez Franckie. Temps de marche:
4.30 heures, ~ /~ 750 m, distance 12 km.
Prévoir pique-nique et boisson, ne pas oublier
carte d'identité et Euros.

Org: José Canale, tél. 032 842 37 50 ou
079 214 95 74 & Marcel Doleyres,
tél. 032 751 19 15 0u 079 776 49 13.

Course B: Gorges du Taubenloch, T1
Rendez-vous a la gare de Bienne pour le café.
En train jusqu’a Bienne. Chacun prend son billet.
Départ de Neuchatel Inter-Regio a 08h06 ou ICN
a 08h24 / 08h27. A pied a travers La vieille ville
jusqu’au funiculaire d’Evilard en ¥z heure, puis
de la station supérieure a Frinvilier en 1h30 et
enfin descente des gorges en 1h00, soit au total:
3 heures.

Dénivelé: env. ~ 300 m. Retour a la gare de
Bienne en trolley depuis Boujean (Bdsingen).
Pique-nique en route.

Org. Jean-Jacques Burki tél. 032 753 48 90 ou
079 433 33 73 & Michel Kohler, tél. 032 724 36 44
ou 079 817 32 26.

Avec nous vos pieds sont entre de bonnes mains Carte de fidélité

CHAUSSURES
SPORT

BOTTIER-ORTHOPEDISTE
diplomé

www.despland.ch

E-mail: francois.despland@net2000.ch
Tél. 032 846 12 46

Fax 032 846 27 46

2022 BEVAIX [P]
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6 juin 2013: Course A, B & PM: Jeudistes
Romands a la Rouvraie

Le programme détaillé paraitra dans le prochain
bulletin.

Org. Robert Thiriot, 032 841
079 830 65 82 & comité ad hoc.

14 08 ou

Participations mars 2013

7 mars: 57 part.

Course A: Le Cerneux au Maire: 18
Course B: D'Areuse a Serrieres: 33
PM: Serriéres, Auvernier: 6

14 mars: 46 part.

Course A: Métairie de Gléresse: 19
Groupe B: Pont de Thielle, Cressier: 23
PM: Cressier, Cornaux: 4

21 mars: 35 part.

Course A: Le long de I'Aar: 20

Course B: Petit-Cortaillod: 11

PM: Petit-Cortaillod, La Tuilerie: 4

28 mars: 33 part.

Course A: Maisons du Simmental: annulée
Course B: Découverte Val-de-Travers: 28
PM: Boveresse, le long de I'Areuse: 5

Robert Thiriot

Rapports annuels et comptes 2012

Informations générales

Effectif
Année | Individuels | Familles Mig‘n?iﬁf:sde Jeunesse Total DéI‘I;I/I;S/II?nS

2005 1021 188 276 108 1593 7/21/45
2006 1018 191 281 112 1602 13/24/53
2007 1048 211 312 116 1687 14/35/62
2008 1058 237 385 107 1787 13/24/80
2009 1070 241 390 106 1807 17/25/36
2010 1115 240 377 99 1831 16/22/95
2011 1136 242 371 98 1847 12/25/101
2012 1157 254 377 94 1882 10/22/82

D: déces R: Radiation L: lettre de démission

A fin 2012, la section compte 35 membres de
plus avec 149 nouveaux membres et 114 départs
(82 par démission, 22 par radiation et 10 par déces).

Finances
Les finances de notre section sont saines avec
un résultat positif de 2'699.96. Les produits

(87'148.64) ont progressé en 2012 de 10’505
(+ 14%) par rapport a l'exercice précédent, en
raison des bons rendements des placements. Les
charges (84'448.68) sont de 12'078 supérieures
au budget en raison de provisions spéciales pour
les festivités 150 et le développement du
nouveau site internet.
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Comité

En 2012, le comité s’est réuni a 12 reprises. En

plus des dossiers courants, il a passé passable-

ment de temps sur 3 projets importants:

e Projet C+ pour une salle d'escalade a
Colombier: plusieurs séances avec C+ ainsi
gu'une séance extraordinaire du comité ont
été nécessaires afin de trouver un mode de
collaboration qui corresponde a C+ et au
comité dans la vue d'une acceptation finale
par |'assemblée générale. Finalement un don
de 50°000.- avec en contrepartie un rabais
de Frs 4.- par entrée (jusqu’a un montant
maximum de 55'000.-, soit 13’750 entrées)
pour chaque membre de notre section a été
accepté en assemblée générale extraordinaire
le 4 février 2013. Le comité prépare une conven-
tion a signer avec la société anonyme C+.

¢ Nouveau site Internet: en raison de I'am-
pleur de ce projet, une sous-commission ad-
hoc de la commission des médias a été créée.
Elle a réévalué I'opportunité de travailler

avec Dropnet et le comité a approuvé cette
décision.

¢ Reéglements: Tous les reglements prévus ont
été finalisés et sont disponibles sur le site
internet.

En fin d'année, le comité a proposé la nomi-
nation d'un membre d'honneur et I'assemblée
générale du 17 novembre 2012 a approuvé la
nomination d'André Rieder comme membre
d’honneur de notre section.

Assemblées

La participation a nos assemblées reste trés faible
avec en 2012 une moyenne de 57 participants
dont un minimum de 28 lors de I'assemblée de
juin et un maximum de 106 pour notre assem-
blée générale de novembre. Le changement de la
périodicité de nos assemblées introduit en 2007
n‘a pas apporté le bénéfice escompté d'une
augmentation de fréquentation et une réflexion
devra a nouveau avoir lieu au sein du comité.

Découvrez le monde a pied

g

Du voyage
découverte
au grand
trekking,
en petits
groupes
francophones

Brochure sur demande

Rue du Petit-Chéne 28

Tirawa
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Jeunesse

Yann Smith
Plusieurs signes positifs sont la. Nouveaux
moniteurs et nouveaux Ojiens et rajeunisse-
ment de la commission OJ. L'OJ se modernise
et communique via un programme en ligne
(www.ojneuch.ch) et un compte facebook.

L'année 2012 s'est bien déroulée la quasi-tota-
lité des sorties ont eu lieu, la fréquentation par
rapport a 2011 a légérement augmenté. Le but
n'est pas de favoriser la quantité mais plus la
qualité avec un groupe de jeunes motivés a
s'investir dans le programme. On peut remar-
quer que les semaines ont toujours du succes
avec une semaine d'alpes en été, une semaine
de randonnée au printemps (pour la deuxiéeme
année consécutive) et une semaine d'esca-
lade en Sardaigne. En résumé on retrouve
toutes les disciplines de la montagne dans le
programme.

Fait réjouissant de nouveaux moniteurs ont
intégrés I'0J; par contre les contraintes J+S
deviennent de plus en plus contraignantes et
il devient difficile de trouver des jeunes qui ont
envie de s’engager sur la voie de moniteur. Pour
respecter les contraintes administratives de J+S,
I'0J peut s'appuyer sur un coach qui fournit un
travail remarquable (pas de coach signifie pas
de subventions). Le but de I'OJ est toujours de
transmettre, dans un encadrement de qualité,
la passion de la montagne dans toutes les dis-
ciplines alpines au travers de courses a un prix
raisonnable.

Le programme 2013 est déja bien sur les rails
avec une augmentation du nombre de courses
par rapport a 2012, par contre la frange des
10-14 ans ne profitera pas d'un programme
tres étoffé par manque de moniteurs, alors si
vous étes motivés annoncez-vous.

Alpinisme en famille (ALFA)

L'ALFA n'a pas eu d'activités en 2012 mais vit un
renouveau en 2013 grace a Lucie Wiget Mitchell
et John Park qui en ont repris les rennes.

Jeudistes
Robert Thiriot, président

Durant I'année 2012, nous sommes sortis tous les
jeudis soit 52 fois. A cela il faut ajouter les sorties
«extra» qui ont pu se dérouler sans étre contrariées
par la météo (a une exception pres je crois).

Il s’agit notamment des sorties a skis de fond, skis
de piste, peau de phoque ou en cabanes).

Ce n'est pas moins de 2'710 participants
pour l'année écoulée, soit une moyenne de
52 Jeudistes en moyenne chaque semaine qui ont
sillonné, arpenté nos contrées quelles que soient
les conditions météo. Cette participation impor-
tante illustre I'immense succés de notre groupe
et démontre aussi une de ses raisons d'étre. Le
groupe B, créé en janvier 2012, fonctionne par-
faitement, la participation est excellente et je
constate avec plaisir que les petits marcheurs
se joignent trés souvent a eux pour le repas de
midi.

Pour mémoire, je rappelle qu’Amiod de Dardel a
été I'instigateur du «groupe MM» et qu'’il a porté ce
groupe a bout de bras pendant 3 ans. Aujourd’hui
il est rentré dans le rang pour raison de santé.
Nous lui devons un grand MERCI.

La vie de notre joyeuse troupe, c'est aussi les muta-
tions dans notre effectif. Cette année nous avons
malheureusement du déplorer la disparition de
8 collégues et amis.

Mais la vie des humains est ainsi faite. Les départs
sont compensés par des arrivées si bien que nous
nous réjouissons d'avoir pu accueillir 13 nouveaux
membres.
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Les années passant, les Jeudistes ont aussi leur lot
de jubilaires. lls ont été fétés et remerciés a I'as-
semblée générale du CAS qui s'est déroulée a
St-Aubin. A cette occasion, les Jeudistes étaient
tres bien représentés.

Si notre groupe fonctionne comme une véritable
horloge suisse c'est grace a I'engagement de bon
nombre de membres qui organisent nos sorties.
Merci a eux. J'invite tous les membres a s'investir
dans cette noble tache car sans cette organisa-
tion notre groupe n'existerait pas. S'il est vrai que
certains ont des tempéraments de leaders et que
d'autres sont plus effacés, il est nécessaire que cha-
cun apporte sa contribution.

Groupe féminin
Jacqueline Moret

L'effectif du Groupe Féminin est, a fin 2012, de
63 membres. Toutes ne participent plus aux
courses, mais les membres se renouvellent régu-
lierement. Leur nombre a augmenté de 7 cette
année. Bien sGr nous avons occasionnellement
des participantes ne faisant pas partie du groupe
féminin.

Les Assemblées du Groupe ont lieu tous les der-
niers mardis du mois a 19h30 a I'Ecluse 18. Elles
ont pour principal objet I'élaboration du pro-
gramme des courses a faire paraftre un mois plus
tard dans le bulletin de la Section. 17 organisa-
trices ont contribué a la variété de nos courses.
Dorénavant notre projet mensuel de courses est
examiné par la commission des courses pour étre
approuve.

Les courses sont de deux types:

e Chaque semaine, ou presque une course
plus exigeante est programmée. De janvier a
décembre 2012, 43 ont pu avoir lieu et 5 ont
été annulées pour des raisons météorologi-
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ques. Les 16 organisatrices ont dirigé chacune
entre 1 et 14 courses avec une moyenne de
7,3 participantes. Pendant I'été 3 sorties de
2 jours ont pu avoir lieu. Nous avons aussi visité
nos 3 cabanes du Jura. Toutes ces courses ont
lieu un jour variable en fonction de la disponibi-
lité de I'organisatrice.

e De plus Eliane Meystre prévoit un grand
nombre de sorties le jeudi pour les «baladeuses
du jeudi», une course plus facile et plus
tranquille mais non moins intéressante. Ainsi
25 sorties ont eu lieu avec une moyenne de
4,1 participantes.

Les sorties et repas organisés dans nos cabanes du

Jura permettent a toutes de se rencontrer.

Les activités conviviales n’ont pas été oubliées: La
traditionnelle rencontre du lundi de Pentecote a
réuni 10 participantes et finalement nous étions
19 pour la féte de fin d’année chere aux ancien-
nes qui ne peuvent plus participer aux autres
événements. Lors de cette féte nous avons
projeté des photos de nos courses de I'année,
ce qui est apprécié tout particulierement des
anciennes.

Commission des médias
Etienne Uyttebroeck

Cette année 2012 a commencé par l'arrivée
d'un nouveau membre a la commission, Chantal
Papetti qui d’emblée a accepté le role de secré-
taire et en fin d'année a repris la gestion des
annonceurs. La commission a pu transmettre la
charge du projet du nouveau site a une commis-
sion web. Celle-ci s'est constituée grace a I'enga-
gement de 6 clubistes motivés.

La commission des médias a poursuivi ses pro-
pres objectifs: une présentation renouvelée du
bulletin, une prise en charge et un classement
de nos archives et la maintenance de notre site



interne. La commission cherche toujours des
membres préts a assurer la continuité des activi-
tés de la commission.

Dépot de cartes et guides

L'événement saillant de I'année était évidem-
ment le déménagement de notre dépdt a la
Droguerie Schneitter, Rue de ['Hopital 19 a
Neuchatel, juste a coté de I'ancien magasin de
Rémy Comminot.

Ce déménagement fut mené par Ruedi et Adrien
Ruchti. Les cartes francaises, résultant d'une
donation et déposées d'abord a la Pharmacie
du Vauseyon, ont été intégrées dans le dépot
Schneitter. Rappelons qu’elles ne seront pas
renouvelées. Dans le but de simplifier la recher-
che des livres et leur remise en place, ainsi que
I'inscription des emprunts dans le carnet, et par-
la, faciliter la tenue des statistiques, le déména-
gement fut I'occasion d’introduire un code de
classement pour tous les livres, par théme et
complété d'un numéro courant.

En 2012, 5 livres nous ont été remis gratuitement
par le CAS, et nous en avons acquis 4 autres. En
plus, nous avons acheté 35 cartes, dont 9 pour le
ski. Profitant de la place gagnée dans I'armoire,
nous avons élargi notre collection par 4 livres de
«28me priorité».

Bulletin

Notre rédactrice Claudia Fama a collecté et publié
les activités de notre section sur 248 pages au
fil de nos 12 bulletins, complétés en janvier du
supplément «Organisation et programme des
courses». Claudia a travaillé sur un renouvel-
lement de notre bulletin dont la présentation
et le graphisme sont restés inchangés prés de
10 ans déja. La nouveauté sera visible sur le
bulletin de janvier 2013, nouvelle couverture,
nouvelle police de caractéres et nouvelle orga-
nisation des rubriques. Nous soulignons I'excel-
lente collaboration avec M. Gambarini, notre
imprimeur et de toute son équipe.

Grand’Rue 4 2034 Peseux
Tel. 032 / 731 14 39
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Site internet

Cette année 2012 a vu la commission WEB faire
une analyse détaillée des plateformes a dispo-
sition sur le marché pour le développement du
nouveau site de la section. Le choix s'est fixé
sur les produits commercialisés par Dropnet,
qui assure I'hébergement du site et la mainte-
nance de la plateforme. Plusieurs sections CAS
ont entretemps opté pour la méme solution, ce
qui conforte la commission et le comité dans leur
décision. Le projet de développement se pour-
suit en 2012. Entretemps, Jean-Claude assure
la maintenance de notre site et lui apporte des
améliorations et modernise son apparence a la
satisfaction de tous.

Archives

Marie-Claude Borel a pris en main les archi-
ves pour les conditionner et en assurer ainsi
la conservation. L'archivage des documents
produits couramment, tels que PV de com-
missions, bulletins est également mis en place
et se déroule de maniére systématique. Les
recherches d’informations s’en trouvent faci-
litées et les archives sont plus régulierement
consultées.

Commission des cabanes
Jean-Marc Schouller

L'année 2012 a été une année «calme» pour la
Commission des Cabanes, qui n'a pas eu a gérer
de projets particuliers.

Si elle a été plus calme pour la Commission, elle
est cependant restée trés chargée pour les pré-
posés que nous profitons de remercier ici pour
I'immense travail qu’elles et qu'ils accomplissent
presque toutes les semaines de I'année.

La commission a siégé a trois reprises en commis-
sion compléte et a 2 autres reprises sous la forme
de la sous-commission de réflexion «Sécurité
Bertol». De nombreuses séances réduites ont
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été menées en fonction des projets, travaux, ou
visites.

Bertol, Dominique Gouzi

Excellente fréquentation a Bertol, avec un total
annuel de 4’415 nuitées, dont 1’810 nuitées
hivernales et, 2’605 nuitées estivales. Un grand
bravo a notre gardienne. Aprés les travaux d'amé-
lioration de I'année précédente, la fréquentation
se confirme par une sensible augmentation. Le
sens de I'accueil et la qualité de la nourriture
d'Anne-Marie y contribuent grandement.

La bonne nouvelle pour notre belle cabane
Bertol, vient du fait qu'Anne-Marie désire pour-
suivre son activité pour les six prochaines années.
La perspective d'une renommée durable pour un
développement dans la continuité de la cabane
s'en trouve confortée. La cabane présente des
recettes de |'ordre de 56'000.-, avec des dépenses
de 17'500.-.

Le bénéfice brut d’'exploitation a attribuer aux
investissements et a la réserve de la cabane sera
de I'ordre de 38'500.-.

Saleinaz, Roger Burri

La saison 2012 présente une légére hausse avec
790 nuitées, soit 12% de plus que 2011 qui affi-
chait une diminution de 26% par rapport a I'an-
née précédente. Les nuitées d'hiver sont au nom-
bre de 137 et sont stables malgré la deuxiéme
période de gardiennage qui a été catastrophique
a cause de la météo: pratiquement toutes les
réservations ont été annulées pour cette période.
Le gardiennage de cet été a vu une moyenne de
6.9 pers./jour (633 nuitées).

En ce qui concerne la fréquentation de passage,
celle-ci a été tres faible cette année. Par contre le
chiffre d'affaires a été trés bon avec des recettes de
61'000.- soit une augmentation de 24.5% par rap-
porta 2011. Il'y a eu 13 semaines de gardiennage
en été avec 11 responsables, 17 accompagnants et



3 jeunes du CC. Le gardiennage d'hiver a duré
15 jours avec 4 personnes (la période hivernale
s'est interrompue 8 jours plus to6t que prévu a
cause du «mauvais temps»).

Nous avons effectué ['héliportage gratuit de
7 stéres de bois avec I'armée (2 hélicopteéres) ainsi
que le transport des portes. Au cours de la saison,
nous avons eu 8 vols hélico, dont 4 a I'ouverture,
1 intermédiaire et 3 a la fermeture (plus 1 gratuit).
En ce qui concerne les travaux et investissements,
nous avons remplacé les deux portes extérieures,
supprimé les toilettes des gardiens (inutilisés) et
redescendu le congélateur a gaz «défectueux»
ainsi que les 300 m de tuyau d’amenée d'eau
en place depuis plus de 25 ans. Ceux-ci seront
remplacés en 2013. Il est prévu de rencontrer la
Commune d'Orsiéres au début de I'année pour
aborder I'accés a la cabane.

Pour 2013 pour le gardiennage est pratiqguement
complet.

Perrenoud, Jean-Paul Randin

L'obstruction de la conduite des eaux usées a
nécessité I'intervention d’entreprises spéciali-
sées et a occasionné la fermeture de la cabane
pendant une semaine. Les frais occasionnés se
montent a 2'621.95

Un investissement budgétisé de 1'907.25 a
été consacré au remplacement de deux
accumulateurs.

Le total des taxes encaissées est d'environ 27%
supérieur a la moyenne des quatre derniéres
années. Cette excellente fréquentation a permis
d’obtenir un résultat d’exploitation qui se solde
par un bénéfice de 2'137.30, en accord avec le
budget. Ce sont essentiellement les taxes per-
cues aupres des non-membres (groupes scolaires
et autres, anniversaires, cours J+S, etc.) qui géné-
rent le bénéfice enregistré.

La fréquentation hors gardiennage est en
augmentation.

Passages dignes d'étre signalés

La journaliste Iris Kurschner de Powerpress en
Allemagne a passé a la cabane a ski de fond le
24 février 2012 et écrit un reportage paru dans 'édi-
tion d'hiver 2012/2013 de «Outdoor-guide». Elle
décrit trés élogieusement notre cabane puisqu'elle élit
«la meilleure cabane de Suisse» (en allemand, «bes-
ten Hutte der Schweiz»!) avec de trés belles photos.

L'équipe de télévision de la RTS SF1 en charge
de la production de I'émission «SF bi de Lut-
Wunderland» est venue tourner un épisode, du
19 au 22 mars dernier, autour du Val-de-Travers
et de la Fée Verte. lls ont notamment passé la
nuit du 21 mars a la cabane Perrenoud, pour
tourner leur séquence de ralenti nocturne ainsi
qu’un plan matinal de Nik Hartmann (la vedette
de cette émission) devant la cabane. L'émission a
été diffusée sur SF1 le 20 avril 2012.

Tél. cabane : 027/952 23 65

CABANE BALTSCHIEDER

BIENVENUE AUSSI CET ETE !
Du 22 JUIN au 29 SEPTEMBRE 2013

(en dessus de Visp/Ausserberg, au fond de la vallée de Baltschieder)
(Amenez cette annonce a la cabane et vous aurez un bon café gratuit)

(dépendant des conditions)

JOLANDA & TEAM
(ancien Bertol/Sorniot)
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La Menée, Martine Jeanmonod

La cabane de la Menée va bien et est fréquen-
tée régulierement, aussi bien I'hiver que I'été.
La conduite de la citerne ayant gelé durant I'hi-
ver, un systéme de cable chauffant comme aux
Alises est envisagé pour 2013. Le portail d’entrée
a lui été refait. Les recettes représentent 4'192 .-,
les charges courantes s'élevent a 2'270.- Ainsi
1'920.- seront portés a la réserve de la cabane.

Les Alises, Marie-Jo Diethelm

Le début de l'année a occasionné une mau-
vaise surprise au chalet des Alises. Le 17 février,
il a fallu constater d'importants dégats de gel
suite a la rupture d'une conduite, ainsi qu'une
magnifique cascade de glace descendant de la
salle de bains a travers le plafond et obstruant
tous les escaliers. Les travaux ont été menés de
suite, pour évacuer la glace par Marie-Jo et Hans
Diethelm, Roger Burri et son épouse.

Cette premiére action de sauvetage effectuée,
les travaux lourds ont été menés en plusieurs
semaines avec I'appui de I'assurance:

e asséchage par une entreprise spécialisée,
démontage du plafond et de la porte, chan-
gement des linos dans les deux pieces du rez.

e Les murs du corridor ont été refaits.

e Une nouvelle porte a été installée et, apres
séchage, le plafond a été reposé.

Par la suite, hormis les travaux d’entretiens habi-

tuels, une installation de protection anti-feu a

été posée autour du fourneau du 1¢ étage.

Il'y a eu pour 2012, 68 jours d'occupation (12 de
moins que 2011). Cela représente un peu moins
de nuitées, mais davantage de semaines entie-
res. Les recettes au début décembre s’élevaient
a4'400.-

Le Panorama, Francois Byrde
Le nouveau tarif en place depuis 4 ans pour favo-

riser I'intérét de I'appartement n'a pas un impact
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financier problématique et la moyenne sur 4 ans
ne présente qu’'une diminution des recettes de
10 a 15%. La fréquentation de I'appartement
est bonne, mais elle reste un peu décevante par
rapport au potentiel.

Une nouvelle étagére de rangement plus fonc-
tionnelle dans la chambre mansardée a été
construite en fin d'année.

Les recettes représentent 4'150.-, les charges
courantes s'éléevent a 3'852.-. Les investisse-
ments se montent a 1'440.-

Conclusion

Je tiens a remercier tous les membres de la
Commission pour leur disponibilité, leur enga-
gement et la maniere trés motivée et profes-
sionnelle avec laquelle les réflexions, études et
travaux sont menées, dans la bonne humeur et
avec une tres agréable ambiance de groupe.

Je remercie Werner Frick pour ses accueils cha-
leureux pour les séances a son domicile. Je tiens
a associer aux bons résultats de I'année 2012,
Anne-Marie, notre trés efficace gardienne de
Bertol, tous les gardiens de Saleinaz qui font le
succes de cette cabane, les gardiens de Perrenoud
et de la Menée. Je remercie une fois encore les
préposés pour leur énorme travail et je tiens a
ne pas oublier toutes les personnes qui se sont
engagées lors des différents travaux, projets ou
réparations, a titre bénévole et gracieux.

Commission de formation
Heinz Hugli

Comme premier président et maintenant prési-
dent sortant de la commission de formation je
rédige ce rapport sous la forme d'un bilan por-
tant sur plusieurs années dans la perspective
d'illustrer I'importance du développement dans
le domaine de la formation. La commission de
formation a été créé en été 2006 pour assumer
les taches de planification et de coordination des



activités de formation au sein de la section. Il
s'agissait de préparer et accompagner au mieux
le développement des nouveaux besoins en for-
mation, tant des membres de la section que des
chefs de courses. Besoins de formation décidés
par le CAS mais aussi sollicités de plus en plus
par nos membres.

Une étape importante a été l'introduction de
|'obligation de formation et de perfectionnement
des chefs de courses par le CAS central. Dans la
pratique, cette étape formellement arrétée en
2010 a été franchie progressivement sur plu-
sieurs années. Qu'elle a été franchie avec succes
est illustrée par la situation actuelle. La néces-
sité d'une formation centrale pour conduire des
courses avancées est rentrée dans la normalité et
la plupart des candidats la voient favorablement:
avant le cours, comme une opportunité a saisir;
aprés le cours, comme une riche expérience.
Grace notamment aux nombreuses offres de
cours, le perfectionnement des chefs de courses
est aussi entré joliment dans les moeurs, mais il
faudra attendre 2016 pour voir si I'ensemble des
chefs de courses veut bien jouer le jeu.

Une nouvelle étape, qui est en train de se jouer
actuellement, est I'introduction de la formation
de moniteurs reconnus par le nouveau pro-
gramme de la Confédération Sport des adultes
(esa). Notre section a décidé d'y adhérer. Les
cours internes a la section sont sur pied des 2013
et il s'agira de tirer un bilan dans deux ans.

Que la formation a acquis ces derniéres années
une importance considérable est notamment
illustrée par les informations quantitatives qui
suivent.

Cours de la section

Le tableau illustre I'évolution considérable a la
fois du nombre annuel de cours et du nombre
de participants aux cours organisés par la sec-
tion entre 2007 et 2012.

Nbre de cours Part. aux cours

2007 13
2012 24

255
435

Cours centraux de chefs de courses (CdC)

Le nombre de candidats CdC qui suivent
chaque année un cours central d'une semaine
pour devenir CdC 1 ou CdC 2 a aussi considéra-
blement augmenté entre 2007 et 2012 comme
I'atteste le tableau qui suit.

Nbre de CdC

2007
2012 10

Perfectionnement des CdC

Le perfectionnement des CdC se déroule main-
tenant largement dans le cadre de la section et
on reléve en 2012 les participations mentionnées
comme suit.

Nbre de part'i\lcti);::‘teions Nbre
cours cdc cdcC
2012 10 48 23

CdC qualifiés CAS

Pour conduire ses courses avancées, la section
peut compter aujourd’hui sur un bon nombre
de CdC formés et qualifiés CAS de niveau 1 ou
2. Le tableau montre I'évolution en 5 ans du
nombre de CdC pour chacune des catégories en
considération. On notera toutefois que certains
CdC qualifiés sont engagés exclusivement dans
I'0J ou ne sont plus actifs ce qui réduit sensible-
ment le nombre de CdC vraiment actifs dans le
contexte des courses de la section.

Nbre Nbre Nbre
Cdc 1 Cdc 2 total
2007 (tous) 28 17 45
2012
) 60/35 28/20 88 /55
(tous /actifs)
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Commission des courses
Erich Tanner

Alors que I'année 2012 est écoulée, un bilan s'im-
pose sur les courses effectuées. C'est le moment
propice pour chiffrer le nombre de courses orga-
nisées et celles qui ont d( étre annulées. Nous
pouvons aussi évaluer quel genre de course a le
plus de succes, le nombre de participants.

Ce qui rend notre programme annuel aussi attrac-
tif et réalisable, est principalement lié¢ a I'ensem-
ble de tous les chefs de courses, organisateurs,
co-organisateurs, moniteurs de cours, premier de
cordée. Grace a eux, le programme se déroule de

Statistiques

la meilleure facon possible et a la satisfaction de
chacun. Les activités alpines de I'année reposent
fondamentalement sur I'engagement de tous ces
volontaires sans lesquels rien ne peut se faire.

A tous ces metteurs en scéne et animateurs
de nos cours et courses annuels vont nos vifs
remerciements pour leur engagement et leur
enthousiasme.

Activités

L'ensemble des activités alpines de notre sec-
tion se compose de courses et de cours. Dans
le tableau récapitulatif qui suit, nous reportons
la statistique des cours et courses effectuées et
annulées en 2012.

Type de course Courses Participants Moyenne Annulées
Divers 13 115 8.8 1
Cours 24 435 18.1 1
VTT 1 7 7.0 0
Total intermédiaire | 38 557 14.7 2
Ski de fond 1 8 8.0 0
Ski de rando 38 460 12.1 1
Ski alpinisme 12 93 7.8 4
Raquettes 6 55 9.2 0
Cascade de glace 1 6 6.0 0
Total intermédiaire |l 58 622 10.7 5
Alpinisme 20 142 7.1 5
Escalade 6 39 6.5 4
Rando 135 147 11.3 2
Rando alpine 8 80 10.0 0
Via ferrata 3 20 6.7 1
Total intermédiaire Il 50 428 8.6 12
TOTAL 146 1607 11.02 19

Remarques sur I'année 2012

Les courses de la section se sont déroulées sans
accident majeur. Un grand merci a tous les chefs de
course pour |'organisation et la bonne conduite des
sorties. Le nombre de courses organisées est identi-
que qu'en 2011, au total 146 courses ont eu lieues.
En 2012, 1'607 personnes ont participé a une acti-
vité au sein de notre section (actifs), on en comptant
1524 en 2011.

Les 1’607 participants ont récolté 2’507 jours d'ac-
tivité, soit une moyenne de 1.56 jour/personne/
sortie. On peut constater que le nombre de partici-
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pants dans les cours a légérement augmenté, que le
nombre de participants par course est équivalent a
I'année précédente.

Formation des chefs de courses

Plusieurs clubistes ont suivi une formation auprés du
comité central:

o Hiver I: Mona Klein

e Raquettes: Oliver Neumann

o Hiver II: Yann Buchs

Eté II: John Park

e Escalade sportive: Florence Christe.



Félicitations aux membres ayant réussi avec succes
une formation.

Recommandations

Pour le bon déroulement des courses, je rappelle
qu'il est important que le niveau technique et physi-
que des participants soit adapté a la course. Le chef
de course est disponible pour répondre aux ques-
tions qui permettent au participant d'évaluer la diffi-
culté de la course. Le chef de course est responsable
de choisir les participants. Merci de respecter |'expé-
rience et les décisions prises par le chef de course.

Remerciements

Je remercie tous les chefs de courses pour le travail
accompli, chaque participant pour leur motivation
et leur bonne humeur. A chacun, je souhaite pour
cette année anniversaire beaucoup de plaisir pour
les courses programmées en 2013. L'adrénaline
monte, pourvu qu'elle vous gagne aussi.

Commission des expéditions
Simon Perritaz

Lancement d’une grande expédition

pour 2015

Malgré I'information recue de la Fondation Kurz
qui déclare n'étre plus a méme de soutenir finan-
cierement une expédition dans un proche avenir,
la commission entend soutenir - par tous les autres
moyens possibles - la continuité d’'organisations
de grandes expéditions au sein de la section. Elle a
donc fait paraitre une annonce dans le bulletin pour
des appels de propositions en vue d’'en voir une se
dérouler en 2015.

Suite a cette annonce, plusieurs réponses ou
idées sont parvenues au président de la commis-
sion, cependant au final, une seule vraie proposi-
tion a captivé I'attention de la commission: celle
de Mazal Chevalier qui propose de former une
petite équipe légere, de 4-6 personnes et viser

|'ascension de plusieurs sommets en style alpin.
La région n’est pas définie. Ce peut-étre la Cordillere
des Andes, I'lnde de I'Ouest ou le Tibet. Une réunion
entre la commission et Mazal est prévue en mars
2013 pour présentation, discussions et décision sur
ce projet.

Les mini-expéditions

Les projets de mini-expédition sont toujours bien-
venus. Pour favoriser la réalisation de projets, la
commission - par l'intermédiaire de Heinz Hugli,
grandement aidé par Ruedi Meier - a mis en ligne
sur le site de la section un répertoire contenant des
résumés, photos, textes, liens, etc. de toutes les
mini-expéditions réalisés par les membres de notre
section. La commission espere ainsi donner des
idées aux membres car effectivement, les styles des
mini-expés réalisés jusque-la sont trés différenciés
les uns des autres!

Archives

Grace au travail de Ruedi Meier un classeur qui
résume toutes les mini-expés a été constitué.
Celui-ci sera déposé aupres du président de la com-
mission et une copie sera transmise aux archives de
la section. Un travail similaire sera effectué concer-
nant les grandes expéditions de la section. Dans ce
cas, un classeur entier par expédition devrait étre
constitue.

Expédition des jeunes au niveau national
L'expédition, lancée par la section centrale, pour de
jeunes alpinistes suisses de haut niveau au Pérou
s'est déroulée comme prévue en 2012, ceci dans
d'excellentes conditions. Pour rappel, au vu de la
participation de deux membres de notre section,
Christelle Marceau et Jonas Jurt, la commission
avait recommandé au comité de soutenir finan-
cierement ladite expédition, par I'intermédiaire du
Fonds des expéditions. Un retour pour les membres
de la section est prévu prochainement. Une confé-
rence a déja eu lieu, mais celle-ci a été externe a
la section.
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Renouvellement des membres

de la commission

La commission des expéditions qui comprenait 5
membres (Doris Geiser, Ruedi Meier, Heinz Hugli,
Jean-Michel Zweiacker et Simon Perritaz) a été
agrandie. Un 6eme membre, en la personne de
Nicolas Della Ricca (médecin de I'expé 2010), nous
a rejoints en 2012.

Au vu du son futur réle de président de la section,
Heinz Hugli quitte la commission. Pour le remplacer,
nous accueillerons Philippe Aubert, lequel reprendra
le role de délégué du comité. Au nom de la commis-
sion je profite ici de remercier Heinz pour I'important
travail qu'il a fourni dans notre commission, ceci dés
sa création, il y a déja... plus de 15 ans!

Commission
des récréations
Francoise Koller

Je suis contente de savoir que Thomas Zeller va pren-
dre la présidence de la commission des récréations.
Nous avons 2 nouveaux membres (Carmen Diaz-
Pumarejo et Laurent Colin) mais aussi le regret de
n'avoir plus I'aide de Beat Geiser.

La féte des vendanges et le banquet de fin d'an-
née sont les deux activités gérées par la commission
des récréations. Le stand de la féte des vendanges a
apporté cette année un bénéfice de 2'676.05 et a
nouveau une belle reconnaissance avec I'obtention
une fois de plus du prix du terroir; cela nous encou-
rage a continuer. Un peu plus de visites de membres
au stand serait super!

Commission du
150%™ anniversaire du CAS
Georges Boulaz

Les préparatifs du 150" anniversaire, apres avoir
débuté en juin 2011 déja, se sont poursuivis a un
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rythme soutenu durant I'année écoulée. En effet, la
commission s'est réunie a 7 reprises durant I'année
écoulée. Ses travaux ont abouti a I"élaboration d'un
riche programme présenté en conférence de presse
dans les locaux du Muséum d'Histoire Naturelle
(MHNN), notre partenaire, le 12.12.12!

Les activités mises sur pied ayant été largement
présentées dans ces pages, il n'est pas nécessaire
de les rappeler ici si ce n'est dans leur globalité:
3 conférences, 3 courses, 2 partenariats avec des
expositions (K2-Partie d'échecs en Himalaya au
MHNN et peintures de Ivan Moscatelli a I'Hotel de
Ville du Landeron), 1 nuit des musées également
au MHNN avec une série d'ateliers et 1 tournée
en VTT au Jeune Fédéral. Ces préparatifs ont fait
I'objet d'une répartition des taches comme suit
parmi les membres de la commission: contacts
avec les conférenciers, logistique, pub/medias,
publication sur le site de la section, édition de
flyers, contacts avec les exposants, planification
de la nuit des musées, planification des courses,
coordination.

A noter que les festivités du 150°™ ont suscité un
grand engouement au travers de I'ensemble des
sections puisque le chiffre de 150 manifestations a
largement été dépassé.

Conclusion - Bilan

Les activités en montagne sont et restent la rai-
son d'étre du Club Alpin Suisse et je constate que
les différents groupe de notre section se portent
trés bien et contribuent a I'évolution positive du
nombre de nos membres. Dans ce contexte, il
faut aussi mentionner le renouveau de I'ALFA et
de I'0J grace a deux nouvelles équipes motivées.
La tranche des jeunes de 10 a 14 ans (ancienne
AJ) est actuellement un peu délaissée mais je suis
persuadé que ces nouvelles équipes vont trouver
des solutions.



Aprés quatre années de présidence, j'ai remis mon
mandat lors de I'assemblée générale de novembre
2012 et c'est Heinz Hugli qui a repris la présidence
de notre section. Je lui souhaite plein succés pour
ce mandat, certes chronophage mais surtout tres
intéressant.

Je Iui laisse quelques sujets de réflexion concernant

les activités de notre section indirectement liées a la

montagne:

o Intéresser nos membres a participer aux assem-
blées «Mensuelles.

o Revitaliser la commission des récréations.
o Renforcer I'utilisation des nouvelles technologies
de I'information.

Encore un grand merci a toutes et a tous pour votre
aide et votre soutien tout au long de ces quatre
années de présidence et une excellente année 2013.

Neuchétel, le 31 mars 2013
Philippe Aubert

Président Sortant

Section Neuchateloise CAS

Comptes 2012

Comptes 2011 Budget 2012 Comptes 2012
Produits
Cotisations 67'77795 67'000.00 68'314.99
Produits titres et placements 21'205.19 5'000.00 16'157.60
Ajustement valeur titres -15'001.40
Exploitation Stand Féte vendanges 2'212.40 1'000.00 2'676.05
Barryvox-matériel 450.00 400.00
Total produits 76'644.14 73°400.00 87°'148.64
Cabanes:
Perrenoud charges courantes -6'747.00 -7'000.00 -10'416.75
investissement -2'500.00 -1'907.25
produits 10'998.60 12'000.00 14'611.30
transfert au fonds entretien 4'251.60 2'500.00 2'187.30
La Menée charges courantes -5'481.60 -4'500.00 -2'270.60
investissement -1'000.00
produits 6'698.00 6'500.00 4'214.00
transfert au fonds entretien 1216.40 1000.00 1'943.40
Les Alises charges courantes -2'898.65 -3'500.00 -3'166.80
investissement -500.00 -1'506.10
produits 4'309.00 4'000.00 4'617.02
transfert au fonds entretien 1410.35 0.00 -55.88
Bertol charges courantes -6'285.70 -12'000.00 -14'954.73
investissement -25'538.55 -8'650.00 -2'962.70
réfection WC -106'063.66
produits 54'214.15 55'000.00 56'649.57
transfert au fonds entretien -83'673.76 34'350.00 38632.14
Saleinaz charges courantes -43'810.15 -35'000.00 -36'485.45
investissement -11'090.50 -11'000.00 -8'951.00
produits 48'674.24 60'000.00 55'241.66
transfert au fonds entretien -6'326.41 14°000.00 9'805.21
Panorama charges courantes -3'251.85 -3'5600.00 -3'852.65
investissement -1'000.00 -1'440.00
produits 3'293.20 5'500.00 4'323.00
transfert au fonds entretien 41.35 1°000.00 -969.55
Résultat cabanes 0.00 0.00 0.00
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Charges
Bulletin et programme des courses 23'379.45 22'550.00 23'286.80
Site Internet et frais informatique 1'200.35 3'750.00 4'450.30
Frais de banque et CCP 1'635.88 1'500.00 1'493.71
Cotisations, dons 804.35 1'000.00 1'075.00
Assurances 322.00 350.00 322.00
Bibliothéque 992.00 800.00 941.00
Conférences 2'02750 2'000.00 1'167.00
Frais assemblées 5'784.95 5'000.00 5'693.90
Comité 1'172.00 1'500.00 2'5619.70
Frais ports, bureau, divers 902.65 1'000.00 838.25
Frais commissions et bénévoles 701.50 1'000.00
Délégations 426.00 300.00
Manifestations — invitations 3'199.10 1'000.00 2'492.42
Locations local archives 806.00 720.00 720.00
Frais entretien matériel 400.00
Cours & perfectionnement 4'010.00 4'000.00 2'150.00
Cours formation interne 4'718.50 4'500.00 4'162.20
Indemnités organisation courses 5'964.70 6'000.00 7'415.90
Subvention OJ 1 et 2 5'000.00 5'000.00 5'000.00
Distinctions jubilaires 758.30 700.00 915.85
Frais divers 2'000.00 200.00
Frais cotisations 3'290.90 3'500.00 3'318.65
Impots NE 3'638.20 3'000.00 2'935.10
Impots VS 3'228.70 3'000.00 3'151.00
150¢me 10'000.00
Total charges 75'963.03 72'370.00 84'448.68
Excédent de recettes (-charges) 681.11 1'030.00 2'699.96
Bilan au 31 décembre 2012
Actifs Passifs
2011 2012 2011 2012
Caisse principale 142.00 | Passifs transitoires 46'906.50 49'078.58
Caisse Saleinaz 604.52 Casco 32'481.17 34'082.17
CCP 20-1896-2 21'305.51 130'961.59 79'387.67 83'160.75
CCP 17-74998-4 (Sal.) 1'698.83 154.29
BCN ¢/22752.04 2'198.25 38'754.84 | Fds entr. Bertol 51'959.88 90'692.02
C.S. ép plac. 12132-95 36'608.89 Fds entr. Saleinaz 295'899.08 305'704.29
Banque alternative 201'058.88 201'221.38 | Fds entr. Perrenoud 5'837.42 8'024.72
UBS ¢/545115.M1W 1'911.79 14'110.28 | Fds entr. Menée 19'031.67 20'975.07
265'386.67 385'344.38 | Fds entr, Chaumont 10'550.25 42'395.16
Fds entr. Ap. Arolla 43'364.81 10'494.37
Impot anticipé 3'328.45 5'760.60 426'643.11 478'185.63
Actifs transitoires 69'277.95 4'903.65
72'606.40 10'664.25 | Fds achat local 22'664.41 22'664.41
Fds expédition 29'621.31 29'521.31
Titres 410'283.85 432'771.00 | Fds concours escalade 2'035.45 2'035.45
Fds entraide membre 2'736.32 2'736.32
Marchand. Perrenoud 1'500.00 1'500.00 | Fds fluctuation titres -7'300.00 15'187.15
Barryvox- tentes- mat. 1.00 1.00 | Fds Dr. Clerc 22'500.00 22'500.00
Mobilier des cabanes 1.00 1.00 | Fds Fritz Kunz 3'000.00 3'000.00
1'5602.00 1'602.00 | Fds C.A. Michel 10'000.00 10'000.00
85'057.49 107'544.64
Cabane Perrenoud 1.00 1.00
Cabane de la Menée 1.00 1.00 158'015.54 158'696.65
Cabane de Bertol 1.00 1.00 | Fds réserve générale 681.11 2'699.96
Cabane de Saleinaz 1.00 1.00 | Résultat 158'696.65 161'396.61
Panorama, Arolla 1.00 1.00
Chalet Les Alises 1.00 1.00
6.00 6.00
Total 749'784.92 | 830.287.63 749°784.92 | 830°287.63
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Récits de courses «section»

Semaine seniors a I'Alpe Devero
du 24 février au 3 mars
Org. Jacques Isely & Eric Jequier

Pour les deux soussignés, néophytes, c'était
une premiére de participer a la semaine H deve-
nue S, dont les 14 participants étaient mascu-
lins! Le loup est-il entré dans la bergerie, sous
les traits de la guide aux petites tresses, Cécilia,
venue remplacer, durant 4 jours, Paulo malade,
pour accompagner le dynamique aspirant guide
Massimo?

Le voyage aller fut marqué par la neige, le char-
gement des voitures sur le train a Brigue, un déli-
cieux repas dans une auberge de Varzo et une
laborieuse montée a I'Alpe Devero, en partie en
marche arriére et en poussant, pour Francois et
sa troupe, dont la voiture était dépourvue de
chaines. A l'arrivée sur le magnifique plateau
de I’Alpe Devero, eu lieu un tirage au sort pour
répartir les chambres (4 tout confort, rénovées
avec salle de douches et 3 vétustes et spartiates
avec un seul local sanitaire a I'étage inférieur).
Le verdict des urnes fut accepté par tous, sauf
un qui est allé quémander un «strapontin» dans
une chambre rénovée.

L'activité sportive fut intense avec départs skis
aux pieds devant I'auberge et balades sur les
sommets des alentours, par tous les temps, avec
des dénivelés entre 600 et 1200 m. Le clou de
la semaine fut sans conteste la traversée, par un
soleil radieux, sur le val Formazza par le Scatta
Minoia 2599 m, 1200 m de montée et 1500 m de
descente et retour en bus. Excellente ambiance
et camaraderie dans le groupe aux tres diverses
personnalités. Citons Jean I'alpiniste trés expé-
rimenté aux histoires passionnantes, Francois le
boute-en-train aux sketches truculents, Maurice
I'ancien compétiteur a l'aisance insolente ou

Guy le gentleman de Trivapor devenu assesseur.
Le seul différent aura été la programmation du
retour légérement perturbée par La Traca Bianca,
course de raquettes organisée dans la station le
dimanche de notre départ. En finalité, deux per-
sonnes ont quitté I'auberge de treés bonne heure
alors que les autres ont préféré assister au départ
de la course organisée dans une ambiance fes-
tive et haute en couleurs. Tous les soirs, apéritifs
originaux et variés précédant le repas composé
d'une délicieuse cuisine familiale a I'italienne,
dans une atmosphere chaleureuse et animée.
Linfirmerie a été peu occupée, seuls quelques
problémes de genoux et un blocage lombaire
sont a signaler.

Un grand merci a I'équipe de nous avoir accep-
tés et intégrés et des remerciements chaleureux
a Jacques et Eric, organisateurs impeccables a
tous points de vue.

Etienne Perrottet & Willy Buss
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naire. Homme discret, il a pourtant été une person-
nalité tres connue dans la région de Neuchatel par

a leur ami Amiod de Dardel,
décédé a I'dge de 79 ans des
suites d’'une maladie pulmo-

son activité de notaire et également comme pilier
du parti libéral. Il a siégé pendant quatre législatures
au Conseil Général de la ville et au Grand Conseil.

Amiod de Dardel

Jeudi 21 mars, les Jeudistes
étaient trés nombreux a la
Collégiale de Neuchatel pour
rendre un dernier hommage

nous invitait dans la magnifique propriété familiale
des Planches au Val de Ruz pour prendre un café
accompagné d'une excellente tresse.

Lorsque, ces dernieres années, il a commencé a
souffrir de problémes respiratoires, il a pris I'initia-
tive d'organiser chaque jeudi une course B moins
difficile que la course A, une course B qui a de
plus en plus de succes et dont une équipe assure
maintenant I'organisation. Pour tous les Jeudistes,
Amiod était un trés agréable compagnon de mar-
che et un ami simple, amical, attentif et a I'écoute
des autres. Il va laisser un grand vide parmi nous.

Trés attaché a sa vie de famille, il s’est aussi dévoué
dans de nombreuses sociétés et associations. Il a
été notamment président de Neuchatel ski de fond
et est devenu un membre fidéle des Jeudistes. Une
fois par an, lors d'une randonnée dans la région, il

et a notre affection.

2
i wE

Cabane Perrenoud

4-5 mai Jean-Paul & Hélene Randin (samedi nettoyages de printemps)

11-12 mai Mary-Jeanne Robert, tél. 032 852 01 91 ou 079 277 84 36

18-19 mai Bernard Huguenin, tél. 032 731 84 46 ou 078 815 21 53, rés. 10 places
25-26 mai José Canale, tél. 032 842 37 50 ou 079 214 95 74 & Jean-Michel Maire

Nous prions sa famille de croire a notre sympathie

Francois Jacot

® Nos cabanes ce mois

Perrenoud, 1419 m, 43 pl.
P: Jean-Paul Randin

T: 032 842 16 50
E: jpmhrandin@sunrise.ch

Chalet des Alises

4 mai Mary-José Diethelm {nettoyage du Chalet)
8-12 mai Chantal Papetti

18-20 mai Carmen Diaz

25-26 mai Roger Zimmermann

Bertol, 3311 m, 80 pl.
G: Anne-Marie Dolivet
T:076 71119 22

E: cabane.bertol@gmail.com

e - o ol
Arolla, 2000 m, 6 pl.
P: Francois Birde

T.033 34502 12

Menée, 1292 m, 20 pl.
P: Martine Droz
T:079 793 21 51

Alises, 1000 m, 10 pl.
P: Marie-Jo Diethelm
T:032853 4374

E: hmncdiethelm@net2000.ch

martinejeanmonod@net2000.ch | E: panorama.casne@gmail.com

Saleinaz, 2691 m, 48 pl.

P: Roger Burri

T:032 835 23 91

E: cabane.saleinaz@gmail.com
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Ski de piste de I ALFA a V||Iars 16.02.13

Conduite de course au Gros Brun, 16.02.13

Sy ‘h.\.

Photo: Lucie Wiget Mitchell

Photo: Cyrille Fama
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JAB 2006 Neuchatel 6

Orvin en raquettes, 21.02.13 Photo: Jacqueline Moret

Semaine seniors a |'Alpe Devero, 24.02-03.03.13 Photo: Jacques Isely
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BolssoNs 0EGEL] pharmacie

centrale matthys

frangoise et romaine matthys
rue de I'hopital 13

2034 PESEUX et
info@voegeli-boissons.ch romeopéthic

fleurs de bach

% A . N

Domaine Bouvier Freres

Chateau de Vaumarcus 1" Mousseux en Suisse
Dejlis 1796 —r/

Vins et Mousseux de Neuchatel

—— Caves Chatenay-Bouvier SA = Route du Vignoble 27 = CH 2017 Boudry —
Tél.032 842 23 33 = Fax 032 843 02 69 = info@chatenay.ch = www.chatenay.ch

Bernard Kuenzi
Artisan-cordonnier

Réparations et entretien de vos chaussures de:

Marche / Trekking / Grimpe
Grand choix de lacets — Produits d’entretien — Conseil

Un professionnel a votre service Cordonnier Bernard Kiienzi
Place Coquillon 4, 2000 Neuchatel, Tél. 032 724 20 30

Roétisserie
LA CHARRUE

Unique dans la région:
Viande sur le gril au feu de bois

}

Vivianne Mentha & Werner Bolliger
2063 Vilars
Tél. 032 852 08 52
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Neuchatel, juin 2013

N° 6, mensuel

86° année

BULLETIN DE LA SECTION NEUCHATELOISE DU CAS

Club Alpin Suisse, section Neuchateloise, 2000 Neuchatel. Site Internet: www.cas-neuchatel.ch.

Président: Heinz Hugli, Les Nods 54, 2035 Corcelles, tél. 032 731 93 67, e-mail heinz.hugli@unine.ch

Rédaction: Claudia Fama, Av. de la Gare 14A, 2013 Colombier, tél. 032 841 18 28, e-mail: claudia.fama@bluewin.ch
Gestion des membres: par écrit a Michele Hulmann, Orée 30, 2000 Neuchétel ou casne.membres@gmail.com
Impression: Imprimerie H. Messeiller SA, Saint-Nicolas 11, 2006 Neuchatel, tél. 032 725 12 96

Compte de chéques postaux de la section (caisse générale): 20-1896-2

Gestion des membres

Admissions

Membres individuels

Baillieux Paul, 1985, Neuchatel

Berger Gilles, 1987, Neuchatel
Carozzani Tommy, 1986, Neuchatel
Dubois Camille, 1980, Neuchatel
Froment Nicole, 1958, Neuchatel
Fuchs Olivier, 1966, Bole

Hafner Franco, 1954, Cortaillod
Matthey Alain, 1995, Champ-du-Moulin
Membrez Gaétan, 1952, Bevaix
Peitsch Simon, 1996, Peseux

Sorlei Elena, 1967, La Chaux-de-Fonds
Vaucher Killian, 1983, Neuchatel

Membres Famille
e Fischer Philippe, 1960, Cortaillod
Fischer Barbara, 1961,
Fischer Laurence, 1995,
Fischer Michele, 1998
e Casarin Guy, 1954, Colombier, transfert de la
section de la Dole
Casarin Anne, 1957
e Olesen Peter, 1949, Hauterive
Olesen Chantal, 1951

Michele Hulmann

Couverture:
Lundi-X: Lac de la Gruyere, 15.04.13
Photo: Claude Stettler

Délai ultime pour la remise a la rédactrice des
communications a paraitre dans le prochain
bulletin : 7 juin 2013

Prochain comité : 10 juin 2013

Prochaine assemblée: 5 aolt 2013
Rencontre a la Cabane Perrenoud

Activité 150°me

Lundi 6 juin 2013 a 20 heures
Fbg de I'Hopital 65, Neuchatel

«Les Alpes dans I'histoire suisse»
Jurg Stussi, historien, directeur du Musée
militaire de Berne, ancien président de la

commission de la bibliotheque du CAS

Bulletin mensuel

Avec la diversification des activités au sein de la sec-
tion, le volume des informations a publier dans le
bulletin a sensiblement augmenté ces derniers mois.
Des réflexions d'amélioration ont été menées.

Depuis les débuts de I'impression, les techniques
se sont simplifiées et standardisées. Dés juillet
prochain, non seulement le bulletin comportera
4 pages supplémentaires, mais surtout, il sera
imprimé en quadrichromie. Les photos seront
donc mieux mises en valeur et le gain de pages
laissera plus de liberté dans la publication de
textes.

La rédaction
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Nos cabanes

Ouverture de la Cabane Saleinaz
Samedi 15 juin 2013

Départ samedi a 06h00 de Neuchatel.
Retour dimanche 16 juin & 18h00.
4 personnes sont recherchées pour cette ouverture.

Renseignements au tél. 032 835 23 91.
Roger Burri, préposé

Archives de la section

Archives historiques

Dans le but de conserver les archives historiques
de la section dans de bonnes conditions de tem-
pérature et d’humidité, douze anciens registres de
proces-verbaux ont été déposés aux Archives de
la Ville de Neuchatel, Av. Du Peyrou 7. lls ont été
préalablement inventoriés et reconditionnés dans
des cartons spéciaux non acides. Les registres
contiennent les proces-verbaux des Assemblées
générales de 1876 a 1938, des Assemblées men-
suelles de 1876 a 1947 et du comité de 1876 a
1957. lls sont consultables, avec I'accord préalable
du président et/ou de I'archiviste, dans les locaux
des Archives communales aux heures d’ouverture
au public de celles-la.

Quant aux autres archives historiques, elles sont
toujours entreposées dans I'immeuble Caritas,

12

rue du Vieux-Chatel 4 et en cours d'inventaire et
de reconditionnement. Les clubistes qui posséde-
raient des anciens documents allant jusqu’a 1960
environ (cahiers de récits de course, de procés-ver-
baux, de correspondance, de photos, documents
liés a I'histoire de nos cabanes, etc.) sont invités a
les remettre aux archives de la section. Ils y seront
bien conservés et déposés a terme aux Archives
de la Ville pour y constituer la mémoire du club,
accessible aux membres, aux historiens et aux
chercheurs d'aujourd’hui et de demain.
Marie-Claude Borel Charpilloz
Archiviste de la section

Du 20 avril 2013 au 30 mars 2014,
Helvetia Club, La Suisse, la montagne
et le Club alpin suisse

Une Suisse sans CAS est aussi inconcevable qu’une
Suisse sans montagnes. A I'occasion du 150¢me
anniversaire du club, cette exposition du Musée
Alpin Suisse revient sur son riche passé, parle de
son présent et se projette dans son avenir.

La maison de |'Helvetiaplatz se mue, au cceur de
la ville, en cabane de montagne emplie d’histoire.
«Helvetia Club» présente un volet surprenant de
I'histoire culturelle de la Suisse.

Entrée a prix réduit pour les membres du CAS. Plus
d'informations sous: www.alpinesmuseum.ch
La rédaction



Colloque pour une course: lieu et heure de ren-
dez-vous sont définis par le chef de course. En
régle générale, le départ des courses a lieu a
Neuchétel, I'endroit est choisi selon la course.
L'inscription pour une course est un engagement
a y participer ou a signaler son renoncement
au chef de course (lire les modalités en pages
7-8 du programme).

Dimanche 2 juin: Dent du Chamois, rando
pédestre, T3

Jolie rando au départ d’Estavannens, nécessitant
une bonne condition physique et un pied sdr
(env. 1000 m de dénivellation et 6 heures de marche,
en partie dans des pentes herbeuses raides).

Org. Christelle Godat, tél: 077 447 74 92 ou
032 718 36 &4.

E'oucherie - Charcuterie-1raiteur
de la Eléroche
J. et N. Matthey
Viande de la région
Médaille d'argent «Jambon de campagne»

Tél. 032 835 20 02
Fax 032 835 22 86

Rue du Temple 29
2034 Saint-Aubin

Lundi 3 juin: Activité 150°™. Conférence
«Les Alpes dans I’histoire suisse». Jiirg
Stiissi, historien, directeur du Musée mili-
taire de Berne et ancien président de la
commission de la bibliothéque du CAS

A 20h00, Faubourg de I'Hopital 65.

Entrée publique et gratuite.

Org. Georges Boulaz, tél. 032 853 48 50 ou
07877115 19 & Claude Stettler, tél. 032 724 10 81
ou 077 422 37 71.

Samedi 8 et dimanche 9 juin: Cours de
grimpe alpine

Compte comme 2 jours de perfectionnement
pour chefs de course

Cours pour acquérir de I'expérience en terrain
alpin (escalade sur aréte a équiper) et former de
nouveaux chefs de cordée.

Niveau et expérience minimale requis: avoir par-
ticipé au cours de grimpe il y a au moins 2 ans.
Avoir déja réalisé 2-3 courses d'arétes faciles (en
premier ou en second de cordée) et s'étre senti a
|aise dans cet environnement aérien a protéger.
Lieu prévisionnel samedi: ateliers autour de la
Cabane des Engelhorner et course d'application
le dimanche.

Inscription obligatoire avant le 30 mai 2013.
Préférence aux personnes n'ayant pas encore suivi
Ce cours.

Org. Jean-Bernard Python, tél. 032 730 17 42 ou
079 732 90 73 & John Park, tél. 079 507 62 41.

Lundi 10 juin: Lundi-X Chute du Bief de
Vautenaivre (JU), rando pédestre, T1, T2
Découverte de deux sites naturels tout aussi
surprenants que méconnus dans les Franches-
Montagnes.

08h30 La Croisée a Malvilliers.

En voiture (72 km A+R) jusqu’a Saignelégier.
A pied par La Bosse, Les Pommerats, Chateau
Cugny, Chez le Forestier, Les Roies, chute du Bief
de Vautenaivre, Le Doubs, Goumois. De la, en
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car postal jusqu’a Saignelégier.

Temps de marche: 4.30 heures, ~ 250 m,
~ 700 m, 15 km, courtes descentes raides.

Org. Jacques Isely, tél. 032 731 59 40 ou
079 680 79 83.

Vendredi 14 juin: Cours alpinisme d'été, cours
ETE 2013 de glace pour moniteurs avec guide

Compte comme 1 jour de perfectionnement
pour chefs de course avec les 15 et 16 juin

Org. Yann Buchs, tél. 079 701 08 39 & Verena
Ravasio, tél. 032 841 13 59 ou 079 568 95 52.

Vendredi 14 et samedi 15 juin:
Lobhorner, alpinisme, AD
e \endredi: montée a la cabane Lobhorner.

e Samedi: traversée des Lobhorner.
Org. John Park, tél. 079 507 62 41 &
Philippe Nussbaum, tél. 078 857 50 20.

COMTESSE STORES

EXTERIEURS ET INTERIEURS
REPARATION TOUTES MARQUES

TEL. 032 73184 77
NATEL 079 440 54 64

CORCELLES/NE
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Samedi 15 et dimanche 16 juin:
Cours alpinisme d’'été, cours ETE 2013 de
glace, pour tous

Compte comme 1 jour de perfectionnement
pour chefs de course avec le 14 juin

Ce cours s'adresse a tous les membres de la sec-
tion, débutants ou non. Selon leur niveau, les
participants pourront se familiariser avec les tech-
niques suivantes: encordement sur le glacier, mar-
che en crampons, utilisation du piolet et des vis
a glace, ancrages, sauvetage en crevasse, techni-
ques d'auto-sauvetage, maitrise des glissades, etc.
Nuit sous tentes au camping de Gadmen. Cot:
120.- pour les membres, 150.- pour les non-membres
(y compris transport, café-croissant du samedi matin,
camping et souper du samedi soir). Rendez-vous a
07h00 au parking de la Jowa a St-Blaise.

Matériel: Bons souliers pour la marche sur gla-
cier, évent. guétres, habits chauds, lunettes de
soleil, gants, sac de couchage, matelas pour le
camping, 1 tente (a partager), baudrier, cas-
que, crampons, piolet (en location chez DEFI
Montagne a Peseux), 5 métres de cordelette de
6 mm*, cordelette pour Prusik*, mousquetons*,
mousquetons a vis*, descendeur* (*tout ce
matériel est en vente lors du cours, env. 100.-).
Nourriture: 2 pique-niques, 1 petit-déjeuner, des
boissons pour les 2 jours, 1 dessert, 1 bouteille(!)
et votre vaisselle pour samedi soir.

Attention: pas de colloque mais inscription
obligatoire par le site Internet. Merci de préciser
votre niveau: débutant, moyen, avancé.

Org. Yann Buchs, tél. 079 701 08 39 & Verena
Ravasio, tél. 032 841 13 59 ou 079 568 95 52.

Samedi 15 et dimanche 16 juin:

Ouverture Cabane Saleinaz, divers, T2, T3
Mise en route pour la saison d'été 2013. Entretien
du chemin de montée. Tirer les tuyaux pour ali-
mentation d’eau de la cabane. Mise en place des
victuailles héliportées.

Org. Roger Burri, tél. 032 835 23 91.



Dimanche 16 juin: Stockhorn, varappe, ALFA
En transports publics depuis Neuchatel.

Grimpe dans un secteur pré-alpin.

Org. John Park, tél. 079 507 62 41 &

Philippe Nussbaum, tél: 078 857 50 20.

Mardi 18 et mercredi 19 juin:

Ouverture de la Cabane Bertol, divers, F

Eté 2013. Ravitaillement, le 18 juin, ouverture aux
clients le 19 juin. Les dates peuvent changer selon
les conditions météo.

Org. Dominique Gouzi, tél. 032 725 11 34 ou
079 621 28 07.

Vendredi 21 et samedi 22 juin:

Gross Simelistock Aréte W par le Klein
Simelistock, grimpe alpine, AD/4c
Départ le vendredi. Nuitée a
Engelhornhutte et course le samedi.
Org. Eric Maillard, tél. 032 535 88 98 ou
079 828 30 65 & Fabio Ruaro, tél. 032 753 72 45
ou 078 622 97 00.

la cabane

Du vendredi 21 au dimanche 23 juin: Adula,
Rheinwaldhorn, alpinisme aréte mixte et
glacier, F+

==

e Vendredi: déplacement en train, car postal et
taxi. Montée a la cabane Quarnei, 2107 m.

e Samedi: montée a I'Adula et descente sur la
cabane Adula UTOE.

e Dimanche: descente et retour a Neuchatel en
car postal et train.

Org. Pierre Py, tél. 032 853 54 27 ou 079721 11 94

& Franziska Etter, tél. 079 863 44 00.

Samedi 22 et dimanche 23 juin: Combin de

Corbassiere et Petit Combin, alpinisme, PD

e Samedi: Cabane Panossiere.

e Dimanche: Combin de Corbassiere et Petit
Combin.

Org. Emmanuel Onillon, tél. 032 852 06 45 ou

079 643 59 13 & John Park, tél. 079 507 62 41.

Lundi 24 juin: Lundi-X Dent d'Oche, rando
alpine, T4

Vue panoramique sur le lac Léman et le Chablais
franco-suisse.

06h30 parking du port de St-Blaise.

En voiture (320 km A+R) par Dudingen jusqu’a La
Fétiuere au-dessus de F-34500 Bernex. Itinéraire: de
la Fétiuére au Refuge, 2.40 heures, Dent d'Oche,
20 min (déconseillé aux sujets au vertige).

Retour au Refuge, 20 min, La Fétiuére, 1.45 heure.
Pas de traversée envisagée. Le refuge est fermé.
Retour a St-Blaise a 20h00.

Temps de marche: 5.15 heures.

Dénivelés: /%1015 m.

Ravitaillement: pique-nique.

Prendre euros et carte d'identité.

Org. Jacques Isely, tél. 032 731 59 40 ou
079 680 79 83 & Nadia Hugli, tél. 032 731 93 67
ou 078 806 90 94.

Mercredi 26 juin: Slackline, divers, pour tous
Soirée d'initiation au port de St-Blaise.

Org. Jean-Bernard Python, tél. 032 730 17 42 ou
079 732 90 73.

Samedi 29 et dimanche 30 juin: Dom des
Mischabel, Festigrat, alpinisme alpinisme,
PD+ /11

Org. Cédric Singele, tél. 078 890 23 81 &
Philippe Nussbaum, tél. 078 857 50 20.

Samedi 29 et dimanche 30 juin: Les Perrons,
varappe, AD

Org. Yann Buchs, tél. 079 701 08 39 & Patrick
Daina, tél. 032 846 20 46 ou 078 639 70 77.
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Samedi 29 et dimanche 30 juin:

Pigne de la Lé et Pointe de Mourti,

par la voie normale, alpinisme, PD

e Samedi: montée a Moiry puis Pigne de la Lé.

e Dimanche: Pointe de Mourti.

Org. Ludovic Crotto-Migliett, tél. 032 968 18 65
& Numa Courvoisier, tél. 076 471 51 67.

Samedi 29 et dimanche 30 juin: Grande
Aréte du Raimeux, alpinisme, ALFA+
Initiation alpine!

Org. Jean-Claude Lanz, tél. 032 731 84 69 ou
079 594 96 72.

Organisation de jeunesse

Samedi 1°" et dimanche 2 juin: Canyoning
Voir bulletin précédent.

Samedi 15 et dimanche 16 juin:
Perfectionnement alpin région Susten

Une journée de formation et une belle course.
La région du Susten offre plein de possibilités
pour grimper et se perfectionner.

Route des Graviers 19 - CH-2012 Auvernier

Le samedi on se déplacera jusqu’a la cabane et le
dimanche on fera une course «fabuleuse»!
Attention course limitée a 8 Beufiots!

Co0t: 100.-

Org. Josep (aspirant et délégué plurilinguisme),
tél. 079 768 98 00 ou josep@jmsola.net &
Yann (guide et délégué propagande).

Samedi 22 et dimanche 23 juin: Aventures
Alpine

Alpinisme pour tous. Venez découvrir les techni-
ques «alpines» (ndlr. ca sent la vielle renfougne!)
dans une sortie aventureuse avec bivouaque a la
clé (attention donc a ne pas oublier la clé).
Cott: 100.-

Org. Josep (expert panorama), tél. 079 768 98 00
ou josep@jmsola.net & Léo (spécialiste talonnage).

Samedi 29 et dimanche 30 juin: Alpinisme
4000 (Bishorn)
Deux extrembergsteiger de renom vous emme-
neront, si ce n'est au bout de la terre, du moins
jusqu’aux splendides faces de ce 4000 «facile»
gu’est le Bishorn. Ces prestigieux accompagna-
teurs sauront vous émerveiller par leur philoso-
phie de la montagne et leurs anecdotes crous-
tillantes sur la botanique et I'histoire alpine.
Cott: 100.-
Org. Jonas (responsable «ambiance de groupe»),
tél. 079 368 22 15 & Krishtelle (responsable
«café et pique-nique tiré du sac»).

Dimitri Boulaz

032 731 45 66 - info@carrosserie-auvernier.ch

CARROSSERIE

D'AUVERNIER

P.GROSJEAN & M. ABPLANALP

www.carrosserie-auvernier.ch
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Groupe féminin

Pas de colloque, renseignements et inscriptions
aupres de I'organisatrice ou sur le Site du CAS.

Mardi 4 juin: Zeneggen, Burge, Hostettu,
Moosalp, Torbel, T2

Alt. max. 2048 m, # 650 m, % 550 m, 5.30 heures.
Org. Eliane Luther, tél. 032 725 81 52.

Vendredi 7 juin: Gorge de la Jogne, T1

Alt. max. 885 m, ~ 400 m, s 260 m, 3.30 heures.
Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Jeudi 13 juin: Collines du Clos du Doubs, T1

De Pré Petitjean a St-Ursanne par Soubey.

Alt. max. 1000 m, ~ 600 m, s 1050 m, 6 heures.

Org. Odile Rames, tél. 032 731 83 80 ou
078 758 07 46.

Jeudi 13 juin: Linden, R6thenbach, T1

Alt. max. 1188 m, ~ 360 m, s 455 m, 3.30 heures.
Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Mardi 18 juin: Mund, Bodma, le Gorperi
(bisse), Baltschiederbach, I'Undra (bisse),
Ausserberg, T2

Alt. max. 1431 m, ~ 400 m, ~ 600 m, 5.30 heures,
pour personnes non sujettes au vertige.
Org. Ida Gumy, tél. 032 731 11
079 761 48 55.

77 ou

Jeudi 20 juin: Balisa (Lac Noir, Charmey), T2
Alt. max.1415 m, # 430 m, % 600 m, 4 heures.
Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Mardi 25 juin: Assemblée mensuelle.
Hotel de I'Ecluse, Rue de I'Ecluse 24, 19h30.
Etablissement du programme du mois d’ao(t.

Jeudi 27 et vendredi 28 juin:
Grubenberghiitte, 1840 m, T1, T2
o Jeudi: Rellerligrat, Grubenberghttte (T1).
Alt. max. 1861 m, ~ 290 m, ~ 280 m, 3 heures.
e Vendredi, selon les conditions:
a) Grubenberghtutte, Musersbergli  (T2).
Alt. max. 1915 m, # 510 m, » 785 m, 4 heures.
b)  Grubenberghtitte, Rougemont (T1).
Alt. max. 1840 m, # 70 m, %« 920 m, 3.15 heures.
Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.
Jacqueline Moret

CHAUSSURES
SPORT

BOTTIER-ORTHOPEDISTE
diplomé

Avec nous vos pieds sont entre de bonnes mains Carte de fidélité

www.despland.ch

E-mail: francois.despland@net2000.ch
Tél. 032 846 12 46

Fax 032 846 27 46
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Sentier des Toblerones
Jeudi 4 avril 2013
Org. Jacqueline Moret

Le sentier des Toblerones doit son nom a une
ligne de fortifications édifiée pendant la mobi-
lisation de 1939-45. Cette ligne fortifiée, nom-
mée «Ligne de la Promenthouse», comprend,
outre les barrages antichars, des fortins et des
ouvrages secondaires. Le nom de «Toblerones»
fait référence a la similitude de la forme des
défenses antichars et des célébres chocolats en
triangle.

Le train nous améne a Nyon ou, apres une courte
pause-café, nous empruntons un joli petit train
rouge qui nous amene a la Halte de Bassins,
départ de notre randonnée. Le soleil n"arrive pas
a percer la couche de nuages, mais le sentier se
trouve presque tout au long dans une zone boi-
sée, nous sommes donc a I'abri de la bise. Nous
descendons dans la Combe de Begnins, et nous
suivons le Ruisseau de la Combe. Bien que nous
ne puissions pas encore profiter de I'ombrage
des grands feuillus, le sous-bois du premier prin-
temps est déja tres coloré; la Scille a deux feuilles,
la Primevere, I'Hépatique, sans parler de la colo-
nisation végétale du béton des Toblerones.

Peu apres le lieu La Cézille, nous allons suivre
la Serine jusqu’a Vich, ol nous visitons la petite
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Eglise, probablement édifiée au XIeme siecle, tout
en y admirant les magnifiques vitraux datant
de 1920.

Toujours suivant le cours d'eau de la Serine, nous
nous trouvons en présence de vastes tapis dail
des ours qui invitent a la cueillette. A un endroit
idyllique au bord de I'eau, entourées de hétres
immenses, nous nous installons sur un tronc
d'arbre pour le pique-nique.

Nous passons devant la Villa Verte, fortin camou-
flé, avant d'arriver au Pont Farbel ou la Serine
se jette dans la Promenthouse qui elle-méme
rejoint le Léman. En continuant notre chemin,
nous arrivons devant la Villa Rose, I'autre fortin
camouflé en maison qui est maintenu en état
afin de témoigner de cette époque.

Le sentier nous améne en bordure du Golf de
Prangins. Le chemin traverse parfois le terrain
de golf, mais heureusement des panneaux nous
avertissent qu’il y a danger. Nous nous regrou-
pons et avancons sans trainer les pieds, tout en
espérant que nous ne nous trouvons pas dans la
ligne de tir d'un golfeur distrait.

Aprés avoir passé sous un tunnel de buis nous
approchons de Promenthoux. Arrivées en bor-
dure du lac, quelle surprise agréable, la buvette
de la Plage est ouverte. Nous nous installons sur
la terrasse pour nous désaltérer avant de longer le
lac jusqu’a Prangins. Nous montons au Chateau
de Prangins ot un bus nous ameéne a Nyon, point
de départ du train pour Neuchatel.

Nous allons nous souvenir avec plaisir de cette
balade dans un environnement enchanteur et
un milieu naturel préservé, tout en s'inspirant de
I'aspect historique et militaire. Merci a Jacqueline
pour I'organisation de cette randonnée.

Doris Weber



Chaque jeudi deux courses sont proposées (A &
B) auxquelles peuvent s'ajouter une ou plusieurs
courses spéciales. Un programme spécifique est
prévu pour chacune des courses. Ce programme
peut étre adapté au dernier moment si la situation
I'exige. Dans ce cas le chef de course est chargé de
la communication. La course B propose toujours
un «parcours allégé» pour ceux qui le souhaitent.
Les Ainés (PM) sont invités a rejoindre la course B
pour partager le repas de midi (par un itinéraire a
leur convenance). Dés que possible, ils communi-
quent directement leur nombre au restaurant (Le
N° de tél. figure sur le bulletin).

6 juin 2013: Course A, B & PM: Journée des
Jeudistes Romands a la Rouvraie, T1, T2
08h30 Robinson. Pour limiter le nombre de voi-
tures a la Rouvraie, groupage a Robinson.
08h45 La Rouvraie, café, taillaule neuchateloise
et paniers de fruits. Accueil des invités, présenta-
tion de notre section et annonce du programme
de la journée par Robert Thiriot.

Course A: 3 groupes: départ a 09h30.
Parcours a découvrir, durée: 2.30 heures.

Chefs de course: Guy Quenot, André Chappuis,
Willy Boss & Hermann Geier.

Course B: 2 groupes: Chatillon, Chateau
de Gorgier (beau lavoir a I'entrée du village),
Gorgier, le Devens et retour par la Vy d’Etra,
durée: 2 heures. Chefs de course: Jean-Pierre

Besson, Jean-Louis Grau & Dolfi Bangerter.
Course PM: 1 groupe: La pierre a écuelles (ou
cupules), Vaulroux (menhir), retour par Chatillon,
durée: env. 1 heure.

Chefs de course: Michel Kohler & Henri Perriraz.
A midi: apéro offert par la section CAS de
Neuchatel. Soupe offerte par les Jeudistes neucha-
telois (chacun apporte son pain et pique-nique),
carafes d'eau et thé froid «maison» a disposition.
Autres boissons a acheter au stand de la Rouvraie.
Org. générale: Robert Thiriot, tél. 032 841 14 08
ou 079 830 65 82.

13 juin 2013: Course A: Pont de Corbieres,
Morlon Beach, Lac de Gruyere. T1, T2

07h30 La Mottaz. En voitures jusqu’au Pont de
Corbiéres (parking en face entreprise Helfer),
café a I'’Auberge de la Croix-Verte, Echarlens.
A pied a Morlon Beach par le nouveau sentier du
bord du lac, 3 heures, pique-nique (Les Laviaux),
boissons a la buvette. L'apres-midi, retour par la
partie occidentale du lac, 1.15 heure.

Temps total: 4.15 heures, peu de dénivelé,
batons recommandés.

Org. René Rod, tél. 032 338 26 36 ou
079 464 82 92 & Willy Imhof, tél. 032 841 29 37.
Course B: Pont de Corbiéres, Morlon Beach,
Lac de Gruyeére. T1

08h30 La Mottaz. En voitures jusqu’au Pont de
Corbiéres (parking en face entreprise Helfer),
café a I'’Auberge de la Croix-Verte, Echarlens.
A pied, le matin, Pont-de-Corbieres, Morlon
Beach 1.15 heure, pique-nique (Les Laviaux), bois-
sons a la buvette. Retour par le méme chemin,
1.15 heure. Temps total: 2.30 heures, peu de
dénivelé, batons recommandés.

Org. Kurt Breitenmoser tél. 032 731 25 15 ou
078 858 76 35 & René Rod, tél. 079 464 82 92.

20 juin: Course A: Villeret, Combe Gréde,
Chasseral, Métairie au Renard, Villeret, T1, T2
07h30 Parking des Golliéres. En voiture a Saint-
Imier, Villeret, café.
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A pied par la Combe Grede, la Métairie de
Morat jusqu'au sommet de Chasseral (1607 m),
pique-nique. L'aprés-midi, on suit la créte et juste
avant I'hotel, descente vers la Métairie de St-Jean.
Retour a Villeret par la Métairie «au Renard».
Temps total: 5.20 heures, dénivelés: ~ / ~ 940 m.
Org. Alfred Strohmeier, tél. 032 725 51 68,
079 241 64 49 ou alfred.strohmeier@gmail.com
& Pierre Hubert, tél. 079 217 61 62 ou
phubert@bluewin.ch

Course B: La borne des fusions, T1

08h30 Café au restaurant du Cep a la Coudre,
rue de la Dime 19, parc dans la rue ou celle des
Berthoudes.

09h00 Funiculaire pour Chaumont.

A pied par la Métairie d'Hauterive, les Trois
Cheminées, la borne des fusions, Enges.

Diner au restaurant du Chasseur. Descente a
Cornaux par le Chateau Jeanjaquet. Retour en
train jusqu’a St-Blaise, en bus a La Coudre.
Temps total: 3.15 heures, dénivelés: ~ 80 m,
~ 670 m (batons conseillés).

Org. Michel Porret, tél. 032 757 22 51
ou 079 230 98 58 & Jean-Pierre Besson,
tél. 032 753 72 12 ou 079 719 62 54.

Course spéciale: 26 et 27 juin: Fliielen
Eggberge, 1447 m, Fleschsee, 2000 m, Ratzi,
1510 m, Klausenpass, 1955 m, T1, T2

Départ de Neuchatel gare: le 26 a 06h24, retour
le 27 a 19h35.

e Mercredi: 4.45 heures, /% 500 m.

e Jeudi: 8.00 heures,  / ~ 500 m, faux plats.
Le programme détaillé sera communiqué
aux participants.

Org. et inscription:  Hansueli ~ Weber,
tél. 032 835 11 45 ou 079 338 54 94 &
Werner Frick tél. 032 842 35 08 ou 079 633 31 12.

27 juin 2013: Course A: Source de la Loue,
T1, T2

07h30 Parking de Champ-Rond a Béle, déplace-
ment en voiture: 60 km.
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08h30 Café a la Source de la Loue: Chalet de la
Loue (+33 68599 71 56).

Le matin descente depuis la source de la Loue jusqu’a
Mouthier, Haute-Pierre et montée au belvédere
«Le Moine de la Vallée», pique-nique tiré du sac.
L'apres-midi retour au parking par le haut pla-
teau ombragé de Renédale et Ouhans (2 heures,
~ 40 m, % 550 m).

Achat de boissons possible au Chalet de la Loue.
Temps total: 5.30 heures dont 3h30 le matin et
2h00 I'aprés-midi) # 550 m, ~ 550 m.

Org. Pierre Hubert, tél. 079 217 61 62 & Samuel
Suter, tél. 076 341 62 94.

Course B: Jegenstorf et environs, le musée
et le chateau, T1

07h30 La Mottaz. En voiture a Jegenstof, par-
king au chateau, café-croissant au Tea-Room Jegi
(tél. 031 761 03 07). Marche a Urtenen,
Mattstetten et retour au Chateau de Jegenstorf.
Visite du musée et apéro offert. Repas au Lowen
(tél. 031 761 02 02) suivi de la visite du chateau.
Temps de marche: 2h15 le matin et Th00 I'apres-
midi. Dénivelés: ~ /~ 100 m.

Org. André Gasser, tél. 032 841 42 40 &
Jean-Jacques Burki, tél. 032 753 48 90 ou
079433 3373.

4 juillet 2013: Course A: Vue sur les faces
nord des Alpes bernoises T1, T2

07h30 La Mottaz. En voiture a Lengwald
(Lauterbrunnen). En télécabine a Mirren et funi-
culaire a Allmendhubel.



A pied par im Suppen, im Schilt et par les points
2027,2315, 2239, 2025 pour revenir a Mirren par
Spielboden et Gimmela, pique-nique en route.
Retour aux voitures par la télécabine.

Temps total: 4.30 heures.

Dénivelés: # 555 m, %« 811 m.

Org. Edgar Renaud, tél. 032 730 55 21 ou
079 450 75 25 & Georges Crevoisier,
tél. 032 725 27 06 ou 079 458 69 85.

Course B: Lac de Joux, rive nord, T1

08h00 Sporting a Colombier. En voiture au Pont,
parc de la gare, café au restaurant de la Truite.
A pied a La Golisse par Le Lieu.

Repas au restaurant des Esserts de Rive (tél. 021
845 55 74). Retour au Pont en train. Temps total
3 heures (2h + 1h), dénivelés: # / ~ 70 m.

Org. Gilbert Jornod, tél. 032 725 62 67
ou 079 510 74 73 & Jean-Louis Grau,
tél. 032 731 91 41 ou 079 301 40 91.

Courses passées: avril 2013

4 avril: 56 part.

Course A: Fleurier, Couvet, Mont de Boveresse: 28
Course B: Grandson, Champagne, Grandson: 25
PM: Champagne: 3

11 avril: 32 part. malgré la météo exécrable
Course A: Tour du Mont Vully: 19
Course B: Gléresse, Préles, Lignieres: 11
PM: 2
18 avril: 60 part.
Course A: Les Fourches, Métairie du Landeron,
Les Fourches: 27
Course B: Bercher, Bioley, Magnoux
(par la Mentue): 28
PM: 5
25 avril: 56 part.
Course A: Sentier des Toblerones, Nyon, Gland,
Bassin: 30
Course B: Les Ponts-de-Martel, Poney Ranch,
retour: 24
PM: 2
Robert Thiriot

Récits de courses «section»

Téte de Ferret en traversée par la Dotse
16 février 2013
Org. Berhard Spack

Départ matinal a 06h30 depuis le parking du
Lacustre a Colombier. Arrivés a la Fouly, nous pre-
nons un petit café a I'Hotel des Glaciers, histoire
de regrouper toute la troupe. 09h15, Bernhard
donne le départ depuis le parking du hameau du

Clou. L'humeur joyeuse, avec une température
vivifiante et la promesse d'un ciel sans nuage,
nous nous attaquons a notre randonnée, en pas-
sant par les alpages de «La Léchére dessous et
dessus», et longeons l'arréte jusqu’au premier
sommet prévu. La neige étant de tres bonne
qualité, I'air nous ayant débarrassé des quelques
brumes matinales, nous nous sommes tres vite
réjouis de la descente.
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Apres une courte halte de désaltération, nous
reprenons notre chemin en direction de la Téte
de Ferret, par un soleil éclatant et un ciel d'un
bleu sombre renversant. Arrivés a la Téte de
Ferret vers 12h45, nous apprécions et nous
émerveillons d'une vue pleinement dégagée a
360°. Le temps de féliciter chacun, comme le
veut la coutume, d’alléger nos sacs a dos de
nos provisions et de prendre quelques clichés,
nous entamons la descente dans un manteau
neigeux poudreux d'une impressionnante
épaisseur.

Retour au parking «du Clou», le temps de ran-
ger nos affaires dans les voitures, nous prenons
ensuite encore le plaisir de profiter de quelques
rayons de soleil sur la terrasse de I'Hotel des
Glaciers, oli nous ne manquons pas de remercier
chaleureusement Bernhard pour |'organisation
de cette belle course. Merci encore B.

Anne Morales
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Mariannehubel
18 février 2013
Org. John Park

Participants: 7 fortunés qui ont pu se permettre
une sortie en plein début ensoleillé de semaine:
architectes, éducateurs, hommes d'affaire, res-
taurateurs de haut niveau, dans un mot, métiers
libéraux.

[tinéraire: départ de la proximité de la Vallée Sainte
a 09h00, montée dans la forét, traversée de la
Alpetli, arrivée en dessous de la cime vers 11h30,
évaluation de la situation et décision de monter
sur le Mariannehubel, montée soutenue, plusieurs
conversions genoux dans la bouche, finie par 50
m a pied, skis sur le sac et quelques pas d'escalade
pour arriver en cime.

Belle premiere descente suivie par une courte
remontée. Une deuxieme belle descente, dans un
couloir raide et regroupement pour les tartines.
Une derniére descente moitié forét, moitié chemin
forestier et voila nous sommes a la voiture a 14h30
apres une dénivellation de 1050 m et seulement
une demi-gamelle (mes fans seront décus!).

Type de sortie: sobre (pas de café avant la course
en dépit des insistantes et nombreuses deman-
des révolues au chef de course qui a tenu dur par
des participants moins trempés); sérieuse (ascen-
sion sur le vrai Mariannehubel ot nous étions les
premiers a mettre pied); chic (deux aprés skis, un
sur place pour déguster la panachée locale, le
deuxieme dans l'intimité de I'Hotel du Peyrou,
fermé aux autres clients pour I'occasion, merci
Craig! C'était classe!).

Il'y avait la cerise sur le gateau: la belle montée
raide finie par quelques pas d'escalade, comme on
s'attendait de John! Merci John, c'était trop bien,
écologique (on recoit le prix?): 7 personnes, une
voiture, empreinte CO2 minimale.



Menu de dégustation chez Craig: Chardonnay
de la cave de la ville 2010, médaille d'argent,
bon nez, élégant, équilibré, aux aromes puissants
et complexes suivi par un Riesling du Sud-Ouest
de I'Australie, juste en face d'Antarctique, nez
minéral d'une fraicheur et d'une acidité qui ont
tres bien enlevé le gras de la colonnata (grasso di
maiale da Ticino), servie dans des tranches fines
avec un peu de poivre noire dessus. Miam! Merci
John, merci Craig, merci a vous tous, les autres
participants!

Catalin

Traversée Ochsen, Burglen, Tour du Luisin
et du Fontanabran
23 février 2013
Org. Jean-Bernard Python

Jean Bernard, I'organisateur de ce tour, aura su
tenir en haleine les participants: sa proposition
ne comptait pas une, ni deux, mais trois alterna-
tives de courses pour satisfaire notre petit groupe
avide de s'échapper de la morosité hivernale le
temps d’une journée. Furent étudiés I'Armin-
ghorn et le Burglen dans les préalpes, ainsi qu’un
insolite «tour du Luisin et du Fontanabran»,
deux sommets surplombant Martigny. Les zones
de protection naturelles n'échapperent pas a son
aigle conscience écologique, de méme que les
menaces de mauvais temps sur les Préalpes. |l
nous orienta donc vers la troisieme proposition.

Arrivée aux Marécottes. Plantons le décor. Des
mots de Yann, le beau temps menace, alors
que les flocons pointaient leur nez dans notre
canton. Une douzaine de degrés en dessous de
zéro va nous inciter a I'action. Une benne puis on
se réchauffe dans I'ensoleillé Col de la Golette.
Petite descente poudreuse puis deuxiéme courte
montée vers le col d’Emaney, ol nous rompons
le contact avec la civilisation - nous ne croiserons

Grand’'Rue 4 2034 Peseux
Téel. 032 / 731 14 39
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plus personne jusqu’en bas. Une descente courte
mais délicate - «on y va tranquille hein?» - nous
dépose en haut du Vallon d’Emaney, au pied d'un
austére cirque rocheux arpenté d’inquiétantes
cascades. Nicolas le qualifiera de «Mystique».

> 4

Petite pause, créme solaire, pour ceux qui ne I'ont
pas oubliée. Recollage des peaux, ou brico-scot-
chage pour ceux qui ont des problemes de colle
(le méme que pour la créeme solaire). On s'active.
Le Col de Barberine, venté, ne nous retient pas.
On enchaine sur le sommet du Fontanabran.
La pause casse-crolite est savourée mais donne
lieu a réflexion: devrait-on sagement revenir sur
nos pas, ou pousser I'exploration jusqu’au point
2678 et la perspective d'une belle descente en
versant Nord? On hésite, puis a la faveur d'une
éclaircie on tente notre chance.

Courte descente, quatrieme montée, qui se solde
par une note alpine, les skis sur le sac. L'arrivée
au sommet laisse découvrir cette face et le festin
de poudreuse a venir. Les virages s'enchainent.
De combe en vallon, de bosse en goulet. Un
libéré du talon -comprenez télémarkeur - tentera
de faire de nouveau adeptes. Il est vrai qu'il sem-
ble avoir atteint le nirvana. Une participante ten-
tera quant a elle d'imiter le chocard observé plus
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haut. Malheureusement pour elle, I'atterrissage
fut délicat. Mais la grace y était.

Le brouillard nous rattrape dans le bas du vallon
d’Emaney, histoire de nous rappeler que finale-
ment on n’est pas si loin de Neuchatel. Les der-
niers virages en forét nous déposent au café, ou
I'on savoure notre journée, ainsi qu’une part de
tarte pour les plus gourmands. Merci a tous.

Léo Belime

Equilibre entre prises:
cours d’escalade
Du 5 au 26 mars 2013
Philippe Habegger & Florence Christe

Organisé pour la troisieme année consécutive,
ce cours a permis aux participants de progres-
ser dans le vertical en salle d’escalade, celle de
Givisiez.

Ce cours complet, tant du point de vue du
nombre de participants que de la forme et du
contenu, a ouvert des voies nouvelles aux uns
et aux autres, grace a un programme varié et
ludique.



Qui aurait pu penser que grimper en imitant
I'éléphant, le lievre ou, plus fort, la girafe, en
se passant des mains ou avec les yeux ban-
dés, en centrant son attention sur l'injonction
«1, 2, 3, soleil» qui commande de stopper net
sa progression, ou les jambes repliées jusqu’au
menton pour mimer la grenouille bondissante
allaient conduire les participants a améliorer
leur technique de grimpe, a apprendre a s'éco-
nomiser, pour s'essayer a du 5b en téte, du 6,
du 6b+, ou méme du 7a?

C’est pourtant bien ainsi que les choses se sont
passées. Aprés un solide échauffement, des
jeux sur les parties blocs et moulinettes pour
débutants, des exercices de mouvements précis
(lolotte et mouvement standard compris), sans
oublier I'exercice de chute, les participants se
sont groupés par deux pour explorer les voies,
en téte ou en moulinette, sous les regards
experts des organisateurs et recevant leurs
conseils.

En quatre mardis, de 18h30 a 22h00, il y eut des
progres pour tous et toutes, grace a beaucoup
de concentration et d'efforts de la part des par-
ticipants, un paquet d’amusement et de rires,
une formation concue pour tous les niveaux et
des formateurs de tout premier ordre.

Qu'ils en soient vivement remerciés.

Marie-Claude Borel Charpilloz

Lundi-X: Musée alpin
et les escaliers de Berne
11 mars 2013
Org. Catherine Borel

En cette année du 150°™ anniversaire du CAS,
le Musée Alpin de Berne a fait peau neuve. Il
est vrai qu'il était un peu poussiéreux et ne pro-
posait pas beaucoup d'activités. C'est donc avec

raison que sa visite a été mise au programme des
courses. Une course, pour étre digne de ce nom
doit compter des heures, des efforts et des déni-
velés. Comment faire? Catherine a trouvé une
solution inédite: gravir ou descendre 11 grands
escaliers avant midi, avec des poses culturelles
aux points importants.

Nous avons appris au premier arrét qu'une
certaine Héléne Von Mdulinen a milité en 1908
déja pour le droit des femmes a accéder a une
activité professionnelle, a la formation et... au
suffrage féminin. Par la suite nous avons passé
par la Blutturm ou Tour du sang, passé sous le
Kornausbricke, vu la Mairie, visité la quartier de
la Matte au niveau de I'Aar, quartier ou résidaient
a I'époque les populations laborieuses alors que
les classes aisées possédaient les maisons du
haut de la ville.

Le plus vieux pont datant de 1490 |'Untertor
remplace un ancien pont construit en 1256 et
emporté en 1490 par des crues. Nous n’avons
pas négligé la Collégiale, I'ascenseur et le funi-
culaire. Nous nous sommes arrétés un moment a
la nouvelle fosse aux ours pour voir ceux-ci sortir
maladroitement de leur hibernation.
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La partie la plus instructive fut la réception par
le nouveau directeur du musée, monsieur Beat
Hachler qui, grace aux liens tissés au niveau du
comité central avec notre Catherine Borel nous
offrit gracieusement sa pause de midi pour nous
présenter I'organisation du musée, ses change-
ments, ses activités. Cet établissement a subit, on
peut dire, les mémes mutations que notre musée
d’histoire naturelle ou notre musée d'ethnogra-
phie. Les nombreux objets en vitrine ont passé

dans les caves pour faire place a des présenta-
tions a themes, a des expositions temporaires.
Les piéces vraiment exceptionnelles sont restées
dans la partie des expositions permanentes.

Cabane Perrenoud

Cabane de Saleinaz
15-23 juin

& Marianne Steiner
23-30 juin

1-2 juin Adrien Ruchti, tél. 032 853 54 88 ou 079 791 01 88

8-9 juin Yann Buchs, tél. 079 701 08 39 & Verena Ravasio

15-16 juin Hansueli Weber, tél. 032 835 11 45 ou 079 338 54 94, rés. 23 places
22-23 juin Jean & Susanne Michel, tél. 032 731 41 17 ou 079 543 25 80
Chalet des Alises

5-6 juin André Luc

8-9 juin Diego Albanese

André Rieder, tél. 032 751 17 93 ou rieder.steiner@bluewin.ch

Jean-Daniel David, tél. 032 842 17 36, 079 257 14 72 ou
jdandavid@hbluewin.ch & Charles-André Fauguel

Le 24 mars 2013 sera démontée |'exposition
intitulée Stations de soins intensifs. Ce fut une
interpellation concernant la fonte des glaciers, la
surconsommation de la montagne, le suréquipe-
ment des stations de ski et recemment I'invasion
du monde alpin par de grandes manifestations,
fétes, fun, qui n‘ont rien a voir avec I'alpinisme.

A I'avenir, le musée sera a visiter chaque année,
qu’on se le dise.

Et merci a Catherine.

Daniel Besancet

Perrenoud, 1419 m, 43 pl.
P: Jean-Paul Randin

T: 032 842 16 50

E: jpmhrandin@sunrise.ch

Bertol, 3311 m, 80 pl.

G: Anne-Marie Dolivet
T.076 71119 22

E: cabane.bertol@gmail.com

.

L Y S I
Menée, 1292 m, 20 pl.
P: Martine Droz

T:079 793 21 51
martinejeanmonod@net2000.ch

Alises, 1000 m, 10 pl.

P: Marie-Jo Diethelm

T: 0328534374

E: hmncdiethelm@net2000.ch

|

Arolla, 2000 m, 6 pl.
P: Frangois Birde
T.03334502 12
E: panorama.casne@gmail.com

Saleinaz, 2691 m, 48 pl.

P: Roger Burri

T:032 835 23 91

E: cabane.saleinaz@gmail.com
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S
:

Mont Fourchon., 10.03.13 . Phbto: Jean-Marc Schouller

o 4
P

Cassorte, Pointe de Vouasson, 17.03.13 Photo: Bertrand Gaillard
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JAB 2006 Neuchatel 6

Cabane Perrenoud, 21.03.13 Photo: Jacqueline Moret Scheidegger

T

Bundstock, 01 .04.13 7 Photo: Bertrand C;“ai//arc/
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Club Alpin Suisse CAS
Club Alpinoe Svizzero
Schweizer Alpen-Club
Club Alpin|Svizzer

-




vertifyal | ¢
p ASSI\\N | |&raematme

frangoise et romaine matthys
rue de I'hopital 13

magasin de montagne o 7as 1158
spagyrie
Jaquet-Droz 13 - La Chaux-de-Fonds - T 032 913 00 40 homéopathie
" " fleurs de bach
www.vertical-passion.ch
Rotisserie

Unique dans la région:
Viande sur le gril au feu de bois

LA CHARRUE

}

Vivianne Mentha & Werner Bolliger
2063 Vilars
Tél. 032 852 08 52

Bernard Kienzi
(] (]
Artisan-cordonnier
Réparations et entretien de vos chaussures de:
Marche / Trekking / Grimpe )\
Grand choix de lacets — Produits d’entretien — Conseil

Un professionnel a votre service Cordonnier Bernard Kiienzi
Place Coquillon 4, 2000 Neuchatel, Tél. 032 724 20 30

tt124¢4  www.vertineuch.ch

glace | Escalade | Freeride | Haute montagne | Rando raquettes | Rando skl| Via ferrata | Expédi_tioné-'|'Formations

134
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86° année

BULLETIN DE LA SECTION NEUCHATELOISE DU CAS

Club Alpin Suisse, section Neuchateloise, 2000 Neuchatel. Site Internet: www.cas-neuchatel.ch.

Président: Heinz Hugli, Les Nods 54, 2035 Corcelles, tél. 032 731 93 67, e-mail heinz.hugli@unine.ch

Rédaction: Claudia Fama, Av. de la Gare 14A, 2013 Colombier, tél. 032 841 18 28, e-mail: claudia.fama@bluewin.ch
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Compte de chéques postaux de la section (caisse générale): 20-1896-2

Gestion des membres

Admissions

Membres individuels

e Bugnard Guillaume, 1982, Berne,
section supplémentaire Bale

e Dey Gremaud Catherine, 1964, Marin

e Kistler Vanja, 1989, Boudry

e Muller Jean-Sébastien, 1977, Zurich,
section supplémentaire Uto

e Ormond Marie-Claude, 1943, Chaumont

e ROO6sli Francois, 1951, St-Aubin

Membres Famille

e Pochon Yann, 1972, Fontaines
Pochon Juliane, 1978

e Studler Lucas, 1988, St-Blaise

Ewald Laurence, 1990
Michele Hulmann

Information du comité

Sécurisation de la Dalle de St-Imier

Voici une bonne nouvelle pour les grimpeurs. La
dalle de Champ Meusel, communément appe-
|ée Dalle de St-Imier a été sécurisée par la pose
d'un filet de protection en haut de la dalle. Les
grimpeurs qui sortent des voies pourront désor-
mais se déplacer sans risquer de faire tomber
des pierres sur d'autres cordées. Cette action a
été entreprise par la section Chasseral du CAS.

Couverture:
Hinderi Spillgerte, 16.06.12
Photo: Aurélie Luther

Notre section a été remerciée pour sa participation
financiere.

Les amateurs de grimpe a la Dalle de St-Imier
retiendront qu‘on peut maintenant déja varap-
per a I'abri des chutes de pierres et qu’'un rééqui-
pement prochain des voies est encore prévu pour
les rendres un peu moins «engagées».

Heinz Hugli

Délai ultime pour la remise a la rédactrice des
communications a paraitre dans le prochain
bulletin : 5 juillet 2013

Prochain comité : 19 aolt 2013

Prochaine assemblée: 5 aolt 2013
Rencontre a la Cabane Perrenoud

Bibliotheque

Nouvelles de notre dépot
a la Droguerie Schneitter

Nous avons remplacé 23 cartes 1:25'000, concernant
le Jura nord, I'Oberland bernois et surtout le Valais.
Egalement deux cartes 1:50'000 trés intéressantes,
méme si elles représentent peu de territoire suisse:
Courmayeur et Gressoney (versant italien du Mont
Blanc et du Mont Rose).
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Guides CAS remplacés

Glarner Alpen
Alpine Touren,
Walensee bis Todi
Rhyner / Jenni /
Leuzinger, 2013
Prix normal 57.-
CAS 46.-

=4

Ce guide alpin classique décrit une région riche en
randonnées alpines, mais aussi en intéressantes
courses de haute montagne.

— Zentralschweizerische
Voralpen Siidwest
Urs Lotscher, 2013
Prix normal 62.-
CAS 51.-

Zentalschweizer Voralpen
Sidwest

Guide d'escalade de la partie occidentale des
Préalpes de Suisse centrale

Région située entre Lucerne et Brienz, donc
accessible depuis chez nous dans la journée.

Graubiinden
Thomas Walti, 2013
Prix normal 69.-
CAS 56.-

Guide d’escalade du
canton des Grisons

Graubiinden

Les deux guides ci-dessus donnent une description
tres compléte de toutes les possibilités d'escalade,
de la «couenne» jusqu’aux trés grandes voies (pour
autant qu’elles ne soient pas interdites. ...), avec beau-
coup d'informations trés utiles. Bien que destinés aux
grimpeurs confirmés, de nombreux sites convenant
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aux enfants et aux amateurs de difficultés modestes
sont également décrits avec soin, ce qui permet de
planifier de belles sorties en famille, souvent dans un
cadre montagnard agréable. L'éloignement en fait
plutdt une référence pour les vacances.

Comme nouveauté, le CAS publie ainsi les premiers
guides d'escalade labellisés «Compatibilité avec
I'environnement vérifiée». Cela ne s'est pas passé
sans grincement de dents, entre les auteurs et les
milieux de la protection de I'environnement, entre
utilisateurs et protecteurs, des sites ayant d étre
sacrifiés afin de ne pas compromettre le libre accés
a la grande majorité parmi eux.

On trouve ces cartes et livres également a la

Bibliothéque publique etuniversitaire a Neuchatel.

En plus ils sont en vente chez Défi Montagne

a Peseux et aux Editions du CAS a Berne,
tél. 031 919 13 08 ou www.sac-verlag.ch.

Ruedi Meier, tél. 032 731 70 31

ou tradalp@bluewin.ch

PV assemblée générale

de printemps

6 mai 2013

Salutations et ouverture de I'assemblée
Notre président, Heinz Hugli souhaite la bienvenue
aux 63 membres présents a cette assemblée
générale de printemps. Il excuse I'absence de
trois membres du comité: Jean-Marc Schouller,
Micheéle Hulmann et Etienne Uyttebroeck.

Communications du comité

Dans le cadre du 150%™ anniversaire du CAS, les
manifestations locales sont présentées dans le bul-
letin. Au niveau suisse, une grande féte a eu lieu le
19 avril a Berne pour marquer I'anniversaire officiel.
Le président central, en habits d'époque, et des
représentants des sections ont inauguré |'exposi-
tion «Helvetia Club» au Musée alpin.



Enjuin, a Interlaken, aura lieu I'assemblée des délé-
gués. Pour représenter notre section, le président
sera accompagné de Katja Lehr et de Jean-Louis
Juncker; ils auront le privilege d’entendre un dis-
cours du président de la Confédération et de se
prononcer, notamment, sur la planification 2015-
2020 et la réalisation d'une base de données géo-
référencées des itinéraires a ski et des sites d'esca-
lade; la succession du président central est aussi a
I'ordre du jour: pour succéder a Frank-Urs Mller,
Francoise Jaquet, actuelle présidente de la section
Moléson, est candidate. Pour la premiére fois une
femme, francophone de surcroit, a la possibilité
d’accéder a cette importante fonction. Encore une
communication concernant le traitement des eaux
usées des cabanes: dans la stratégie du CAS pour
la protection de I'environnement, des mesures
seront prises pour les cabanes des Alpes qui ont été
évaluées selon un certain degré d'urgence; pour
Saleinaz il n'y a aucune exigence et pour Bertol, le
besoin est jugé faible sans limite de temps.

Heinz donne encore une information sur la docu-
mentation a disposition des membres de notre
section: a) les guides et manuels peuvent étre
empruntés a la droguerie Schneitter; ils sont gérés
par Ruedi Meier; b) les livres, qui peuvent étre
consultés et empruntés a la Bibliothéque Publique
et Universitaire (BPU), sont gérés par la BPU et lui
appartiennent; ¢) les archives de notre section ont
été transférées par notre archiviste, Marie-Claude
Borel, aux archives de la Ville; ces documents
(notamment tous les procés-verbaux depuis 1876)
restent cependant propriété de la section.

Eloucherie - Charcuterie-Uraiteur
de la Eléreche
J. et N. Matthey
Viande de la région
Médaille d'argent «<Jambon de campagne»

Rue du Temple 29
2034 Saint-Aubin

Tél. 032 835 20 02
Fax 032 835 22 86

Plusieurs déces sont a déplorer: Claude Jaccard,
Jean-Pierre Muhlemann, Amiod de Dardel et
Serge Aubry. Leur mémoire est évoquée par
Robert Thiriot, Hermann Milz et Daniel Besancet.

Accueil des nouveaux membres

Onze membres (6 dames et 5 hommes) sont
accueillis ce soir par Philippe Aubert et nous font
le plaisir de se présenter.

Nomination des scrutateurs

Philippe Aubert, Mary-Jeanne Robert, Lucie Wiget
Mitchell sont proposés et acceptés comme
scrutateurs.

PV de I'assemblée générale du 17.11.2012
et de I’AG extraordinaire du 4.2.2013

Ces deux procés-verbaux — publiés respectivement
dans les bulletins de janvier et de mars 2013 - sont
approuvés a l'unanimité avec remerciements a leur
auteure.

Rapport annuel 2012

Heinz remercie le président sortant, Philippe Aubert,
quiaencore accepté de faire le rapport annuel 2012,
et apporte les commentaires suivants: le nombre
de membres est stable (+ 2%) (6% de départs et
8% d'arrivées); si la participation aux assemblées
est en baisse, la fréquentation des courses connaft
un succes réjouissant pour tous les groupes (actifs,
Jeudistes, Dames). On observe un rajeunissement
du groupe de I'0J tant au niveau de ses membres
que de ses moniteurs. En outre le groupe ALFA
(alpinisme en famille) a repris ses activités grace a
I'initiative de Lucie Wiget Mitchell et de John Park.
S'agissant de la formation, le nombre de cours a
augmenté (il a méme doublé en cing ans!) et les
participants sont toujours plus nombreux.

La fréquentation des cabanes des Alpes: a aug-
menté et elle est restée stable pour celles du Jura.
Le bulletin a été «relooké» et un nouveau site
Internet sera opérationnel en fin d’année. Quant
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a l'alpinisme de haut niveau, il faut rappeler que
deux jeunes et un guide de notre section ont par-
ticipé a I'expédition du CAS au Pérou; de plus, une
expédition, prévue en 2015, est en cours de prépa-
ration. La commission des récréations, organisatrice
du banquet et du stand de la Féte des Vendanges a
une nouvelle fois recu une distinction pour la mise en
valeur des produits du terroir. Pour terminer, il souli-
gne I'engagement de la commission temporaire du
1508me qui a préparé un programme particuliérement
riche pour I'année 2013. Le rapport ne donne lieu a
aucune question et est accepté a I'unanimité.

Comptes 2012

Pour le caissier, Cyrille Fama, I'année 2012 a été
bonne. Il boucle les comptes avec un excédent
de recettes de pres de Fr. 2700.- tout en ayant
provisionné un montant de Fr. 10°000.- pour les
activités du 150%™, Ce résultat est surtout dd au
bon rapport des placements et aux recettes des
cabanes des Alpes.

Rapport des vérificateurs de comptes

Les comptes ont été vérifiés par Claude Stettler
et Jean-Denis Perrochet au domicile du caissier.
Jean-Denis livre un rapport fort complet, haut en
couleurs et particulierement digeste.

Approbation du rapport et des comptes
Soumis au vote, les comptes ainsi que le rapport
des vérificateurs sont acceptés a I'unanimité,
avec remerciements et applaudissements.

Hervé Sautebin

Succ. de Walter Fagherazzi

Peinture — Platrerie
Peinture facades
Papiers peints
Décoration

Brévards 15, 2000 Neuchatel
@ bureau 032 735 32 00
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Nomination des nouveaux vérificateurs
Claude Stettler devient premier vérificateur.
Nadia Hugli, suppléante, devient deuxieme véri-
ficatrice. Une suppléante est désignée en la per-
sonne de Carole Maeder-Milz.

Pour conclure la partie officielle, Heinz remercie
encore particulierement les 157 chefs de cour-
ses, les membres du comité, des commissions,
les préposés et les gardiens de cabanes.

Activités passées et a venir

Les inscriptions sont ouvertes pour le 47¢™ cours
de sécurité et sauvetage en montagne qui aura
lieu les 28/29 septembre 2013 a Moutier.

Divers

Catherine Borel rappelle les activités au Museum
d'histoire naturelle, dans le cadre de la nuit
des musées et la conférence de Jean Troillet, le
dimanche. A ne pas manquer non plus la confé-
rence de Jirg StUssi, historien et excellent ora-
teur, sur les Alpes dans I'histoire suisse, le 3 juin
prochain a la salle du Faubourg.

L'Alta Strada Corse
La soirée se termine avec une présentation de
diapositives commentées par Martin Liberek: huit
jours a ski le long du GR 20, dont six en autonomie
totale. Malgré la longueur des étapes, le poids des
sacs, le manque de neige (parfois), les pentes par-
ticulierement raides et glacées (souvent), I'équipe a
su conserver sa bonne humeur et un moral d'acier.
Un grand ciel bleu et la mer en toile de fond n’y
ont certainement pas été étrangers.

Pour le PV, Monique Bise



Colloque pour une course: lieu et heure de
rendez-vous sont définis par le chef de course.
En régle générale, le départ des courses a lieu a
Neuchatel, I'endroit est choisi selon la course.
L'inscription pour une course est un engagement
a y participer ou a signaler son renoncement au
chef de course (lire les modalités en pages 7-8 du
programme).

Samedi 6 et dimanche 7 juillet:
Grande Dent de Morcles, rando alpine, T5

e Samedi: montée, depuis Javerne, a la cabane de
la Tourche en passant par la Croix de Javerne.
e Dimanche: ascension de la Grande Dent de
Morcles par le couloir du Nant Rouge (T5).
Org. Adrien Ruchti, tél. 032 853 54 88 ou
079 791 01 88 & Marie-Claude Borel Charpilloz,
tél. 032 841 44 51 ou 078 729 80 84.

Samedi 6 et dimanche 7 juillet: Monch par
le Nollen, alpinisme en glace raide, D

A suivre... comme |'année passée, mais avec le
soleil 2).

Org. Jean-Bernard Python, tél. 032 730 17 42 ou
079 732 90 73.

Samedi 6 et dimanche 7 juillet:
Rimpfischhorn: voie normale par

la Berghaus Flue, alpinisme, PD

Le Rimpfischorn depuis Berghaus Flue, redescente
par Taschalp.

Attention cette course est classée PD, mais
nécessite une bonne condition physique...

Org. Ludovic Crotto-Migliett, tél. 032 968 18 65
& Nicolas Skowron, tél. 079 694 32 78.

Samedi 6 et dimanche 7 juillet: Sentier des

Chamois, rando pédestre, T3

Belle randonnée qui conduit au cceur du District

franc fédéral du Mont Pleureur, grande réserve

naturelle bien connue pour I'abondance de sa
faune et la richesse de sa flore.

[tinéraire:

e Samedi: train + télécabine ou bus >>> Verbier,
Télécabine Médran >>> Les Ruinettes, Alpage
de la Chaux, Cabane Montfort (pause de midi).
Sentier des Chamois, Col Termin, Vallon de
Louvie, Cabane de Louvie (nuitée) (2250 m)

e Dimanche: Col du Bec d'Aigle (2567 m),
Sovereux, Fionnay, puis retour en bus et en
train.

Equipement: 2 pique-niques, bons souliers de

marche, habits selon la météo (nous montons a

2650 m), jumelles.

Pas de colloque. Déplacement (en principe en

transports publics).

e Samedi: rendez-vous a la gare CFF de
Neuchatel a 07h25. Sauf info contraire d'ici
au vendredi soir, prendre un billet aller pour
Le Chable et retour le dimanche au départ de
Fionnay.

* Veérifier exactement les horaires et fonction-

nement, en particulier pour le trajet Le Chable,

Verbier et I'heure de départ du Bus de Fionnay

le dimanche! Traversée de pentes exposées mais

sur un bon sentier.

Org. Georges Boulaz, tél. 032 853 48 50

ou 078 771 15 19 & Etienne Uyttebroeck,

tél. 032 853 64 87 ou 076 579 70 96.
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Du samedi 6 au lundi 8 juillet: Traversée
La Fouly, Champex par I’A Neuve et
Saleinaz, alpinisme, PD

e Samedi: montée a la Cabane de I'A Neuve.

e Dimanche: Grande Lui, Cabane de Saleinaz.

e Lundi: le Portalet, Col des Plines, Cabane
d’'Orny, La Breya, Champex.

Org. Bertrand Gaillard, tél. 027 306 22 56 ou

079 629 16 19.

Lundi 8 juillet: Lundi-X Hochmatt, 2152 m,
rando alpine, T4

Belvédere la chaine des
Gastlosen.

07h00 parking du port de Saint-Blaise.

En voiture (182 km A+R) jusqu’a Im Fang, puis
par la route carrossable conduisant au Petit Mont
jusqu’au P. 1390 m. De la, par Schanis, montée
par le versant E de la Hochmatt, descente par
|'aréte E du Cheval Blanc.
Temps de marche effective:
2/~ 800 m.

Org. Jacques Isely, tél. 032 731 59 40 ou
079 680 79 83 & Claude Stettler, tél. 032 724 10 81
ou 077 422 37 71.

unique sur toute

4.45 heures,

140

Samedi 13 et dimanche 14 juillet: Mont
Gelé: Aréte frontiere, alpinisme, PD+

Mont Gelé depuis Chanrion aprés la reconnais-
sance du mois de mars. L'aréte est assez longue,
étant au NW et le soleil vient assez tard. Longue
course méme si on longe le lac en vélo.

Org. John Park, tél. 079 507 62 41 & Emmanuel
Onillon, tél. 032 852 06 45 ou 079 643 59 13.

Samedi 13 juillet: Engsligenalp, Spittelmatte,
Kandersteg, rando pédestre, T3
Org. Susanne Markl, tél. 079 750 19 02.

Dimanche 14 et lundi 15 juillet: Lundi-XL
Vrenelisgartli (Glarnisch), alpinisme, F
e Samedi: montée a la Cabane Glarnisch en

2 heures.
¢ Dimanche: Vrenelisgartli.
Org. Adrien Ruchti, tél. 032 853 54 88 ou
079 791 01 88.

Jeudi 18 et vendredi 19 juillet: Mont Maudit
par I'aréte Kuffner, alpinisme, D

e Jeudi: Aiguille du Midi, bivouac de la Fourche.
e Vendredi: Mont Maudit par I'aréte Kuffner.
Org. Sébastien Gerber, tél. 077 442 68 93
& Pascal Barberon, tél. 032 731 03 45 ou
079818 11 75.

Samedi 20 et dimanche 21 juillet: Course du
150%™, Cabane Monte Leone, divers, T2
Course a la cabane Suzanfe ouverte au public et
accompagnée par des chefs de course du CAS.
La Section neuchateloise du CAS décline toute
responsabilité en cas d'accident. Les participants
doivent étre au bénéfice d'une assurance acci-
dent individuelle.

e Samedi: départ en car ou en train de
Neuchatel, 07h01-09h56, pour le Col du
Simplon 2006 m. De la, montée a La Cabane
Monte Leone a 2848 m en 4 heures.

Pique-nique en chemin et %2 pension a la

cabane.



e Dimanche: possibilité pour ceux qui sont en
forme et qui on le pied montagnard de faire
une randonnée en altitude.

Retour a la cabane pour midi. L'aprés-midi,

descente au col du Simplon et retour sur

Neuchatel, 15h47-18h57.

Org. Susanne Markl, tél. 079 750 19 02 &

Fabrice Aubert, tél. 079 502 78 73.

Samedi 20 et dimanche 21 juillet: Douve
blanche par I'aréte SE, alpinisme, D

Bivouac au plan de Bertold.

Org. Sébastien Gerber, tél. 077 442 68 93
& Pascal Barberon, tél. 032 731 03 45 ou
079818 11 75.

Samedi 20 et dimanche 21 juillet:
Mont Vélan par I'aréte de la Gouille,
alpinisme, PD

Org. Philippe Nussbaum, tél. 079 947 77 44 &
Nicolas Plumey, tél. 076 204 61 43.

Route des Graviers 19 - CH-2012 Auvernier

Lundi 22 juillet: Lundi-X Refuge de
Pierredar, rando pédestre, T3

Rendez-vous a 07h00 a Auvernier (parking
du port d'Auvernier ouest, entrée a coté de la
Carrosserie d'Auvernier).

En voiture aux Diablerets (par Lausanne). A pied par
les chalets du Lécheré puis au signal du Lécheré ou
commence le nouveau sentier du Drudy. L'itinéraire
est sécurisé par des cables. Au lieu-dit Pierres
Noires on rejoint I'itinéraire initial puis le refuge de
Pierredar en 4.15 heures, 1350 m, T3. Pique-nique
ala cabane. Une petite carte permet de consommer.
Retour par le sentier normal par le Creux de Champ
en 2.30 heures, 1150 m, T2. Itinéraire décrit dans
Les Alpes, 08/2012, pp.19-23.

Org. Jean-Paul Randin, tél. 032 842 16 50 ou
079 777 94 09 & Roland Rahier, tél. 024 44113 01
ou 079 637 14 45.

Du vendredi 26 au dimanche 28 juillet:

Petite Fourche, Grande Lui, alpinisme, PD

e Vendredi: montée a la Cabane d’Orny (ou
Trient).

e Samedi: montée a la Petite Fourche par Téte
Blanche. Descente par la fenétre de Saleinaz a
la Cabane de Saleinaz.

e Dimanche: montée a la Grande Lui par la voie
normale. Redescente sur La Fouly.

Org. Heinz Etter, tél. 032 757 65 50 ou

079 418 39 51 & Pierre Py, tél. 032 853 54 27 ou

079721 11 94.

032 731 45 66 - info@carrosserie-auvernier.ch

CARROSSERIE

D'AUVERNIER

P.GROSJEAN & M. ABPLANALP

www.carrosserie-auvernier.ch
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Samedi 27 et dimanche 28 juillet: Sur les
sentiers solitaires du Vispertal, rando
pédestre, T3

Tiré des Alpes 06/2012 (jours 3 et 4).

e Samedi: De Saint Niklaus, montée a Jungu,
(1955 m), Wasulicke (3114 m), Topalihttte
(2674 m) en 6-7 heures, dont 1150 m de
montée et 450 m en descente.

e Dimanche: TopalihUtte, Guggisberg (2222 m),
Randa (1407 m), » 450 m, ~ 1750 m.

Org. Mary-Jeanne Robert, tél. 032 852 01 91 ou

079 277 84 36 & Monique Bise, tél. 032 757 16 74

ou 079 282 10 32.

Samedi 27 et dimanche 28 juillet: Nadelgrat
depuis Mischabel, du Diirrenhorn au
Nadelhorn, alpinisme, PD+

Org. Bernhard Spack, tél. 032 544 39 52 ou
079 352 18 87.

Organisation de jeunesse

Du lundi 8 au samedi 13 juillet: Semaine
d’Alpes a Gelmer

Une semaine d'alpes dévolue au rocher. La
région de Gelmer, preés du Grimselpass, offre des
possibilités illimitées pour grimper. Cette fois on
peut dire que I'Eldorado n’est pas loin!
Participation a une course de préparation
requise.

Codt: 450.-

Org. Benno Treier, guide, tél. 078 720 89 14 ou
benno.treier@freesurf.ch.

Dimitri Boulaz
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Rando dans le massif de la Silvretta
Du 25 février au 1er mars 2013
Org. Benno Treier

A peine le temps de se dire bonjour que le train
de 07h33 part de la gare de Neuchatel. On y
monte? (hésitation). Non ce n'est pas le bon
train, ouf! Le trajet (avec le bon train) jusqu’a
Guarda, dans les Grisons, se déroule bien.
Nous avons entendu de la musique pourrie (et
trop forte), rencontré un chien rasta avec des
dreads-locks et des contréleurs avec leur cra-
vate rouge. Nos rires et blagues débiles n'ont
pas été appréciés a leur juste valeur par tout le
monde. A Guarda, nous descendons du train,
et nous nous retrouvons au milieu de...
Des Chats-thons, des cochons et des chats
semblent étre les uniques habitants de cette
contrée.

rien.

Nous mettons les peaux et commengons notre
ascension. Nous avions fait tout de méme
40 centimétres de dénivelé, lorsque le premier
beufiaud de la troupe demande pour faire
une pause pour enlever un pull. Aprés un joli
parcours, mais bien trop peu de dénivelé a
notre goUt, nous arrivons a la Chamanna Tuoi
(prononcez  Chamanna Touoi et non pas
Chamanna Touille) a 2250 m. La tarte aux noix
y est fameuse! Le soir, nous étudions I'itinéraire
que nous prendrons par la suite.

Le lendemain matin, lever a 07h00 pour déjeu-
ner et départ vers 08h00 avec un peu plus de
1000 metres de dénivelé au programme pour
atteindre le Hinter-Jamspitz. Nous passons héroi-
qguement le «couloir de la mort» (surnommé
comme tel par nos soins puisque toute tentative
d’ascension se soldait par un échec, ou presque),
qui est une pente presque verticale qui nous
oblige a mettre les skis sur le sac. Photos au
sommet, puis descente en direction de la
Jamtalhitte (2165 m) en territoire autrichien.



Nous sommes accueillis de maniere plutot froide
par une autrichienne (oui bon d'accord, on s'était
trompés de porte). La cabane est comme un petit
hotel, ils sont barjos ces autrichiens! Aprés une
biere, une partie de I'équipe repart pour se met-
tre 400 metres de montée supplémentaires dans
les mollets, juste derriere la cabane. Le reste du
groupe va s'écraser par terre dans la salle d’es-
calade aménagée dans la cabane. Le souper est
bon, mais il n'y a pas assez dans |'assiette pour
remplir nos ventres affamés. Nous n’en sommes
pas tout a fait sGrs, mais le gardien devait garder
le reste des plats pour lui! La nuit est calme, la
chambre est grande et suffisamment spacieuse
pour faire sécher nos affaires.

Debout a 06h45 et déjeuner avec du nutella
(s'il-vous-plait) et en avant direction le fond
de la vallée. Nous atteignons le sommet du
Dreilanderspitze a 3197 métres d'altitude. Nous
terminons |'ascension a pied, car la pente est
trop raide et il faut escalader quelques rochers.
La descente nous prendra presque plus de
temps que la montée (en exagérant un peu)!
Nous dépassons une équipe de francais qui nous

aura fait attendre tout de méme vingt minutes
au sommet avant de pouvoir tenter la des-
Un dernier petit reck nous méne a la descente
finale (pas dans la poudreuse) pour atteindre la
Wiesbadenerhttte (2443 m), aussi en terrain
autrichien. Au bas de cette longue descente,
une beufiaude a la présence d’esprit de deman-
der s'il faut laisser les peaux sur les skis ou les
enlever!

Une fois attablés, nous demandons, sur
recommandation de Benno, a goGter le
«Kaiserschmarren». Quelle ne fut pas notre
surprise lorsqu’en plus de la compote de pom-
mes, nous recevons chacun une montaaaaagne
de petits gateaux en pate (type gauffre). Oui
Benno, s'il y a quelque chose qu'il ne faut pas
manquer en allant en Autriche, c’est bien le
Kaiserschmarren. C'est bourratif et calorique a
souhait, mais tellement bon! Certains deman-
dent a emballer le reste dans de I'alu afin de le
manger un autre jour. Nos estomacs sont déja
remplis et nous peinons presque a monter dans
nos chambres!

L'installation dans les chambres est chaotique,
mais finalement tout le monde trouve un lit pour
y passer la nuit. Deux membres de I"équipe (les
plus blondes) s'encordent dans la cabane pour
la soirée, on ne sait jamais! L'heure du souper
arrive a grande vitesse, mais nos panses sont
encore pleines de «Kaiserschmarren». Les assiettes
sont remplies a ras-bord (et méme plus) et nous
peinons a terminer la moitié de notre assiette.
Quelques petits jeux, et étirements plus tard,
nous nous dirigeons vers nos lits.

CHAUSSURES
SPORT

BOTTIER-ORTHOPEDISTE
diplémé

Avec nous vos pieds sont entre de bonnes mains Carte de fidélité

www.despland.ch

E-mail: francois.despland@net2000.ch
Tél. 032 846 12 46

Fax 032 846 27 46

2022 BEVAIX
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Le lendemain, nous nous levons (de plus en plus
t6t) pour nous mettre en route en direction du
célebre Piz Buin (et sa créme solaire). Arrivés
au col aprés une belle grimpette, nous faisons
un dépot de skis et de sacs. Nous atteignons le
sommet a coups de crampons et de piolets sur
le rocher. Nous ne verrons absolument rien du
panorama qui doit étre fantastique. Quelques
pentes (montantes et descendantes) et quelques
«souches en cailloux» plus tard, nous arrivons a
la SilvrettahUtte (a 2341 m, en Suisse).

C'est une tres jolie cabane, chére au cceur de
notre guide, avec une partie ancienne et une
plus récente. Et nous avons la chance de retrou-
ver notre groupe de francais favori! Pour le sou-
per, nous avons droit au traditionnel riz casimir et
comme boisson du cidre (délicieux).

Aprés un lever rapide et efficace, nous déjeu-
nons et ne tardons pas a nous mettre en route

pour le dernier sommet de la semaine, le
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Gletscherchamm (3173 m). Nous faisons quel-
ques photos-souvenirs presque au sommet, et
c'est parti pour la monstre descente jusqu’a
Klosters. La neige est bonne, autant pour skier
que pour tomber. Et pour les derniéres vingt-
cing minutes, nous nous découvrons une
nouvelle passion: le skating! C'est un sport
trés intéressant qui consiste a se mettre a bout
de souffle pour avancer le plus rapidement
possible, le tout sur un terrain pas vraiment a
la descente!

Heureux, nous arrivons a I'arrét du bus, qui nous
meénera a la gare de Klosters ou nous prendrons le
train direction Landquart, puis Zurich. Quarante
minutes d'attente a Olten nous permettent de
nous ravitailler dans un magasin et d’organiser
un pique-nique bucolique sur le quai de la gare,
sous le regard suspicieux des Suisses-allemands.
Le train est bondé, nous restons debout jusqu’a
Neuchatel. Nous disons au revoir a un beufiaud
qui reste dans le train pour continuer son che-
min. C'est dans le hall de la gare que les adieux
déchirants se font. Magnifique semaine, pleine
de bons moments, de rires, de paysages a cou-
per le souffle (mais pas I'appétit), bref du bon-
heur a I'état pur.
Merci a Bueno (© OJ), notre guide, pour la mau-
vaise organisation, et a tous pour vos débilités ©.
Joélle



Voici maintenant un petit guide avec quel-
ques conseils pour survivre dans les cabanes
autrichiennes:

e Les cabanes sont grandes, munissez-vous d’'un
plan chaque fois que vous voulez vous rendre
dans le réfectoire.

o \férifiez toujours a qui appartient le thermos de
thé dans lequel vous verser «accidentellement»
du sel.

e N'essayez pas de commander un Rivella en
Autriche. Nous avons testé pour vous, et ils ne
connaissent pas.

e Ne faites pas les «petits sauts qui ont lair
sympa» si vous n'étes pas strs a 100% de la
réception. Notre équipe d'experts a réalisé une
étude trés choquante sur le sujet.

Groupe féminin

Pas de colloque, renseignements et inscriptions
aupreés de l'organisatrice ou sur le Site du CAS.

Mardi 2 juillet: La Déle, 1677 m a partir
d’Archette (en boucle), T2

Déplacement en voiture. # / % 700 m, 12 km,
4.30 heures.

Org. Jacqueline Moret, tél. 032 842 21 79 ou
079 690 22 42.

Mardi 9 et mercredi 10 juillet: Bella Tola, T2

e Mardi: St Luc. Cabane Bella Tola (2346 m) par
le torrent des Moulins, # 800 m, ~ 100 m,
3.30 heures.

e Mercredi: Cabane, Bella Tola (3025 m),
Tignousa, ~ 680 m, % 850 m, 5 heures.

Org. Jacqueline Moret, tél. 032 842 21 79 ou

079690 22 42.

Mardi 16 juillet: Schynige Platte, Faulhorn,
2681 m, First, T2

Déplacement jusqu'a Wilderswil en voiture.
~ 860 m, % 700 m, 5.45 heures.

Org. Odile Rames, tél. 032 731 83 80 ou
078 758 07 46 & Hélene Badstuber,
tél. 032 841 35 95 ou 079 450 39 87.

Mercredi 24 juillet: Isenau, La Para,

2520 m, T2

~/~ 780 m, 5 heures.

Org. Doris Weber, tél. 032 753 40 90 ou
079 503 59 32.

LUNDI 29 juillet: Assemblée mensuelle

Hotel de I'Ecluse, Rue de I'Ecluse 24, 19h30.
Etablissement du programme du mois de
septembre.

Mercredi 31 juillet: Crans-sur-Sierre, Bisse
de Ro, Bisse de Lens, Lens, T3

Pour non

sujettes
alt. max. 1660 m, ~ 360 m, % 700 m, 5 heures.
Org. Jacqueline Moret, tél. 032 842 21 79 ou
079 690 22 42.

personnes au vertige,

Jacqueline Moret
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Tour du lac de Gruyére
Jeudi 23 mai
Org. Claudine Munday

«Qui trop regarde la météo, jamais ne met son
sac a dos.» (dicton cité par Jacqueline)

Nous sommes parties d’Auvernier aux environs
de 8 heures sous le soleil et arrivées a Botterens
sous la pluie. Le temps de boire un café et déja le
ciel s’est dégagé.

C'est un temps progressivement ensoleillé
qui nous accompagne pour ce tour du lac de
Gruyere: petites montées et petites descentes
se répétent sur un sentier parfois glissant, voire
boueux, mais bien entretenu.

Nous observons la flore, ce qui donne lieu a
quelques polémiques, il faudra se référer a Flora
Helvetica pour trancher: néottie nid d’oiseau,
colchique d’automne, gesse printaniére, muguet,
narcisses, benoites...

Nous admirons les tanieres de blaireaux, les nids
du pic noir, il y en a pour tous les goQts, sans
oublier la faune: ah! Les vaches: Montbéliarde ou
Simmenthal? Sans oublier de regarder le paysage:
les questions se succedent: quel est le nom des
montagnes qui cernent le lac, celui des rivieres
traversées... ce que ces dames sont curieuses!!!
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Sur le coup de 13 heures, non sans avoir traversé
quelques paturages cloturés de fils barbelés,
nous arrivons a Morlon-village oU nous nous
arrétons au Gruyérien: accueil chaleureux, ser-
vice impeccable, excellente cuisine; une adresse
pour les Jeudistes.

Nous reprenons le chemin pour fermer, sans
encombre, la boucle sous un ciel redevenu
maussade et qui crachote une petite pluie fine.
De retour a Botterens, nous renoncons aux Bains
de Charmey, mais ne pouvons résister a I'achat
des meringues du lieu et de la double créeme de
Gruyeére.

C'est finalement sous une pluie battante que
nous retrouvons le canton de Neuchatel. Joli par-
cours, ambiance sympathique, bonne humeur,
aucune d’entre nous n'aura regretté ce jour-la
«d"avoir mis son sac a dos».

Marielle

Chaque jeudi deux courses sont proposées (A &
B) auxquelles peuvent s'ajouter une ou plusieurs
courses spéciales. Un programme spécifique est
prévu pour chacune des courses. Ce programme
peut étre adapté au dernier moment si la situation
I'exige. Dans ce cas le chef de course est chargé de
la communication. La course B propose toujours
un «parcours allégé» pour ceux qui le souhaitent.

Les Ainés (PM) sont invités a rejoindre la course B
pour partager le repas de midi (par un itinéraire a
leur convenance). Dés que possible, ils communi-
quent directement leur nombre au restaurant (Le
N° de tél. figure sur le bulletin).

4 juillet 2013: Course A: Vue sur les faces
nord des Alpes bernoises T1, T2
07h30 La Mottaz. En voiture a Lengwald



(Lauterbrunnen), puis télécabine a Murren et
funiculaire a Allmendhubel.

A pied par im Suppen, im Schilt et par les points
2027, 2315, 2239, 2025 pour revenir a Mirren
par Spielboden et Gimmela. Pique-nique en
route.

Retour aux voitures par la télécabine.

Temps total: 4.30 heures, dénivelés: ~ 555 m,
~ 811 m.

Org. Edgar Renaud, tél. 032 730 55 21 ou
079 450 75 25 & Georges Crevoisier,
tél. 032 725 27 06 ou 079 458 69 85.

Course B: Lac de Joux, rive nord, T1

08h00 Sporting a Colombier. En voiture au Pont,
parc de la gare, café au restaurant de la Truite. A
pied a La Golisse par Le Lieu. Repas au restaurant
des Esserts de Rive (tél. 021 845 55 74). Retour
au Pont en train. Temps total: 3 heures (2 + 1 h),
dénivelé: 7/~ 70 m.

Org. Gilbert Jornod, tél. 032 725 62 67 ou
079 510 74 73 & Jean-Louis Grau,
tél. 032 731 91 41 ou 079 301 40 91.

11 juillet: Course A: Les maisons du
Simmental, T1, T2

07h15 La Mottaz. En voiture a Erlenbach, par
Berne, café en route. Train de 09h29 pour
Boltigen (15 min. env.). A pied, nous emprun-
tons le chemin des maisons décorées, sculptées,
chargées d'histoire, jusqu’a Erlenbach ou nous
rejoignons les voitures. Pique-nique en route.
Temps de marche: 5 heures.

Org. Guy Quenot, tél. 032 842 12 88 &
Roger Saam, tél. 032 842 19 08.

Grand’'Rue 4 2034 Peseux
Téel. 032 / 731 14 39
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Course B: Mauborget, La Combaz, T1

08h30 Sporting a Colombier. En voiture a
Champagne, café au restaurant du Raisin
(tél. 024 436 15 28) puis a Mauborget (place
de parc principale). A pied par les points 1200-
1201-1232-1290-1316 (Les Gillardes) - 1290
jusqu’a La Combaz (tél. 024 436 11 53), diner.
Retour aux voitures par les points 1235-1305-
1205 (pres de «La Pidouse») - 1196.
Temps de marche: env. 245
dénivelé: 7/~ 220 m.

Org. Kurt Breitenmoser, tél. 032 731 25 15 ou
078 858 76 35, remplacant: Jean-Jacques Mayor.

heures,

17 et 18 juillet: Course spéciale:

Pigne d’Arolla en traversée, 3790 m,

alpinisme, PD

e Mercredi: 07h30 La Mottaz. En voiture jusqu’a
Arolla, Hotel du Mont Collon. Montée a la
cabane des Vignettes, 3160 m, ~ 1060 m,
3.30 heures.

e Jeudi: de la cabane au Pigne, descente sur
le glacier de Cheilon et retour a Arolla par
le Col de Riedmatten, # 740 m, s 1800 m,
7.30 heures.

Expérience glaciaire nécessaire, marche en cram-

pons et encordés. Détails et inscription sur le site

du CAS.

Org. Jacques Isely, tél. 079 680 79 83 &

Jean-Daniel David, tél. 079 257 14 72.

18 juillet: Course A: Le Napf et sa région
(frontiere entre Berne et Lucerne) T1, T2
Déplacement en autocar (avec inscription)

07h00 La Mottaz. En car jusqu'a Luderenalp
(café en route).

A pied: Luderenalp, Napf, Mettlenalp (ou nous
retrouvons |'autocar) par les crétes. Pique-nique
en route.
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Temps de marche: 4.45 heures,

dénivelé cumulé: ~ /% 800 m.

Inscription aupres des organisateurs.

Org. Michel Wyrsch, tél. 032 757 17 81,
079 414 26 82 ou mwyrsch@bluewin.ch & Jean-
Daniel Clottu, tél. 032 753 71 08, 079 416 14 32
ou clottujdn@net2000.ch.

Course B: dans les environs de Sariswil
(Frienisberg), T1

08h30 Gampelen, parking et café au Platanenhof.
En voiture a Frieswil. A pied par Innerberg,
Sariswil, Wahlendorf et retour a Frieswil.
Pique-nique en route.

Temps de marche: 3.30 heures,

dénivelé: env. 150 m.

Org. Jean-Jacques Burki, tél. 032 753 48 90 ou
079 433 33 73 & Michel Kohler, tél. 032 724 63
44 ou 079 817 32 26.

22 au 24 juillet: Course spéciale: Autour du
Pizzo Centrale et Piz Alv, 2769 m, rando,
T3, T4

Originale découverte dans le massif du Gothard,

au cceur des Alpes et au centre de I'Europe!

e Lundi: 06h10 Gare de Neuchatel. De
I'Oberalppass (UR) a pied a la Camona da
Maighels, y compris option du Piz Cavradi,
2612 m, ~ 840 m, ~ 580 m, 5 heures.

e Mardi: de la Camona da Maighels a la
Vermigelhttte, avec un aller et retour au Piz
Alv (UR, TlI, GR), 2769 m, T4, par le Passo
Bornengo,



~ 620 m, s 900 m, 5.40 heures.

e Mercredi: de la Vermigelhttte au Col du
Saint-Gothard par le Gilbin, 2776 m,
” 730 m, » 670 m, temps de marche
«effectifs»: 5.40 heures.

Ravitaillement: 3 pique-niques, %> pension aux

cabanes.

Détails et inscriptions sur site jusqu’au 15 juillet.

Org. Jacques lIsely, tél. 079 680 79 83 &

Daniel Huguenin, tél. 079 292 13 65.

25 juillet: Course A: Iffigenalp, Ifighore,
Iffigenalp, T1, T2

06h15 La Mottaz. En voiture via Thun,
sortie Zweisimmen, Lenk et Iffigenalp. Café au
Berghaus, Iffigenalp. A pied par ['lffigensee,
Iffghore, Chessli jusqu’au Berghaus.

Pique-nique en route.

Temps total: env. 5 heures,

dénivellation: # /~ 790 m.

Org. Hermann Geier, tél. 032 753 11 75 ou
079 225 25 31 & Alain Borloz, tél. 032 753 13 12.
Course B: Cronay, Niédens, autour de la
Mantue, T1

08h30 Robinson. En voiture a Molondin, café
a I'Hotel de Ville (tél. 024 433 19 49). A pied.
Temps de marche: matin: 2 heures et aprés-midi:
1.30 h, dénivelé: 7/~ 450 m.

Pique-nique en route.
Org. Roger  Burri
tél. 032 835 23 91.

& Angelo  Brustio,

1¢r aolt Course A: Col de Balme, T3

07h00 Robinson. En voiture a Trient (1300 m),
café au Relais du Grand St-Bernard. A pied
au Col de Balme (2204 m.) par les Tseppes et
|'alpage de Catogne. Au choix: pique-nique ou
restaurant. Retour a Trient par les Herbageres et
Le Peuty.

Montée en 2.45 heures et descente en 2 heures,
dénivelé: » /~ 900 m.

Org. André Chappuis, tél. 079 247 11 11 &
Jean-Paul Randin, tél. 079 777 94 09.

Course B: Autour du Seyon, par les
«Chemins chouettes», T1

09h00 Cernier, Evologia (déplacement individuel),
café au restaurant (tél. 032 889 36 09). A pied
par Engollon, Bonneville, Landeyeux, Fontaines,
Cernier. Pique-nique en route. Possibilité de revenir
a Neuchatel en bus depuis Valangin, Landeyeux ou
Fontaines. Temps de marche: env. 2.30 heures,
peu de dénivelé.

Org. Michel Kohler, tél. 032 724 63 44 ou
079 817 32 26.

Participation mai 2013

2 mai: 65 part.

Course A, B & PM: Hohe Winde: 65

9 mai: 44 part.

Course A: Boudry, Ferme Robert, Treymont,
Boudry: 20

Course B: De Maison Rouge (Rothaus) a
Jolimont: 20

PM: Le long de la Thielle (avec la course B): 4

16 mai: 29 part.

Course A: Tour du Lac de Saint Point: annulé.
Course B: Sugiez, Motier: 26

PM: au pied du Mont Vully (avec la course B): 4

23 mai: 71 part.

Course A, B & PM: Cabane des lllars: Féte des
jeudistes de 1933 et 1943: 71

30 mai: 57 part.

Course A: Le Mont d'Or: 23

Course B: Les Gorges du Taubenloch: 29

PM: Chez-le-Bart, St-Aubin, le long du lac: 5
Robert Thiriot

149



Récits de courses «section»

La Cassorte, Pointe de Vouasson,
traversée sur Evoléne,
Itinéraire solitaire dans le Val d'Hérens
16-17 mars 2013
Org. Martin Liberek

Chouette, la course de Martin dans le Val
d'Hérens est maintenue malgré une météo
mauvaise dimanche 17 mars nous sommes-nous
dit au collogue. Incroyable, I'itinéraire envisagé a
pu étre maintenu avons-nous constaté a I'issue
du week-end.

Samedi 16, rendez-vous matinal (@ 05h30) a
Colombier pour les six participants qui partent de
Neuchatel, les trois autres participants s'offrent
presque une grasse matinée en étant déja sur
place en Valais. lls nous rejoignent a Evolene.
On peaute a 09h20 a l'arrivée du premier téléski
d’Arolla, direction le Pas de Chevre. Soleil radieux
et température parfois glaciale = neige de réve.

TRy X,
B

Les échelles du Pas de Chévre avalées, on se
dirige a flanc de coteau vers le Col des Ignes,
puis, apres avoir fait un dépot de skis et de sacs,
au sommet rocheux de la Cassorte (3300 m)
flanqué de sa tour rouge sculptée naturellement.
Nous sommes seuls depuis le bas des échelles du
Pas de Cheévre! Redescente, remise des peaux
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pour atteindre la Cabane des Aiguilles Rouges
par le haut, heureux de cette premiére journée
lumineuse!

Comme annoncé, le temps se gate pendant la
nuit, il souffle, la neige tombe presqu’horizon-
talement. Mais le lendemain, ca se calme et ca
s'éclaircit un peu. Martin propose de monter au
Col de Darbonneire pour voir... «Si on voit». Et,
la, on voit, sous un ciel laiteux, les montagnes
mystérieuses. Nous poursuivons jusqu’au sommet
de la Pointe de Vouasson puis nous redescendons
dans la poudre fraichement tombée les deux
mille metres de dénivelé jusqu’aux environs
d’Evoléne.

La descente sur la langue du glacier est raide
mais magnifique et, au pied du glacier, Martin
et Bertrand voient deux lagopédes, le groupe
admire deux chamois laineux et, plus bas, deux
chevreuils. Avec Martin les courses deviennent
animalieres, d‘ailleurs Jean-Claude a résumeé
I'itinéraire solitaire choisi par notre chef de course
ainsi: «S'il ne connaissait pas la région, il n'aurait
pas joué au Dahu».
Un grand merci a l'organisateur pour cette
course ma-gni-fi-que!

Véronique Jaquet

COMTESSE STORES

EXTERIEURS ET INTERIEURS
REPARATION TOUTES MARQUES

TEL. 032 73184 77
NATEL 079 440 54 64

CORCELLES/NE




Arolla, Zermatt
30 mars-1¢ avril 2013
Org. Dominique Gouzi & Edouard Fasel

Malgré un début de semaine qui ne versait
pas dans I'optimisme coté météo, le temps ne
s'annoncait pas si mal pour cette sortie de
2 jours entre Arolla et Zermatt.

Partis le dimanche matin a 06h30 de Neuch,
nous attaquons la montée depuis Arolla vers les
10h00. C'est sous un épais et proche manteau
de nuages, accompagné de neige, que nous
traversons le bas du glacier d’'Arolla. Arrivés au
Plans de Bertol, notre premier sentiment d'une
bonne quantité de neige fraiche tombée ces
derniers jours, se confirme. C'est a partir de la
que les premieres trouées se manifestent et que
la puissance du couple soleil/réverbération sur la
neige se fait sentir. Premier coup de soleil pour
certains!!!

Nous arrivons vers 15h15 au pied des échelles
de Bertol aprés une derniére partie de mon-
tée pour le moins enneigée et encombrée. Un
dernier petit effort a se hisser sur les échelles
nous récompense d'arriver a cette magnifique
cabane offrant une situation et un panorama hal-
lucinant en cette fin de journée super ensoleillée.

Nous nous régalons d'un excellent repas et
d’'une agréable soirée en cabane. Tous fatigués,
nous nous couchons tét et passons cette nuit a
3300 m de maniere plutdt contrastée pour tout
un chacun. Mais quel bonheur de se laver les
dents sur la passerelle, au clair de lune, entouré
de toutes ces montagnes et par -15°C! ).

Levés vers 07h00, nous sommes préts a partir
pour la deuxieme partie du voyage aux environs
de 08h00 depuis le bas de la cabane. Magnifique
soleil et assez frais mais nos multiples couches
nous protégent bien.

C'est au pied des Dents de Bertol que nous nous
encordons (en 3x3) afin d'effectuer la traversée du
glacier du Mont Miné vers Téte Blanche. C'est accom-
pagné d'un petit vent du Sud (frais!) que nous traver-
sons cet océan de neige complétement fascinant.

Arrivés a Téte Blanche, nous nous désencordons
et profitons du super panorama. Il est alors temps
pour une grande descente dans une neige bien
fraiche et légere. Direction Zermatt par le col de
la Téte Blanche et le glacier de Stockji. Lors de la
descente, les points de vue sur les 2 deux géants
que sont le Cervin et la Dent d'Hérens et leurs
immenses glaciers/seracs, sont géniaux!

Pique-nique sur le glacier de Zmutt puis encore
une grande descente sur Furi déja plus plate et
chaude. Depuis Furi, nous descendons a Zermatt
par les pistes et nous nous laissons porter par les
transports publics jusqu’a la case départ.
Encore un grand merci aux deux organisateurs
et a toute I'équipe pour ce superbe week-end
en altitude.

Jacques Pittet

Helgenhorn, Punta di Elgio
7-8 avril 2013
Org. Aline Renard & Dominique Gouzi

C'est tot le dimanche matin que nous nous
retrouvons a la gare de Neuchatel pour cette

course de remplacement (a I'origine il était
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prévu de se rendre au Helgenhorn dans la région
d'Airolo sur 2 jours, abandonné pour cause de
météo). L'ambiance est au beau fixe malgré tout
et nous sommes impatients de nous retrouver
en altitude afin de percer cette épaisse couche
de nuages qui traine au-dessus de nos tétes.
Plusieurs changements de train plus loin nous
sommes récompensés: aprés avoir passé la
Kleine Scheidegg, dans la montée de I'Eiger (a
travers tunnel!), nous pouvons admirer, depuis
les 2 arréts avant la station de train la plus haute
d’'Europe, et en compagnie des touristes asiati-
ques et indiens, la mer de brouillard qui s'étale
sous la face nord de I'Eiger.

Apres un dernier café dans la station, nous nous
équipons au milieu des panneaux publicitaires
vantant la haute horlogerie suisse. Chaussés
de nos skis nous commencons par une courte
descente avant la premiére montée, encordés
pour raison de glacier, direction le Louwitor (col
situé au Nord-ouest du Kranzberg). Le manque
d’acclimatation d@ a la montée rapide en train
jusgu’a 3500 m met a rude épreuve nos alvéoles
pulmonaires. Mais le temps magnifique nous
motive et nous félicitons nos chefs de course
pour ce choix.

En haut du col nous profitons d'une courte
pause pour nous restaurer, avant de descendre
sur le Grosser Aletschfirn sous la barre des
3000 m, pour nous retrouver dans le brouillard.
Heureusement, le temps de remettre nos peaux
et il disparaft. Nous poursuivons jusqu’au col
de la Lotschenlicke sous un radieux soleil pour
entamer la derniére descente jusqu’a Blatten,
en passant a coté de la Hollandiahttte. Il y a du
monde, réputation des lieux oblige, et la neige
commence a devenir lourde, mais on ne peut
pas tout avoir. Nous devrons pousser les derniers
métres, avant de pouvoir profiter d'une bonne
biere sur une terrasse bien méritée en attendant
le car postal pour Goppenstein.
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Un grand merci a nos chefs de course pour leur
dévouement, et spécialement pour leur bonne
initiative de derniére minute.

David Stierli

Premiers secours 2/2, partie pratique
13 avril 2013
Org. Adrien Ruchti

De la méme maniere que Windows a ses mises a
jour de sécurité, les Premiers Secours ont les leurs.
Dans ce cours, 16 participants attentifs ont mis
a jour leurs connaissances. Ceux et celles dont la
formation datait d'un permis de conduire obtenu il
y a plusieurs années ont constaté que presque tout
a changé : les techniques, le matériel, et méme,
partiellement, la maniére d'appeler les secours.
Alternant la théorie, les récits de cas réels, les exer-
cices avec des «blessés» et du matériel d'immobi-
lisation, les instructeurs Bernard et Misaél, accom-
pagnés de l'organisateur Adrien, ont transmis
les éléments essentiels des premiers secours tels
qu'ils sont recommandés actuellement a des non-
professionnels.

Aprés avoir suivi ce cours, quel participant peut
encore se passer de I'attelle universelle: une plaque
d’aluminium recouverte de mousse, si légere dans le
sac a dos? Personne ne souhaite utiliser un jour une
attelle SAM-Splint (Structural Aluminium Malleable)
autrement que dans un exercice, ni devoir vérifier
qu‘un alpiniste respire, mais désormais les parti-
cipants sont mieux préparés a se comporter de
maniere adéquate en situation d'accident.



Un grand merci aux organisateurs bénévoles
pour cette intéressante journée (sous un beau
soleil, en plus).

Marie-Claude

Pizzo Lucendro, 2962 m
et Leckihorn en traversée
14-15 avril 2013
Org. Dominique Gouzi & Edouard Fasel

Soleil-paysages magnifiques-bonne  humeur-
Lebkuchen. Partis a 05h00 du matin de la Jowa,
nous faisons notre pause petit déj juste avant
Lucerne. Peu avant 09h00 et sous un soleil
radieux, nous voila déja sur les skis au départ
de Realp, petit village tranquille mais rempli
de voitures qui attendent sagement le retour
des randonneurs. Dominique décide déja apres
quelques centaines de metres de faire une
variante spontanée qui nous permet de tester
nos jambes a la descente.

La montée en direction du Pizzo Lucendro
se fait tranquillement, alternant faux-plats et
pentes plus raides. Les coulées dominent le
paysage et nous rappellent la chaleur qui régne
et le risque d'avalanche correspondant. Pour ces
raisons Dominique prend la décision de faire
demi-tour a 300 m de dénivelé du sommet, et il
a bien raison! Le vent nous accompagne jusqu’a
la Rotondohutte, qui est trés confortable et qui
offre une vue panoramique sur les sommets des
alentours.

On déguste les bieres et le fameux Lebkuchen
dans la bonne humeur et finissons notre bron-
zage a la perfection. Lorsque nous voyons les
coulées qui sont descendues en fin d'aprés-midi
du haut du Pizzo Lucendro, on se dit ouf, qu’il
fait bon d’étre tous a la cabane...

Aprés une bonne nuit de repos, nous attaquons
la courte mais belle montée qui nous mene au
col sous le Leckihorn. Nous gravons les dernieres
dizaines de metres a pied et admirons avec
plaisir les sommets des trois cantons-carrefour de
la région. La longue descente qui suit n'est pas
a la hauteur des souvenirs de certains, car nous
sommes une heure trop tot (ce qui confirme
Edouard dans l'idée qu’on aurait pu aller plus
lentement...) et la surface est encore bien dure.
Mais quel bonheur tout de méme!

- ;,z s ’.‘
KESas

B ™

Dominique innove en nous faisant monter une
derniére fois, afin qu’on puisse profiter a nou-
veau d’'une longue descente. Il y a une quantité
de neige incroyable, et qu'elle est lourde, il fait
chaud!!! Du coup le mirage de la Panachée
s'agrandit, pour devenir réalité a Andermatt,
ol nous nous quittons vers midi dans la bonne
humeur et la téte pleine de belles images.
Un grand merci a Dominique et a Edouard ainsi
qu'a toute I'équipe pour cette belle course!
Laurence Zbinden

153



Nous avons appris le décés
de Jeannine Diacon le 22 mai
2013, dans sa 86¢™ année.

Bien qu’atteinte depuis cing
ans d'une grave maladie,
Jeannine avait gardé contact
du mieux qu’elle pouvait
avec ses amies du Groupe féminin. Nous gar-
dons d’elle le souvenir d'une amie slre, d'une
personne volontaire et forte qui ne révélait sa
sensibilité qu’avec retenue. Mais quand elle se
livrait un peu, on sentait un flux puissant de vie
intérieure et de chaleur humaine.

Jeannine Diacon

Durant plusieurs années, Jeannine a pris une
part active a la vie du Groupe. Elle participait a
de nombreuses randonnées, en organisait elle-
méme aussi. Alors qu’elle était présidente du
Groupe, elle a inauguré ce qui est devenu une
tradition: la rencontre du lundi de Pentecote
qui consiste en un déplacement (pas forcément
a pied) vers une auberge campagnarde et un
repas convivial entre amies. Ce dernier lundi de
PentecOte, nous étions encore sept a manger
ensemble et penser a elle, ne nous doutant pas
que sa fin serait si proche.

Eliane Meystre

Nos cabanes ce m

Dp -

Cabane Perrenoud

Cabane La Menée

Chalet des Alises
12-15 juillet

23-27 juillet

28 juillet-2 ao(it

Nicolas Plumey
Miriam Losson
Carherine Borel
Chalet des Alises 23 juin-7 juillet / Complet

Cabane de Saleinaz

28 juillet-4 aodt

Anne-Marie & Roger Burri, tél. 032 835 23 91

6-7 juillet

13-14 juillet Claudine Maumary, tél. 032 753 42 88

20-21 juillet Nicole Fatton, tél. 079 362 61 36

27-28 juillet Abraham Krieger, tél. 041 980 21 10 ou 079 460 35 45

22-23 juillet / Véréne Frick (passeport vacances)

30 juin-7 juillet Francoise & Gérard Kaller, tél. 079 537 14 06 ou fran.koller@bluewin.ch

7-14 juillet Martine Droz, tél. 079793 21 51 ou martinejeanmonod@net2000.ch &
Catherine Oliveira, rés. 46 places

14-21 juillet Albertine Santos, tél. 079 275 13 59 ou a.santos@net2000.ch &
Claudine Laperrouza, rés. 34 places

21-28 juillet Miriam & Christian Kneuss, rés. 14 places

Sylviane Sauser, tél. 079 338 03 12 & Jean-Paul Ryser, jpchryser@gmail.com

Perrenoud, 1419 m, 43 pl.
P: Jean-Paul Randin

T: 032 842 16 50

E: jpmhrandin@sunrise.ch

Bertol, 3311 m, 80 pl.

G: Anne-Marie Dolivet
T:076 71119 22

E: cabane.bertol@gmail.com

Menée, 1292 m, 20 pl.

P: Martine Droz

T:079 793 21 51
martinejeanmonod@net2000.ch

P: Marie-Jo Diethelm
T: 0328534374
E: hmncdiethelm@net2000.ch

—

Arolla, 2000 m, 6 pl.
P: Frangois Birde
T.033 34502 12
E: panorama.casne@gmail.com

Saleinaz, 2691 m, 48 pl.

P: Roger Burri

T:032 83523 91

E: cabane.saleinaz@gmail.com
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Doldenhorn, 07.04.13 Photo: Cyrille Fama

Jungfraujoch, Lotschenlticke, Blatten, 07.04.13 Photo: Aline Renard
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JAB 2006 Neuchatel 6

La Cote-aux-Fées, Fleurier, 26.04.13 Photo: Jacqueline Moret Scheidegger
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Rotisserie Unique dans la région:
LA CHARRUE Viande sur le gril au feu de bois

Vivianne Mentha & Werner Bolliger
2063 Vilars
Tél. 032 852 08 52

Bernard Kuenzi
Artisan-cordonnier

Réparations et entretien de vos chaussures de:
\ Marche / Trekking / Grimpe }
Grand choix de lacets — Produits d’entretien — Conseil

\\ Un professionnel a votre service Cordonnier Bernard Kiienzi

Place Coquillon 4, 2000 Neuchatel, Tél. 032 724 20 30

COMTESSE STORES
Wit 2034 PESEUX
CORCELLES/NE TEL. 032 73184 77 I:I'Ifl.'lE&_ "Tgfll-hﬂlﬁfﬂlﬁ.ﬂh
NATEL 079 440 54 64
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Compte de chéques postaux de la section (caisse générale): 20-1896-2

Gestion des membres Rencontre récréative a la
Cabane Perrenoud

Admissions

. Lundi 5 aoGt 2013, dés 18h30
Membre jeunesse

e Marcacci Grégoire, 1999, Chézard-Saint-Martin 5 ) R )
Pas d'assemblée au mois d'aolt, mais une

Membres individuels rencontre récréative et amicale dans la plus haute de
* Delessert Christophe, 1969, Cossonay-Ville nos cabanes du Jura, la cabane Perrenoud. Pas d’or-
* Demaurex Bénédicte, 1984, Neuchatel, dre du jour non plus. Au programme, un apéritif de

section supplémentaire Diablerets bienvenue, offert par la section, un pique-nique tiré
e Franz Jurg, 1947, Bevaix ! P +unpiq 4

o Froidevaux-Wettstein Cornelia, 1974, Neuchatel ~ du sac suivi par une soirée de rencontre amicale.

Michéle Hulmann Cette rencontre peut étre combinée avantageuse-

ment avec une balade a pied ou a vtt et offre |'occa-
sion, a ceux qui ne connaissent pas encore les lieux,
de découvrir le site magnifique de Crét Teni et notre
cabane accueillante.

Mentionnons que la cabane est bien dotée en bois-
sons pour que personne ne meure de soif, qu'il est
possible de passer la nuit en cabane et, cas échéant,
d’entreprendre le lendemain une des nombreuses
balades de ces lieux.

Heinz Hagli

Délai ultime pour la remise a la rédactrice des
communications a paraitre dans le prochain
bulletin : 9 aoGt 2013

Prochain comité : 19 ao(t 2013

Prochaine assemblée: 2 septembre 2013

Couverture:
3 jours en Appenzell, du 25 au 27.09.12
Photo: Claude Stettler
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Chaumont: Chalet du CAS Les Alises
10 places (lits)

Location a la journée, le week-end
ou a la semaine.
Idéal pour vacances en famille, rencontres
entre amis, soirées ou séances.

Renseignements et réservations:
Marie-José Diethelm, tél. 032 853 43 74

Colloque pour une course: lieu et heure de
rendez-vous sont définis par le chef de course.

En régle générale, le départ des courses a lieu a
Neuchétel, I'endroit est choisi selon la course.
Linscription pour une course est un engagement
a y participer ou a signaler son renoncement au
chef de course (lire les modalités en pages 7-8 du
programme).

Jeudi 1°r aout: Kaiseregg, baignade au Lac
Noir et fondue, rando pédestre, T3

Env. 1200 m de dénivellation. Possibilité de prendre
le télésiege de Riggisalp a la montée et/ou a la
descente (gain d'env. 500 m de dénivellation).
Org. Christelle Godat, tél. 077 447 74 92 ou
032 718 36 84.
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Samedi 3 et dimanche 4 ao(it: Adelboden,
Kandersteg, rando alpine traversée par les
crétes, T3, T4

Superbe randonnée par grat et hore.

e Samedi: transport public pour Adelboden et
Geilsbuel. Ensuite Nassberg, Bummeregrat, Augi,
Ammertespitz, Ammertepass et Engstligenalp.
Nuitée avec %2 pension.

Denivelés: » 1000 m, s 700 m.

e Dimanche: Artelegrat, Tschingellochtighore,
Chindbettihore,  Talliseeli, ~ Schwarzgratli,
Ueschenegrat, Gallihore, Sunnbuel, téléphéri-
que vers Kandersteg et retour sur Neuchatel.
Denivelés: » 1150 m, s 800 m.

Matériel rando de moyenne montagne.

CoUt: env. 130.- (2 pension et transports avec

5 tarif).

Org. Etienne Uyttebroeck, tél. 032 853 64 87

ou 076 579 70 96 & Georges Boulaz,

tél. 032 853 48 50 ou 078 771 15 19.

Samedi 3 et dimanche 4 ao(t: Jungfrau,
alpinisme Rottalgrat, AD+

A suivre...

Org. Jean-Bernard Python, tél. 032 730 17 42 ou
07973290 73.

Du vendredi 9 au dimanche 11 ao(t: Gross
Diamantstock, Alpinisme, AD+

e Vendredi: départ de Neuchatel I'apres-midi,
montée a la BachlitalhUtte en 2 heures.



e Samedi: monter la moraine et le glacier a
I'Unterebéchlilticke (2746 m) au pied de |'aréte
E et suivre ensuite I'aréte jusqu’au sommet.
On peut rester quasiment tout le temps sur
le fil, rocher superbe, escalade peu soutenue.
Les cordées sont a 2, et nous allons avoir deux
équipes indépendantes avec deux cordées.

e Dimanche: on reste en haut pour faire des voies
de plaisir de plusieurs longueurs comme Sir
Elias (5a+ 9 longueurs) et Piccolo Diamantino
(5a 7 longueurs).

Co0ts : env. 140.-.

Org. John Park, tél. 079 507 62 41 & Yann Buchs,

tél. 079 701 08 39.

Samedi 10 et dimanche 11 aout:
Petit Capucin face Est (voie Gervasutti),
alpinisme escalade haute montagne, D

Classiqgue compléte, 250 m escalade, 5b en
grosse conseillé.
Org. Eric Maillard, tél. 032 535 88 98 ou
079 828 30 65.

oucherie - Charcuterie-Uraiteur
de la T3éroche
J. et N. Matthey

Viande de la région
Médaille d’argent «Jambon de campagne»

Rue du Temple 29
2034 Saint-Aubin

Tél. 032 835 20 02
Fax 032 835 22 86

Lundi 12 aoat: Lundi-X Vieux Emosson, sur
les pas des dinosaures, rando pédestre, T3
06h30 rendez-vous parking du port d’Auver-
nier. En voiture (340 km A+R) jusqu’au barrage
d’Emosson. ltinéraire en 6 heures de marche
sans les pauses. La Gueulaz, site des dinosaures,
Col de la Terrasse, chalets de Loria, la Gueulaz.
Dénivelés » 700 m, ~ 700 m.

Ravitaillement, pique-nique.

Org. Roland Rahier, tél. 024 441 13 01 ou
079 637 14 45 & Ruth Monard, tél. 079 425 67 74
ou 032 757 13 54.

Samedi 17 et dimanche 18 aolt: Course du
150%™, Cabane Susanfe, divers ouverte au
public, T3

Course a la cabane Susanfe ouverte au public et

accompagnée par des chefs de course du CAS.

La Section neuchateloise du CAS décline toute

responsabilité en cas d'accident. Les participants

doivent étre au bénéfice d'une assurance acci-
dent individuelle.

e Samedi: 06h34-09h21 départ en car ou en
train de Neuchatel pour Champéry (1065 m).
De la montée a la Cabane Susanfe (2102 m)
par le pas d’Encel en 4-5 heures.

Pique-nique sur I'alpage de Bonavau, %2 pension
a la cabane.

e Dimanche: pour ceux qui sont en forme et qui
ont le pied montagnard, montée a la Haute-
Cime 3257 m en 3.30 heures. Pour les autres,
montée au Col de Susanfe en 1.30 heure.
Retour a la cabane pour tout le groupe a midi.
L'apres-midi descente sur Champéry et retour
en train ou en car sur Neuchatel, 16h32-19h25.

Org. Jean-Claude Lanz, tél. 032 731 84 69 ou

079 594 96 72 & Mohamed Boukhchacha,

tél. 078 746 36 28.

Samedi 17 et dimanche 18 aolt: Grand
Cornier en traversée, alpinisme, AD

Org. Philippe Nussbaum, tél. 079 947 77 44 &
John Park, tél. 079 507 62 41.
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Samedi 17 et dimanche 18 aodt:

Gross Bielenhorn, varappe rocher, 5+

Région Furka, Nuitée a la Siedelenhitte.
Description suivra...

Org. Simon Perritaz, tél. 032 730 29 90 ou
079 474 92 20.

Samedi 17 et dimanche 18 aolt:
Lidernenhiitte, rando pédestre, T2, T3

Tres belle cabane située dans le Canton d'Uri.
De la, nous ferons 2 belles randos dans une
superbe nature.

Le Kaiserstock ou le Rossstock sera sans aucun
doute sur le programme.

Org. Eric Rochat, tél. 062 922 28 83 ou
07972170 10.

Samedi 17 aolt: Moléson, via ferrata en
nocturne, K4

Cette course est organisée par I'Office du
Tourisme de Moléson, 1663 Moléson-sur-
Gruyeres qui prendra les inscriptions sur place
entre 18h00 et 20h30.

COMINA:

Comina SA
Aue do la Gampe 18 = 2024 Samni-Aubin
Tl 32 838 30 30 — Fax, 032 B38 30 31
Wane coming ch — infod@ comina_ch

e ermreprie parterss 0o [l (aConstruction
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Départ du Port de St-Blaise a I'heure qui sera
convenue entre les participants.

En cas de mauvais temps, date de rempla-
cement fixé au 24 aolt 2013 (répondeur au
026 921 80 88).

Gratuité des remontées mécaniques pour les
ferratistes. Il faut avoir une bonne expérience des
via ferratas.

Org. Daniel Besancet, tél. 032 753 59 88 ou
079 317 56 23 & Adrien Ruchti, tél. 032 853 54 88
ou 079 791 01 88.

Dimanche 18 aout: Vanil Noir, rando alpine, T4
Depuis Gros Mont, via Les Marindes.

Env. 1000 m de dénivellation. Déplacement en
voiture jusqu’au point de départ de la rando.
Org. Christelle Godat, tél. 077 447 74 92 ou
032 718 36 84 & Bertrand Gaillard,
tél. 027 306 22 56 ou 079 629 16 19.

Samedi 24 et dimanche 25 ao(t:
Gspaltehornhiitte, rando pédestre, T3
Kandersteg, Gspaltehornhtte,
Gspaltenhornhitte, Stechelberg.

Org. Susanne Markl, tél. 079 750 19 02.

Samedi 24 et dimanche 25 aoat: Taschhorn,
alpinisme, AD+

Org. Yann Buchs, tél. 079 701 08 39 & Erich
Tanner, tél. 032 534 32 98 ou 079 777 55 89.



Lundi 26 aoat: Lundi-X Mittaghorn,

Saas Fee, via ferrata, K2-3, T4

Dénivelé: 571 m, marche d'approche:
1.30 heure; escalade: 1.30 heure, descente:
1.45 heure. Se fait en un jour avec train, bus et
carte journaliere. Contrairement aux itinéraires
dans des faces, c’est une belle voie facile sur
une aréte peu inclinée dans un environnement
majestueux et beaucoup de contact avec le
rocher.

Descente en télécabine depuis Plattjen. Convient
pour débutants.

07h01 départ de la gare de Neuchatel pour
Berne, Viege, Saas-Fee.

Retour a 20 ou 21 heures.

CoUt carte journaliere: 71.- et billet combiné
Saas-Fee, Morenia Plattjen, env. 17.-.

Org. Daniel Besancet, tél. 032 753 59 88 ou
079 317 56 23.

Du mardi 27 au jeudi 29 aolt: Le Santis, en
traversée, rando alpine pied sir et absence
de vertige, T3, T4

e Mardi: Neuchatel, Rotsteinpass, transports
publics et 4 heures.

e Mercredi: Rotsteinpass, Alpsteinhdtte,
6 heures.

e Jeudi: Alpsteinhitte, Neuchatel, 3.45 heures
et transports publics.

Détails sur le site.

Org. Werner Frick, tél. 032 842 35 08 ou

079 63331 12.

Du mardi 27 au jeudi 29 aoat: Mont Blanc,
aréte de I'Innominata, alpinisme, D+

Une belle maniére de traverser le Mont Blanc: du
Sud au Nord!

Dates encore a confirmer, mais certainement
en semaine (pour trouver une place au bivouac
d’Eccles).

Course réservée aux chefs de course expérimentés!
Org. Josep Sola, tél. 079 768 98 00 ou
032 73022 14.

Du vendredi 30 aout au dimanche 1¢" sep-
tembre: Piz Ravetsch et Piz Borel, alpinisme
glaciers et sentiers, F+

Traversée de I'Oberalp au Tessin.

e Vendredi: déplacement en train et montée a la
cabane Maighels depuis I'Oberalp.

e Samedi: montée aux Piz Ravetsch et Borel en
4-5 heures et descente sur la cabane Cadlimo
en 1.30 heure.

e Dimanche: descente par une succession de
magnifiques lacs sur Lurengo et retour en car
postal et train.

-

Org. Pierre Py, tél. 032 853 54 27 ou
079 721 11 94 & Heinz Etter, tél. 032 757 65 50
ou 079 418 39 51.

Samedi 31 aolt et dimanche 1" septembre:
Aréte Vierge, Téte a Pierre Grept, 2904 m,
alpinisme course d’aréte, AD+

e Samedi: montée a la cabane de Plan Névé
depuis Pont-de-Nant.

e Dimanche: traversée de I'aréte vierge jusqu’au
sommet de Téte a Pierre Grept (2904 m),
difficulté 4b (3¢).

Puis descente a Pont-de-Nant.

Org. Eric Maillard, tél. 032 535 88 98

ou 079 828 30 65 & Patrick Burkhalter,

tél. 032 968 37 46.
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Le samedi 31 aout et dimanche

1¢r septembre: Buochserhorn (1807 m) et

Brisen (2404 m), rando pédestre, T3

e Samedi: montée en télécabine a la station de
Niederrickenbach.
De la, par le Bleikigrat,
Buochserhorn, puis redescente sur nos pas et
par le Musenalpgrat et Barenfalle, nous arri-
vons a la Cabane Brisenhaus, en 4.30 heures,
dénivelés: » 1100 m, s 525 m.

e Dimanche: de la Cabane, montée au Brisen par
le Glattigrat, descente au Haldigratt et retour
a Niederrickenbach ou Oberrickenbach, en
4.30 heures, dénivelés: » 680 m, s 1360 m.
En transports publics.

montée au

Org. Heini Aeppli, tél. 041 660 37 14 ou
079 641 03 68 & Mary-Jeanne Robert,
tél. 032 852 01 91 ou 079 277 84 36.

Samedi 31 aout et dimanche 1°" septembre:

Pigne de la Lé, (Val d’Anniviers), alpinisme,

ALFA+

Rocher, neige et glacier au cceur des Alpes
valaisannes.

Org. Lucie Wiget Mitchell, tél. 032 730 36 05 ou
079 504 26 30 & John Park, tél. 079 507 62 41.

Organisation de jeunesse

Samedi 17 et dimanche 18 aout:
Mont-Blanc de Cheillon, Arolla

Le Mont-Blanc de Cheillon sera notre objectif
pour cette course.

e Samedi: montée a la cabane des Dix.

e Dimanche: le sommet.

Bonne condition physique nécessaire.

Co0t: 100.-

Org. Yann Smith, tél. 079 665 80 29 ou
smithburger@bluewin.ch, Josep & Léo Belime

Dimitri Boulaz

032 731 45 66 - info@carrosserie-auvernier.ch

CARROSSERIE

D'AUVERNIER

P.GROSJEAN & M. ABPLANALP

www.carrosserie-auvernier.ch
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Du 9 au 12 mai
Destination Finale Ligure
Org. Pascal Renaudin

Plutot que de vous ressortir une éniéme sortie de
course, nous proposons cette fois-ci un apercu du
dernier opus de Destination Finale Ligure, paru tout
récemment.

L'histoire: 9 mai 2013, veille de I'Ascension. Un
groupe d'adolescents tumultueux, accompagné de
ses moniteurs, décide de se rendre dans la petite
station balnéaire de Finale dans le nord de I'ltalie,
dans I'espoir d'y passer 4 jours bien peinards au
soleil a bouffer des gelati a outrance.

Le voyage passé sans encombre, I'équipe installe son
campement dans un lieu idyllique, a proximité d'un
ancien cimetiére indien, sous la direction des deux
organisateurs, Renard (joué par Pete Mc'Renoldin)
et Jed (Gabrotch Hegerowitsch). Ils sont rejoints
plus tard dans la soirée par deux autres mem-
bres, Schnaps (lui-méme) et Cunégonde (Kristina
Markelstein). Lors de I'appel, tout le monde répond
donc cha... heu présent et la premiere soirée se
passe sans qu’aucun événement ne vienne troubler
la quiétude des lieux.

Le lendemain matin, alors que tout le monde s'ac-
tive pour les préparatifs de la journée, Cunégonde
verrouille maladroitement sa voiture avec ses clés
ainsi que tous ses habits a I'intérieur. N'ayant
pas d'autre choix que d’attendre du secours, elle
décide de rester au campement tandis que le reste
de la troupe part a la découverte des falaises de la
région. Par chance les lieux sont déserts (d'autant
que la seule auberge de la région, «Le Refuge»,
est mystérieusement fermé) et les jeunes ont
tout loisir de s'ébattre sur le magnifique caillou
bien déversant. Entre temps, le garagiste du coin
(Rocco Siffredi) vient sauver la belle Cunégonde de
son embarras et profite au passage de lui faire un
service complet.

Mais les innocents grimpeurs ne vont pas tarder
a découvrir qu'ils ne sont pas aussi seuls qu'ils le
croyaient. De singuliers personnages poussant des
bruits gutturaux ont effectivement t6t fait de les
rejoindre, ce qui semble particulierement crisper le
chef beufiot (S. Hartman). Aprés s'étre bien explosé
les bras, tout ce monde décide de s'en aller a la
playa pour une session bagno-gelati-antipasti.

Le réveille du lendemain se fait sous un temps maus-
sade, mais cela ne suffit pas a décourager ces farou-
ches boucaniers qui se refusent a passer une journée
a perte (elle sera donc a Perti). Grand bien leur en
prend puisque ils peuvent finalement grimper au sec
la majeure partie de la journée. Mais |'accalmie finit
par prendre fin, au grand dam de I'infortuné Gabi
(Gerard Gehtsdort) qui est bon pour se taper I'inté-
gralité de sa voie sous des trombes d'eau et finira
détrempé, malgré ses supplications pour étre «sec».
Aprés une platée de spag ail-piment réussie au poil
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par le chef beufiot, les jeunes inconscients se perdent
durant la nuit dans les tréfonds du camping et ne
vont pas tarder a constater qu'il sy passe des choses
insolites... Malgré quelques rencontres fortuites, ils
finissent par retourner sains et saufs au campement.
Mais un drame a pourtant eu lieu. Dans la confu-
sion du moment, la boite de piment millénaire de
I'0J, qui avait pourtant résisté a toutes les catastro-
phes de I'ére Post-Tautavelienne, s'est entierement
répandue dans la forét, réduisant ainsi instantané-
ment des années et des années d’histoire a néant!

Le soleil est de retour (certains experts en astrophy-
sique prétendent méme qu'il n‘est jamais parti) et
la fine cohorte s’en retourne gaillardement sur des
falaises qu'on peut qualifier sans équivoque de
paaaaas mal (quoi qu’un brin ardues il est vrai), les
plus jeunes semblant marquer leur préférence pour
2 splendides rocs d'aspect quelque peu phallique,
fierement dressés dans ce décor enchanteur. Dernier
passage a la mer (pour se laver), au magasin (pour
sentir bon) et puis pizza per tutti. La soirée qui suit,
commence fort innocemment, mais I'on sent toute-
fois vite que cela ne vas pas durer... U'histoire se ter-
mine alors que I'équipe est rejointe par de singuliers
personnages, laissant présager une fin difficile pour
nos protagonistes.

Notre avis: une aventure palpitante, dans des
décors a I'esthétisme fantasmagorique. Réservé
toutefois aux initiés.

Schnaps

Pas de colloque, renseignements et inscriptions
aupres de I'organisatrice ou sur le Site du CAS.

Jeudi 8 aoat: Chesieres, La Truche, Roc d’Orsay,
Le Chamossaire, Col de Bretaye, T2
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~ 900 m, s 320 m, 4.30 heures. Possibilité de
raccourcir a ~ 760 m et s 180 m en faisant
Chesiéres, La Truche, Roc d'Orsay, Col de Bretaye.
Org. Suzanne Michel, tél. 032 731 41 17 ou
079 657 77 16.

Jeudi 15 aot: Lac Tanay, Le Gramont (1993 m),
Le Flon, T2

~775m, s 1150 m, 6 heures.

Déplacement en voiture.

Org. Jacqueline Haeny, tél. 032 731 58 09 ou
079 643 12 66 et Ida Gumy, tél. 032 731 11 77
ou 079 761 48 55.

Lundi 19 et mardi 20 ao(t: Loetschepass, T2

e Lundi: Selden, Loetschepasshitte (2765 m),
~ 1230 m, 4 heures.

e Mardi: Loetschepass, Tignousa, »~ 600 m,
5 km, 2 heures ou Loetschepass, Fafleralp,
~ 1060 m, & 140 m, 14 km, 4.30 heure.

Org. Jacqueline Moret, tél. 032 842 21 79 ou

079 690 22 42.

Mercredi 21 ao(it: Assemblée mensuelle.
Hotel de I'Ecluse, Rue de I'Ecluse 24, 19h30.
Etablissement du programme du mois d'octobre.

Jeudi 29 aolt: Cabane de I’A Neuve (2735 m)
depuis La Fouly, T2
~/~ 1035 m, 6.30 heures. Déplacement en voiture.
Org. Jacqueline Haeny, tél. 032 731 58 09 ou
079 643 12 66.

Jacqueline Moret
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DimanChe 11 aoﬁt 2013 Mehr als Bergsport 1863

Plus que de la montagne
Ben piis che alpinismo
Dapli che alpinissem

delajournée du150¢ Anniversaire
du Club Alpin Suisse CAS

Dés 07:00 Accueil alamaisondes Congrés des Diablerets

07:30 Randonnées a choix*
[0 R1: La boucle des Diablerets jusqu‘a Creux de Champs,
3h, T2, env. 200m+
[ R2: Excursion jusqu'a la cascade du Dar,
3h30 allez-retour, T2, env. 350m+
[ R3: Itinéraire alpin par le lieu-dit «Le Drudy»,
5h, T3, env. 600m+

*Réservation obligatoire et sous réserve de modification selon météo

10:00 Service cecuménique - Domaine des Sources

pés1:00 Brunch campagnard
du 150¢° Anniversaire du CAS accompagné par 4 groupes
de musique des différentes sections

- Chorale mixte - section Prévétoise

- Chorale des jeudistes - section Neuchatel

- Fanfare - section des Diablerets

- Groupe de musique folklorique - section de Brugg

Dés12:00 Activités pour les familles et enfants:
Slackline, mur de grimpe, jeu de recherche DVA, atelier de corde

14:00 Partie officielle

16:00 Talk Show
avec Catherine Destivelle, Kurt Diemberger.
Stephan Siegrist et autres invités
Présenté par Jean-Philippe Rapp

18:00 Présentation des documentaires coup d'cceur du CAS

20:00 Remise du prix du Mérite Alpin

-
A
©WENGER *ﬂ GARMIN.
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Inscrl tlon alajournée du150° Anniversaire
du Club Alpin Suisse CAS

Je m'inscris pour:

Journée compléte: Nom/Prénom:
famille (2 adultes +2 enfants 10-15ans): CHF 150.-
___ adulte(s): CHF 60.- Adresse:
____ enfant(s) 10-15 ans: CHF 30.-
enfant(s): Gratuit jusqu'a 9 ans NPA/Localite:
Randonnée choisie: CIR1 CJR2 [JR3
Email:
___ personne(s): Brunch uniquement: CHF 30.-
__ personne(s): Talk show +films: CHF 35.- Tél:
Possibilité de passer la nuit du samedi Date:
au dimanche en chalet pour groupe.
Réservation: Diablerets Tourisme Signature:

Délai d’inscription: 31 juillet 2013. A réception de votre talon d’inscription, une confirmation écrite vous
sera envoyée. Les entrées seront aretirer sur place.

Talon aretourner a: Diablerets Tourisme, CP 144, 1865 Les Diablerets.

Réservation/information: info@diablerets.ch ou par téléphone au 024 492 00 10 - www.diablerets.ch

Photos: Thomas Ulrich (couverture) - Christophe Racat - © www.cbcommunication.com



Zeneggen, Burgen, Hohstettu,
Breitmatte, Moosalp, Torbel
4 juin 2013
Org. Eliane Luther

Par une météo enfin plus prometteuse, nous pre-
nons le train a 06h57 pour Berne puis, aprés une
petite pause-café, pour Viege. Le temps se couvre a
I'approche de I'Oberland bernois, puis c'est la sor-
tie du tunnel de base du Létschberg par un temps
radieux et tout de suite, la magie du Valais qui
opere: lumiére vive, sommets enneigés et fleurs.

Une parfaite correspondance avec le car postal
nous ameéne a Zeneggen vers 09h30. De la, par un
sentier valaisan idyllique en pente douce dans les
mélézes, nous gagnons Burgen dont nous admi-
rons la ravissante chapelle et les vieux mazots.

Un sentier, puis une marche un peu malaisée
a travers des paturages trés raides nous méne
ensuite a Hohstettu. En contrebas du groupe de
vieux chalets, Eliane, véritable experte de la flore
valaisanne, nous fait admirer un premier champ
de tulipes sauvages (sous-espece australis). Pour
plusieurs d’entre nous, c’est une premiére, et les
appareils de photos ne chément pas!

C'est ensuite la longue et assez raide montée dans
la forét jusqu'a Breitmatte. Le pique-nique bien
mérité a lieu devant le splendide panorama de
Breitmatte, puis un joli chemin a plat nous méne
a Moosalp, d'ou nous redescendons en 1 heure
environ a Fura, au-dessus de Torbel. A I'entrée du

hameau, nouveau champ de tulipes sauvages avec
encore plus de fleurs, vraiment magnifique! Tout
au long de cette course, nous n'avons d‘ailleurs
cessé d'étre émerveillées par I'extraordinaire abon-
dance et la diversité de la flore: trolles, esparcettes,
benoites des ruisseaux, primeveres farineuses, pen-
sées éperonnées, pulsatilles des montagnes, pulsa-
tilles de printemps, pulsatilles soufrées, renoncules
des Pyrénées, gentianes de Koch et printaniéres,
hépatiques bleues et blanches et j’en passe.

'horaire du car postal nous permet de prendre
une biére trés appréciée sur la terrasse du res-
taurant de Fura, puis nous rentrons enchantées
de cette course exceptionnelle, reconnaissantes
a Eliane de nous avoir, comme elle dit, menées
dans les jardins du Bon Dieu!

9 Juliette Henry

Chaque jeudi deux courses sont proposées (A &
B) auxquelles peuvent s’ajouter une ou plusieurs
courses spéciales. Un programme spécifique est
prévu pour chacune des courses. Ce programme
peut étre adapté au dernier moment si la situation
I'exige. Dans ce cas le chef de course est chargé de
la communication. La course B propose toujours
un «parcours allégé» pour ceux qui le souhaitent.

Les Ainés (PM) sont invités a rejoindre la course
B pour partager le repas de midi (par un itinéraire
a leur convenance). Dés que possible, ils commu-
niquent directement leur nombre au restaurant
(Le N° de tél. figure sur le bulletin).

8 ao(it: Course A: La Bessioniére (risotto),
T1, T2

08h15 La Vue-des-Alpes, café.

A pied jusqu'a la Bessioniere par le Mont-
Perreux, La Grand-Combe, Derriere-Pertuit,
Petite-Berthiere.
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Diner: risotto par Henri Perriraz et sa brigade,
boissons sur place.

Retour a La Vue-des-Alpes par le col du
Mont d’Amin et les crétes. Env. 4.30 heures,
dénivelés: #/~ 550 m.

Org. marche: J.-P. Besson, tél. 079 719 62 54 &
diner: Henri Perriraz et sa brigade.

Course B: La Bessioniére (risotto), T1

09h30 La Vue des Alpes, café.

10h00 Départ en direction de la Bessonniere via
le Mont Perreux.

Org. Jean-Louis Grau, tél. 079 301 40 91.

15 aolit: Course A: Gstaad, Lauenensee, T1, T2
(avec inscription pour le car)

07h30 La Mottaz. En car jusqu’a Gstaad, téléca-
bine et café.

A pied par Hohi, Wispile, Chrinetritt, Lauenensee,
Inneri, Tutffi, Lauenen. Pique-nique en route.
Temps de marche: 4.30 heures,

dénivellation: » 320 m, ~ 900 m.

Retour en car.

CoUt: env. 30.- + télécabine.

Org. Dolfi Bangerter, tél. 079 649 81 65 &
Michel Kohler, tél. 079 817 32 26.

Inscriptions par e-mail: lamottaz@bluewin.ch
ou mi.kohler@net2000.ch ou par tél.

Course B: Lauenensee, T1, T2

07h30 La Mottaz. En car jusqu’a Lauenen, café.
A pied par Usseri, Inneri, Tauffi, Twaregg,
Lauenensee, Seelager, Acherli, Rohrbricke,
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Lauenen. Pique-nique en route.

Temps de marche: env. 3 heures (possibilité de
raccourcir), dénivelés: »#/~ 300 m.

Co(t du transport: env. 30.-.

Org. et inscription: Dolfi Bangerter,

tél. 079 649 81 65 & Michel Kohler,

tél. 079 817 32 26.

22 aolt: Course A: Bramois, Ossona,
Combioula, Gorge de la Borgne, Bramois
dans le Val d'Hérens, T1, T2 (avec inscription
pour le billet collectif).

Sujets au vertige s'abstenir...

06h15 RDV Gare de Neuchatel.

06h31 départ pour Sion (café dans le train) puis
car postal pour Bramois (coGt total env. 50.-).
Retour en gare de Neuchatel: 18h25 ou 19h25.
Matin: »~ 400 m sur moraine sec du Creux de
Nax a Ossona (www.ossona.ch) en 2.40 heures.
Repas a la ferme modeéle en pourparlers, ou
pigue-nique.

Aprés-midi: s 500 m a I'ombre par Combioula
(source chaude) et le lieu de pelerinage «I'Ermitage
de Longeborgne» en 2.15 heures, descente a
Bramois (attention vertiges dans les gorges).
Org. et inscription:  Hansueli  Weber,
tél. 079 338 54 94 & Gino Salvi, tél. 079 205 23 86.
Course B: Visite du site de Prégargier, T1
08h30, La Mottaz. A pied a La Tene, café.
Puis traversée du parc de Prégargier jusqu'a la
Pointe de Marin, pique-nique a la Ramée.
Retour par le chemin du lac. Temps de marche:
env. 3 heures, peu de dénivelé.

Org. Michel Kohler, tél. 079 817 32 26 &
Dolfi Bangerter, tél. 079 649 81 65.

Du 26 au 30 ao(t: Course spéciale: Spruga,

Basco, Gurin (Tl), rando en montagne, T3, T4

Des cabanes tessinoises d'autrefois, des coups

d’ceil grandioses, il muro Bombdgn et quatre

vallées a découvrir.

e Lundi 26: 04h50 RDV Gare de Neuchatel,
départ du train a 05h04.



A pied de Spruga a la Capanna Alpe Arena:
~ 1000 m, ~ 410 m en 4.45 heures.

e Mardi 27: de la Capanna Alpe Arena a la
Capanna Alzasca: ~ 1300 m, ~ 1260 m,
8.30 heures.

e Mercredi 28: de la Capanna Alzasca a
Cimalmotto, Rifugio la Reggia,
via Da I'Ovi: # 980 m, ~ 1260 m, 7.45 heures.

e Jeudi 29: de Campo a Bosco/Gurin, au Pizzo
Bombdgn (2331 m), en aller et retour par
|'aréte SSE: # 980 m, ~ 930 m, 6.15 heures.

Il s'agit de temps de marche effective pour ceux

qui ont le pied sar.

Ravitaillement: ¥2 pension a la Capanna, Alzasca

et au Rifugio la Reggia. La Capanna Alpe Arena

n'est pas gardiennée. Repas a organiser.

Détails et inscriptions sur site jusqu’au 19 ao(t.

Org. Jacques Isely, tél. 079 680 79 83 &

Francois Perrin, tél. 032 753 80 37.

29 aolt: Course A: Randonnée dans
I'Emmental, T1, T2

07h00 La Mottaz. En voiture jusqu’a
Eggiwil (BE). A pied par les belvédéres de Ramis,
Gummen et de Wachthubel, a la frontiére entre
Berne et Lucerne. Pique-nique en route.

Temps de marche total: 5.30 heures,
dénivellation: »/~ 760 m.

Org. Francois Godet, tél. 032 753 49 00 ou
079428 96 63 & Guy Quenot, tél. 032 842 12 88
ou 079 677 89 34.

Course B: Rampe sud du Loetschberg, T1
07h25 Gare de Neuchatel.

07h33 Départ du train. Chacun prend son billet
(conseil: prendre une carte journaliere CFF dans
sa commune, s'y prendre assez tot).

08h07 Arrivée a Berne, café a la gare.

Départ de Berne voie 4 a 08h39.

Arrivée a Hohtenn a 10h02: a pied en direction
d'Ausserberg. Pique-nique en route. Retour en train.
Total: 10 km, env. 3 heures.

Org. Jean-Louis Grau, tél. 079 301 40 91 &
Michel Kohler, tél. 079 817 32 26.

Grand’'Rue 4 2034 Peseux
Téel. 032 / 731 14 39
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5 septembre: Course A: Bisses Niwarch,
Gorperi, T2
Sujets au vertige s’abstenir

07h15 Gare de Neuchatel (train a 07h30).
10h10 Arrivée a Ausserberg.

Chacun achete ses billets, le cas échéant une
carte journaliere:
1) Neuchatel,
2¢me classe: 29.-
2) Eggerberg, Eggen, Neuchatel, colt ¥ tarif,
2¢me classe: 33.60.

A pied depuis la gare (930 m). Montée au
Niwarch puis Zu Steinu en 2.30 heures, parcours
accidenté, vertigineux.

Pique-nique vers 12h30.

Descente du Gorperi jusqu’a Eggen, Eggerberg
(1000 m) en 2.30 heures.

16h00 Retour pour Neuchatel, arrivée a 19h00.
Total: 12 km, ~/~ 400 m.

Temps de marche: 4.30 a 5 heures.

Org. Claude Ganguillet & Robert Thiriot.

Course B: Chasseral, Les Pontins, Chasseral, T1
09h00 La Mottaz. En voiture a Chasseral, café.
A pied par les Roches, la Métairie de Morat,
le Pré aux Auges, La Corne.

Pique-nique ou repas a la Métairie des Planes
(tél. 032 940 15 76). Descente sur les Pontins.
Retour a Chasseral en car.

Temps de marche total: 3 heures,

dénivelés: » 50 m, % 490 m.

Ausserberg, colt V. tarif,
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Org. Michel Porret, tél. 032 757 22 51 ou
079 23098 58 & Bernard Porret, tél. 032 842 11 31
ou 076 521 28 13.

Participation mai 2013

6 juin: 55 part.

Course A, B & PM: Journée des Jeudistes
Romands a la Rouvraie: 55

13 juin: 39 part.

Course A: Pont de Corbieres, Morlon Beach,
Lac de Gruyére: 23
Course B: Pont de Corbieres, Morlon Beach,
Lac de Gruyere: 11
PM: Les Ponts-de-Martel, visite guidée des
tourbiéres: 5
20 juin: 46 part.
Course A: Villeret, Chasseral, Villeret: 20
Course B: La borne des fusions: 20
PM: Enges (avec la course B): 6
26 et 27 juin: 56 part.
Course spéciale: 26 et 27: Fllelen Eggberge: 12
Course A: Source de la Loue: 19
Course B: Jegenstorf et environs, le musée et le
chateau: 17
PM: Les Rochats: 8

Robert Thiriot



Récits de courses «section»

Les 4000 de Zermatt
16-21 avril 2013
Org. Erich Tanner & Emmanuel Onillon

Départ en train tot mardi matin en direction de
Zermatt et ses 4000. La météo se présente bien
en tout cas pour les 2 prochains jours. La montée
a la cabane Monte-Rosa se fait en utilisant les
installations de Sunnegga jusqu’au Stockhorn.
Ensuite on se laisse glisser sur le haut du glacier
Gorner. Une sensation que nous retrouverons
tout au long de ce séjour: il fait chaud et il n'y
a pas de vent, le soleil brille de tout feu. Apres
une courte derniere montée nous sommes aux
premiéres loges pour admirer la nouvelle cabane
Monte-Rosa lovée a 2883 m. Avec le Cervin au
fond, j'admire le tableau un moment. Apres
I'installation dans notre dortoir, on se retrouve
sur la terrasse pour profiter de ce cadre dont on
ne lasse jamais.

Le repas terminé, nous préparons nos sacs pour
I"équipée du lendemain: le triptyque Silbersattel,
Nordend et Pointe Dufour. La longue montée au
Silbersattel se passe a un rythme régulier. Il nous
faut 5 heures pour rejoindre cette selle entre la
Nordend et la pointe Dufour. Sur cette place de
pique-nique trés spacieuse, nous nous déles-
tons de nos skis et de notre sac, et nous nous

équipons pour faire I'aréte d'environ 500 m qui
méne au sommet de la Nordend. Le passage de
la partie enneigée se fait aussi vite que possible
a cette altitude pour rejoindre la partie rocheuse
oU quelques pas de grimpe sont nécessaires pour
rejoindre le sommet.

De retour a la selle, et aprés une breve colla-
tion, nous attaquons le couloir d'une centaine
de métres de haut, orienté au nord et équipé de
cordes fixes. Nous avons la chance de ne croiser
gu'une seule cordée. Encore une aréte relative-
ment courte, et nous voila a la pointe Dufour
avec le sommet pour nous tous seuls! Deux
Pilatus nous saluent avant que nous fassions
demi-tour. Nous rejoignons nos sacs et prenons
la direction de la descente. De retour en cabane
apres 12 heures de course, nous avons a peine
le temps de ranger nos affaires avant de nous
mettre a table. Apres le débriefing de la journée
et la discussion pour définir le but du lendemain,
on ne perd pas de temps avant de se mettre
au lit afin de récupérer le plus possible pour la
journée de demain qui s'annonce aussi avec une
approche de sommet longue (environ 8 km) et
un dénivelé conséquent (1900 m) pour rendre
visite a la Zumstein Spitze et a la Signalkuppe.

Ce matin la météo est de nouveau tres clé-
mente avec nous: la visibilité n'a pas de limite
et le vent est aux abonnés absents. La longue
montée sur le glacier Grenz est quelque peu
monotone avec quelques passages au milieu
de séracs. La face Nord du Liskamm nous toise
de toute sa masse pendant toute la montée.
Nous rejoignons le col Gnifetti aprés environ
5 heures de montée ol nous déposons nos skis
et nos sacs. Depuis le sommet de la Zumstein
Spitze, nous pouvons a notre tour toiser le
Liskamm puisque nous voila 36 m au-dessus de
son sommet Est. Nous redescendons prudem-
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ment afin de ne pas nous retrouver d'un coup
2300 m plus bas du coté italien. De retour au
col, nous montons faire une visite de courtoisie
a Margherita avant de prendre le chemin de
retour.

La descente est magnifique: cadre majestueux
et neige facile a skier. De retour vers 13h00
a la cabane nous avons cette fois la possibi-
lité de choisir des paires de Crocks complétes
et non pas que des pieds droits comme hier.
Nous avons décidé de revenir sur Monte-Rosa
car le passage sur I'ltalie tel qu'il était prévu
dans le programme ne fait plus de sens étant
donné la météo annoncée pour demain et le
week-end. Ce soir la cabane est peu occupée,
nous nous relachons apres ces 2 journées bien
chargées, on golte aux spécialités vinicoles
valaisannes et aux salaisons du Val d’Anniviers
apportées par Lucie. Ce vendredi nous partons
de la cabane a 08h00 afin de sortie du massif
par le bas du glacier du Gorner avant l'arri-
vée du mauvais temps prévue pour le début
d'apres-midi.

Les participants: Corinne, Lucie,
Philippe & Alex
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Aréte des Sommétres
20 avril 2013
Org. Pierre Py & Franziska Etter

Les conditions météorologiques défavorables de
ce week-end ont transformé I'ascension de I'ar-
réte des Sommétres de samedi en une belle balade
familiale autour de I'arréte dimanche! Et c'est dans
un brouillard épais que nous arrivons a la gare du
Noirmont (via La Chaux-de-Fonds) dimanche matin.
Aprés un court moment a réver devant les menus
gastronomiques du restaurant de Georges Wenger,
les papilles émoustillées, nous allons prendre une
boisson chaude a la boulangerie du coin ainsi
qu’une tranche de paté pour les plus affamés!

C'est I'occasion pour le petit Loan de faire sa
réserve de sucre et de commencer un commerce
peu lucratif! Apres un crochet pour admirer le
départ de l'aréte, nous continuons la descente
par un joli sentier passant pres des vires rocheu-
ses qui surplombent le Doubs. Le panorama
est noyé dans une épaisse brume. La neige est
encore présente le long des sentiers et s'estompe
au fur et a mesure de la descente laissant place a




un tapis de feuilles mortes et de mousses vertes.
Des échelles métalliques et des chaines facilitent
les passages les plus escarpés. Et c’est autour de
midi que nous arrivons a I'auberge-restaurant du
Theusseret ol nous pique-niquons en terrasse
dans la fraicheur du Doubs avant de rejoindre la
chaleur du restaurant pour un café et une petite
part de tarte pomme/rhubarbe super meringuée.

Apres cette pause bien méritée, il est temps de
repartir direction Belfond-Dessous. La montée
commence par la traversé d'un paturage tres
boueux, criblé de petites gouilles. Qui veut du
sucre? Personne! Pas plus d'acheteur a la mon-
tée qu'a la descente! Aprés 600 m de montée,
nous finissons par un crochet au refuge des
Sommeétres d'oli on a une belle vue sur I'aréte. A
défaut de suivre I'aréte, Pierre et Franziska nous
en ont fait faire le tour! La promenade s'acheve
par un retour au Noirmont et une petite BFM...
Ce n’est que partie remise! Dés jeudi, un petit
groupe reviendra avec cordes et baudriers!
Un grand merci a Pierre, Franziska et a toute
I"équipe pour cette sympatique journée.

Virginie Cessa & Ida Gumy

P.S: Quelques jours plus tard, la météo nous a
permis de parcourir |'aréte; voici donc un bref
récit de cette course par Ida: «Quel bonheur
pour profiter de cette belle journée. Nous som-
mes chanceux! Sur place Pierre nous donne quel-
ques explications et les deux cordées sont prétes
a grimper. Mes yeux inspectent les rochers, c’est
la que tu dois grimper! Un petit pincement au
ventre. Avec Pierre et Mohamed j'étais bien
entourée, assurée et sécurisée. C'est une pre-
miére et magnifique expérience. Petit et petit on
gagne en assurance et le plaisir est immense, des
moments pur de bonheur. Je remercie Pierre et
Mohamed et aussi Heinz, Jacqueline et Adrien
de m’avoir si bien conseillée et entourée. La biére
a Noirmont ont été un couronnement agréable a
cette course.»

ALFA, grimpe a la Neuveville
28 avril 2013
Org. John Park & Lucie Wiget Mitchell

La météo était trées mauvaise, mais nous avons
décidé d'aller a la Dalle de tirage dans tous les
cas. Je voulais un rendez-vous a 09h00 mais
Lucie a dit samedi soir qu'il était trop t6t pour
un dimanche et, comme elle est plus forte que
moi, je dus accepter une réunion a 10h00 au
Landeron.

Il pleuvait toujours a Erlach a 08h00 dimanche
matin. En arrivant a la Dalle, quand je levais les
yeux, tout ce que je pouvais voir, c’était une
falaise noire trés humide. Heureusement, il y avait
quelques stries seches a coté des spits et nous
avons réussi a mettre en place des Moulinettes.
Comme la journée avancait, le rocher séchait
et tout le monde a grimpé quelque chose. Sauf
ma fille Katerina, qui était assise avec vue sur
le lac de Bienne dans sa chaise en train de lire
200 pages d'Harry Potter.

En fin de la journée, nous sommes tous assis en
mangeant les quatre-heures dans mon jardin a

Erlach au soleil. Comme j'ai dit a Lucie, c'était
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une bonne décision du CdC de changer le RDV
de 09h00 & 10h00.
John

éte des vendanges

La Commission des recréations s'est réunie,
il temps d’'organiser notre stand a la féte des
vendanges.

Nous avons recu les badges et comme d’habi-
tude nous faisons appel a tous. Parlez en a vos
familles et amis. Merci d'avance.

Les badges sont disponibles chez Francoise Koller,
tél. 032 853 78 88 ou fran.koller@bluewin.ch.

La Commission des recréations

Cabane Perrenoud
Tous les week-ends du mois d'ao(t sont vacants.
31 aolt-1¢ sept. Alexandre Bena, tél. 032 721 40 87

Cabane la Menée

5 aolit Véréne Frick (passeport vacances)
17-18 aoit Patrick Rollier
25 aolit Elisabeth Meyrat

Chalet des Alises
28 juillet-2 ao(it
3-10 aolt

12-18 ao(t

Catherine Borel
Josep Sola i Cards
Josiane Golay

Appartement d'Arolla
1¢-4 ao(t Complet

Cabane de Saleinaz
28 juillet-4 ao(t

25 ao(t-1¢ sept.

Sylviane Sauser, tél. 079 338 03 12 & Jean-Paul Ryser, jpchryser@gmail.com

4-11 aodt Roger Burri, tél. 032 835 23 91 ou cabane.saleinaz@gmail.com
& Anne-Christine Pasche
11-18 aolt Roger Burri & Annick Lovey
18-25 ao(it Danielle Nobs, tél. 079 397 25 47 ou dani.nobs@bluewin.ch & Jacques Bonnet

Francis & Madeleine Bonny, tél. 079 433 02 92 ou bonnyfm@bluewin.ch

Perrenoud, 1419 m, 43 pl.
P: Jean-Paul Randin
T.032842 16 50

E: jpmhrandin@sunrise.ch

Bertol, 3311 m, 80 pl.

G: Anne-Marie Dolivet
T.076 71119 22

E: cabane.bertol@gmail.com

Alises, 1000 m, 10 pl.

P: Marie-Jo Diethelm

T: 0328534374

E: hmncdiethelm@net2000.ch

Menée, 1292 m, 20 pl.

P: Martine Droz

T:079 793 21 51
martinejeanmonod@net2000.ch

Arolla, 2000 m, 6 pl.

P: Frangois Birde

T.033 34502 12

E: panorama.casne@gmail.com

Saleinaz, 2691 m, 48 pl.

P: Roger Burri

T: 0328352391

E: cabane.saleinaz@gmail.com
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Photo: Virginie Cessa
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Iseltwald, Giessbach, Schweigenalp, 02.05.13
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JAB 2006 Neuchatel 6

Lundi-X: Mont Raimeux en traversée, 13.05.13 Photo: Jean-Paul Randin
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Cours alpinisme et glace été, 15-16.06.13 Photo. Yann Buchs
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Sectflon

Club Alpin Suisse CAS
Club Alpino Svizzere
Schweizer Alpen-Club
Club' Alpin Svizzer




>

DOMAINE de MONTMOLLIN \\

Gréce au CAS... . pharmacie
nos bouteilles atteignent les sommets ! centrale matthys

frangoise et romaine matthys
. rue de I'hopital 13
Grand-Rue 3 - 2012 Auvernier 2000 neuchatel

Tél. 032 737 10 00 10327251158
www.domainedemontmollin.ch spagyrie
info@domainedemontmollin.ch homéopathie

fleurs de bach
Rotisserie

Unique dans la région:
LA CHARRUE Viande sur le gril au feu de bois

Vivianne Mentha & Werner Bolliger
2063 Vilars
Tél. 032 852 08 52

Marche / Trekking / Grimpe
Grand choix de lacets — Produits d’entretien — Conseil

Un professionnel a votre service Cordonnier Bernard Kiienzi
Place Coquillon 4, 2000 Neuchatel, Tél. 032 724 20 30

Bernard Kienzi
Artisan-cordonnier
Réparations et entretien de vos chaussures de:

COMTESSE STORES Ve r’t | A |
////// pass&n

EXTERIEURS ET INTERIEURS ;
REPARATION TOUTES MARQUES magasin de montagne

Jaquet-Droz 13 - La Chaux-de-Fonds - T 032 913 00 40

CORCELLES/NE TEL. 032 73184 77 . :
NATEL 079 440 54 64 www.vertical-passion.ch
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Neuchatel, septembre 2013

N° 9, mensuel

87¢ année

BULLETIN DE LA SECTION NEUCHATELOISE DU CAS

Club Alpin Suisse, section Neuchateloise, 2000 Neuchétel. Site Internet : www.cas-neuchatel.ch.

Président: Heinz Higli, Les Nods 54, 2035 Corcelles, tél. 032 731 93 67, e-mail : heinz.hugli@unine.ch

Rédaction: Claudia Fama, Av. de la Gare 14A, 2013 Colombier, tél. 032 841 18 28, e-mail: claudia.fama@bluewin.ch
Gestion des membres: par écrit a Michele Hulmann, Orée 30, 2000 Neuchatel ou casne.membres@gmail.com
Impression : Imprimerie H. Messeiller SA, Saint-Nicolas 11, 2006 Neuchatel, tél. 032 725 12 96

Compte de chéques postaux de la section (caisse générale): 20-1896-2

Assemblée mensuelle

Lundi 2 septembre 2013 a 20 heures,
Fbg de I'Hopital 65, Neuchatel

Ordre du jour

Conférence de Raphaél Domjan éco-aventurier
«PlanetSolar, le premier tour du monde

a I'énergie solaire»

Raphaél relate ces 19 mois d'Eco-Aventure a bord
du MS Taranor PlanetSolar de maniére passionnée
et magnifiqguement illustrée par des photos uniques
ainsi qu‘un film de 13 minutes. Raphaél transmet,
grace a son expérience personnelle, la capacité
de convaincre au travers de la communication
humaine et du travail d'équipe. Mais aussi |'esprit
de pionner de I'éco-exploration et de la vision de
I'écologie optimiste et utilitaire.

1. Salutations et ouverture de I'assemblée

2. Communications du comité

3. Réception des nouveaux membres

4. Tour d'horizon sur les activités passées et a venir
5. Divers

Délai ultime pour la remise a la rédactrice des
communications a paraitre dans le prochain
bulletin : 30 aoGt 2013

Prochain comité : 23 septembre 2013

Prochaine assemblée: 7 octobre 2013

Couverture: Clubiste dans le couloir Sud du
Lauteraarhorn, 02.08.13

Gestion des membres

Admissions

Membres individuels

e Black Alison, 1957, Neuchatel

e Graz Julien, 1983, Gorgier

* Machado Sonia, 1986, Neuchatel, transfert de
la section Gruyéere

o Melichar Gabrielle, 1955, Cortaillod

o Miletto Valentin, 1987, Dompierre

* Musaro Antonella, 1980, Fenin

Membres famille

o Wirth Didier, 1968, Saint-Blaise

o Wirth Isabelle, 1968,

¢ Wirth Morgane, 1996,

o Wirth Dylan, 1999, Wirth Brandon, 1999

Michéle Hulmann
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Féte des vendanges

Inscrivez-vous pour travailler a notre stand selon le
lien disponible sur notre site.

Et n‘oubliez pas d'acheter les badges pour vous, vos
amis et famille. lls sont disponibles chez Francoise
Koller, tél. 079 537 14 06.

La Commission des récréations
vous remercie

Cours 2014

Formation chef de courses

Pour pouvoir offrir un programme de courses riche
en sorties, nous sommes intéressés de donner acces
a des formations pour futurs chefs de courses.

Les membres qui le souhaitent ont I'opportunité
d'accéder au rang de chef de courses CAS en
suivant une formation organisée par |'association
centrale. Les personnes intéressées par une telle
formation de base ou une formation accélérée
sont priées d’annoncer leur intention a Erich Tanner
jusqu’au 31 octobre 2013. Les demandes aprés
cette date ne pourront étre malheureusement plus
étre prises en compte (toutes les formations sont
décidées par la commission des courses).

Il existe différentes formations (chef de courses
d’hiver, d'été, d'escalade sportive, de rando et
de rando alpine). Rappelons que ces cours sont
destinés aux membres de la section déja expéri-
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mentés qui souhaitent progressivement s'enga-
ger dans I'organisation de cours ou de courses
ou se perfectionner dans cette activité.

Notons aussi qu‘une description détaillée des forma-
tions recommandées est disponible sous forme de
fiches sur le site Internet de la section ou sur demande
aupres du soussigné. Je me tiens a votre disposition
pour tous renseignements complémentaires.

Erich Tanner

Commission des courses

tél. 032 534 32 98 (privé), 079 777 55 89 (prof.)
ou erich.tanner@ameta.ch

Commission des expéditions

Suite aux quelques offres recues par les membres
intéressés a organiser la prochaine grande expédi-
tion de la section, la commission a décidé de nom-
mer officiellement Mazal Chevallier comme chef
d’expédition pour 2015.

Le projet principal de Mazal a pour objectif I'as-
cension, en style alpin, de divers sommets de la
chalne du Ausangate, situés sur les hauts plateaux
Péruviens (entre Cusco et le Lac Titicaca).

Une annonce rédigée par Mazal paraitra dans le

prochain bulletin a I'attention des membres intéres-
Sés a 'y participer.

Simon Perritaz

Commission des expéditions




Bibliotheque

Guides d'escalade CAS remplacés
a la Droguerie Schneitter

P E1 Escalade dans
= le Jura bernois
Lac de Bienne, Orvin,
Plagne, La Heutte,
Pierre-Pertuis, Moron,
Court, Moutier, Grandval
Enfr. etall., 2013

C. Devaux-Girardin

Prix normal 52.-,

CAS 44 -

Juuea barnois Barmer o

Enfin un nouveau topo pour une région proche de
chez nous Recommandé pour tout grimpeur neu-
chatelois Ce couple d'ouvreurs et d'auteurs bien
connus a réalisé cette nouvelle édition, décrivant
avec précision et passion 1850 voies d'escalade
sportive dans le Jura bernois, tout en couleur. En
plus, tous les secteurs publiés sont désormais certi-
fiés «Compatible avec la nature».

~————— E14-Ticino e Moesano
Enit., fr. et all.
Glauco Cugini, 2013
Prix normal 64.-
CAS 52 .-

Guide d'escalade
du Tessin

Le Tessin, superbe région pour la grimpe sur gra-
nite en automne Cette nouvelle édition est tres
bien illustrée et contient de nombreuses nou-
velles voies. Egalement certifié «Compatible avec
la nature».

Pour inscrire vos emprunts dans le carnet, plus
besoin de noter le titre de Iarticle, il suffit de mettre
le numéro dans la colonne concernée: les livres a
gauche (VS 4...), les cartes a droite (273 T...). Le
responsable vous remercie de lui faciliter ainsi le
travail des statistiques. La liste compléte des livres
se trouve sur le site de la section: Documentation-
Bibliotheque.

On trouve ces cartes et livres également a la
Bibliotheque publique et universitaire a Neuchatel.
En plus ils sont en vente chez Défi Montagne
a Peseux et aux Editions du CAS a Berne,
tél. 031 919 13 08, www.sac-verlag.ch.

Ruedi Meier
tél. 032 731 70 31 ou tradalp@bluewin.ch

Collogue pour une course: lieu et heure de rendez-
vous sont définis par le chef de course. En régle
générale, le départ des courses a lieu a Neuchatel,

Sport + Mode

Randonnée :

Nord dp@r

location + matériel d'occasion + accessoires
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I'endroit est choisi selon la course.

L'inscription pour une course est un engagement
a y participer ou a signaler son renoncement au
chef de course (lire les modalités en pages 7-8 du
programme).

Dimanche 1er et lundi 2 septembre: Lundi-XL

Rosablanche, alpinisme, PD

C’est une course alpine (PD) sur glacier et de I'esca-

lade facile (aréte).

e Dimanche: Montée, du bas du barrage de la
Grande Dixence, en 1.30 heure a la Cabane Prafleuri.

eLundi:Rosablancheparl’arréteSen5-6 heures.
L'itinérairepasserasoitparle ColdeSovereuoule
glacier de Mourti (le choix sera décidé en
fonction du niveau des participants).
Descente par le glacier de Prafleuri jusqu’au
barrage en 2.30 heures.

Org. Adrien Ruchti, tél. 032 853 54 88 ou

079791 01 88.

Samedi 7 septembre: Daubenhorn,

via ferrata, K5, K6

C'est la plus grande via ferrata de Suisse avec 1000m
de dénivellation. Les participants devront avoir une
bonne condition physique et une bonne endurance.
Départ de Loeche-les-Bains en téléphérique pour la
Gemmi. Aprés une courte descente puis une tra-
versée, la via ferrata chemine dans la face SE du
Daubenhorn.

Descente par le Daubengletscher, le Lsmmerenboden
et retour a la Gemmi.

Durée: 8 heures. Il faut considérer cette via comme
une course de montagne.

Org. Adrien Ruchti, tél. 032 853 54 88 ou
079791 01 88 & Daniel Besancet, tél. 032 753 59 838
ou 079 317 56 23.

Samedi 7 septembre: La Dyure, Eperon du
Dard (Le Catogne), varappe, 5b > 5a obl.
Départ le samedi matin pour Champex. Approche
env. 20 minutes. Puis grimpe de I'aréte (11 longueurs).
Retour le samedi en fin d'aprés-midi a Neuchatel.
Org. Fabio Ruaro, tél. 032 753 72 45 ou
078 622 97 00 & Patrick Burkhalter, tél. 032 968 37 46.
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Du samedi 7 au lundi 9 septembre:

Wandfluehorn,alpinisme, F COMPLET

® Samedi: Montée a la Cabane Bertol.

¢ Dimanche: Traversée Téte Blanche, Wandfluehorn,
Cabane Dent Blanche.

e Lundi: Descente ou...

Org. Yann Buchs, tél. 079 701 08 39 & Fabrice

Aubert, tél. 079 502 78 73.

Samedi 7 et dimanche 8 septembre:
Portjengrat, alpinisme, AD+

e Samedi: Montée a I'Almagellerhitte.

e Dimanche: Traversée du Portjengrat.

Org. Aurélie Luther, tél. 032 725 81 52 ou
079 669 83 33.

Lundi 9 septembre: Lundi-X Faulhorn, rando
pédestre, T2

Grindelwald, ~ First,  Faulhorn,  SchynigePlatte.
Longue traversée de 18km sur de bons sentiers.
Durée: 6 a 7 heures.

Région connue pour sa flore et une vue excep-
tionnelle sur les Alpes bernoises et les lacs de
Brienz et Thoune.




St-Blaise, ~ Wilderswil en auto.  Wilderswil,
Grindelwald en train. First en télécabine.

Montée au Faulhorn en 3 heures env. Traversée par
Manndlenen, Loucherhorn, Oberberghorn.
Descente de Schynige Platte a Wilderswil en train.
Retour a 20 heures.

Co0t: 60.-.

Ravitaillement possible au Faulhorn et a Manndlenen.
06h45 Rendez-vous, départ du parc des fourches
St-Blaise.

Org. Daniel Besancet, tél. 032 753 59 88 ou
079 317 56 23.

Du mercredi 11 au dimanche 15 septembre:

Sentiero Roma, rando alpine, T5+

Un des plus beaux et difficiles trekkings des Alpes et

une randonnée d'exception en altitude entre 2000

et 2950m. ltinéraire:

e Mercredi: Promontogno, Cabane Sasc Furd
(1904 m) 3 heures, T2, T3, » 1063 m.

e Jeudi: Passo della Trubinasca, Passo Porcellizzo,
Rifugio Gianetti (2534m), 6-7 heures, T5,
2~ 1310m, ~ 680m.

e \endredi: Sentiero Roma |, 5.45 heures, T5+,
7 670m, ~ 820m, Rifugio Allievi (2387 m).

e Samedi: Sentiero Roma I, 6.45 heures, T5,
~ 1100m, s 930m), Rifugio Ponti (2559 m).

e Dimanche: Preda Rossa, 1 heure, T2, T3, ~» 609 m
ou Filorera 3.30 heures, ~ 1768 m.

Sur le Sentiero Roma sont présents de nombreux
passages équipés de chaines ou autres équipe-
ments fixes facilitant le passage des différents cols.
En raison de I'altitude du parcours et des différentes
orientations rencontrées le passage de névés est
possible méme en saison avancée. Pour info voir
aussi: http ://www.caimorbegno.org/.

Org. Oliver Neumann, tél. 079 707 50 81.

Du samedi 14 au lundi 16 septembre: Course
du 150%™, Cabanes et Chalets du CAS a VTT,
pour tous

Dans le cadre du 150%™ anniversaire du CAS cette
sortie a VTT propose de relier en trois étapes les
Cabanes et Chalets que les sections amies ont
dans le Jura.

La Section neuchateloise du CAS décline toute
responsabilité en cas d'accident. Les participants
doivent étre au bénéfice d'une assurance accident
individuelle.

e |a 1™ étape débute a Sainte-Croix. Le déplace-
ment se fera en train mais les vélos et les sacs
seront certainement transportés par un bus qui
nous retrouvera a chaque étape. Ceci est encore
a préciser. Depuis Sainte-Croix nous irons jusqu’au
Chalet le Rocher par les Petites Roches, 5.8km,
~7480m, s 230m.

Ensuite le Chalet des lllars, 3km, ~ 200m,
~ 80m. L'apres-midi, par le Chalet des Alouettes
au dessus de Provence en direction de la Cabane
Perrenoud par les Rochats, 23km, »~ 700m,
N 720m ol nous passerons la nuit. Souper au
restaurant la Baronne.

Total de la 1* journée: 31.8km, ~ 1380m,
~ 1030m.

La 2¢m étape nous amenera au Chalet Roche
Claire sous le Grand Som Martel en passant
par la Grand VY, le Pré au Favre, La Ferme Robert,
Noiraigue, le Haut de la Cote, Brot-Dessus, Les
Ponts-de-Martel et le Petit Som Martel, 23.3km,
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SPORT

BOTTIER-ORTHOPEDISTE
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Avec nous vos pieds sont entre de bonnes mains Carte de fidélité

www.despland.ch
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~ 700m, s 800m. L'apres-midi, nous retraver-
sons la vallée des Ponts pour le Mont Racine et le
Chalet du Fiottet en passant par la Charbonniére,
10km, ~ 490m, = 420m. La journée se termi-
nera au Chalet des Alises, 4.8km, ~ 120m,
~ 170m. Souper au restaurant du Clair de Lune
a Téte de Ran.

Total de la 2¢™ journée: 38.1km, ~ 1310m,
~ 1390m.

La derniere étape nous amenera par les Loges
et la Vue-des-Alpes a la Cabane du Mont d’Amin,
7.5km, » 230m, ~ 170m. De la par les Vieux
Prés, derriére Pertuis, Renan, les hauts de Sonvilier
au Chalet le Mazot a Mont Soleil, 17.2km,
~ 540m, ~ 680m. Lapres-midi, retour sur
Neuchatel par St-Imier, Sonvilier, Le Paquier,
Clémesin, Chaumont Chalet des Alises, 28km,
~770m, % 940m.

Total de la derniére journée: 52.7km, » 1540m,
~ 1790 m.

Une bonne forme et une aisance sur un vélo sont
nécessaires pour participer a cette sortie VTT.

Au total 123km et 4200 m de dénivellation sur trois
jours. Les déjeuners sont pris en cabane, les repas
du soir au restaurant.

Co(t: env. 150.-.

Les Cabanes concernées: Le Rocher et Les lllars
(Chasseron); Les Alouettes (Yverdon); Perrenoud,
Les Alises et La Menée (Neuchatel); Roche Claire
et le Fiottet (Sommartel); Mont d’Amin (Chaux-de-
Fonds); Le Mazot (Chasseral).

Org. Dominique Gouzi, tél. 032 725 11 34 ou
079 621 28 07 & André Geiser, tél. 032 724 56 23.

Samedi 14 septembre: Fermeture cabane
Bertol, divers, F

Fermeture, le 14 septembre. Les dates peuvent
changer selon les conditions météo.

Org. Dominique Gouzi, tél. 032 725 11 34 ou
079 621 28 07.
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Du samedi 14 au lundi 16 septembre: Pigne
d'Arolla, Mont Blanc de Cheilon, alpinisme,
PD COMPLET

Le programme est modifié.

e Samedi: Montée a la Cabane des Dix par le Pas de
Chévre ou le Col de Riedmatten.

e Dimanche: Montée au Pigne d'Arolla. Lundi
ascension du Mont Blanc de Cheilon (selon les
conditions de fin de saison, ce sommet pour-
rait étre remplacé par un autre sommet).
Retour a Arolla.

Org. Adrien Ruchti, tél. 032 853 54 88 ou

079 791 01 88 & Pierre Py, tél. 032 853 54 27 ou

07972111 94.

Du samedi 14 au lundi 16 septembre:

Joderhorn et Stellihorn, divers, D- et AD-

e Samedi: Montée au col du Monte Moro depuis
le barrage de Mattmark. Nuit au refuge Gaspare
Oberto situé sur le c6té italien du col.

e Dimanche: Montée au Joderhorn par I'aréte
SE (D-). Du Joderhorn, possibilité de traver-
ser sur le Pizzo Mondelli et le Pizzo di
Antigine/Spechhorn si on a assez de temps.
Nuit au refuge Gaspare Oberto.

e Lundi: Traversée Jazzihorn, Stellihorn, Stelli
depuis la Jazzilicke. Descente sur le barrage de
Mattmark.

Org. Aurélie Luther, tél. 032 725 81

079 669 83 33.

52 ou

Samedi 14 et dimanche 15 septembre:
Gspaltehornhiitte, rando pédestre, T3

e Samedi: Kandersteg, Gspaltehornhdtte.

e Dimanche: Gspaltenhornhitte, Stechelberg.
Org. Susanne Markl, tél. 079 750 19 02.




Samedi 21 et dimanche 22 septembre: rando
géologique, a la découverte du secret de nos
montagnes, T3

Rando en 2 jours dans le Lauterbunnental a la

découverte de I'histoire géologique des Alpes.

e Samedi: Entre Grindelwald et la vallée de
Lauterbrunnen  par un  raide  sentier
(Trimmelbach). Nuit en auberge en vallée.

e Dimanche: Montée a Murren en téléphérique
puis sentier pour rejoindre le Col du Sefinafurgga.
Descente vers le fond du Kiental.

Org. Jean-Bernard Python, tél. 032 730 17 42 ou

07973290 73.

Lundi 23 septembre: Lundi-X Dent de Jaman,
Rochers de Naye, rando pédestre, T2 (T4)
07h00 Rendez-vous au parking du port a Auvernier.
En voiture (220km A+R) au col de Jaman (1512m).
Montée a la Dent de Jaman (1864 m) avec passage
T4, descente sur le Col de Bonaudon. Pour ceux
qui le désirent passage par les grottes (prendre
une frontale). Sinon montée par les escaliers puis
Rochers de Naye et retour par Sautodon, la Perche.
Durée: 6 heures de marche, » 680m, s 680m.
Org. Roland Rahier, tél. 024 441 13 01 ou 079 637
14 45 & Daniel Besancet, tél. 032 753 59 88 ou
079 317 56 23.

Du jeudi 26 au dimanche 29 septembre: Tour du Ruan,

rando pédestre, T3, T4

Randonnée de 4 jours dans un cadre tres alpin entre les

régions de Trient, du cirque de Sixt et des Dents du Midi.

e Jeudi: Emosson, Refuge du Grenairon, » 900m,
% 850m, 6.5 heures de marche. Possibilité de mon-
ter au Buet par I'arréte nord.

e Vendredi: Refuge du Grenairon, Chalet de la
Vogealles, # 1400m, ~ 1300m, 8.5 heures de
marche.

e Samedi: Chalets de la Vogealles, Auberge de

Salanfe, »~ 1300m, ~ 1500m, 8 heures de
marche. Possibilité de monter a la Haute Cime
(+700m).

e Dimanche: Auberge de Salanfe, Emosson,
~1300m, ~ 1300m. Possibilité de monter au Luisin.

Cette randonnée demande une bonne condition

physique.

Date limite d'inscription: 12.09.13

Org. Fabrice Aubert, tél. 079 502 78 73.

Photo: John Park

Du samedi 14 au lundi 16 septembre:
Longues voies en granit

Longues voies en granit avec apprentissage / révi-
sion de la pose de friends et de coinceurs.
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Il n‘est pas exclu que les participants finissent rapés
tels les gruyeres de base

Co0t: 100.-

Org. Sylvie, tél. 079 774 32 29 ou
sylvie.schoeni@freesurf.ch, Christelle & Steve ouaf.

Samedi 21 et dimanche 22 septembre:
Longues voies au Grimsel ou Eier

Une nouvelle tentative pour le Grimsel...ou Eier
Longues voies et moult rigolades au programme,
sans oublier les traditionnnels 3 kg de spag.

Colt: 60.-

Org. Yann Smith, tél. 079 665 80 29 ou
smithburger@bluewin.ch, Seb & Nikos

Dimitri Boulaz

Groupe féminin

Pas de colloque, renseignements et inscriptions
aupres de I'organisatrice ou sur le Site du CAS.

Jeudi 5 septembre: Erlenbach i.S., Riedli
(Diemtigtal), T2

4 ou 5 heures selon I'option choisie, alt. max.
1200mou 1350m, # 540 mou 740 met 235 m
ou 425m. La différence vient de ce que I'on passe,
ou non, par Tschugge.

Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Vendredi 6 septembre: Le Patraflon, 1916 m, T2
En boucle depuis le Lac Noir, 5 heures, -~/ ~ 870m.
Org. Jacqueline Moret, tél. 032 842 21 79 ou
079 690 22 42.

Jeudi 12 septembre: Obersteinberg, 1778 m, T2
En boucle depuis Stechelberg, 5 heures, # /% 870m.
Org. Jacqueline Moret, tél. 032 842 21 79 ou
079 690 22 42.

Jeudi 19 septembre: Axalp, Bort, T2 et court

passage en T3
6 heures, » 1000m, ~ 900 m, altitude max. 2400m.

190

Org. Doris Weber, tél. 032 753 40 90 ou
079 503 59 32.

LUNDI 23 septembre: Assemblée mensuelle
Hotel de I'Ecluse, Rue de I'Ecluse 24, 19h30.
Etablissement du programme du mois de
novembre.

Mardi 24 septembre: Le Mont d'Or, T2

Parking de la Piquemiette, le Mont d'Or et retour
au parking, ~ / ~ 900m, 16km, 5.30 heures.
Déplacement en voiture, emporter carte d'iden-
tité et Euros.

Org. Odile Rames, tél. 032 731 83 80 ou
078 758 07 46 & Ruth Monard, tél. 032 757 13 54
ou 079 425 67 74.

Jeudi 26 septembre: Euschelspass, 1560m, T1
4.30 hwuewa, »~ 655m, ~ 780m.

Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Mardi 1¢" octobre: Sources de la Loue, T2

5.30 heures, # /~ 550m, 14km. Déplacement en
voiture, emporter carte d’identité et Euros.

Org. Odile Rames, tél. 032 731 83 80 ou
078 758 07 46.

Jeudi 3 octobre: Gorges du Loup, T2

4.45 heures, alt. max. 1162m, ~ 680 m et %« 570m.
Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77
ou 079 543 41 43.



Vendredi 4 octobre: Visite du Musée Courbet
a Ornans

Le musée vient d'étre rénové en 2011. La Source
de la Loue est I'un des sites privilégiés par Gustave
Courbet dans ses peintures de paysages.
Déplacement en voiture, emporter carte d'identité
et Euros.

Org. Odile Rames, tél. 032 731
078 758 07 46.

83 80 ou

Jacqueline Moret

Bella Tola
9 et 10 juillet 2013
Org. Jacqueline Moret

Apres un petit remontant a St-Luc, nous rejoignons le
Torrent des Moulins. Dans la fraicheur des embruns
des cascades, nous attaquons la pente avec un petit
arrét pour admirer des pyroles a une fleur. Aprés une
rude montée et quelques ondées, pause au Chiessa
pour le pique-nique. Notre balade se poursuit dans
un magnifique décor de fleurs (les rhododendrons
commencent a fleurir) et des sommets encore un
peu enneigés. Nous arrivons a la cabane Bella Tola a
temps pour I'apéro, I'accueil est chaleureux et sym-
pathique, souper délicieux et nuit calme.

Un copieux petit déjeuner nous met en forme, et
départ pour les hauteurs. Une partie du groupe
choisit comme but le lac Bella Tola et le reste de
la troupe grimpe jusqu’au sommet de la Bella Tola
a 3025m. Un panorama a couper le souffle nous
accompagne. Prés des névés des parterres de fleurs
nous enchantent (gentianes, pulsatilles soufrées,
violettes, soldanelles, pulsatilles de printemps,
orchis vanillés, silénes sans pédicelle). De retour a la
cabane une Petite Arvine nous requinque.

Eloucherie -Charcuterie-Traiteur
de la éroche
J. et N. Matthey
Viande de la région
Médaille d'argent «Jambon de campagne»

Tél. 032 835 20 02
Fax 032 835 22 86

Rue du Temple 29
2034 Saint-Aubin

La course fut magnifique, et nous rentrons
la téte remplie de belles images. Un grand
merci a Jacqueline de nous avoir fait vivre ces
2 belles journées.

Les participantes

Chaque jeudi deux courses sont proposées (A & B)
auxquelles peuvent s'ajouter une ou plusieurs
courses spéciales.

Un programme spécifique est prévu pour cha-
cune des courses. Ce programme peut étre
adapté au dernier moment si la situation I'exige.
Dans ce cas le chef de course est chargé de la
communication.

La course B propose toujours un «parcours allégé»
pour ceux qui le souhaitent.

Les Ainés (Pm) sont invités a rejoindre la course B
pour partager le repas de midi (par un itinéraire a
leur convenance).

Dés que possible, ils communiquent directement
leur nombre au restaurant (le n° de tél figure sur
le bulletin).

5 septembre: Course A: Bisses Niwarch-

Gorperi, T2 Sujets au vertige s'abstenir
07h15 Gare de Neuchatel (train a 07h30).
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10h10 Arrivée a Ausserberg.

Chacun achéte ses billets, le cas échéant une carte
journaliére:

1: Neuchétel, Ausserberg: prix ¥> tarif,

2¢me classe: 29.-

2: Eggerberg, Eggen, Neuchatel: prix ¥ tarif, 2¢me
classe: 33.60

A pied depuis la gare (930m).

Montée au Niwarch puis Zu Steinu en 2.30 heures.
Parcours accidenté, vertigineux.

Pique-nique vers 12h30.

Descente du Gorperi jusqu’a Eggen / Eggerberg
(1000m) en 2 heures.

Temps de marche: 4.30 a 5 heures, 12km,
dénivelés: » /~ 400m.

16h00 Retour pour Neuchatel, arrivée a 19h00.
Org. Claude Ganguillet, tél. 027 395 30 47 & Robert
Thiriot, tél. 032 841 14 08 ou 079 830 65 82.
Course B: Chasseral, Les Pontins, Chasseral, T1
09h00 La Mottaz. En voiture a Chasseral, café. A
pied par les Roches, la Métairie de Morat, le Pré aux
Auges, La Corne. Pique-nique ou repas (a choix) a
la Métairie des Planes (tél. 032 94015 76). Descente
sur les Pontins.

Retour a Chasseral en car.

Temps de marche total: 3 heures, dénivelés:
2 50m, = 490m.

Org. Michel Porret, tél. 032 757 22 51 ou
079 230 98 58 & Bernard Porret,

tél. 032 842 11 31 ou 076 521 28 13.

11 et 12 septembre: Course spé-

ciale: Ammertespitz, 2613 m, pied du
Tschingellochtighore, 2628 m, T3

Détails sur le site CAS et inscriptions jusqu‘au
4 septembre.

Org. Jacques Isely, tél. 079 680 79 83 &
Jean-Paul Ryser, tél. 079 559 04 81.

12 septembre: Course A: Monastéere de
Beinwil, Hohe Winde 1204m, T1, T2

07h30 La Mottaz. En voiture jusqu’a Beinwil café
en route.

A pied du Monastére de Beinwil (582m) jusqu’a
Hohe Winde (1204 m) en 2.15 heures.

Retour par Rotmatt et Joggenhus.

Pique-nique en route.
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Temps de marche total: 4 heures, dénivelés:
~/~700m.

Org. Claude Roulet, tél. 032 730 27 52 ou
079 748 27 52 & Francois Godet,

tél. 032 753 49 00.

Course B: Le Lessy, T1

09h15 Parking du Sporting a Colombier, café. En
voiture a la Fruitiére de Bevaix puis a pied par la
Grande Ecoeurne, le Signal du Lessy (pt. 1387,3)
jusqu'au restaurant du Lessy, tél. 032 835 32 74.
Repas. Retour aux voitures selon météo.

Temps de marche total: env. 2.45 heures,

dénivelé: 150m.

Org. Jean-Jacques Mayor,

tél. 032 731 59 04 ou 079 306 77 79) & Gilbert
Jornod, tél. 032 725 62 67 ou 079 510 74 73.

19 septembre: Course A: Delémont, Haute
Borne, Les Rangiers, St-Ursanne Gare, T1, T2
07h15 Hall de la gare de Neuchatel.

07h27 Départ pour Delémont, voie 4.

08h18 Arrivée, café, place de la gare au Victoria.

Retour a Neuchatel en train depuis St-Ursanne.
Chacun prend son billet.

A pied: Delémont, point 836, premier arrét
(1.30 heure), La Haute Borne, Refuge du Cerneux
(3 heures).

Pigue-nique avec bancs et tables, ainsi que toilettes,
pas de restauration.

Col des Rangiers, Gare de St-Ursanne.

Temps de marche: 5.30 heures, 20km, dénivelés:
~/~700m.

Aprés la course, verrée au Centre de visite du
Laboratoire souterrain Mont Terri (entreposage des



déchets nucléaires).

Visite facultative du laboratoire (2 heures avec
inscription auprés d’'Alfred Strohmeier avant
le 4 septembre).

Retour en train a 16h16, 17h16 ou 18h16 (pour
ceux qui ont fait la visite). Arrivée a Neuchatel a
17h32, 18h32 ou 19h32.

Org. Alfred Strohmeier, tél. 032 72551 68, 079 241
64 49, ou alfred.strohnmeier@gmail.com & Pierre
Hubert, tél. 079 217 61 62 ou phubert@bluewin.
Course B: Autour du Lac des Tailleres, T1
08h30 Robinson. En voiture jusqu’a La Brévine, café
au Loup Blanc.

En voiture jusqu'a la place de parc du Lac des
Tailleres. A pied selon un parcours a déterminer sur
place. Repas au Loup Blanc (tél. 032 938 20 00).
Retour aux autos partiellement par le méme chemin.
Temps de marche: env. 3 heures, dénivelé: 70m.
Org. Michel Kohler tél. 032 724 63 44 ou
079 817 32 26 & Jean-Jacques Birki,

tél. 032 753 48 90 ou 079 433 33 73.

26 septembre: Course A: Chute du Bief de
Vautenaivre et Chateau de Cugny, T1, T2
Découverte de deux sites naturels tout aussi surpre-
nants que méconnus dans les Franches-Montagnes.
08h00 La Croisée a Malvillers, café et départ en voi-
ture pour Saignelégier.

A pied par La Bosse, Les Pommerats, Chateau de
Cugny, Chez le Forestier, Les Roies, La chute du Bief
de Vautenaivre, Le Doubs, Goumois.

De la en car postal jusqu’a Saignelégier. Pique-
nique en route.

Grand’'Rue 4 2034 Peseux
Tel. 032 / 731 14 39
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Temps de marche total: 4.30 heures, 15km, déni-
velés: » 250m, s 700m. Courtes descentes raides.
Org. Jacques Isely, tél. 079 680 79 83 &
Jean-Daniel Clottu, tél. 079 416 15 32.

Course B: Sentier du Tri a Yvonand, T1

08h30 Robinson. En voiture a Yvonand, café a
I'Hotel de la Gare (tél. 024 430 24 04). A pied
par le sentier didactique du Tri, dans un décor
enchanteur en pleine campagne et en suivant
le bord de la Mentue jusqu’a son embouchure.
Pique-nique en route.

Temps de marche: 3.30 heures, dénivelé: 160m.
Org. Michel Porret, tél. 032 757 22 51 ou
079 230 98 58 & Jean-Louis Grau,

tél. 032 731 91 40 ou 079 301 40 91.

3 octobre: Course A: Torrée d’automne a

La Cartiére, T1

08h15 Dombresson (parking a I'entrée ouest du village).
Départ pour I'Hotel de Chasseral, café. A pied par
les crétes jusqu’a la Métairie de Morat et retour
(env. 2.15 heures).

En voiture pour les Bugnenets (parking) et a pied a
La Cartiere chez Willy.

Org. Torrée: Willy Boss tél. 032 853 25 76. Marche:
Willy Schaer, tél. 032 842 62 02 & Edgar Renaud,
tél. 079 450 75 25.

Course B: Torrée d’automne a La Cartiéere, T1
09h30, café au Restaurant des Bugnenets.

Le parcours jusqu’a la loge de Willy Boss sera déter-
miné sur place, selon les conditions du moment.
Org. Michel Kohler tel. 032 724 63 44 ou
079 817 32 26.

Participation juillet 2013

4 juillet: 50 part.
Course A: Vue sur les faces nord des Alpes
bernoises: 28
Course B: Lac de Joux, rive nord: 18
PM: Le long de la forét par la iy Marchand: 4
11 juillet: 46 part.
Course A: Les maisons du Simmental: 26
Course B: Mauborget, La Combaz: 16
PM: La Combaz: 4
18 juillet: 54 part.
Course spéciale: Pigne d’Arolla: 9
Course A: Le Napf et sa région: 17
Course B: Environs de Sariswil: 19
PM: Chez Jules Robert pour son 92¢™ anniversaire: 9
22 au 24 juillet: Course spéciale: Autour du
Pizzo Centrale: 10 part.
25 juillet: 41 part.
Course A: Iffigenalp, Ifighore, Iffigenalp: 14
Course B: Cronay, Niédens, autour de la Mantue: 22
PM: Plan Jacot: 5
Robert Thiriot

Murren par I’Allmendhubel, 04.07.13

Photo: Jean-Claude Schnérr

Domaine
Chateau de Vaumarcus

Vins et Mousseux de Ncuchatcl

Caves Chitenay-Bouvier SA = Route du Vignoble 27 =« CH 2017 Boudry
Tél.032 842 23 33 = Fax 032 843 02 69 = info@chatenay.ch = www.chatenay.ch

Chateiny .

De/gis 17%0

Bouvier Freres
Mousseux en Suisse
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Récits de courses «section»

Escalade en longues voies
Du jeudi 9 au dimanche 12 mai 2013
Org. Nathalie Jacquet

En raison des caprices de la météo, la sortie «longues
voies» initialement prévue dans la région d'Aoste a
été déplacée a Orpierre et raccourcie d'un jour afin de
bénéficier de conditions favorables. Aprés un voyage
aller qui s'est déroulé sans encombre et qui nous a
permis d'échanger avec nos futurs compagnons de
cordée, nous débarquames a Orpierre. Le temps de
monter les tentes et c'était déja I'heure de se mettre a
I'abri de la pluie pour notre premier souper concocté
par notre organisatrice déja au top, miam!

Le ton était donné: organisation au top, nourriture
variée et méme adaptée selon les régimes alimen-
taires de certains, ambiance super détendue et
franches rigolades a la clé. La pluie ayant cessé pen-
dant la nuit, nous avons pu grimper deés la fin de la
matinée sur un rocher parfaitement sec. Mais nous
n’'étions pas les seuls a avoir eu cette lumineuse
idée, il a donc fallu quelque peu patienter avant
d’attaquer les voies choisies par les différentes cor-
dées Comme nous avions commencé un peu tard,
nous avons prolongé notre séance du jour jusqu’en
début de soirée, mais nous avons quand méme
réussi a rentrer avant d'allumer les lampes frontales.

Deuxiéme souper, nouvelle équipe aux fourneaux
et le plaisir de déguster un autre repas, sans oublier
les grands débats philosophiques. .. mais le meilleur
restait a venir. On nous avait promis le Sud, et pour
nous pauvres Suisses cela rimait avec tongs, short et
T-shirt et bien la nuit fut délicieusement glaciale...
A notre réveil, tentes et tables givrées comme a
la belle saison (celle que nous avions quittés il y
a quelques semaines). Evidemment pas de quoi
décourager notre G.O Nathalie qui était déja aux
fourneaux en train de préparer une tisane dont elle
a le secret pour remettre la petite troupe d'attaque.
Et c'était reparti pour une nouvelle journée de grimpe
dans les différentes secteurs d'Orpierre. Certains ont
beaucoup grimpé, d'autres ont méme expérimenté

le fameux vol du premier de cordée et les derniers ont
surtout visités les secteurs, mais tout le monde est
rentré avec un large sourire et nous avons eu grand
plaisir a écouter le récit millimétré de notre reporter
du jour dans le Grand Diedre, j'ai nommé Véronique.
Autre soirée et autre délicieux plat cuisiné avec les
produits du terroir (les poules du camping avaient
bien voulu nous pondre douze oeufs). La soirée fut
particuliérement animée par Lena qui nous a gratifiés
de plusieurs numéros de gesticulation particuliere-
ment inédits. Prévoyant une nuit fraiche, notre orga-
nisatrice, toujours aussi attentionnée, avait prévu des
bouillottes pour ceux qui avaient eu froid la nuit pré-
cédente, peut-étre craignait-elle que tout le monde
se réfugie dans sa magnifique tente!

Dernier matin... réveil matinal... (nous avons pénible-
ment réussi a gagner une demi-heure sur les autres
matins), nous sommes partis a I'attaque de nouvelles
voies pour notre derniére journée a Orpierre ou cha-
cun a pu profiter d'une fréquentation moins assidue
des autres grimpeurs. Aprés des rangements ronde-
ment menés, nous avons pris la route et c'est la que
nous avons eu la joie de constater que le chemin de
retour allait étre long, tres trés long !

Qu'importe, I'ambiance dans la voiture était au beau
fixe et la banquette arriere aux petits soins pour les
deux chauffeurs qui se sont relayés afin d'arriver a bon
port, assez tard, un peu fatigués, mais trés content
d'avoir passé un week-end en aussi bonne compagnie.

Un énorme merci a Nathalie qui s'est particuliere-
ment bien occupée de nous.

Les joyeux participants d'Orpierre

PS. J'ai déja pris contact avec mon garagiste pour
voir s'il n"aurait pas un plus grand véhicule afin de
pouvoir prendre encore quelques accessoires sup-
plémentaires avec nous... au cas ou.
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L'histoire de grimpe en Ecosse
Partie 1
Du mercredi 22 au mardi 28 mai 2013
Org. John Park

Jeudi 23: The Cobbler

Une journée sur la trace du Club des Tricounis sup.
dans la chaine de Cobbler. On a admiré de belles fis-
sures sous des rafales de neige. Ce qui est sir dans
ce pays c'est qu'il y a beaucoup de nuances dans le
mauvais temps et que les friends restent au chaud
dans le sac.

Bernard

Vendredi 24: Buachaille Etive Mor

150me du CAS — 10em du CAS Nacéra First course
CAS,; First time in Scotland; First Munro, Meuh,
comment voulez-vous transcrire tant d'émo-
tion???... Je retiendrai longtemps cette mer-
veilleuse journée sur Buachaille Etive Mor et ce
souper en terrasse généreusement arrosé a I'oc-
casion de l'anniversaire de Bernard Nous irons
malgré tout nous coucher avant la nuit (ca aussi
c’'est une premiére) >Thanks John

Nacéra

Vendredi 24, samedi 25: Polldubh, Glen Nevis

Magnifique vallon avec comme seul signe de civili-
sation, une route sans issue ou roulent uniquement
ceux qui cherchent la tranquillité, c6té nature. Pour
les grimpeurs, c'est I'endroit idéal pour s'entrainer a
la grimpe «trad». Plein de gros blocs de gneiss entre
10 et 100m, de tous niveaux, pour apprendre a poser
son propre matériel d'assurage sur des falaises... pas
toujours prétes a en recevoir 2 jours ensoleillés dans
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ce décor enchanteur nous font presque oublier qu’en
Ecosse... il pleut quand méme souvent

Simon

Dimanche 26: Ben Nevis

Quel beau nom pour le plus haut Munro de Scotland
C'est dans le brouillard, le calme et la solitude qu’on
attaque |'aréte de Cairnmore (euh, Cornmuir), enfin,
la John Direct quoi Arrivés au sommet, la moitié
de I'Ecosse est déja la, c'est donc dans le brouillard
gu’on a trouvé ol se cachaient tous les touristes. Le
résumé de la course se fait en 3 mots: «Hard Very
Severe».

Denis

Lundi 27: Kinlochleven

Suite a une nuit agitée par le vent et la pluie, la
journée de lundi s'annoncait plutét compromise.
Le groupe s'est donc divisé en deux et une équipe
a décidé de faire une visite de la distillerie de Ben-
Nevis a Fort William. La déception fut grande

e TaEy

quand nous avons appris qu”il n'y avait pas de
visite ce jour la, car c'était la Spring Bank Holiday
(ce qui ne nous a pas empéché le soir de dégus-
ter ce whisky fort agréable). Donc départ pour

(é; VINS DE NEUCHATEL

C(%g OLIVIER LAVANCHY

Rue de la Dime 48 - 2000 NEUCHATEL
Tél.+ Fax 032 753 68 89  vins.lavanchy@bluewin.ch

Cave ouverte: Vendredi 15h - 18h, Samedi 9 h - 12 h,
ou sur rendez-vous




la «Indoor Ice Climbing» de Kinlochleven. Une
salle équipée d'une cascade de glace artificielle,
la seule en Ecosse, d'un mur de grimpe, de bloc
et méme d'un parcours aventure. C'était vraiment
intéressant.

Aprés une ballade dans les environs, nous avons
rejoint John et Lucie pour un souper traditionnel
dans un pub écossais a Glencoe. Pour ma part
j'ai pris le plat traditionnel du pays, le «Haggis»,
soit la panse de brebis farcie. C'était vraiment
trés bon et bien accompagné d'une légendaire
biere écossaise «of course». Aprés cette sympa-
thique soirée, nous sommes retournés a notre
premiére cabane pour passer la derniére nuit de
notre périple. Merci a John pour son organisation
absolument parfaite et I'amour qu'il porte a son
merveilleux pays.

Fabio

Lundi 27: Un «Ring of Steall» trés humide()
Une bien belle et longue journée qui commence
au sec dans la magnifiqgue CIC Hut au pied du
Ben Nevis et qui se termine dans les eaux salées
du Loch Linnhe... A l'aube (difficile a trouver
en Ecosse a cette période), tous se préparent a
affronter les intempéries typiques du coin munis
de tous les scaphandriers disponibles pour des-
cendre du refuge.

Arrivés a Fort William, une partie de I'équipe opte
pour la sécheresse des offres touristiques des alen-
tours. L'autre part a la chasse aux «Munros» (mon-
tagnes de plus de 3000 pieds), tout au fond du
Glen Nevis. Forét enchanteresse sous un ciel qui
pleure toutes les larmes de la Terre... Traversée de
riviere en équilibre précaire sur un cable mouillé. Ce
n'est que I'apéritif...

Pour rejoindre le chemin, il faut traverser les flots
qui s'échappent a gros bouillons de I'impression-
nante Cascade de Steall et... apprendre a nager
parmi les rochers glissants qui tapissent la riviere en
crue. Mouillée dedans, mouillée dehors, c'est parti
Longue montée sur un «cheminx»- «torrent» (oU est
la différence?) jusqu’au sommet du An Gearanach
(982 m). Détrempés jusqu'au bout des orteils.

Le vent se leve, la neige n'est pas loin, le brouillard
nous enveloppe. Ambiance... Le sommet sui-
vant (Stob Coire a’ Chairn, 981 m) n’est guere
plus commode... On passe dire bonjour au Vieil
Homme (Am Bodach, 1032m), trés “sévere” lui
aussi... Mais, yes, le ciel se déchire dévoilant les
merveilleux Lochs alentours et le SOLEIL nous
accompagne tout au long de la belle et escarpée
«Devil's Ridge» (I'Aréte du Diable). Du coup le
moral remonte d’un cran et les couches du sca-
phandre (pas totalement étanche...) tombent.
Trop beau !!!

Un dernier Munro pour le dessert (Sgurr a” Mhaim,
1099 m). Et pour la descente: cocktail pentes raides
tapissées d'herbes glissantes (merci le piolet). En bref:
6h40 de balade typiquement écossaise (seulement
1 heure sans pluie...) pour 16km de distance et
1700m de dénivelé sans rencontrer ame qui vive au
milieu d'un paysage d'une beauté rude et sauvage.

De I'eau, nous n'en avions pas encore assez... La mer
nous tendait les bras depuis le début de notre séjour,
mais nous ne l'avions pas encore honorée de notre
visite. Brasses frileuses entre deux ondées... Quel bien
cela procure... a la sortie Fin préts et dispos pour de
nouvelles aventures, humides ou pas, peu importe, ce
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coin de terre est si beau qu’on lui pardonne méme sa
météo capricieuse Un immense merci a John d'avoir
partagé sa passion pour son magnifique pays et en
particulier pour cette inoubliable balade

Lucie

Mardi 28: Glengoyne

En complément, j'ajouterais que nous avons tout de
méme visité mardi la distillerie de Glengoyne a notre
retour a Edimbourgh. Cette visite était géniale avec
un guide plein d’humour écossais. Le breuvage était
a la hauteur, méme si c’était un peu rude de dégus-
ter plusieurs whiskys le ventre vide. Nous sommes
repartis de la avec un peu plus de poids dans notre
bagage sous la forme d'un 18 ans d’'age que je me
réjouis de déguster a nouveau a mon retour en
Suisse.

Fabio

Lundi-X Autour du Nozon
Lundi 27 mai 2013
Org. Georges Boulaz

De souches moussues en crétes ensoleillées, des-
cente enchanteresse du Nozon, de Croy a Pompaple
a travers cascade, moulins, chénaie, prairie d'ané-
mones pulsatiles, buis et jardinets bucoliques au
long du canal avec ses installations de lavoirs, via un
détour obligé par Romainmétier.

Georges notre GO, par le descriptif de la course
a fait envie a 12 randonneurs qui n‘ont pas

Route des Graviers 19 - CH-2012 Auvernier

déchanté un instant tout au long du circuit. Les
crétes étaient en effet ensoleillées et méme sau-
poudrées d'une blanche parure. A Croy ol nous
laissons les voitures, nous admirons la grande fon-
taine de Chanay de 1848, taillée dans la pierre
d’une carriére voisine. Nous quittons le village
en longeant le canal du Nozon — eau fraiche ou
nouvelle eau en celtique- pour atteindre bien-
tot la cascade du Dard. Nous poursuivons notre
randonnée dans le Vallon du Nozon pour ensuite
rejoindre le plateau du Chaney avant d‘arriver
a Saint-Loup, lieu connu pour ses falaises de
grimpe et aussi pour son hopital fondé par les

diaconesses de Saint-Loup, havre de paix situé sur
la commune de Pompaples. Ce village est pom-
peusement appelée le « milieu du Monde » car les

032 731 45 66 - info@carrosserie-auvernier.ch

CARROSSERIE

D'AUVERNIER

P.GROSJEAN & M. ABPLANALP

www.carrosserie-auvernier.ch
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eaux du Nozon se partagent au Moulin Bornu et
puis vont se jeter a la fois dans I'Orbe puis le Rhin
et la Mer du Nord et dans la Venoge puis le Rhéne
et la Mer Méditerranée.

Nous continuons par le sentier des buis et une jolie
clairiere nous invite bientot au pique-nique suivi
d’une sieste, allongés dans I'herbe. Nous profitons
du soleil enfin revenu, nous lézardons, on dirait le
sud, le climat est presque un peu méditerranéen.
Dans la forét des Bellaires, apparait une carriére de
pierres a batir de couleur jaune, exploitée depuis le
XVeme siecle et jusqu’en 1914. Dans la méme zone,
on dénombre 9 especes d'orchidées. Un peu plus
loin, la lecon d'histoire continue, un panneau nous
rend attentifs a la présence d'un four a chaux,
cette matiére étant déja utilisée par les Romains
et jusqu'a la fin du XIX#™ siecle. Nous continuons
notre chemin dans une forét de chénes trapus au
feuillage vert tendre et peu apres le Signal et son
camping, apparaft un clocher puis tout le village
de Romainmdtier, blotti autour de cette magni-
fiqgue Dame qu'est I'Abbatiale qui nous rappelle
au passage 6 siécles de la période clunisienne.
Certains profitent d’une rapide visite de I'Abba-
tiale si magnifiguement rénovée et découvrent
encore la Maison du Prieur, son salon de thé, les
grandes salles des chevaliers et bernoise ouvertes
au public, pour des banquets et des brunches
musicaux.

Tous nous nous désaltérons avec plaisir. Nous
retrouvons le Nozon, que nous longeons pour
rejoindre Croy en passant devant 2 lavoirs fleuris
et dotés de planches mais sans lavandieres. Par
contre Georges, originaire d'un village des envi-
rons y rencontre un petit cousin qui apporte une
réponse a chacune des questions que nous nous
posions sur les fontaines et les carriéres sises dans
la forét avoisinante.

Un tout grand MERCI a Georges qui nous a négocié
une météo parfaite, tellement rare ce printemps et
qui nous a fait découvrir ou redécouvrir au fil de
I'eau fraiche une région riche tant sur le plan de la
nature que de son histoire.

Mary-Jeanne Robert

Lundi-X Chute du Bief de Vautenaivre
10 juin 2013
Org. Jacques Isely

Voila encore un lundi X qui s'annonce bien:
20 participants, le sourire aux levres, malgré la quasi
certitude de ne pas rester sec tout au long de la
journée, se retrouvent a Malvilliers pour organiser le
co-voiturage avant de gagner Saignelégier, départ
de notre randonnée.

Premiére surprise: nous sommes au «Soleil» pour le
café-croissant, alors qu'il pleut dehors On aura au
moins eu celui-la, méme si ce n‘est que le nom du
restaurant-hotel.

Deuxieme surprise: Jacques nous emmene
d'abord a La Bosse... qui descend dans un fond
de vallée en direction des Pommerats. Un peu
plus loin, aprés avoir serpenté dans les paturages
détrempés et le long d'une trés belle créte dans
la forét qui domine la vallée du Doubs, notre
méme Jacques nous montre les ruines du Chateau
Cugny; ce n'est pas un chateau, ni une ruine,
mais... les piliers de la falaise qui s'écartent peu
a peu et s'écroulent; I'imaginaire marche si bien,
qu’une certaine participante voit méme un bonsai
au sommet d'une tour!

Autre surprise de taille: en pleine forét, une vraie chute
d'eau, le Bief de Vautenaivre, débouche d'un immense
toit rocheux au-dessus de nos tétes, pour aller dévaler
avec fracas la pente vers le Doubs tout pres.
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De I'eau, il y en avait déja beaucoup ici des millions
d’'années auparavant, lorsque la mer couvrait le
Jura, comme I'attestent encore les petits coquillages
insérés dans la pierre calcaire du toit qui nous abrite.

Aujourd’hui, I'eau est aussi trés présente: nous
pataugeons dans les flagues des chemins, sur
les sentiers transformés en ruisseaux, et méme
si le pique-nique se mange presque au sec sous
le couvert des arbres, les Gortex et parapluies ne
sont jamais bien loin. Toute cette eau, nous la
retrouvons au sortir du Bief de Vautenaivre, dans
le Doubs qui charrie ses rouleaux boueux, a la hau-
teur et au débit impressionnant Ce n’est pas le
moment d'y boire la tasse

Mieux vaut aller s'asseoir devant une bonne biére
a cOté du pont de Goumois en attendant le car
postal, qui nous rameéne a Saignelégier... sous une
pluie battante

Un trés grand merci a Jacques pour nous avoir fait
découvrir ce coin du Jura, inconnu pour la plupart
d’entre nous.

Nadiia Hgli

Stockhorn (Aréte West: «chumm und lueg»)
16 juin 2013
Org. John Park

08h20: rendez-vous a la gare de Neuchatel. La
journée s'annonce ensoleillée et le voyage en
transport public promet: train suivi non d'un mais
de deux télécabines

Vers 11h00, nous arrivons au Stockhorn: traversée
du tunnel, vue vertigineuse, cristal gigantesque:
que demander de plus aux organisateurs hors-pair
de cette journée que sont John et Philippe? Une
aréte avec vue panoramique comme cerise sur
le gateau? D’ailleurs ce ne sont pas les gateaux
qui ont manqué durant cette journée dont le
fameux cake fourmis de Susanne. C'est donc le
ventre plein que nous nous encordons et débu-
tons I'ascension de I'arréte «chumm und lueg»,
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la bien nommeée. Aprés quelques passages un peu
plus «aériens» et la traversée d'une dalle nous
rejoignons le sommet non sans avoir admiré les
gentianes acaules qui fleurissent un peu partout.

Re pique-nique (a I'’ALFA, on ne se maltraite pas),
photo et c'est I'heure de rejoindre la télécabine
direction Erlenbach im Emmental.

Discussions par-ci, lecture de Picsou par-la et
nous voici de retour a 19h30 a Neuchatel. Ce
soir-la, mon fils pour qui c'était la premiére sortie
grimpe, s'est couché en disant: «je veux grim-
per»... Merci I'ALFA

Odile

Lundi-X Chasseral
Lundi 24 juin
Org. Jacques Isely & Nadia Hugli

Pour la 2¢m année consécutive, le mauvais temps
nous a privés de la Dent d'Oche. En remplace-
ment, le Chasseral, bon prince, nous a dédom-
magés comme il a pu: pluie dans la montée par
la Combe Grede, vent et brouillard sur les hauts.
A cette inhospitalité de la nature devait s'ajou-
ter celle des tenanciers du restaurant: la-haut,
gu’on se le dise, c'est pique-nique interdit, et on
ne badine pas.

I nous a donc fallu ruser pour dévorer nos sandwichs
a la sauvette, en buvant une soupe aux légumes.



Mais il en aurait fallu plus pour atteindre le moral de
notre petite troupe: d'abord la soupe fut chaude et
savoureuse, ce qui compte en pareille circonstance.
Et puis, c'est connu, I'adversité rend fort. Et c'est

Cabane Perrenoud

Chalet des Alises
14-16 sept. Michel Porret
21-22 sept. Francine Borel

Appartement d'Arolla
1¢-4 aolt Complet

Cabane de Saleinaz

7-8 sept. Rés. 22 pers.

14-15 sept. Jean-Claude Lanz, tél. 032 731 84 69 ou 079 594 96 72, rés. 20 pers.
21-22 sept. Aline & Francois Byrde, tél. 033 34502 12

Cabane la Menée

14-15 sept. Abraham Krieger, rés. 18 pers.

en devisant joyeusement et en rigolant comme a
la course d'école que nous avons ensuite dévalé les
sentiers pentus des flancs nord du Chasseral, en pas-
sant par le beau belvédére de La Corne et la Métairie
au Renard (pas vu celui-la, on devait faire trop de
bruit) jusqu’aux voitures en bordure de forét.

Pas de vue, pas de soleil (sauf au retour, sur
la route), un modeste sommet jurassien: pas
grand’chose, en somme, des ingrédients habi-
tuels d'une course réussie. Et pourtant celle-ci,
on la referait volontiers - dans les mémes condi-
tions, avec les mémes...

Nos remerciements a Jacques et a Nadia sont
assortis d'une requéte: svp ne renoncez pas,
par des temps meilleurs, a nous conduire a la
Dent d'Oche!

Carlo Robert-Grandpierre

Perrenoud, 1419m, 43 pl.
P: Jean-Paul Randin
T:032842 16 50

E: jpmhrandin@sunrise.ch

B un.
Menée, 1292m, 20 pl.
P: Martine Droz
T:079793 2151
martinejeanmonod@net2000.ch

Alises, 1000m, 10 pl.
P: Marie-Jo Diethelm
T:0328534374

E: hmncdiethelm@net2000.ch

1-8 sept. André Monnerat, tél. 032 753 46 30 ou 079 640 57 01 & Roland Gamber

8-16 sept. Roger Burri, tél. 032 835 23 91 ou cabane.saleinaz@gmail.com Bertol, 3311m, 80 pl.
G: Anne-Marie Dolivet
T:076 7111922
E: cabane.bertol@gmail.com

Arolla, 2000m, 6 pl.
P: Frangois Birde
T:03334502 12

E: panorama.casne@gmail.com

Saleinaz, 2691m, 48 pl.

P Roger Burri
T:0328352391

E: cabane.saleinaz@gmail.com

201



Katja Lehr

C'est avec stupéfaction et profonde consternation
que nous avons appris la mort de Katja survenue
accidentellement en montagne, le 14 juillet. Partant
de la Gspaltenhtte, elle avait fait I'ascension du
Gspaltenhorn avec Oliver et c'est lors de la des-
cente, aprés avoir fait une pause au Butlassesattel,
qu'elle a glissé sur un névé et fait une chute mor-
telle. Katja a disparu, bien trop jeune, emportée par
sa passion de la montagne.

Katja est entrée au CAS il y a 11 années. Assez
modestes au début, ses activités au sein de la sec-
tion ont rapidement augmenté vers I'intense acti-
vité alpine qu’elle a menée ces derniéres années. Au
début, elle pratique plutét le ski de randonnée, fait
un grand nombre de sommets en hiver, et, forte de
cette expérience, elle suit la formation de cheffe de
course hiver 1, puis s’engage a conduire elle-méme
des courses.

De tempérament curieux et ouvert, elle veut tout
connaitre de la montagne et participe avec assi-
duité a la plupart des cours de formation qui lui
sont ouverts.

L'alpinisme d'été l'intéresse et la passionne aussi
et elle fait régulierement des courses d'alpinisme
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et d'escalade en moyenne et haute montagne.
Personnellement, je garde un magnifique souvenir
de sa participation a la course en été 2010 qui nous
a fait traverser le Monch par les arétes ouest et est.
Désireuse d'aller plus loin dans ses compétences,
Katja a suivi avec succes cet hiver la formation de
cheffe de courses hiver 2.

Passionnée de randonnée alpine, Katja a notam-
ment organisé I'an passé une course sur le
Sentiero Alpino Bregaglia, dans les Grisons, un
itinéraire joignant Maloja a Soglio. Une suite de
cette randonnée, prolongeant I'itinéraire plus au
sud, figure encore au programme des courses de
cette année.

Sans pouvoir citer les courses privées de Katja,
on retiendra simplement qu’elle en a fait beau-
coup, qu'Oliver était souvent un compagnon de
montagne créatif et fidele, que son chien y jouait
aussi un role.

Outre son activité de cheffe de courses, Katja s'est
aussi engagée pour faire fonctionner la section
neuchateloise du CAS. Cette année, elle a joué un
réle actif au sein de la commission du 150¢™ anni-
versaire du CAS en organisant la nuit des Musées
et comme représentante de la section auprés de
I'Assemblée des délégués. Nous lui en sommes par-
ticulierement reconnaissants.

La montagne était son domaine, son terrain de
jeu, sans doute aussi son lieu de ressourcement.
La montagne a été le témoin de sa joie de vivre
et a entendu son rire clair et si gai. La montagne
cruellement nous I'a reprise, beaucoup trop t6t.
Aujourd’hui, c'est avec une profonde tristesse que
nous te disons adieu, chere Katja.

Heinz Hugli



Ausserberg, Undra, Gorperi, Mund, 1
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Photo: Josep Sola i Caros
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JAB 2006 Neuchatel 6

Petit Combin, 23.06.13 Photo: Anne Ventelou
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frangoise et romaine matthys
rue de I'hopital 13

2034 PESEUX 2725 11 58
info@voegeli-boissons.ch homéopaihie
fleurs de bach

Rdétisserie

Unique dans la région:
LA CHARRUE Viande sur le gril au feu de bois

i

Vivianne Mentha & Werner Bolliger
2063 Vilars
Tél. 032 852 08 52

Bernard Kienzi
(] (]
Artisan-cordonnier
Réparations et entretien de vos chaussures de: '
/ \ Marche / Trekking / Grimpe }
\ Grand choix de lacets — Produits d’entretien — Conseil

Un professionnel a votre service Cordonnier Bernard Kiienzi
Place Coquillon 4, 2000 Neuchatel, Tél. 032 724 20 30

COMTESSE STORES

EXTERIEURS ET INTERIEURS
REPARATION TOUTES MARQUES

CORCELLES/NE TEL. 032 73184 77
NATEL 079 440 54 64 vins ¢ Auvernier et ¢ Hauterive
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Compte de chéques postaux de la section (caisse générale) : 20-1896-2

Gestion des membres Assemblée mensuelle

Admissions Lundi 7 octobre 2013 a 20 heures,
Fbg de I'Hopital 65, Neuchatel

Membres individuels
e Bonnet Colin, 1972, Neuchatel, section Ordre du jour

supplémentaire La Chaux-de-Fonds
Gueniat Cyril, 1990, Peseux Présentation
Jenny Laurent, 1961, Gletterens Expédition Pérou 2013
Rauch Nadine, 1974, Neuchatel par Christelle Marceau
Tricker Eva, 1947, Fontainemelon
Vermot Nicole, 1985, Neuchatel

L]

Retranscription en image et parole d'une formation
a l'alpinisme de haut niveau pour les jeunes du Club
Alpin Suisse avec, comme cerise sur le gateau, une
expédition inoubliable Outre-Atlantique (Pérou,
Cordillere Blanche).

Membres famille
e \eber Grégoire, 1966, Neuchatel

Veber Nathalie, 1964
Veber Come, 1998 Laissez-vous bercer par le récit d'une passionnée qui

vous racontera les expériences de ce périple !

Michéle Hulmann

Délai ultime pour la remise a la rédactrice des
communications a paraitre dans le prochain
bulletin : 4 octobre 2013

Prochain comité : 5 novembre 2013

Prochaine assemblée : 16 novembre 2013
(Assemblée générale et banquet)

1. Salutations et ouverture de I'assemblée

2. Communications du comité
3. Réception des nouveaux membres

4. Tour d’horizon sur les activités passées et a venir
Photo: Benno Treier 5 Divers

Couverture :
Semaine d'Alpes a Turtmann, du 8 au 13.07.13
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Assemblée générale 2013 (préavis)

Samedi 16 novembre 2013
Salle de spectacle de St-Aubin

Assemblée: 16h30
Apéritif: 18h00 - Repas: 19h00

Le menu sera communiqué dans le bulletin de
novembre.

Inscription jusqu‘au 11 novembre par email a
fran.koller@bluewin.ch, tél. 032 853 78 88 le soir
ou par courrier a Francoise Koller, A Morteau 2,
2063 Fenin.

La Commission des recréations

Expédition 2015

Appel aux candidatures

Comme annoncé dans le précédent bulletin, une
nouvelle grande expédition se profile pour I'été
2015! Le projet envisagé est I'ascension en style
alpin de plusieurs itinéraires (rarement parcourus
ou nouveaus, escalade mixte ou en rocher) de som-
mets de la cordillere Vilcanota au Pérou (massif de
I'’Ausangate 6372 m, région de Cusco).

Tous les membres intéressés sont priés de faire par-
venir un dossier de candidature (max. 4-5 pages A4)
contenant les coordonnées, une bréve présentation
personnelle, une lettre de motivation, une liste de
quelques grandes courses de références et des
expériences de voyage.
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Dossier a envoyer par mail en format pdf a
I'adresse  maz_chevallier@hotmail.com jusqu’au
15 novembre 2013.

Une séance d'information aura lieu le jeudi
17 octobre 2013 & 19h00.

Merci aux personnes désirant y participer de s'an-
noncer par mail a I'adresse mentionnée ci-dessus, le
lieu de la séance sera communiqué ultérieurement
par retour de mail.

Mazal Chevallier

Du c6té du club

C'est avec un grand intérét que nous vous propo-
sons une soirée information, concernant

Le médecin du secours en montagne face
aux victimes d'avalanche
(le sujet traité sera porté
principalement sur I'hypothermie)

Il'est primordial de dégager au plus vite les victimes
ensevelies.

e Mais une fois dégagées, que faut-il faire ?

e Quels sont les gestes qui sauvent?

e Quels sont ceux a proscrire?

Date: Jeudi 12 décembre 2013 a 19h30

Lieu: Union Commerciale, Rue du Coq d'Inde 24,
2000 Neuchatel (1¢ étage).

Conférencier: Dr Gilbert Villard, Médecin Généraliste
FMH Médecine du Sport

Inscription: par le site du club.
Org. Edouard Fasel, tél. 079 441 52 61.




Cabane de Saleinaz

Préparons le futur

La cabane de Saleinaz est un des joyaux de
notre section. Elle représente pour beaucoup,
dans son écrin de sommets et de glaciers, la
cabane idéale, isolée, confortable, offrant des
images a couper le souffle et un accueil magni-
fique et de plus en plus rare dans nos alpes:
celui de gardiens non professionnels, membres
du club.

Ce systeme de gardiennage qui est une des
images positives de Saleinaz, et qui assure une
saine santé financiére a notre cabane, repose
sur les efforts du préposé et des gardiens
bénévoles.

Or, notre systeme commence a montrer
quelques limites par le manque de renouvel-
lement des bénévoles et nous impose une

réflexion importante dans les tout prochains
mois. Nous allons avoir a renouveler le poste
du préposé et nous devons trouver une série
de gardiens nouveaux préts a s'engager pour
quelgues années.

Roger Burri, gardien depuis 1983 et préposé
depuis plus de 14 ans, souhaite trouver un
remplacant pour 2015, remplacant avec qui il
pourrait effectuer I'année 2014 comme année
de formation - transition. L'année de transi-
tion permettra au futur préposé de découvrir
toutes les informations, expériences et astuces
acquises par Roger durant sa fonction.

La recherche de gardiens pour occuper toutes les
semaines d'été est de plus en plus ardue, et plu-
sieurs gardiens actuels, apres avoir offert une ou
plusieurs semaines de gardiennages pendant des
années et des années souhaitent ou doivent étre
remplacés.

Le systtme de gardiennage de Saleinaz sous la
forme de bénévoles, ne pourra étre maintenu
que si le Comité et le Préposé peuvent compter
sur de nouveaux bénévoles motivés préts a s'en-
gager pour quelques années.

Dans le cas contraire, il est évident que le
Comité devra demander a la Commission des
Cabanes de préparer un passage a un systéme
de gardiennage professionnel.

Avant de prendre toute décision, le Comité sou-
haite par la présente faire trois appels a la section:

Sport + Mode

F. & 6. Duvoisin

Randonnée : location + matériel d'occasion + accessoires

Temple 7
duvoisin@nordsudsport.ch

2022 Bevaix
www.nordsudsport.ch
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¢ Un ou une membre serait-il prét a s'enga-
ger pour 2015, avec une année de transi-
tion 2014, a devenir le nouveau préposé de
la cabane Saleinaz?

Quel ou quelle membre est prét a venir ren-
forcer le groupe des gardiens en prenant la
responsabilité d’'une semaine de gardien-
nage durant I'une des semaines d’'été?

Quel ou quelle membre est prét a venir ren-
forcer le groupe des gardiens en accompa-
gnant un responsable gardien durant I'une
des semaines d'été?

Aprés cette consultation qui durera jusqu'a fin
novembre, le Comité, en fonction des réponses
recues, demandera a la Commission des Cabanes
et au Préposé actuel, Roger Burri, la mise en place
d'une nouvelle structure de gardiennage béné-
vole ou le passage a un systéme de location de la
cabane a un gardien professionnel.

Merci de vous engager avec nous dans ce projet.

Au nom du Comité
Jean-Marc Schouller
Président de la Commission des cabanes

Vos réponses par email ou par courrier: au pré-
sident du club Heinz Hugli, heinz.hugli@unine.ch
ou au président de la Commission des cabanes
Jean-Marc Schouller, jmschouller@bluewin.ch.

Propositions de courses

pour 2014

Voici déja la fin de la saison d'été et nous devons pen-
ser au programme des courses 2014. La commission
des courses a besoin de vos propositions: ski de rando,
ski de fond, surf, raquettes, cascade de glace, escalade,
haute montagne, rando, rando alpine, VTT, spéléo, via
ferrata, nature, journées, week-ends, semaines.
L'éventail des activités est grand et toutes les sug-
gestions sont les bienvenues.
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Si tu désires effectuer une course I'année pro-
chaine mais que tu ne penses pas pouvoir |'orga-
niser, n'hésite pas a la proposer. La commission des
courses étudiera ta proposition et cherchera, dans
la mesure du possible, un organisateur.

D’ici au 31 octobre 2013, inscris tes proposi-
tions de courses sur le site internet de la section.
Malheureusement, I'adresse pour inscrire les
courses n'est pas encore connue et sera communi-
quée des que possible par le bais du site.

Pour le programme, merci d'indiquer les informa-
tions suivantes:

Souhaits ou propositions de courses
pour 2014

Nom, Prénom, Adresse, Téeléphone, Email
Je suis I'organisateur (OUI, NON)
Co-organisateur (Nom, Prénom)

Date(s) proposée(s): (autres dates possibles)
Genre d'activité

Course proposée: (but, région, itinéraire)
Participation (si limitée)

Difficulté: (selon programme des courses)

Collogue pour une course: lieu et heure de rendez-
vous sont définis par le chef de course. En régle
générale, le départ des courses a lieu a Neuchatel,
I'endroit est choisi selon la course.

L'inscription pour une course est un engagement a
y participer ou a signaler son renoncement au chef
de course.

(Lire les modalités en pages 7-8 du programme).




Samedi 5 octobre: Sauvetage improvisé,
comment s’en sortir en falaise, cours

Compte comme 1 jour de perfectionnement
pour chefs de course

Cours de sauvetage avec des moyens improvi-
sés et parcours de test. Ce cours est destiné a
chacun qui utilise une corde en falaise ou en
montagne.

L'objectif est d'apprendre et d'exercer les tech-
niques utiles pour se tirer d'affaire en cas de pro-
bleme, avec les seuls moyens disponibles dans
la cordée.

Auto-sauvetage; aide au camarade pour descendre
ou monter; mouflages; rallonge de corde; encor-
dements et freins improvisés; descente sur une
corde tendue ou nouée.

Un parcours d'épreuve permet a chacun de se tester.
Prendre I'équipement de grimpe (baudrier, mous-
quetons, descendeur, prussiks, sangles, 1 corde-
lette 6 mm/6 m, corde si disponible) et un pique-
nique pour midi.

Région de Neuchatel, entre 09h00 et 17h00.

Lieu a préciser ultérieurement.

Org. Heinz Hugli, tél. 032 731 93 67 ou
078 828 24 97 & Olivier Hautier, tél. 032 753 99 85
ou 078 788 69 54.

Samedi 5 octobre: Stechelberg, Grimmelwald,
rando pédestre, T3
Org. Susanne Markl, tél. 079 750 19 02.

Samedi 12 et dimanche 13 octobre:
Wiwannihorn, varappe, 5

e Samedi: Montée en cabane.

e Dimanche: Longue voie.

Org. Emmanuel Onillon, tél. 032 852 06 45 ou
079 643 59 13 & John Park, tél. 079 507 62 41.

Lundi 14 octobre: Lundi-X Buechibarg
(Soleure), VTT
Org. Nadia Hugli, tél.
078 806 90 94.

032 731 93 67 ou

Dimanche 20 octobre: Course des sections
amies dans le cadre du 150%™ du CAS,

rando pédestre, ouverte a tous, T2

Sujet a définir (toutes les idées sont les bienvenues),
seule la date est fixée pour I'instant...

Org. Philippe Aubert, tél. 032 852 02 52 ou
078 713 78 53.

Jeudi 24 octobre: Lecture de cartes, orienta-
tion, radio (I, partie théorie), cours, pour tous
Cours d'orientation avec carte et boussole.
Initiation et perfectionnement aux techniques
d’orientation de base.

La soirée de théorie, le jeudi 24 octobre a 19h30
se tiendra a:

Les Rochettes, Hotel des Associations, Rue Louis-
Favre 1, 2000 Neuchatel, (sous-sol, salle rouge).
Equipement pour le jeudi soir: boussole, crayon,
gomme, feuille de papier.

Une documentation sera remise en soirée du
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24 octobre pour son utilisation le samedi.

La journée d'application aura lieu le samedi
26 octobre avec rendez-vous a 07h30 a la boulan-
gerie Jaquier au Landeron (a I'ouest de la gare).
Voir détails sous samedi 26 octobre.

Cours gratuit.

Org. Pascal Bonvin, tél. 032 751 71 85 ou
079 262 32 81.

Vendredi 25 octobre: Souper des organisa-
teurs des courses, divers

Org. Erich Tanner, tél. 032 534 32 98 ou
079 777 55 89.

Samedi 26 octobre: Lecture de cartes,
orientation, radio (I, partie pratique), cours,
pour tous

Cours d'orientation avec carte et boussole.
Initiation et perfectionnement aux techniques
d’orientation de base.

La soirée de théorie aura lieu le jeudi 24 octobre a
19h30. Voir détails sous jeudi 24 octobre.

Exercices des techniques d'orientation de base que
sont 'observation du terrain, la lecture de la carte,
I'usage de la boussole et de I'altimetre.

Comment progresser en terrain inconnu, de nuit
ou dans le brouillard.

Ce cours s'adresse a toutes et a tous. Il n'est pas
obligatoire de participer aux deux rencontres mais
vivement conseillé.

Equipement pour la journée du samedi: bonne chaus-
sures de marche, pique-nique tiré du sac pour midi,
boissons, vétements chauds en cas de temps frais,
crayon, gomme, feuille de papier, altimétre (si dispo-
nible), loupe (facultatif), patience et bonne humeur!
Equipement pour le jeudi soir: boussole, crayon,
gomme, feuille de papier.

Cours gratuit.

Org. Pascal Bonvin, tél. 032 751 71 85 ou
079 262 32 81.

Organisation de jeunesse

Samedi 5 et dimanche 6 octobre: Grimpe dans
les Gastlosen
Un week-end de grimpe dans la région de Charmey
et aux Gastlosen.
e Samedi: moulinette dans une falaise ensoleillée,
bivouac presque au pied des voies.
¢ Dimanche: longues voies aux Gastlosen. De plu-
tot rude a exxxxxxxxtrémement difficile !
Co(t: 50.-
Org. Ali Chevallier, tél. 078 673 41
ali.chevallier@bluewin.ch et schnaps.

14 ou

Du dimanche 13 au dimanche 20 octobre:
Semaine d’escalade a «on sait pas encore trop
ou mais plus au Sud»

Avant de laisser le froid vaincre nos chaussons, une
derniére semaine bien au chaud, dans I'immensité
du sud (ndlr. mais quel poéte ce Renard!).

Lieu: Selon le résultat du grand tirage au sort de 2007,
mais certainement entre les Calanques et Finale.
Co0t: 380.-

Org. Pascal Renaudin, pascalrenaudin@bluewin.ch.

Attention changement de programme!
L'équipe de Sommartel organisant une compétition
d’escalade régionale au Locle (détails ci-dessous) le
3 novembre prochain, la sortie «dry-tooling et sau-
cisson » programmée a cette méme date est dépla-
cée au dimanche 10 novembre. Qu’on se le dise!

Dimanche 3 novembre: Compétition amicale
d’escalade au Locle

La section Sommartel du Club Alpin Suisse, orga-
nise une petite compétition d'escalade régionale et
amicale sur le mur du centre sportif du Locle.



Si tu as envie de voir a quoi ressemble une com-
pétition; tu penses que tu es le plus fort, ou au
contraire ca t'es bien égal, mais tu as envie de
grimper sur de toutes nouvelles voies créées pour
I'occasion, alors pas d'hésitation il faut venir.

De toute facon ca va étre une journée sympa, riche
en rencontres et certainement trés éprouvante pour
les organismes... C'est ca qu’on aime !
Renseignements et organisation: Ali Chevallier,
tél. 078 673 41 14 ou ali.chevallier@bluewin.ch.

Groupe féminin

Pas de colloque, renseignements et inscriptions
aupres de 'organisatrice ou sur le Site du CAS.

Mardi 1¢" octobre: Sources de la Loue, T2

5.30 heures, # /% 550 m, 14 km.

Déplacement en voiture, emporter carte d'identité
et Euros.

Org. Odile Rames, tél. 032 731
078 758 07 46.

83 80 ou

Jeudi 3 octobre: Gorges du Loup, T2

4.45 heures, alt. max. 1162 m, # 680 m, %« 570 m.
Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Vendredi 4 octobre: Visite du Musée Courbet
a Ornans

Ce dernier vient d'étre rénové en 2011. La Source
de la Loue est I'un des sites privilégiés par Gustave
Courbet dans ses peintures de paysages.
Déplacement en voiture, emporter carte d'identité
et Euros.

Org. Odile Rames, tél. 032 731
078 758 07 46.

83 80 ou

Jeudi 10 octobre: Les Brenets, Les Roches de
Moron, Les Brenets, T2

En boucle, 4.45 heures, 15.4 km, ~ /~ 587 m, pour
personnes non sujettes au vertige.

Org. Mierta Chevroulet.
Pour les inscriptions: Jacqueline Moret, tél. 032 842 21 79
ou 079 690 22 42.

Jeudi 10 octobre: Oberhofen, Beatenbucht, T1
4.30 heures, # /~ 250 m, alt. max. 700 m.

Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079543 41 43.

Jeudi 17 octobre: Lauchernalp, Fafleralp, T1
Les mélézes du Lotschental seront-ils déja dorés?,
3.30 heures, # 250 m, % 430 m, alt. max. 2085 m.
Org. Eliane Meystre, tel 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Vendredi 18 octobre: Heuberg et lac
d’Oeschinen, T2

En boucle, 3.30 heures,
alt. max. 1990 m.

Org. Jacqueline Moret, tél. 032 842 21 79 ou
079 690 22 42.

7/~ 480 m,

Jeudi 24 octobre: Repas a la cabane
Perrenoud

Org. Jacqueline Moret, tél. 032 842 21 79 ou
079 690 22 42 & Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77
ou 079 543 41 43.

Mardi 29 octobre: Assemblée mensuelle

Hotel de I'Ecluse, Rue de I'Ecluse 24, 19h30.
Etablissement du programme du mois de
décembre.

Jeudi 31 octobre: Grand Savagnier, La Dame,
Ligniéres, T1

4.45 heures, ~ 580 m, % 550 m, alt. max. 1250 m.
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Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Jeudi 31 octobre: Tour du Linleu et lac
d’Arvouin, T2
En boucle par le col de Savaléne et le Col de Conche
(Chablais romand et savoyard).
4.30 heures, ~ /~ 740 m, alt. max. 1867 m.
Déplacement en voiture.
Org. Myriam Kneuss, tél. 032 835 32 47 ou
078 875 36 65.

Jacqueline Moret

Chesiéres, La Truche, Roc d'Orsay,
Chamossaire, Bretaye
Vendredi 9 ao(t 2013
Org. Suzanne Michel

Arrivées a Chesiéres avant 09h30, nous sommes
contentes de profiter du coin tea-room de la bou-
langerie en attendant un léger mieux car nous voila
dans le brouillard. Une demi-heure plus tard et contre
toute attente on n'y voit encore moins qu'a l'arrivée !
Nous partons, une rude montée se charge de nous
réchauffer. Une fois quitté le quartier des villas nous
arrivons enfin sur les sentiers, un charmant monsieur
nous confirme dans le choix du sentier a prendre.

Ca monte toujours aussi raide. Les traces du pas-
sage des vaches ne nous facilitent pas la tache.
C'est tres boueux, ca glisse terriblement. Les récal-
citrantes a I'emploi des batons sont bien contentes
de les utiliser, quand a celles qui n‘ont pas mis les
gros souliers, elles n‘ont que des regrets.

II'n'y a que Suzanne qui parle du magnifique pay-
sage gue nous ne verrons jamais... La pluie s'est
mise a tomber. Je dois souligner que le moral de
I"équipe est au beau fixe, les rires se font entendre.
Enfin la pente se fait moins raide mais attention aux
racines, certaines se sont vite trouvées en mauvaise
posture, heureusement sans mal.

Nous arrivons au Chalet de Plan Savoireu ou nous
nous réjouissions de boire I'apéro promis par

Suzanne. Point de petit coup de blanc, le gardien
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est absent. Qui viendrait par un temps pareil !
Nous avons quand méme de la chance de man-
ger a l'abri, pour cela il a fallu qu'un groupe de
belges finisse leur pique-nique pour nous laisser
les places encore chaudes. Dans ce groupe a notre
grande surprise, se trouve le monsieur rencontré
au départ. Il est I'accompagnateur du groupe,
belge lui-méme !

Lorsque nous repartons il pleut toujours, aussi nous
décidons de ne pas monter au Chamossaire. Au col
d'Argnaules nous abandonnons méme le chemin
des crétes qui passe par le Roc d'Orsay pour rejoindre
Bretaye et, c'est par un chemin plus large que nous
retrouvons la gare. Le train nous y attendait.

Ayant raccourci notre rando, c'est sur la terrasse du
buffet de la gare a Aigle que nous prenons le temps
de déguster un délicieux blanc d'Aigle « Chapelle »
offert par Suzanne.

Un grand merci a toi Suzanne pour ta course qui f(t
guand méme tres belle et pour ta bonne bouteille.
Nous comptons bien revenir.

Je dois ajouter que les prévisions du temps nous ont
encouragées a reculer notre rando d’un jour. Tous
les indices tendaient vers le soleil !

Qui trop regarde la météo, jamais ne met son
sac a dos.

Odile Rames



Chaque jeudi deux courses sont proposées (A &
B) auxquelles peuvent s‘ajouter une ou plusieurs
courses spéciales.

Un programme spécifique est prévu pour chacune
des courses. Ce programme peut étre adapté au
dernier moment si la situation I'exige. Dans ce cas
le chef de course est chargé de la communication.
La course B propose toujours un «parcours allégé »
pour ceux qui le souhaitent.

Les Ainés (PM) sont invités a rejoindre la course B
pour partager le repas de midi (par un itinéraire a
leur convenance).

Dés que possible, ils communiquent directement leur
nombre au restaurant (le n° de tél figure sur le bulletin).

3 octobre: Course A: Torrée d’automne a
La Cartiere, T1

08h15 Dombresson (parking a I'entrée ouest
du village).

Départ pour I'Hotel de Chasseral, café.

A pied par les crétes jusqu’a la Métairie de Morat et

Route des Graviers 19 - CH-2012 Auvernier

retour (env. 2.15 heures).

En voiture pour les Bugnenets (parking) et a pied a
La Cartiere chez Willy.

Org. torrée: Willy Boss, tél. 032 853 25 76.
Marche: Willy Schaer, tél. 032 842 62 02 & Edgar
Renaud, tél. 079 450 75 25.

Course B: Torrée d’automne a La Cartiére, T1
09h30 Café au Restaurant des Bugnenets.

Le parcours jusqu’a la loge de Willy Boss sera déter-
miné sur place, selon les conditions du moment.
Org. Michel Kohler, tél. 032 724 63 44 ou
079 817 32 26.

10 octobre: Course A: Journée du bois,

La Menée

08h00 Parking des Gollieres, regroupement, café et
tresse servis a La Menée (le café, la tresse, le repas de
midi et les boissons seront servis et offerts a la cabane).
Ceux qui disposent d‘outils tels que troncon-
neuses et/ou haches peuvent s'annoncer auprés
des responsables: Jean-Pierre Besson, tél. 032 753
72 12 & Hermann Geier, tél. 032 753 11 75 ou
André Chappuis, tél. 079 247 11 11.

Org. Robert Thiriot, tél. 032 841 14 08 ou
079 830 65 82 et la gardienne Martine Droz,
tél. 079 793 21 51.

Course B: Visite de la Chiitzenturm dans

la Frienisberg

08h30 Parking et café au Platanenhof a Gampelen.
En voiture dans la région du Frienisberg. A pied
jusqu’a la tour panoramique avec ensuite un repas
dans un restaurant de campagne.

Temps de marche total: 3 heures,
[és: 7/~ 200 m.

Org. Jean-Jacques Burki, t61.032 753 48 90 ou

dénive-

032 731 45 66 - info@carrosserie-auvernier.ch

CARROSSERIE

D'AUVERNIER

P.GROSJEAN & M. ABPLANALP

www.carrosserie-auvernier.ch
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079 433 33 73 & Michel Kohler, tél. 032 724 63 44
ou 079 817 32 26.

17 octobre: sur les traces de Michel Hollard
(agent secret)

Course A: 07h30 Bole. En voiture par les Ponts-
de-Martel au restaurant du Moulin au Cerneux-
Péquignot, café. Déplacement en voiture a
Derriere-le Mont, France (P).

A pied par la Grotte, le Belvedeére, les Charmottes
au Vieux Chateleu. Diner. Retour aux voitures par le
Chataignot et Louadey.

Temps de marche: 4.15 heures,
|és:  /~ 300 m (batons conseillés).
Course B: 08h00 Bole. En voiture par les Ponts-de-
Martel au restaurant du Moulin au Cerneux-Péquignot,
café. Déplacement en voiture au Gardot (P sur France).
A pied par le Meix Lagor, le Belvedére, les
Charmottes au Vieux Chateleu, diner.

Retour par le méme chemin.
Temps de marche: 3.15
[és: 7/~ 100 m.

Course PM: 09h00, Bole. En voiture par les Ponts-
de-Martel au restaurant du Moulin au Cerneux-
Péquignot (café) puis au Vieux Chateleu.

A pied a la frontiere par Les Charmottes et retour
par les bornes.

Temps de marche: 1.30 heure, dénivelés: 7/~ 61 m.
Ne pas oublier de prendre des euros et carte d'identité.
Org. Jean-Pierre Racle, tél. 032 753 37 36, Jacques
Bonnet, tél. 032 731 71 33 & Claude Monin,
tél. 032 937 19 50.

dénive-

heures, dénive-

24 octobre Course A: Visite de Romont et
de ses curiosités

e

07h45 La Mottaz. Départ en voiture et café a Romont.
09h00 a 10h00 Visite de la ville (remparts et collégiale).
10h00 a 11h15 Visite guidée du Vitromusée, Musée
Suisse du Vitrail et des Arts du verre.
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11h30 a 12h00 Visite guidée de I'église du couvent
cistercien de la Fille Dieu XIlleme s.

12h00 a 12h15 Apéritif spirituel !

12h45 Diner au restaurant.

Apreés-midi possibilité de visiter le Musée du papier
peint a Meziére a 1.30 heure de marche (facultatif).
Co(rt des visites: 10.-a 12.-

Course B & PM possible.

Org. Jean-Claude Kuntzer, tél. 079 326 76 18 &
Yves Lachat, tél. 079 417 80 17.

Course B: aux Clées en mémoire de

Claude Jaccard

09h00 Parking du Sporting a Colombier, café.
En voiture a Montcherand.

A pied aux Clées par les gorges de I'Orbe, sentier
supérieur. Diner a I’Auberge de la Croix-Blanche
(tél. 024 441 91 71). Retour par le méme chemin.
Temps de marche: 2.45 heures, dénivelés: /< 60 m.
Org. Gilbert Jornod, tél. 032 725 62 67 ou 079 510
74 73 & Jean-Jacques Burki, tél. 032 753 48 90
ou 079433 3373.

31 octobre: Course A: Noiraigue, Le Creux du

Van, Les Planes, Noiraigue, T1, T2

08h01 Arrivée du train a Noiraigue, café a I'Au-
berge de la Gare (tél. 032 863 37 06).

Départ de Neuchatel a 07h40, billet onde verte
(24h00), 3 zones pour Fr. 7.20.

A pied jusqu'au chalet du Club Jurassien par les
Oeillons et le Creux du Van en 3.15 heures.

Soupe et pique-nique au chalet.

Retour a Noiraigue par la Banderette et Travers.
Possibilité de raccourcir en prenant le train a Travers.
Temps de marche total: 5.30 heures, dénivelé
cumulé: /%750 m.

Org. marche: Alain Geiser, tél. 079 413 45
69, Hermann Geier, tél. 032 753 11 75 ou
079 225 25 31 & Robert Thiriot pour le chalet,
tél. 079 830 65 82.

Course B: Tavannes, Bellelay T1

08h00 La Mottaz. En voiture a Tavannes, café
(tél. 032 481 11 02).

Visite de I'exposition interactive Digger traitant du
probléme des mines anti personnelles.

Apres la visite, pique-nique et randonnée sur le sen-
tier-nature de Bellelay.

Temps de marche: env. 2.30 heures sans difficulté.



Org. Michel Porret, tél. 032 757 22 51 ou
079 230 98 58 & Pierre Kerwand, tél. 032 732 78 92
ou 079 417 41 30.

Participation ao(t 2013

1¢r aolt: 44 part.

Course A: Col de Balme: 15

Course B: Autour du Seyon, par les «Chemins
chouettes»: 26

PM: les « Chemins chouettes»: 3

8 aolt: 63 part.

Course A: La Bessioniére (risotto): 19
Course B: La Bessioniére (risotto): 28
PM: La Bessioniére (risotto): 16

15 aoit: 58 part.

Course A: Gstaad, Lauenensee: 40
Course B: Lauenensee: 14

PM: Petit-Cortaillod, Bevaix: 4

22 aolit: 43 part.

Course A: dans le Val d'Hérens: 21

Course B: Visite du site de Prégargier: 21

PM: Visite du site de Prégargier:1

Pour les courses ci-dessous, toutes les informations
ne sont pas connues le 30 aolt au moment de
transmettre a la rédaction.

26 au 30 aodt: Course spéciale: Spruga,
Basco/Gurin (TI)

29 ao(t

Course A: Randonnée dans I'Emmental: 19

Course B: Rampe Sud du Loetschberg ]
PM: Signal du Lessy Gl'Cl nd Rue 4 2034 Peseux
Robert Thiriot Tel 032 / 73 ] ] 4 39
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Récits de courses «section»

Lobhérner
Vendredi 14 et samedi 15 juin 2013
Org. John Park

Départ le vendredi a 14h00 depuis la Jowa pour
certains, depuis Westside pour d'autres. Les condi-
tions d’enneigement et I'accés au rocher des majes-
tueux Lobhdrner est sur toutes les levres. Certains
ont misé sur les raquettes, mais personnes n'a pris
la peine de s’encombrer de skis.

Apres une courte route et un passage dans le seul
tunnel en spirale routier de Suisse, nous prenons
le bucolique petit téléphérique de Sulwald. La

montée a la Lobhonhtte s'annonce courte, nous
prenons donc le temps d’admirer les 3 bernoises
autour d'un café. La vue est grandiose et I'am-
biance au beau fixe.

Le café-luz pour certains consommeé, c'esten 1 heure
de marche que nous rejoignons cette charmante
petite cabane, véritable havre de paix duquel nous
pouvons observer ce curieux rocher des Lobhorner
ainsi que la marche d'approche qui semble tres
enneigée. L'accueil a la cabane est chaleureux, la
salle de bain « plein-air » qui fait face aux alpes est
idéale pour raser la barbe du chef de course.

Aprées avoir revisité les regles du « Schilte-Rose-
Schelle-Eichle », I'extinction des feux se fait assez
tot, car le réveil est prévu le lendemain a 05h00.
En effet, la météo semble instable en 2¢™ partie
de journée, donc plus le départ se fait tot, plus le
retour sera t6t. Petit-déj 4 étoiles et nous sommes
partis pour une marche d'approche efficace et
sans... raquettes finalement. Malgré quelques
gouttes, tout le monde apprécie de pouvoir repo-
ser les pieds en « grosse » sur le rocher ! Trés belle
escalade en 4c max dans du beau calcaire, les
3 cordées avancent bien, dans la bonne humeur
et sous le soleil qui a enfin chassé ces nuages.
Petit pique-nique au dernier sommet et c'est déja
la descente apres 2 beaux rappels.

Afin de ne pas avoir monté les raquettes jusque-
la pour rien, nous les mettons pour la descente,

BUREAU DES GUIDES - ECOLES D’ESCALADE

LEE R R/

Cascade de glace | Escalade | Freeride | Haute montagne | Rando raquettes | Rando ski | Via ferrata | Expéditions | Formations

www.vertineuch.ch
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ceux qui ne les avaient pas prises ont bien eu
raison! Finalement, repos du juste sur une belle
terrasse oU les projets pour cet été vont bon
train, c'est vrai qu’'un weekend au milieu de ce
splendide panorama, cela donne des ailes et des
envies d'arrétes!

Merci John pour cette organisation et ce beau
weekend!

Diego

Traversée du Chablais par la Dent d'Oche
Du vendredi 21 au dimanche 23 juin 2013
Org. Heinz & Franziska Etter

Vendredi: Rendez-vopus a la gare de Neuchatel
a 07h45 pour Ouchy. Nous commencons notre
course d'une facon bien originale: nous pre-
nons le bateau direction Evian. La traversé est
magnifique et nous profitons du soleil. A Evian
nous avons assez de temps pour flaner au
marché et prendre un café sur une terrasse...
des touristes bien originaux pour une course
de montagne. Le bus nous amene a Bernex
ol commence notre périple. Nous montons

jusqu’au chalet d'Oche avec un arrét pique-
nigue dans un trés beau cadre. Notre montée
continue malgré le ciel qui se couvre. Apres
quelques passages de chafnes nous arrivons
au refuge d'Oche d’ou nous imaginons que
la vue doit étre superbe. Quelques bouquetins
viennent nous faire coucou depuis la fenétre.
Il fait froid, mais un bon repas et une belle
ambiance nous réchauffent.

Samedi: Aprés une nuit séche et chaude... bien
meilleure que ce que I'on aurait pu penser, nous
démarrons notre journée direction la Dent d'Oche.
La montée est aérienne et le piolet s'avere néces-
saire. Beau coup d'ceil depuis le sommet ou nous
profitons pour prendre la traditionnelle photo de
groupe avant de redescendre dans beaucoup de
névés. Le paysage est superbe, et nous avons la
chance de croiser des troupeaux de bouquetins
qui se laissent approcher sans difficulté. La pause
de midi se fait en haut du col de Bise, comme le
brouillard menace nous suivons la bonne décision
de Pierre de descendre vers le Chalet de Bise au
lieu de prendre la créte conduisant a la Téte de
Charousse et a la Dent du Velan. Nous remontons
pour mieux redescendre a travers de beaux patu-
rages direction le lac Tanay. Le soleil, le lac et I'apéro
sont bien appréciés!

Dimanche: Réveil tranquille et bon petit
déjeuner dans un cadre sympa. Le temps ne
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s'annonce pas terrible et nous abandonnons
le Grammont, mais nous descendons quand
méme a pied jusqu’a Vouvry dans une belle
forét. Petit arrét sur une terrasse avant de
prendre le train qui nous raméne a Neuchatel.

Merci Franziska et Pierre pour ce magnifique tour!

Sandrine et Barbara

Petit Combin
Samedi 22 et dimanche 23 juin 2013
Org. Emmanuel Onillon & John Park

Voici ma premiére sortie d'alpinisme de I'année qui
se terminera en derniére sortie de ski de rando de
I'année. Malgré une résistance du groupe «filles»
et aprés de longues discussions et un email de
Manu trés convaincant, nous nous sommes tous
alignés pour aller faire le Petit Combin a ski.

Rendez-vous a Colombier 08h30, nous passons
chercher Anne a Martigny, en profitons pour
prendre un café et rejoignons Fionnay d'ol nous
commencerons le tour.

Petite comparaison du poids des sacs, encore que
ca n'a l'air d'avoir inquiété que les filles, qui au
contraire des mecs ont pesé leur sac: 21 kg pour
la premiere, 20 kg pour la deuxiéme et 11 kg pour
la troisieme (ouais, mais c’est sans ski et chaussures
parce que c'est quand méme pas moi qui vais por-
ter ca, non? Si? Ah bon... zut).

A la voiture c’est le moment de charger les sacs.
John est le premier prét. Le voici vétu en short,
t-shirt, avec les chaussures de ski aux pieds et les
skis dans le dos (what's wrong?). Les filles auront
besoin d'un peu d'aide pour soulever leur sac et le
mettre sur le dos et nous voila partis. Nous traver-
sons un champ de fleurs, ski et chaussures de ski
sur le dos, oui nous sommes bien mi-juin !

La montée commence, il fait chaud et humide.
1100 métres de dénivelé nous attendent aujourd’hui.

Manu ne semble pas fatigué de son Défi du week-
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end dernier et des 75 km parcourus, il donne le
rythme. Petite pose (attentive car la rumeur court
que les sacs a dos se remplissent de pierres lorsqu’on
a le dos tourné...), quelques lancés de battons (devi-
nez qui se chamaille encore...) et on est repartit.

Nous voici une bonne centaine de métres en des-
sous de la cabane FXB Panossiére et quelle surprise:
la neige!

Nous chaussons les skis et commencons a monter.
La neige est molle. Petite glissade pour certaine,
grosse glissade pour d'autres ! Nous arriverons a la
cabane apres 3.45 heures de montée. Un premier
apéro, une deuxiéme tournée, une troisieme...
puis les filles passerons leur tour... quelques
photos dehors, le temps est dégagé, le paysage
magnifique, nous avons une vue imprenable sur
le Grand Combin.

Dimanche réveil 03h45. Départ de nos deux cor-
dées skis aux pieds a 05h00 (je I'ai dit, c'est la pre-
miére sortie d'alpi de la saison, il faudra roder le
départ). Traversée du glacier de Corbassiére, un bon
bout de plat, peu de crevasses, puis nous montons,
la neige est dure. Belle occasion pour essayer pour
la premiere fois mes couteaux!

Nous voyons au fond du glacier de Corbassiére la
derniere pente qui nous menera sur le plateau du
glacier des Follats. Quelques belles coulées sur la
droite, nous rappellent qu'il ne faudra pas trainer
pour descendre.



Nous arrivons en bas de la pente, chaussage des
crampons sur les chaussures de ski (encore une pre-
miére pour moi, c'est au passage également mon
premier hiver en ski de rando) puis nous montons
dans une neige molle grace a Manu qui nous taille
de belles marches. En haut, jolie vue sur notre but,
le Petit Combin. Il est déja 09h00. Il nous reste
maximum une heure pour aller au sommet sinon
nous devrons faire demi-tour. Traversée du glacier
des Follats puis nous atteignons le sommet: il est
09h30. Le ciel dégagé nous offre une magnifique
vue sur le grand Combin, le massif du Mont Blanc
et les alpes Valaisannes.

Le temps d'une petite photo, de quelques bouscu-
lades (devinez qui se chamaille encore...) et nous
enlevons les peaux pour descendre. Belle surprise la
neige s'est ramollie a la surface. Conditions idéales
pour skier, conditions incroyables pour un mois de
juin! Nous nous encordons pour finir la traversée
du glacier. Je découvre la joie du ski encordée (oui
encore une premiere !).

Arrivés a la cabane, il est 11h40. Encore 200 m de
descente en ski puis nous remettrons tout sur le dos
pour finir la longue descente sur Fionnay. Certains
regretteront presque d'étre montés en chaussure
de ski et devront serrer les dents a la descente !

Merci encore aux organisateurs pour |'adaptation
du programme aux conditions, pour cette magni-
fique sortie, cette série de « premiéres » pour moi et
pour la bonne ambiance!

Magalie

Grande Aréte du Raimeux
Samedi 29 et dimanche 30 juin 2013
Org. Jean-Claude Lanz

Samedi: Nous nous sommes rencontrés a la gare
de Neuchatel et sommes allés a Moutier en train.
Il pleuvait et nous avons di marcher trois heures
a I'notel Jean-Claude. Il était glissant dans la forét
et tout le monde était fatigué et nous avons tous
voulu arriver a I'hotel.

L'hotel était ouvert et les gardiens parlaient
allemand et étaient trés sympathique. Nous
avons construit des chateaux avec les matelas
et couvertures dans un dortoir. Le diner a été
préparé juste pour nous et c'était délicieux.
Menu de trois plats apprécié par tous. Nous
avons vu un renard.

Dimanche: Dans la matinée, le soleil brillait.
Apres le petit déjeuner, nous avons pris un
taxi qui nous a amenés au pied de l'aréte.
Nous avons laissé nos affaires la-bas et ensuite
grimpé et grimpé et grimpé et grimpé au soleil.
Nous n'avions pas assez a boire et nous avons
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failli mourir de soif. Lucie a utilisé une partie de
thé précieux pour nettoyer la plaie sur la téte de
Papa - un arbre a attaqué Papa et il avait oublié
son casque.

Nous avons fait quelques rappels apres le déjeuner
ol nous avons mangé tous nos stocks de nourri-
ture. Nous avons terminé par «la noisette», puis
sommes couru a travers la forét en suivant Jean-
Claude a grande vitesse jusqu’a la gare de Moutier.
A la gare, nous avons acheté des boissons.

Katerina, Anton et Sophie Luise

Les Perrons
Samedi 29 et dimanche 30 juin 2013
Org. Yann Buchs & Patrick Daina

Vendredi: rendez-vous pour le colloque de la course
des Perrons. Yann Buchs, le chef de course, nous
informe qu‘une fois de plus cette année les condi-
tions ne sont pas optimales au vu des grandes
quantités de neige présentes pour une fin juin.
Il nous présente alors une alternative: journée
grimpe a la salle de Saxon le samedi, et grande
voie au Troubayet le dimanche. La proposition fut
acceptée avec enthousiasme par les quatre autres
participants, Christelle Godat, Patrick Daina, Oliver
Neumann et moi-méme, Lucas Studler, toute nou-
velle recrue de la section de Neuchatel.

Samedi matin: sous une pluie battante et dans un
brouillard automnal, nous nous mettons en route vers
Saxon, avec |'espoir que les bonnes prévisions météo du
dimanche parviennent a s'imposer. La nouvelle salle d'es-
calade de Saxon va pouvoir nous occuper un moment
avec sa multitude de voies en dévers. Du moins, il y a
la bien plus de «problemes» a résoudre que nous ne
pouvons en tirer de nos bras déja daubés apres quelques
tentatives victorieuses. J'entends alors les résolutions de
certain fuser, qui se promettent une reprise soutenue de
I'entrainement d'escalade. Durant cette journée, nous
apprenons a nous connaitre et prenons la confiance
nécessaire pour accomplir la voie du lendemain.

Une fois épuisés, nous testons la biére blanche de
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la buvette de Saxon et nous mettons en route pour
I'cenotheque de Leytron. Je vois que le chef de
course a la sortie bien en main!

Pour le diner et la nuitée du samedi soir, nous
sommes allés a La Casita a Giétroz, tenue par
Jacqueline Volorio, une connaissance de Yann.
Nous en gardons un souvenir exceptionnel, tant
pour I'authenticité du lieu et du gite, la chaleur de
I'accueil et la qualité des repas, et notamment de
I'excellent Bircher du déjeuner! C'est sUr je revien-
drai et recommande vivement a tous cette adresse.

Dimanche: quel bonheur de voir le ciel bleu
annoncé qui dégage enfin la vue vers toutes ces
belles montagnes. La notre sera celle au-dessus
de Sembrancher, plus particulierement la voie
Kalinka, un 5b de 7 longueurs avec un pas de
5c sur le fil d'une aréte. Nous formons deux cor-
dées: Yann et Patrick pour la premiere, et Oliver,
Christelle et moi-méme pour la seconde. Je suis
désigné premier de cordée pour toute la grimpe
et j'ai le plaisir de découvrir ce beau rocher, tres
sain, qui forme une aréte variée et équipé de
nombreux spits.

Cela rend la progression agréable et sécurisante
pour tous. Cela permet méme a mes deux deu-
xieémes de cordée de converser librement durant
les longueurs, adoptant un style d’escalade « trés



enlacé» selon les dire de Christelle. Arrivés au
sommet de la voie en 2.15 heures, nous pro-
fitons de la vue et du soleil pour pique-niquer.
Sur le chemin du retour, nous nous arrétons a
Vens a I'auberge «La Crevasse» pour débriefer
de cette belle sortie autour d'un verre, histoire
de garder les bonnes habitudes. Le weekend est
réussi pour tous et nous nous promettons de
Nous revoir.

Lucas Studler

Excursion botanique a Zermatt
Samedi 29 et dimanche 30 juin 2013
Org. Marylaure de la Harpe

17 participants (8 membres du CAS, 8 biologistes et
une cheffe de course « hybride ») se sont retrouvés le
samedi a 09h30 a Zermatt pour vivre ce magnifique
week-end dans les fleurs avec une météo contrastée,
trés arrosée le samedi et ensoleillée et lumineuse le
dimanche. Aprés un achat de parapluie « trés suisse »

indispensable au vu de la fine pluie qui tombait, mal-
gré un équipement imperméable nécessaire, nous
sommes partis en direction de Trift puis de Zmutt.

L'esprit dynamique et passionné des biologistes
nous a accompagnés au travers de prairies fleu-
ries et de foréts de mélézes. De fréquents arréts
ont été nécessaires pour étudier, photographier,
déterminer les nombreuses plantes rencontrées.
Nous nous sommes nourris de termes techniques,
de noms latins, de couleurs, d'odeurs et de
saveurs. Les «Biols» ont été subjugués par I'ob-
servation de 6 especes différentes d’'Astragales.
Nous avons admiré le Lys Martagon, I'Anthericum
et I'Oxytropis.

L'équipe endurante, qui est allée jusqu'a Zmutt,
est rentrée humidifiée voire trempée jusqu’aux os
a 19h00. Les autres «petites natures» ont préféré
accélérer le retour en milieu d'apres - midi au vu
de I'état détrempé de certains participants. Souper
simple et bon suivi du dessert «A Madeleine»

Découvrez le monde a pied

Du voyage
découverte
au grand
trekking,
en petits
groupes
francophones

Brochure sur demande

Rue du Petit-Chéne 28

Tirawa

1003 Lausanne

021566 74 91

www.tirawa.ch
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constitué d'une assiette florale de 60 espéces a
découvrir a la loupe sous le regard expert de la
précitée. Merci Madeleine. Un soleil radieux et le
Cervin majestueux et en plein ciel se découvrent a
nous le dimanche matin.

Apres un petit déjeuner revigorant, nous avons
pris la télécabine pour Furri afin de découvrir
le Gletschergarten. Nous avons observé de
superbes marmites glaciaires, de magnifiques
rochers de serpentine et une ancienne carriere
de pierre ollaire. Afin de nous expliquer I'impor-
tante diversité de la flore autour de Zermatt,
notre cheffe de course a sorti de son grand sac
une carte schématisée de la région présentant
les divers biotopes la constituant. Le type de sol
rencontré dans la région de Zermatt est calcaire
ou siliceux avec une zone mixte au niveau des
moraines. Nous pouvons rencontrer des plantes
qui sont de «reliques glaciaires» et qui étaient
broutées par les mammouths.

Ce milieu permet de trouver des espéces uniques
et rares en Suisse, comme le Tabouret du Cervin.
Comme le samedi, de fréquents mais au combien
passionnant arréts nous ont permis d'observer de
nombreuses plantes tels que le Lys de St-Bruno.
Pour mériter notre diner, Marylaure nous a proposé
de déterminer la plante de notre choix. Deux par
deux, avec |'aide des biologistes et de leur (lourde)
bible «Flora Helvetica», chaque groupe a exposé sa
découverte avec force de détails et de particularités.

Aprés ce moment fort passionnant, nous avons

pique-niqué au soleil sur la moraine. Avant de
repartir sur Zermatt, Sonia nous a parlé des abeilles
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sauvages. Nous avons appris que le Valais recense
480 especes (600 dans toute la Suisse). Elle nous
a exposé la problématique de la disparition de ce
patrimoine lié aux parasites, a la diminution des
prairies constituées de fleurs, aux monocultures
intensives et a |'effet probable des pesticides.

La pérennité de I'existence des abeilles sauvages
est également menacée et requiére une réelle
prise de conscience par chacun. Aprés une bonne
biere rafraichissante, voire une crépe pour cer-
tain, nous avons pris le train pour Neuchatel.

Nous ne pouvons que remercier mille fois
Marylaure pour I'excellente organisation de cette
excursion, les découvertes florales fabuleuses, son
sourire et sa bonne humeur et son attention pré-
venante pour chacun.

Madeleine, Suzanne, Jacques, Willy, Tudor,
Jacqueline, Fabienne & Jean

Tour des Gastlosen
Samedi 6 juillet 2013
Org. Adrien Ruchti & Marie-Claude Borel

A 07h00 battantes, presque tous les participants se
trouvent sur le parc de la Jowa. Nous sommes préts
a partir, accompagnés d'un beau soleil et d'une tem-
pérature agréable, c'est I'été | A 08h45, nous retrou-
vons Patricia et Christophe au parking de Chli Sattel.
Toute I'équipe est réunie pour randonner autour du
massif des Gastlosen dans la bonne humeur!

Aprés une heure de montée, nous rejoignons le
Chalet du Soldat oU nous prenons un rafraichisse-



ment. De I3, nous longeons les parois du Sattelspitzen
pour arriver sur la créte et descendre au col du loup
(Wolfsort). Aprés avoir franchi ce col, nous marchons
sur un sentier qui borde la partie sud des Gastlosen
et traverse des paturages agrémentés d'une flore trés
variée. Un vrai régal pour les yeux! Dans les rochers,
nous repérons des grimpeurs; il est bien connu que
cette région est un petit paradis pour I'escalade! Un
brin d’envie me saisit lorsque je les regarde, c'est ici
que j‘avais fait ma premiere longue voie (Magali) !

Arrivés au chalet de Grat, nous trouvons un empla-
cement doté de tapis d'herbes, de siéges de pierres
et d'une belle vue pour pique-niquer et faire la sieste.

Plus tard vient le temps de repartir vers le versant
nord pour atteindre Musersbergli ou nous faisons
une pause boisson dans une auberge avant de
redescendre au parking. Nous avons bien mérité
une halte, qu’en pensez-vous? L'équipe en super
forme a fait la balade en 3.30 heures (sans les
arréts) a la place des 5 heures estimées -) !

Avec des conditions météo optimales et des ran-
donneurs motivés, ce fut une journée de détente
riche en belles découvertes.

(é VINS DE NEUCHATEL

C(ggg' OLIVIER LAVANCHY

Rue de la Dime 48 - 2000 NEUCHATEL
Tél.+ Fax 032 753 68 89 vins.lavanchy@bluewin.ch

Cave ouverte: Vendredi 15h - 18h, Samedi 9 h - 16 h,
ou sur rendez-vous

Encore un grand merci aux G.O. Adrien et Marie-
Claude pour leur bienveillance et la bonne organi-
sation de la course !

Patricia Claude & Magali Borer

Traversée La Fouly-Champex
par I’A Neuve et Saleinaz
Du samedi 6 au lundi 8 juillet 2013
Org. Bertrand Gaillard & Véronique Jacquet

Samedi: Cette course tant attendue arrive avec des
prévisions météo exceptionnelles. Rendez-vous consti-
tutif du groupe complet a la gare d'Orsieres par une
journée qui s'annonce des plus estivales. Dernier relais
motorisé, le car postal dans lequel nous grimpons pour
nous rendre a La Fouly, joyeux et plein d’entrain.

Départ a 13h00 pour la montée a la cabane de I'A
Neuve dans un terrain trés verdoyant et fleuri sur les
2/3 de I'ascension. Le 3¢ tiers lui a été parcouru
dans les névés ce qui nous a amené un peu de frai-
cheur pour terminer notre 1¢ parcours. La cabane
nous accueillis avec de gros tas de neige et une belle
terrasse ensoleillée et un thé de bienvenue nous
a été servi. Martine, la fidéle gardienne trés bien
organisée, nous a concocté un trés bon repas dans
une ambiance chaleureuse et une cabane complete,
voire débordante...

Dimanche: Départ 05h30. Le ciel est toujours aussi
beau et dégagé. La Grande Lui en face de nous, les
crampons aux pieds, nous nous mettons en route
dans une neige légérement raffermie. Au pied
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de la Grande Lui, un groupe d'alpinistes tente un
acces par le centre de la montagne mais fait demi-
tour. Bertrand et Véronique optent pour la voie de
droite, en partie sur la neige puis dans les rochers
jusqu'au sommet. Merveilleuse vue de toute part,
apres un petit temps de pause, nous rechaussons
nos crampons pour la descente sur I'aréte NNW,
puis basculons dans la pente pour une descente
a reculons vu l'inclinaison. La température de plus
en plus chaude, nous avons pris la direction de la
Cabane de Saleinaz en bordant le glacier et I'avons
rejointe vers 14h30.

Une seconde Martine nous attendait avec un excellent
thé et la fameuse tarte aux noisettes. Petite sieste pour
certains, bronzette et conversation pour d‘autres, la
journée s'est terminée, comme toujours, dans la bonne
humeur avec une dégustation d'un cru de Bertrand.

Lundi: Départ 06h00 pour la Fenétre de Saleinaz,
toujours par beau temps. Nous parcourons ensuite
le glacier du Trient, a la queue leu leu, encordés et
sous le soleil éclatant. Un bref arrét a la Cabane
d’Orny et nous voila dans la descente, courant,
glissant dans les névés. Petit casse-croute au Col
d'Orny, puis la descente a Champex par la Breya
jusqu'au café du Club Alpin ou en compagnie
d'une bonne biére, nous avons enfin libéré les
semelles de Carlo...

Un grand merci a Bertrand pour la planification par-
faite de cette rando alpine et a Véronique pour son
coatching.

Anne

O3 MEURH
Cabane Perrenoud
12-13 octobre
19-20 octobre
26-27 octobre

Claudine Maumary, tél. 032 753 42 88
Mary-Jeanne Robert, tél. 079 277 84 36

Cabane la Menée
10 octobre Martine Droz, tél. 079 793 21 51, journée du bois
Chalet des Alises
17-21 octobre Vincent Rikkink
Appartement d'Arolla

28 sept.-12 oct. Complet

Roland Rahier, tél. 079 637 14 45 & Janelyse Jaccard

Perrenoud, 1419m, 43 pl.
P : Jean-Paul Randin

T:03284216 50
E : jpmhrandin@sunrise.ch

Bertol, 3311m, 80 pl.

G : Anne-Marie Dolivet
T:076 7111922

E : cabane.bertol@gmail.com

e

Menée, 1292m, 20 pl.

P : Martine Droz
T:079793 2151
martinejeanmonod@net2000.ch

Alises, 1000m, 10 pl.
P : Marie-Jo Diethelm
T:0328534374

E : hmncdiethelm@net2000.ch

P

Arolla, 2000m, 6 pl.
P : Francois Birde
T:0333450212

E : panorama.casne@gmail.com

Saleinaz, 2691 m, 48 pl.

P : Roger Burri
T:0328352391

E : cabane.saleinaz@gmail.com
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Bella Tola, 09.07.13 Photo : Jacqueline Moret Scheidegger
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Iffigewnalp Ifighore, 25.07.13 Photo : Daniel Besancet

204



o N

Bulletin n° 11 - Novembre 2013



oMol BN TBER
i —

IHOMAINE DES CRDIES

pharmacie
centrale matthys

frangoise et romaine matthys
rue de I'hopital 13

2000 neuchétel
10327251158

J.-CH. PORRET
VITICULTEUR - ENCAVELIR - CORTAILLOD

spagyrie
homéopathie
fleurs de bach

Tél. 032 842 10 52 / www.porretvins.ch

Rotisserie Unique dans la région:
LA CHARRUE Viande sur le gril au feu de bois

Vivianne Mentha & Werner Bolliger
2063 Vilars
Tél. 032 852 08 52

Bernard Kienzi
Artisan-cordonnier
Réparations et entretien de vos chaussures de: '
\ Marche / Trekking / Grimpe /

Grand choix de lacets — Produits d’entretien — Conseil

Un professionnel a votre service Cordonnier Bernard Kiienzi
Place Coquillon 4, 2000 Neuchatel, Tél. 032 724 20 30

COMTESSE STORES

111114

EXTERIEURS ET INTERIEURS
REPARATION TOUTES MARQUES

CORCELLES/NE TEL. 032 73184 77
NATEL 079 440 54 64 Vins d’Auvernier et d Hauterive
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Neuchatel, novembre 2013 N° 11, mensuel 87¢ année

BULLETIN DE LA SECTION NEUCHATELOISE DU CAS

Club Alpin Suisse, section Neuchateloise, 2000 Neuchétel. Site Internet : www.cas-neuchatel.ch.

Président : Heinz Higli, Les Nods 54, 2035 Corcelles, tél. 032 731 93 67, e-mail : heinz.hugli@unine.ch

Rédaction : Claudia Fama, Av. de la Gare 14A, 2013 Colombier, tél. 032 841 18 28, e-mail : claudia.fama@bluewin.ch
Gestion des membres : par écrit a Michéle Hulmann, Orée 30, 2000 Neuchatel ou casne.membres@gmail.com
Impression : Imprimerie H. Messeiller SA, Saint-Nicolas 11, 2006 Neuchatel, tél. 032 725 12 96

Compte de chéques postaux de la section (caisse générale) : 20-1896-2

Gestion des membres Délai ultime pour la remise a la rédactrice des

communications a paraitre dans le prochain
Admissions bulletin : 8 novembre 2013

Membres jeunesse
e Morandi Céline, 1993, Bevaix
e Priolet Pauline, 1992, St-Blaise

Prochain comité : 11 novembre 2013

Membres individuels
o Geissbihler Jonas, 1988, Neuchatel
e Gunenc Mutlu, 1972, Boudry

Assemblée générale

Samedi 16 novembre 2013

Jacot Fabienne, 1981, Chambrelien
Joly Franca, 1960, Neuchatel

Mizrahi Matza Robert, 1956, Peseux
Panchaud Marcel, 1948, Le Landeron
Petersen Michael, 1977, Neuchatel
Reichard Alexandre, 1947, Marin
Ros Jean-Paul, 1966, La Tene

Membres famille
e Bischof Paul, 1957, Cortaillod

Bischof-Udriet Martine, 1959
Klahre Joachim, 1961, Neuchatel
Klahre-Minkner Katharina, 1966
Klhare Maurice, 1999

Klhare Laurin, 2001

Luthi Gladys, 1973, Les Bayards
Luthi Maél, 2001

Luthi Naicia, 2003

Lathi Kerian, 2004

a 16h30, salle de spectacle de
Saint-Aubin (prés du Port)

Ordre du jour

1. Salutations et ouverture

2. Communications du comité

3. Nomination des scrutateurs

4. Budget 2014

5. Nominations statutaires

6. Remise du prix de la course la plus respectueuse
de I'environnement

7. Divers

Hommage aux jubilaires
Avec la participation de la chorale des Jeudistes.

Couverture :
Automne dans le Val d'"Hérémence

Photo : Charles Robert Charrue
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Comme a I'habitude, I'assemblée générale se poursui-
vra par un apéritif pour tous a 18h30. Le banquet
pour les personnes inscrites sera servi a 19h30.

Menu de I'AG a Fr. 50.-

Entrée
Creme de courges butternut
et ses perles du Puy
Brusquette au lard sec fumé

Plat principal
Magret de canard a I'orange

Gratin dauphinois
Charlotte d‘aubergines

Dessert
Crumble de pruneaux
Vermicelles de marron et meringue
Glace cannelle

Inscription: jusqu’au 11 novembre

Par email a frankoller@bluewin.ch, par
tél. 032 853 78 88 le soir ou par courrier a
Francoise Koller, A. Morteau 2, 2063 Fenin.

La commission des récréations se réjouit
de vous accueillir nombreux

Du c6té de nos cabanes

Cabane de la Menée

L'agenda des gardiennages d'hiver (de décembre a
avril) de la cabane de la Menée est ouvert.

Si cela vous intéresse n’hésitez pas a contacter
Martine Droz au tél. 079 793 21 51 ou par e-mail
martinejeanmonod@net2000.ch.

Dans I'attente de tes nouvelles, recoit mes cordiales
salutations.

Martine

Communication du comité

Deux nouveaux guides dans la section

Nous avons le plaisir de communiquer que
Josep Sola, membre de notre section et président
de la commission de formation, vient de réussir avec
succes son examen final de guide de haute mon-
tagne.

Toutes nos félicitations et nos bons veeux pour une
belle carriere de guide.

Nous adressons par ailleurs nos mots de bienvenue
au guide de haute montagne Colin Bonnet de la
section La Chaux-de-Fonds, qui a rejoint notre sec-
tion a titre supplémentaire.

Au nom du Comité
Heinz Hagli, Président

PV de I'assemblée mensuelle

Du 2 septembre 2013

Conférence de Raphaél Domjan

«PlanetSolar, le premier tour du monde a
I'énergie solaire»

C'est devant une salle bien remplie (plus d'une
septantaine de personnes) que Raphaél Domjan,
membre de notre section, relate ce périple extra-
ordinaire. Convaincu du bienfondé de son projet,
animé par le souci d'ceuvrer pour un développe-
ment durable et le bien de la planéte, il va entre-
prendre de nombreuses démarches pour réunir les



fonds nécessaires. Il faudra ensuite plus d'un an
pour construire PlanetSolar dans un chantier naval
de Kiel. Puis ce sera le départ de Monaco, le 27 sep-
tembre 2010, pour un tour du monde de 584 jours.

L'équipage de quatre personnes est a |'aise sur ce
bateau confortable qui va lui permettre de faire de
belles rencontres: des populations accueillantes,
une faune parfois un peu envahissante (quand
les phoques s'installent sur les flotteurs...), des
moments difficiles aussi lorsque les vents sont tres
forts ou qu'il faut engager des soldats armés pour
traverser les mers infestées de pirates. Une étroite
collaboration avec Météo France a permis a I'équi-
page d'optimiser la route a suivre. La haute tech-
nologie n'a pas failli; juste un probleme mécanique
avec une hélice. Aujourd’hui, PlanetSolar continue
de naviguer avec une équipe de scientifiques.
L'enthousiasme de Raphaél est communicatif et sus-
cite de nombreuses questions de I'auditoire. Notre
préposé a la culture, Jean-Louis Juncker le remercie
chaleureusement, au nom de toute la section.

Communications du comité

Notre président, Heinz Hugli, a le triste devoir
d'annoncer plusieurs décés: Jeannine Diacon,
85 ans, Katja Lehr, 46 ans, et Mona Klein, 33 ans.
Ces deux dernieres étaient cheffes de courses et ont
été victimes d'accidents de montagne. Le souvenir
de Mona est évoqué par Sébastien Gerber et celui de
Katja par Heinz. Robert Thiriot annonce également
le déces d'un jeudiste, M. Jacques Lehmann, 68 ans.

Il'y a du nouveau a la cabane de Saleinaz: d'abord
de nouvelles tables ont été installées sur la terrasse;

en outre, grace a une aide de la commune de Praz-
de-Fort, I'acces a été amélioré. Du coté de la dalle
de St-Imier, un équipement pour protéger les voies
de chutes de pierre a été installé, pour lequel notre
section a apporté une aide financiére; une inaugu-
ration est prévue fin septembre.

Réception des nouveaux membres

Jean-Marc Schouller accueille toute une brochette
de nouveaux membres et les invite a consulter
nos activités sur le site Internet ainsi qu'a suivre les
divers cours de formation proposés.

Tour d’horizon activités passées et a venir

Les personnes intéressées par suivre une formation
de chef(fe)s de courses doivent s'annoncer avant la
mi-octobre a Erich Tanner. Une expédition aura lieu
en 2015; la commission a désigné Mazal Chevallier
comme chef de course.

Divers

La prochaine assemblée aura lieu le 7 octobre.
A cette occasion, |'expédition organisée au Pérou
par le CC avec une sélection de jeunes alpinistes
suisses de haut niveau sera présentée. Il n'est
peut-étre pas inutile de rappeler que deux des
participants sont membres de notre section:
Christelle Marceau et Jonas Jurt.

Pour le PV, Monique Bise

Sport + Mode

Randonnée :

F. & 6. Duvoisin

Nord Sud Spart

location + matériel d'occasion + accessoires

Temple 7
duvoisin@nordsudsport.ch

2022 Bevaix
www.nordsudsport.ch
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Nos jubilaires en 2013

25 ans

Francoise Aymon-Mueller 40 ans
Alain Collioud
Brigitte Collioud
André E. Ferrari
Frédéric Geissbuhler
Mirko Kipfer
Jean-Luc Laubscher
Olivier Lavanchy
Piotr Muniowski
Marc Oestreicher
Annette Oestreicher
Tony Perret
Pierre-Francois Riedi
Albertino Santos
Patrick Streit

Blaise Stucker

50 ans

60 ans

Claude Béguin
Marcel Desperques
Francois Despland
Achim Hoffmann
Gérard Python
Pierre-André Steiner
Alain Vaucher
Josiane Wanoschek

Alain Borloz
André Gasser
Rico Hasler
Edgar Renaud
Gilbert Villard

Georges Porret
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Découvrez le monde a pied

Rue du Petit-Chéne 28
1003 Lausanne

Tirawa 021566 74 91

Du voyage
découverte
au grand
trekking,
en petits
groupes
francophones

Brochure sur demande

www.tirawa.ch




Budget 2014

Comptes Budget Budget
2012 2013 2014
Produits
Cotisations 68'314.99 68'000.00 70'000.00
Produits titres et placements 16'157.60 10"000.00 10'000.00
Exploitation Stand Féte des Vendanges 2'676.05 1'000.00 1'000.00
Total produits 87'148.64 79'000.00 81'000.00
Perrenoud charges courantes -10'416.75 -7'000.00 -7'000.00
investissements -1'907.25 -1'000.00 -1'500.00
produits 14'511.30 12'000.00 12'500.00
transfert au fonds entretien 2'187.30 4'000.00 4'000.00
La Menée charges courantes -2'270.60 -4'500.00 -4'500.00
investissements - -500.00 -500.00
produits 4'214.00 6'500.00 4'500.00
transfert au fonds entretien 1'943.40 1500.00 -500.00
Les Alises charges courantes -3'166.80 -3'500.00 -3'200.00
investissements -1'506.10 -500.00 -500.00
produits 4'617.02 4'500.00 4'500.00
transfert au fonds entretien -55.88 500.00 800.00
Bertol charges courantes -14'954.73 -11'000.00 -16'000.00
investissements -2'962.70 -28'500.00 -17'000.00
sécurité Bertol - - -3'500.00
produits 56'549.57 55'000.00 55'000.00
transfert au fonds entretien 38'632.14 15500.00 18'500.00
Saleinaz charges courantes -36'485.45 -40'000.00 -35'000.00
investissements -8'951.00 -15'650.00 -6'000.00
produits 55'241.66 60'000.00 60'000.00
transfert au fonds entretien 9'805.21 4350.00 19000.00
Panorama charges courantes -3'852.65 -3'500.00 -3'500.00
investissements -1'440.00 -500.00 -8'000.00
produits 4'323.00 5'500.00 5'000.00
transfert au fonds entretien -969.65 1'500.00 -6"500.00
Résultat cabanes 0.00 0.00 0.00
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Comptes Budget Budget
2012 2013 2014

Charges

Bulletin et programme des courses 23'286.80 23'000.00 25'750.00
Site Internet et frais informatique 4'450.30 5'000.00 3'250.00
Frais de banque et CCP 1'493.30 1'600.00 1'600.00
Cotisations, dons 1'075.00 1'000.00 1'000.00
Assurances 322.00 350.00 350.00
Bibliotheque 941.00 800.00 800.00
Conférences 1'167.00 2'000.00 3'000.00
Frais assemblées 5'693.90 5'800.00 5'800.00
Comité 2'519.70 1'000.00 1'500.00
Frais ports, bureau, divers 838.25 1'000.00 1'000.00
Frais commissions et bénévoles - 1'000.00 -
Délégations - 300.00 8
Manifestations - invitations 2'492.42 2'500.00 2'500.00
Location local archives 720.00 720.00 720.00
Frais entretien matériel 400.00 - -
Cours & perfectionnement 2'150.00 4'000.00 4'000.00
Cours formations interne 4'162.20 4'500.00 4'500.00
Indemnités organisation course 7'415.90 6'500.00 8'100.00
Subventions Jeunesse 5'000.00 5'000.00 5'000.00
Distinctions jubilaires 915.85 1'000.00 1'000.00
Frais cotisations 3'318.55 3'500.00 3'500.00
Impdts NE 2'935.10 3'000.00 3'000.00
Impdts VS 3'151.00 3'000.00 3'000.00
150¢me 10'000.00 - -
Total charges 84'448.68 76'570.00 79'370.00
Excédent de recettes (-charges) 2'699.96 2'430.00 1'630.00

Courses — activités du mois

Collogue pour une course: lieu et heure de rendez-
vous sont définis par le chef de course. En régle
générale, le départ des courses a lieu a Neuchatel,
I'endroit est choisi selon la course.

L'inscription pour une course est un engagement
a y participer ou a signaler son renoncement au
chef de course (lire les modalités en pages 7-8
du programme).
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Samedi 2 novembre : Commission des courses,
divers

Repas des organisateurs de courses.

Org. Erich Tanner, tél. 032 534 32 98 ou
079 777 55 89 & Pascal Bonvin,

tél. 032 751 71 85 ou 079 262 32 81.

Samedi 9 novembre: Cours GPS, utilisation du
GPS en course et en rando, cours

Org. Werner Frick, tél. 032 842 35 08 ou
079 633 31 12.

Lundi 11 novembre: Lundi-X Fribourg et Musée
de la machine a coudre, rando et visite, T1

Org. Georges Boulaz, tél. 032 853 48 50 ou
078771 15 19.




Organisation de jeunesse

Dimanche 3 novembre: Compétition amicale
d’escalade au Locle (Sommar-contest)

La section Sommartel du Club Alpin Suisse, orga-
nise une petite compétition d'escalade régionale et
amicale sur le mur du centre sportif du Locle.

Situ as envie de voir a quoi ressemble une compéti-
tion; tu penses que tu es le plus fort, ou au contraire
ca t'es bien égal, mais tu as envie de grimper sur de
toutes nouvelles voies créées pour I'occasion, alors
pas d'hésitation il faut venir.

De toute facon ca va étre une journée sympa, riche
en rencontres et certainement tres éprouvante pour
les organismes... C'est ca qu‘on aime!

Rens. et org. Ali Chevallier, tél. 078 673 41 14 ou
ali.chevallier@bluewin.ch, ainsi que sur le site web des
fins gaillards de Sommartel: www.cas-sommartel.ch

Jeudi 7 novembre: Commission des courses
Pour les moniteurs.

Attention la commission est déplacée au jeudi 7
en lieu et place du vendredi 8 (il paraitrait d'ailleurs
que c'est parce qu’un des participants, dont nous
tairons le nom, veut aller se faire péter la panse a
la St-Martin!

Mais enfin, cela ne nous regarde pas).

Lieu: Infos suivront.

Dimanche 10 novembre: Dry-tooling et saucis-
son neuchatelois

Tu te demandes ce qu’est cette activité barbare?
Tu as déja essayé le dry-tooling la derniére fois mais
ca t'as pas suffit? Alors on remet ca cette année!
Viens découvrir ou redécouvrir les joies d'avoir mal
aux mains, aux bras, aux épaules, aux abdos pen-
dant 3 jours!

Ca te motive pas tant, mais tu aimerais quand
méme voir a quoi ca ressemble un yaniro de la

mort, alors viens pour faire des photos, manger des
saucisses et partager un bon moment autour d'un
feu... Attention remise en jeu du trophée du «run
de porc» tant convoité!

Co0t: 20.-

Org. Ali Chevallier, tél. 078 673 41
ali.chevallier@bluewin.ch & Christelle.

14 ou

Vendredi 29 novembre: Soirée des parents
Toutes les infos vous seront transmises prochaine-
ment par notre chef supréme et bien aimé.

Dimitri Boulaz

Semaine d'Alpes a Turtmann, 8-13.07.13

Photo : Benno Treier

L'ALFA au Pigne de la Lé, 01.09.13
Photo : Lucie Wiget Mitchell
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Groupe féminin

Pas de colloque, renseignements et inscriptions
aupres de I'organisatrice ou sur le Site du CAS.

Vendredi 8 novembre: Chemin de Werdtberg
et Montagne de Sorvilier, T2

En  boucle depuis La Heutte, 18 km,
5h30, ~ /~ 760 m, altitude maximum 1290 m.
Org. Hélene Badstuber, tél. 032 841 35 95 ou
079 450 39 87.

Mardi 12 novembre: Val de Trémalmont, T2

En boucle a partir de Couvet, 4h45, ~ / ~ 560 m,
altitude maximum 1183 m.

Org. Thérése Gindraux, tél. 032 835 16 74 ou
079 387 36 40.

Jeudi 14 novembre: Savagnier, La Dame,
Ligniéres, T1

4h30, ~ 580 m, ~ 550 m, altitude maximum 1250 m.
Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Jeudi 21 novembre: Plasselb, Briinisried,
Plaffeien, Plasselb, T1

4h15, ~ / ~ 345 m, altitude maximum 1036 m.
Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou 079 543 41 43.

Vendredi 22 novembre: La Tourne, Tablettes,
Noiraigue, Champ du Moulin, Chambrelien, T2
5 heures, # 370 m, s 800 m, altitude maxi-
mum 1280 m.

Org. Odile Rames, tél. 032 731
078 758 07 46.

83 80 ou
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Mardi 26 novembre:
Tufelsschlucht, Belchen, Olten, T2

Hagendorf,

5 heures, /% 780 m, altitude maximum 1050 m.
Nous profiterons de cette course pour élaborer le
programme de janvier et février.

Org. Jacqueline Moret, tél. 032 842 21 79 ou
079690 22 42.

Jeudi 28 novembre: Gorges de Covatanne, T1
3 heures, # 550 m, “ 230 m, altitude maximum 1100 m.
Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Dimanche 1 décembre: Féte de fin d’année
De 14h30 a 17h00. Les détails seront communi-
qués ultérieurement.

Org. Josiane Girardier, tél. 032 730 60 46 ou
079812 61 56.

Jacqueline Moret

La Source de la Loue,
Musée Courbet a Ornans
Mardi 1¢ et vendredi 4 octobre
Org. Odile Rames

De bon matin nous nous retrouvons a la gare de
Bole et nous partons en voiture pour Ouhans en
Franche-Comté. Une descente nous permet de
rejoindre la source de la Loue qui est un grand
spectacle hydrogéologique. L'eau jaillit directe-



ment sous une vo(te rocheuse, au pied d'une
imposante falaise. Son débit peut atteindre
100 m? par seconde, mais nous sommes en
automne et le débit est bien plus faible. La Loue
est considérée comme I'une des plus belles
rivieres d'Europe.

La Loue est une résurgence du Doubs, ceci fut
découvert en 1901. Suite a l'incendie de I'usine
Pernod de Pontarlier, 650 m® d'absinthe ont été
déversés dans le Doubs et, oh surprise, deux jours
plus tard, la Source de la Loue sentait bon I'ab-
sinthe. Mais nous n’avons trouvé qu’une eau lim-

pide et inodore!

A partir de la source, nous descendons les gorges
de Nouailles dans la forét sur la rive gauche de la
Loue qui, par une succession de belles cascades,
rejoint une zone trés calme due a un barrage.
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Aprés le barrage, une nouvelle descente, nous
meéne a un pont prés d'une usine hydroélectrique.
Le sentier est souvent traversé par des ruisseaux
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et des petits torrents. Sur la rive opposée, nous
pouvons admirer d'impressionnantes falaises cal-
caires. Toute notre course est bien balisée par des
marques jaunes et bleues.

Nous passons ensuite sur la rive droite et peu
aprés nous montons jusqu‘a la Source du Pontet
qui ressemble beaucoup a celle de la Loue. Nous
continuons jusqu’au village médiéval de Mouthier-
Haute-Pierre en passant prés de la cascade de
Syratu presque a sec. Mouthier-Haute-Pierre est
dominé par la roche de Hautepierre qui culmine
500 m plus haut.

Odile nous apprend alors qu’avant le pique-
nique nous devrons monter jusqu’au Belvédere
du Moine 400 m plus haut pour nous mettre en
appétit. Au belvédeére, une vue étendue sur la
vallée, le soleil et des tables de piquenique nous
attendent. Nous sommes tres mouillées et ceci
n'est pas dd aux efforts mais a la forte humi-
dité ambiante. Apres ce repas réconfortant, nous
avons droit au premier café de la course a I'Au-
berge du Moine.

La commence le retour par un sentier qui longe la
créte et offre plusieurs points de vue époustouflants
sur un plissement complexe des calcaires du massif
du Jura. En chemin nous croisons deux chasseurs
qui nous entretiennent des problémes liés au loup
et au lynx et des reglements régissant la chasse.
Nous rejoignons finalement nos voitures par en
sentier raide, glissant et boueux et une petite biere
nous rafraichit agréablement.

032 731 45 66 - info@carrosserie-auvernier.ch

CARROSSERIE

D'AUVERNIER

P.GROSJEAN & M. ABPLANALP

www.carrosserie-auvernier.ch
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La Source de la Loue est I'un des sites privilégiés
par Gustave Courbet, natif d’Ornans, dans ses
peintures de paysages Franc-comtois, il en a fait
13 tableaux. Des tableaux montrent aussi les hautes
falaises avec leurs plissements.

«Pour peindre un pays, il faut le connaftre. Moi
je connais mon pays, je le peins. Ces sous-bois,
c'est chez moi, cette riviere, c'est la Loue, celle-ci
le Lison; ces rochers, ce sont ceux d’Ornans et du
Puits noir. Allez-y voir, et vous reconnaitrez tous
mes tableaux». Ainsi s'exprimait Gustave Courbet
lorsqu'’il évoquait sa terre natale.

Notre randonnée a la source de la Loue et a sa
haute vallée ne pouvait que nous conduire a visiter
le musée Courbet a Ornans entiérement rénové
en 2008, ce que nous avons fait 3 jours plus tard.

En plus des salles d'exposition permanente, il y
avait une exposition temporaire «La vérité en pein-
ture, Courbet et Cézanne». La comparaison des
mémes themes traités par ces deux peintres était
passionnante.

«Je vais vous peindre la nature telle qu'elle est...»
Courbet

«Je vous dois la vérité en peinture et je vous la
dirai...» Cézanne

Un trés grand merci a Odile pour cette randonnée
superbe dans des paysages idylliques complétée par
une journée culturelle enrichissante.

Jacqueline Moret

Chaque jeudi deux courses sont proposées (A &

B) auxquelles peuvent s'ajouter une ou plusieurs
courses spéciales.

Un programme spécifique est prévu pour chacune
des courses. Ce programme peut étre adapté au
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dernier moment si la situation I'exige. Dans ce cas
le chef de course est chargé de la communication.
La course B propose toujours un «parcours allégé»
pour ceux qui le souhaitent.

Les Ainés (PM) sont invités a rejoindre la course B
pour partager le repas de midi (par un itinéraire a
leur convenance).

Dés que possible, ils communiquent directement
leur nombre au restaurant (le n° de tél figure sur
le bulletin).

7 novembre: Course A: Diner aux Bayards, T1, T2
07h30 Gare de Neuchatel.

07h40 Départ du train pour Fleurier. Arrivée a
08h19, café au village.

A pied aux Bayards par le Haut de la Vy, Les Grands-
Prés et les Parcs.

Distance: 8,8 km, dénivelé: ~ 450 m, 3 heures.
Repas préparé par Claude et sa brigade puis retour
a Fleurier par Le Haut de la Tour, la route de la
chaine et Saint-Sulpice.

Distance 6,5 km, en descente uniquement et envi-
ron 1Th40 de marche. Retour a Neuchatel en train
a 16h05 ou 16h37, 17h05 ou encore 17h33.
Chacun prend sa carte «24 heures Onde verte»
pour 4 zones. (8.- avec Y- tarif), depuis Neuchatel.
Org. Werner Frick, tél. 032 842 35 08 ou
079633 31 12 & Francois Godet, tél. 032 753 49 00.
Course B: Diner aux Bayards, T1

09h00 Robinson. En voiture a Couvet, Hotel de
I'Aigle, café, puis Haut-de-La-Tour. A pied aux
Bayards, échanges scolaires, apéritif et repas prépa-
rés par Claude Monin et sa brigade.

Retour aux voitures.

Grand-Rue 3 — 2012 Auvernier
tél 032 737 10 00 — fax 032 737 10 01
e-mail: info@montmollinwine.ch




Org. Gilbert Jornod, tél. 032 725 62 67 ou
079 510 74 73 & Michel Kohler, tél. 032 724 63 44
ou 079 817 32 26.

14 novembre: Course A: Chalet CAS du Mont
d’Amin, T1, T2

08h30 La Vue des Alpes, café, croissant. A pied ou
raquettes (selon les conditions météorologiques du
jour) jusqu’au chalet du Mont d’Amin par un itiné-
raire défini sur place.

Vers 12h00 Pique-nique au chalet avec en prime
un potage préparé par nos Amis de la Section «La
Chaux-de-Fonds», boissons et cafés servis sur place.
Retour par les Crétes.

Selon conditions, parcours de 10 a 15 km avec peu
de dénivelé.

Course B possible.

Org. Michel Wyrsch, tél. 032 757 17 81 ou
079 414 26 82 & Jean-Daniel Clottu, tél. 032 753 71 08
ou 079416 15 32.

Course B: Musée Alpin a Berne, T1,
avec inscription

07h50 Port de Saint-Blaise.

08h08 Départ du train pour Berne, café au
Musée Alpin.

Visite guidée de I'Expo du 150¢m¢ anniversaire du

Grand’'Rue 4 2034 Peseux
Tel. 032 / 731 14 39
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CAS. Repas au restaurant «Altes Tramdepot»

(tél. 031 368 14 15).

Balade le long de I'Aar.

Prix de I'entrée au musée et visite guidée, 18.-.
Prix du billet collectif 14.-.

Retour en train pour Neuchatel a 16h08.
Inscription jusqu’au 8 novembre 2013.

Org. Michel Porret, tél. 032 757 22 51 ou
079 230 98 58 & Claude Roulet,

tél. 032 730 27 52 ou 079 748 27 52.

21 novembre: Course A: Rochefort, La Tourne,
Rochefort, T1, T2

07h30 Champs-Rond a Bole, café au Buffet de la
Gare de Chambrelien.

En voiture jusqu'a Rochefort, parcage a I'est du
cimetiére (ou au parking de la commune).

A pied de Rochefort (alt. 770 m) au Col de la
Tourne (pt 1129) par I'Engolieu (pt 793), Prés
Devant (pt 1016), Cucheroux-Dessus, La Grande
Sagneule (pt 1307) et Petit Coeurie (pt 1266).
Repas au restaurant du Col.

Retour a Rochefort par le Rocher de Tablettes
(pt 1268).

Temps de marche total: 4h30

(matin: 3h00, apres-midi: 1h30),

dénivelé: ~/~ 700 m.

Org. Roger Schwab, tél. 079 482 37 47 & Edmond
Galland, tél. 077 471 72 05.

Course B: Montet-Cudrefin, T1

09h00 La Mottaz. En voiture a La Sauge, café.
A pied a Montet-Cudrefin par Joressens, repas au
Restaurant du Chalet (tél. 026 677 13 61).

Retour aux voitures par un itinéraire différent.
Temps de marche: 2h45, dénivelés: ~ /~ 80 m.

Org. Gilbert Jornod, tél. 032 725 62 67 ou
079 510 74 73 & Jean-Jacques Biirki,
tél. 032 753 48 90 ou 079 433 33 73.

28 novembre: Course A: La Brévine, Meix
Lagor et retour, T1, T2

08h00 Champs Rond a Bole, café a I'’Auberge «Au
Loup Blanc» a la Brévine.

A pied de La Brévine (1043 m) & Meix Lagor
(1110 m) par Le Vieux Chateleu (1201 m) et
Louadey (828 m).

Repas de midi (saucisse de Morteau et gratin) aux
Greniers du Meix Lagor www.meix-lagor.fr sur
Montlebon.

Retour a La Brévine.

Temps total: 4h30 (3h15 et 1h15, dénivelé:
2/~ 400 m dont une pente raide «Derriére le Mont».
Carte d'identité et euros!

Org. Hansueli Weber, tél. 079 338 54 94 & Jacques
Bonnet, tél. 079 483 98 76.

Domaine
Chateau de Vaumarcus

Vins et Mousseux de Neuchatel

Caves Chitenay-Bouvier SA = Route du Vignoble 27 =« CH 2017 Boudry
Tél.032 842 23 33 = Fax 032 843 02 69 = info@chatenay.ch = www.chatenay.ch

De lyis 1796

Bouvier Freres
1¢* Mousseux en Suisse
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Course B: Le Meix-Lagor, T1

08h45 Champ-Rond a Bole. En voiture aux Bas du
Cerneux, café au Restaurant du Moulin (tél. 032
936 12 25).

A pied par les Bas-Belin, les Martelottes, les
Cernoniers, le Meix-Lagor (tél. 0033 381 67 26 03).
Diner avec les participants de la course A.

Retour par le Gardot.
Temps de marche:
Carte d'identité et euros.
Org. Michel Porret, tél. 032 757 22 51 ou
079 230 98 58 & Jean-Frangis Mathez,
tél. 032 853 53 49.

3h00, sans dénivelé.

Participation septembre 2013

5 septembre: 57 part.

Course A: Bisses Niwarch, Gorperi: 19

Course B: Chasseral, Les Pontins, Chasseral: 30
PM: Métairie des Planes, avec la course B: 8

11 et 12 septembre: Course spéciale:
Ammertespitz: annulée

12 septembre 2013: 44 part.

Course A: La Tourne, Mont Racine: 30
Course B: Le Lessy: 11

PM: Le Lessy, avec la course B: 3

19 septembre: 45 part.
Course A: Delémont, Haute Borne, Les Rangiers,
St-Ursanne Gare: 19

Course B: Autour du Lac des Tailleres: 23
PM: La Brévine avec la course B: 3

26 septembre: 55 part.

Course A: Chute du Bief de Vautenaivre et Chateau
de Cugny: 33

Course B: Sentier du Tri a Yvonand: 17

PM: La Petite-Joux: 5

Robert Thiriot

COMINA:

Comina SA
Rue de la Gare 18 — 2024 Saint-Aubin
Tel: 032 836 30 30 — Fax: 032 836 30 31
www.comina.ch — info@comina.ch

une entreprise partenaire de [l [aconstruction
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Récits de courses «section»

Pointe d’'Otemma en traversée.
Samedi 13 et dimanche 14 juillet
Org. John Park

Samedi, pour une premiére course d'été, notre GO
a eu l'idée de prendre les vélos pour longer le bar-
rage de Mauvoisin. Partis a 6 et revenant avec le
méme nombre de participants, cette petite sortie
s'est divisée en deux des le barrage, une équipe a
pris a gauche et I'autre a droite. Résultat I'équipe
partie a droite est arrivée 1h30 avant a la cabane
de Chanrion.

La gardienne un peu stressée nous annonce que
la cabane est complete et qu'il faut scrupuleuse-
ment respecter les horaires. A I'heure de I'apéro,
nous sympathisons avec une équipe du bout du lac
Léman et partageons les richesses viticoles de nos
régions respectives. lls ont tous une grande envie
de féter leur arrivée a Chanrion, elle se prolongea
jusqu'a I'extinction des feux!

Dimanche, départ a 06h30 direction le bout de
I'arréte sud de la Pointe d'Otemma, aprés une
mise en jambes dans les vires herbeuses, nous
nous faisons accueillir par un groupe de bouque-
tins. Nous longeons I'aréte avec une météo idéale.
Une grimpe fluide et joyeuse nous propulse au
sommet a 12h30.
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La descente fut longue et pierreuse. Nous atteignons
la cabane vers 15h30. Le chemin du retour fut allégé
par la balade a vélo, ce n'est que vers 18h00 que la
biére de fin de course a pu étre appréciée.

Aux noms de tous les participants, je remercie John
pour cette petite course de mise en jambes de
début de saison.

Julien Perret

Lundi-XL Vrenelisgartli (Glarnisch)
Lundi 15 et mardi 16 juillet 2013
Org. Adrien Ruchti

Notre lundi XL commence par un peu de géo-
graphie helvétique: nous prenons 3 trains dif-
férents qui nous meénent de Neuchatel a Glaris
en passant par Zurich et Ziegelbriicke. C'est en
car postal que nous rejoignions Klontal Platz
par une route étroite longeant le lac. Ensuite
Adrien nous avait parlé d'un taxi de montagne,
il s'agit en fait d'un vieux véhicule de I'armée,
dans lequel on s’entasse tant bien que mal et




qui nous convoie jusqu’a Chdseren, un petit
hameau de chalets a 1219 m. A partir de la
c'est nos pieds qui nous portent jusqu'a la
Glarnischhitte a 1990 m, a travers de magni-
fiques paturages fleuris.

Le lendemain nous partons vers 05h30 de la cabane.
Un sentier nous permet de rejoindre le glacier que
nous remontons, diment encordés et crampons
aux pieds, jusqu’au Schwandergrat d'ot on apercoit
le sommet, majestueux malgré sa modeste altitude
(2904 m). Il nous faut d'abords descendre un pas-
sage un peu délicat équipé de chaines et d'échelons
avant de rejoindre I'arréte qui nous mene sans trop
de difficulté jusqu’'au Vrenelisgartli. Nous pique-
niquons au soleil dans une agréable douceur et
dégustons la vue sur le Kléntal et son lac ainsi que
sur les sommets avoisinants. Je ne sais pas si Adrien
ou les autres gars ont en profité pour embrasser
discretement quelques pierres pour réveiller la belle
Vreneli, transformée selon la légende en rocher par
son peére furieux. Son petit chaudron se trouve bien
sur la croix sommitale.

Le retour se fait par le méme chemin et nous retrou-
vons la cabane pour nous désaltérer avant d'attaquer
la derniere descente jusqu'a Chaseren. Notre chauf-
feur de taxi nous attend de pied ferme et c'est presque
avec gratitude que nous lui offrons nos derniers sous !

Cette belle course nous a fait découvrir une région
inconnue de la plupart d'entre nous et nous

avons profité de conditions idéales. Merci Adrien,
Christelle et Christian (pour le chapeau!)

Judith

verti(al
passi\\n

magasin de montagne

Jaguet-Droz 13 - La Chaux-de-Fonds - T 032 913 00 40

www.vertical-passion.ch

Mont Vélan par I'aréte de la Gouille
Samedi 20 et dimanche 21 juillet
Org. Philippe Nussbaum & Nicolas Plumey

Direction le valais pour ce week-end annoncé estival.
Généreusement le départ de Neuchatel samedi est
retardé pour s'adapter aux horaires CFF venant de
Zurich, la classe! Merci Philippe! Nous voila donc en
route pour Bourg St-Pierre ol nous gagnons encore
de précieux metres en garant la voiture quelques
virages au-dessus du village... Sous un soleil de midi
déja bien trop chaud pour ceux qui auront oublié le
short a la maison, nous entamons la montée sur un
chemin trés agréable en surplomb de la riviére.

Mais quel monde! A peine pourrons-nous trouver
un spot libre pour pique-niquer. Aprés une petite
pause rapide, nous mettons le cap définitif sur la
cabane du Velan que I'on apercoit haut perchée
devant nous. L'accumulation des nuages nous fait
presser le pas et nous finirons les cing dernieres
minutes sous une pluie fine bien rafraichissante
apres cette chaleur orageuse. Parfait timing. Ce
sera le theme du week-end...
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Soirée tranquille a la cabane, reconnaissance du
terrain jusqu’au glacier pour les uns, sieste pour
les autres... Et révision de la technique d’encor-
dage pour tous avant l'apéro! Aprés le diner,
nous avons droit a un magnifique coucher de
soleil, sur le Léman... Oui, oui j'ai bien dit, sur
le Léman!

Dimanche, départ donné a 04h33 trés précises.
La nuit est claire, nous rejoignons rapidement le
glacier puis I'échelle pas trés stable mais d'un
grand secours quand méme pour atteindre le
col ou se séparent voie normale et aréte de la
Gouille. L'aréte est en trés bonne condition,
nous avancons rapidement sans grande diffi-
culté. Quelques passages nécessitent une atten-
tion plus particuliere mais nos chefs de course
nous rassurent et nous assurent! Aprés 4h30
d’ascension, nous sortons de |'aréte et rechaus-
sons les crampons pour atteindre le sommet a
09h30... soit 5 heures de montée, exactement
comme dans le topo! Quelle vue a 360° sur les
alpes suisses, italiennes et francaises... magni-
fique! Une petite brise au sommet ne nous
retiendra cependant pas plus longtemps.

La descente est rapide par la voie normale, la
neige est déja bien ramollie par la chaleur et
dissuade de s'attarder. Repassage du col, redes-
cente de |'échelle et nous voila de nouveau sur
le glacier dans la derniére ligne droite et dans
la chaleur... On ne réve plus que de repasser en
mode short a la cabane, et plus bas en tongs!
Arrét pique-nique a la cabane, bonne excuse
pour goUter cette fameuse tarte aux pommes
que nos chefs de course nous avaient recom-
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mandée dés le samedi, et toujours dans les
temps! 12h30 arrivée cabane, 13h30 départ...
Ah, la précision suisse! La rapide redescente a la
voiture s'avere pour une fois assez agréable sur
ce sentier suffisamment souple pour préserver
nos genoux...

Encore un trés bon week-end en montagne, merci
a tous pour votre bonne humeur et naturellement
un grand merci a Philippe et Nico pour cette belle
course et ce timing parfait... Qui se continuera pour
moi a la gare de Neuch: arrivée en voiture a 17h23,
train a 27! Tip Top :-)

Anne Ventelou

Course du 15%me,
Cabane Monte Leone
Samedi 20 et dimanche 21 juillet
Org. Susanne Markl & Fabrice Aubert

Par une chaude journée d'été, départ tres matinal
de Neuchatel en train puis en car pour le col du
Simplon. Petite pause-café avant d’entreprendre la
montée en direction de la cabane Monte Leone.
Apres une petite demi-heure de marche dans un
paysage trés fleuri, nous sommes rejoints par le res-
ponsable de la cabane, Claude-Alain Montandon
et par son caissier, Philippe Senn qui nous font une
petite présentation sur I'exceptionnelle variété de la
flore de cette région.

Apres ces explications trés intéressantes, nous repre-
nons notre petite grimpette parmi les rhododen-
drons et autres merveilles. Petite halte pour alléger

(g VINS DE NEUCHATEL

(gsgf OLiviEr LavaNcHY

Rue de la Dime 48 - 2000 NEUCHATEL
Tél.+ Fax 032 753 68 89 vins.lavanchy@bluewin.ch

Cave ouverte: Vendredi 15h - 18h, Samedi 9 h - 16 h,
ou sur rendez-vous




nos sacs et remplir nos estomacs. Nous poursuivons
notre ascension vers la cabane et devons affronter
la réalité de la montagne et ces changements bru-
taux de temps.

Nous finissons donc notre randonnée sous la pluie
et le grésil et sommes accueillis bien chaleureuse-
ment par les gardiens qui nous offrent un thé de
bienvenu fort apprécié par ce temps.

La météo plus clémente en fin de journée nous
permet d'aller admirer les alentours de la cabane
et les différents sommets I'avoisinant. Un apéritif
nous est bien aimablement offert par la section
Sommartel suivi d'un excellent repas avec un des-
sert aussi beau pour les yeux que succulent pour
nos papilles.

Le lendemain, nous partons apreés le petit déjeu-
ner pour une petite balade vers le col. Retour a
la cabane pour redescendre par le méme chemin
que la veille en direction du col du Simplon et
rejoindre Neuchatel avec du soleil plein les yeux
et de beaux moments de partage.

Un grand merci a Suzanne et a Fabrice.

Dorianne et Thierry

Petit Capucin face Est, voie Gervasutti
Samedi 10 et dimanche 11 aoGt 2013
Org. Eric Maillard

Belle course tres intéressante et un peu engagée.
Traversée de glacier, passage de rimée, traversée
difficilement protégeable, grimpe trés ardue pour
certains passages, ose de friends, recherche d'itiné-
raire et rappel assez difficiles en font une course en
traversée compléte.

Le petit Capucin offre un panorama est absolument
splendide entre le roi de Siam, le trident du Tacul, la
pointe Adolphe Rey et bien str surplombée de son
grand frere du méme nom. La course s'est terminée
sur une traversée de glacier au pas de charge pour
arriver a la benne de Torino.

Merci Ludo pour la gestion des rappels de descente
et Val et Florence pour votre bonne humeur com-
municative. Waou vous avez la péche les trois!

Eric
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Mona Klein est décédée lors de I'ascension de la
face sud de I'lskander Peak (5120 m) au Kirghisztan
le 5 ao0t 2013, lors d'une chute de pierre.

Mona est née le 26 juin 1980 a Bad Godesberg prés
de Bonn en Allemagne, 3éme enfant de la famille,
a sa naissance ses parents ayant des difficultés a
lui trouver un nom, c’est un ami de la famille du
Maroc, Saddik Lahrach , qui demanda s'il pourrait
étre le parrain et il lui choisit le nom de Mona!

Apreés sa scolarité et I'obtention de son bac a Bonn —
Bad Godesberg, elle obtint le dipléme en Technique
de microsysteme a l'université Albert Ludwig a
Freiburg en Allemagne. Pendant ses études, elle a
passée une année a I'université Ritsumeikan a Shiga
prés de Kyoto et 3 mois a l'université de Sendai
pour écrire son travail de diplome.

En 2007 elle vient en Suisse effectuer son docto-
rat a I'EPFL, pendant cette période elle travaillera
au CSEM a Neuchatel et, en 2010, elle obtiendra
son doctorat avec une thése dans le domaine
de la nanotechnologie. En 2011 son grand réve
s'accomplira puisqu’elle obtint un poste chez
IBM a Rischlikon.

Mona a commencé la montagne lors de son arrivée
en Suisse en faisant du ski de randonnée et du vtt,
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elle s'inscrit alors a la section Neuchateloise et c'est
ainsi qu’elle découvrit le bonheur de se retrouver
dans ces grands espaces avec des amis partageant
les mémes valeurs.

Elle était tres fiere de faire partie de la section
neuchateloise. Elle devint chef de course hiver 1
et partit en mini expé en Turquie au Mont Ararat
dans le cadre de la section, elle fit également,
entre nombreuses autres, I'ascension a ski du
Mont Fuji au Japon en souvenir de ses précé-
dents séjours.

Trés chére Mona, nous gardons le souvenir de toi,
comme une scientifique talentueuse, mais aussi
d'une femme éprise de liberté et qui avait toujours
envie de se surpasser. Mona, pour tous tes amis,

demeure le bonheur de t'avoir rencontrée et par-
tagé ta route. Les souvenirs de tant de moments
intenses et joyeux vécus avec toi resteront dans nos
mémoires et dans nos coeurs.

Cedric



Ruedi Meier nous a quittés le 21 septembre
2013 suite a une maladie foudroyante dans sa
73%me année.

C'est aI'age de 20 ans que Ruedi est rentré au Club
alpin dans la section de Pfannenstiel prés de Zurich.
Son travail le menant dans la région neuchateloise,
il devient membre externe de notre section et tres
vite il s'intégre et devient actif au niveau de la com-
mission des courses. En 1967 il devient membre de
notre section a part entiere et reprend la responsa-
bilité de I'OJ et intégre le comité.

Depuis lors, son engagement pour notre section
et le CAS en général sera continu et toujours pré-
curseur, voir visionnaire, au niveau de I'intégra-
tion de la jeunesse dans les structures du CAS.
Son dévouement a été couronné par sa nomi-
nation en tant que membre d’honneur de notre
section en 1999.

Voici les points importants de son engagement
permanent depuis 1964, il faut aussi relever son
assiduité aux assemblées mensuelles: pas une
absence depuis 2005!

e 1964 a1966: Commission des courses
® 1967 a 1976: Chef OJ avec introduction
de la formation JS

e 1977 a1985: Commission des courses

et commission de I'0J
Introduction de I'AJ au CAS
Responsable de I'AJ a
Neuchatel

Impulsion pour le démarrage

de I'ALFA a Neuchatel

* 1986:
* 19914 1997:

* 1996 a 1999:

o Dés 1998: Commission des expéditions
e 1998 32010: Rédacteur du Bulletin
e Deés2011: Organisateur de courses des

Lundi-X!

En plus de ces activités continues pour notre sec-
tion Ruedi a encore trouvé le temps de mener au
sommet, en tant que chef d’expédition, les deux
premiéres expéditions de notre section dans I'Hima-
laya en 1980 au Sisne Himal et en 1985 a I'Ohmi
Kangri. En 1996, il devient membre du comité de
la Fondation Louis et Marcel Kurz qui soutient les
expéditions d'exploration de I'Himalaya.

De 1983 a 1985 Ruedi était membre du Comité
central de Neuchatel, en charge de I'organisation
de la Jeunesse. C'est pendant cette période qu'il a
réussi a convaincre le CAS de I'opportunité d'inté-
grer les Jeunes dés 10 ans et de créer les structures
nécessaires. En tant que membre de la commission
Jeunesse il a ensuite fortement contribué au succeés
de ces nouvelles structures.

C'est dans le cadre de I'0J que Ruedi a rencontré
Rina qui est devenue son épouse lors d'un mariage
célébré avec des Ojiens en rappel sur le clocher de
|'église de St-Blaise.

Ruedi n'a jamais perdu son accent d'outre Sarine.
Parmi les nceuds qu'il enseignait, le fameux «prus-
sik» prononcé par lui est resté légendaire pour les
Ojiens qui I'ont connu.

Les Ojiens de notre génération ont fait la connais-

sance de Ruedi en tant que «Monsieur Meier» car
a I'époque le tutoiement était permis uniquement
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en dessus de 4000 m; des que l'on se retrouvait
en dessous C'était a nouveau le vouvoiement qui
était de rigueur! Cette régle a été abolie lors d'une
magnifique course a la Blumlisalp ou, tellement
content du succes des 3 groupes d'Ojiens qui
avaient attaqué la Blumlisalp par 3 itinéraires diffé-
rents, Ruedi a permis a tous de le tutoyer méme en
dessous de 4000 m!

A une autre occasion, Ruedi ayant appris que
quelques Ojiens inexpérimentés et un peu témé-
raires avaient le projet d'escalader en privé le
Miroir d'Argentine, il témoigna de son sens aigu
des responsabilités et de son infinie sollicitude a
I'égard des jeunes de I'OJ en rejoignant le groupe
a Solalex pour le conduire dans la voie d'une
quinzaine de longueurs. Les jeunes en furent
touchés et reconnaissant.

En plus d'avoir été un alpiniste expérimenté, Ruedi
fut aussi auteur de manuels et de guides alpins
publiés par le CAS: «Enfant et alpinisme», paru en
1996; «Liste des sites d'escalade pour enfants», en
1997; «Guide de la Chaine franco-suisse: Du col
des Montets au lac Léman», en 2003 et «Guide des
Grisons 4: Sudliches Bergell-Disgrazia», en 2006.

Visionnaire, excellent organisateur, pédagogue,
généreux, disponible, modeste, Ruedi a marqué tant
I'évolution du CAS que les membres de la section,
jeunes et moins jeunes, qui I'ont cotoyé. Il restera un
modéle pour tous les amoureux de la montagne.

Reconnaissante, la section présente a son épouse
Rina, qui I'a soutenu et accompagné dans toutes
ses activités, ses sincéres condoléances et I'assure
de son amicale sympathie.

Philippe Aubert & Adrien Ruchti

Cabane Perrenoud

2-3 novembre Olivier Schneider, tél. 032 730 66 15 & Alain Ribaux, résarvation 15 pers.

9-10 novembre  Chantal Papetti André, tél. 032 846 25 95 ou 079 716 25 80 & Francoise Ryf Boulaz
16-17 novembre ~ Marco Mouthon, tél. 026 534 34 86 ou 077 451 80 70

24-25 novembre  Jean-Marc Schouller, tél. 032 751 29 63 ou 079 694 10 00

Cabane la Menée

2 novembre Martine Droz, Commission des courses
9 novembre Werner Frick, Cours GPS

23-24 novembre  Lucie Wiget Mitchell, ALFA

Chalet des Alises
9-10 novembre
23-24 novembre

Monique Bise
Bernard Baruselli

Perrenoud, 1419m, 43 pl.
P : Jean-Paul Randin
T:032842 16 50

E : jpmhrandin@sunrise.ch

Bertol, 3311m, 80 pl.

G :Anne-Marie Dolivet
T:0767111922

E : cabane.bertol@gmail.com

Arolla, 2000m, 6 pl.
P : Francois Birde
T:0333450212

E : panorama.casne@gmail.com

By ~ v il
Menée, 1292m, 20 pl.

P : Martine Droz
T:079793 2151
martinejeanmonod@net2000.ch

Alises, 1000m, 10 pl.
P : Marie-Jo Diethelm
T:0328534374

E : hmncdiethelm@net2000.ch

'-'

Saleinaz, 2691 m, 48 pl.

P : Roger Burri
T:0328352391

E : cabane.saleinaz@gmail.com
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Petlte Fourche, 26 07.13 - . Phofo :I-Lo‘/'c 50906/

Adelboden Kandersteg, 03.08.13 Photo : Mary-Jeanne Robert
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JAB 2006 Neuchatel 6

Grammont et lac de Lovenex, 15.08.13 Photo : Jacqueline Moret Scheidegger

0J, Aréte SW de I'Evéque, 15.08.13 Photo : Josep Sola
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Club Alpin Suisse CAS
Club Alpino Svizzero
Schweizer Alpen-Club
Club Alpin Svizzer




BOINSONSSVOEGELL | oo

frangoise et romaine matthys
rue de I'hopital 13

2034 PESEUX 2725 11 58
info@voegeli-boissons.ch homéopaihie
fleurs de bach

Rdétisserie

Unique dans la région:
LA CHARRUE Viande sur le gril au feu de bois

i

Vivianne Mentha & Werner Bolliger
2063 Vilars
Tél. 032 852 08 52

Bernard Kienzi
(] (]
Artisan-cordonnier
Réparations et entretien de vos chaussures de: '
/\ Marche / Trekking / Grimpe }
\ Grand choix de lacets — Produits d’entretien — Conseil

Un professionnel a votre service Cordonnier Bernard Kiienzi
Place Coquillon 4, 2000 Neuchatel, Tél. 032 724 20 30

COMTESSE STORES Difficilement

accessible ?...

...alors un bon conseil :

EXTERIEURS ET INTERIEURS
REPARATION TOUTES MARQUES

CORCELLES/NE TEL. 032 73184 77
NATEL 079 440 54 64 Vins d’Auvernier et d Hauterive
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Compte de chéques postaux de la section (caisse générale) : 20-1896-2

. Membres individuels
Gestion des membres ¢ Despland Fabrice, 1976, Bevaix

Hacker Edgar, 1940, St-Blaise

Henriot Orane, 1988, Neuchatel

Jaquet Noé, 1984, Neuchatel

Joly Jérome, 1984, Neuchatel

Meyrat Axel, 1991, Savagnier

Membres famille Mottier Emilie, 1984, Neuchatel

e Debrot Gilles, 1976, Les Hauts-Geneveys Rota Silvio, 1967, Cortaillod
Debrot Marylin, 1978 e Tupin Marion, 1971, Meythet, France
Debrot Emma, 2005 Van Daele Dirk, 1966, Mechelen, Belgique
Debrot Laura, 2007

¢ Montandon Mirella, 1957, Cortaillod Micheéle Hulmann
Montandon Guy, 1955

e Pollier Josselin, 1984, Les Geneveys-sur-
Coffrane
Pollier Emeline

e Semelet Cécile, 2001, Berne
Semelet Arnaud, 2004

e Szabo Johann, 1966, Gorgier
Szabo Marlyse, 1970
Szabo Robin, 2001
Szabo Justine, 2003

Admissions

Membres jeunesse
e Foetisch Alexandra, 1992, Neuchatel

La vie du club

ALFA

Délai ultime pour la remise a la rédactrice des
communications a paraitre dans le prochain

bulletin : 6 décembre 2013 Description
L'ALFA (alpinisme en famille) rassemble des familles

passionnées de montagne pour:

Prochain comité: 9 décembre 2013

Prochaine assemblée: 11 novembre 2013 ® partager de belles expériences d’e’changes

et de rencontres en montagne,
e découvrir de nouvelles régions et de nouvelles

Couverture : activités en compagnie d’autres familles
Tour du LinleU, 09.02.2013 motivées
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e amener nos enfants a plus de confiance
et d'indépendance en montagne et, qui sait?,
leur donner le goGt de continuer sur le méme
chemin a I'0J ou ailleurs.

Car, ensemble, la motivation des petits et grands est
souvent plus grande! Car, ensemble, nous nous enri-
chissons de I'expérience et des découvertes de chacun!

Informations

L'ALFA est ouvert aux parents et enfants dés I'age
de 6 ans. Les enfants sont placés sous la responsa-
bilité des parents.

Les excursions mentionnées « ALFA+» nécessitent
d’avoir déja une certaine expérience de la mon-
tagne pour les parents et les enfants.

Des questions ? Des suggestions ?
N’'hésitez pas a nous contacter!

Communications

John Park, park@wallenberg.ch ou 079 507 62 41
& Lucie Wiget Mitchell, luciewiget@hotmail.com ou
079 504 26 30.

John Park & Lucie Wiget Mitchell

W\»

__a\'/4

Lundi-X
Les lundi-X ont été créés en 2009, sous I'impulsion

de 3 clubistes désireux de continuer, malgré I'age,
a pratiquer des activités diverses et multiples, en
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groupe, sans restriction dues a l'age et au sexe,
masculin ou féminin. Ces initiateurs, dits «organi-
sateurs du groupe des Lundi-X», au nombre de 4
actuellement, soit Catherine Borel, Claude Stettler,
Nadia Hugli et Adrien Ruchti, se réunissent chaque
automne pour établir le programme des sorties
pour I'année suivante, qui est avalisé ensuite par la
commission des courses de la section fin octobre.
Le programme se fait sur la base des propositions
amenées par les clubistes désireux d’'organiser ou
de co-organiser une course.

Les activités, qui ont lieu réguliérement chaque deu-
xieme lundi du mois, ont une palette multiple qui
regroupent des sorties a ski de fond, raquettes, des
randonnées pédestres ou alpines en moyenne mon-
tagne, des via ferrata, du vélo et VTT. Certaines ran-
données ont aussi une partie culturelle comme la
visite de villes avec guide (Fribourg suivi de la gorge
du Gottéron), d'entreprises d'intérét public (des-
cente des gorges du Seyon puis visite des réservoirs
d’eau et de la station de Champ-Bougin), voire un
aspect plus gourmand (tour du Lac de Gruyére suivi
de la visite de la chocolaterie de Cailler).

Les sorties Lundi-X se sont vite révélées tres sollici-
tées et certaines comportant plus de vingt clubistes
ont été reprises au programme l'année suivante.
Pour cette raison, depuis deux ans, de mai a sep-
tembre, le programme compte deux a trois lundis
par mois et également parfois 2 jours consécutifs,
lundi et mardi, lorsqu’il s'agit de courses alpines
plus engagées par exemple.

Dés I'automne 2013, les membres du groupe d'or-
ganisation ont également choisi de proposer une
semaine de rando trekking, en Suisse ou a |'étran-
ger. L'annonce du lieu et dates choisies est faite suf-
fisamment a temps pour permettre aux intéressés
de s'inscrire. Le choix final des participants est pris
par le groupe d’organisation.

Depuis janvier 2014, les activités sont entérinées par
le comité de la section sous |'appellation «groupe
Lundi-X».

Au nom du groupe Lundi-X
Nadia Hugli



PV de I'assemblée mensuelle

Du 7 octobre 2013

Pérou 2012, Team d’expédition du CAS

Un vent de jeunesse a soufflé ce lundi dans notre
salle du Faubourg: en effet, Christelle Marceau
et Jonas Jurt nous ont raconté leur expédition au
Pérou dans la Cordillere Blanche. Ces deux jeunes
et talentueux alpinistes de notre section ont été
sélectionnés pour faire partie du Team d’expédition
que le CAS central a mis sur pied dans le cadre d'un
projet de formation pour la jeunesse. L'équipe était
constituée de 10 jeunes (dont 4 romands et 1 seule
femme) et encadrée par deux guides, Denis Burdet
et Roger Schali. Mais ce n'était pas une expédition
«clé en main»; non, il a fallu a ces jeunes coopérer
entre eux pour surmonter la barriére linguistique,
pour trouver les sommets, les sponsors, organiser
I'expé avec tous les problemes de logistique, etc. Ils
ont porté leur choix sur une région permettant une
bonne acclimatation, offrant des sommets variés,
avec des acceés aux camps de base pas trop compli-
qués a organiser. lls en sont revenus avec un petit
film plein de fraicheur. A le voir et a les entendre, le
Pérou, c’était bien le Pérou!

Communications du comité

Heinz remercie les deux jeunes pour leur présenta-
tion et salue les membres restés pour la partie admi-
nistrative. Il a le triste devoir d’annoncer le déces, le
21 septembre, a I'age de 72 ans, de Ruedi Meier,
membre d’honneur de notre section. Un hom-
mage préparé par Adrien Ruchti et Philippe Aubert

est présenté par ce dernier qui souligne I'engage-
ment de Ruedi et évoque de nombreux souvenirs,
notamment lors des courses qu'il organisait pour
les jeunes.

Avis pour la cabane Saleinaz: on recherche des
gardiens et des aides-gardiens pour 2014. Il faut
également envisager la succession du préposé.
Merci aux intéressés de s'annoncer auprés de
Jean-Marc Schouller ou de Heinz Hgli. Nouvelle
réjouissante, la section compte deux guides de
montagne de plus: Josep Sola, a réussi I'examen
final de guide haute montagne; il est aussi prési-
dent de la commission de formation. Colin Bonnet,
guide de montagne, déja membre de la section
de La Chaux-de-Fonds, s'est inscrit en plus chez
nous. Un nouveau groupe est officiellement créé:
le groupe des Lundi-X, qui en réalité existe depuis
5 ans et propose un programme annuel pour un,
voire deux lundis par mois. Il se dote d'un logo et
d'un comité. S'agissant de la cantine des assem-
blées, on cherche un/des volontaire(s) pour appor-
ter et vendre quelques boissons. Merci beaucoup a
Rina qui, aux cotés de Ruedi, s'est occupée de cette
tache pendant de nombreuses années. Merci ce soir
a Genevieve qui a tenu la cantine au pied levé.

Heinz fait part des réflexions qui ont conduit le
comité a apporter certains changements a la fré-
quence et au déroulement des assemblées. Les
changements seront introduits dés 2014. En bref:
6 assemblées par an (premier lundi des mois impairs)
avec partie culturelle ou scientifique (dont 2 assem-
blées générales pour I'approbation des comptes et
du budget). 'AG d'automne sera remplacée par

Nord Sud Spor

Sport + Mode

Randonnée : location + matériel d'occasion + accessoires
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une soirée d’hommage aux jubilaires, suivie du tra-
ditionnel banquet réunissant, en plus des jubilaires,
quelques invités.

Réception des nouveaux membres

II'y a bien eu de nouvelles inscriptions mais aucun
nouveau membre n'est présent. Colin Bonnet est
excuse.

Tour d’horizon activités passées et a venir

Le stand de la section a la Féte des Vendanges a
connu un succés populaire; le résultat financier
n’est pas encore connu.

Le CAS central a décidé de ne plus s'associer au pro-
jet ESA (programme de la Confédération, équivalent
pour adultes de J+S). Reste une activité dans le cadre
du 150¢: la course des six sections, conduite par
Catherine Borel, le 20.10. Edouard Fasel annonce la
conférence du Dr Villard sur I'hypothermie a la salle
de presse de la Patinoire le jeudi 12 décembre 2013.
Le nombre de places étant limité, priere de s'inscrire
par le biais du site Internet.

Préparation de la soupe aux pois a La Menée pour
la Féte des Vendanges
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Divers

Le Café des Amis est de nouveau ouvert; les col-
loques peuvent de nouveau s'y tenir. S'agissant
du nouveau site Internet, Etienne répond que son
acces est pour I'instant encore réservé aux chef(f)es
de course pour la saisie du programme 2014. Le
nouveau site entrera en fonction officiellement le
1¢janvier 2014.

Prochaine assemblée

Le 16 novembre, AG d'automne avec hommage
aux jubilaires suivie du banquet et, pour la premiere
fois, la participation de la chorale des Jeudistes.

Pour le PV, Monique Bise

Colloque pour une course: lieu et heure de rendez-
vous sont définis par le chef de course. En regle
générale, le départ des courses a lieu a Neuchatel,
I'endroit est choisi selon la course. L'inscription pour
une course est un engagement a y participer ou a
signaler son renoncement au chef de course (lire les
modalités en pages 7-8 du programme).

Lundi 9 décembre: Lundi-X Cabane Perrenoud
et fondue, raquettes ou rando pédestre, WT2

Org. Catherine Borel, tél. 032 724 35 18 ou
078 792 42 16 & Genevieve Uyttebroeck,
tél. 032 853 64 87 ou 076 616 54 21.

Jeudi 12 décembre: Conférence sur I'hypo-
thermie, conférence

Theme de la soirée: Le sujet traité sera porté princi-
palement sur I'hypothermie.

Date: jeudi 12 décembre 2013 a 19h30.

Lieu: Salle de Presse a la Patinoire de Neuchatel au
rez-de-chaussée.

Conférencier:  Dr  Gilbert  Villard, Médecin
Généraliste  FMH Médecine du Sport. Org.
Edouard Fasel, tél. 032 757 16 79 ou 079 441
52 61 & Gilbert Villard, tél. 032 730 66 65 ou
032 842 22 32.



Dimanche 15 décembre: Initiation DVA
(Détecteur de Victimes d’Avalanches), cours
théorique et pratique

Cours destiné a tous ceux qui débutent la rando
a ski et qui n"ont pas ou peu d'expérience avec
les DVA.

Heure: 08h45

Lieu: Restaurant La Bonne Auberge les Bugnenets.
Pour la pratique: région les Savagniéres.

Colt: 5.-

Ce cours est conseillé avant de participer au Cours
HIVER 2013 qui aura lieu les 26 et 27 janvier 2014
a Engstligenalp.

Pour information: une soirée (seulement)
de pratique aura lieu le mardi 14 janvier
2014 a la Vue des Alpes. Org. Edouard Fasel,
tél. 032 757 16 79 ou 079 441 52 61 & Dominique
Gouzi, tél. 032 725 11 34 ou 079 621 28 07.

Du samedi 21 au mardi 24 décembre: Début
de saison de ski de rando, St-Antonien, ski de
rando, PD a AD-

Ski de rando dans la région de St-Antonien.

Choix des sommets en fonction des conditions, par
exemple:

e Jour 1: Klosters, remontées mécaniques
Madrisa, descente sur St-Antdnien ~ 100 m,

% 1200 m.

e Jour 2: Schijenflue # 1200 m, % 1200 m.

e Jour 3: Sulzfluh # 1400 m, s 1400 m (seu-
lement en cas de trés bonnes conditions) ou
Rotspitz # 1100 m, % 1100 m.

e Jour 4: Schafberg # 1000 m, ~ 1000 m.
Nuitées: Berghaus Sulzfluh http :/Amww.sulzfluh.ch/
Co(t: par nuit env. 80.- y compris ¥> pension et
transport.

Org. Erich Tanner, tél. 032 534 32 98 ou
079777 55 89.

Préavis 2014

Cours de ski de fond, skating

Apprendre a skier ou se perfectionner afin d'en
augmenter le plaisir. Cours donné par des moni-
teurs de I'Ecole Suisse de ski nordique.

Découvrez le monde a pied

Du voyage
découverte
au grand
trekking,
en petits
grouhes
francophones

Brochure sur demande

Rue du Petit-Chéne 28

Tirawa

1003 Lausanne

021566 74 91

www.tirawa.ch
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Programme: théorie et pratique de fartage
(prenez vos skis).
e Mardi 7 janvier 2014, de 18h30 a 21h00
au Restaurant de la Croisée a Malvilliers,
2043 Boudevilliers. Cours animé par Pierre
Froidevaux (Frenetic Bikes). Possibilité de se res-
taurer apreés le cours.

Pratique:

e Samedi 11 janvier 2014 de 09h00 a 12h00.
Rendez-vous au parking nord, départ des pistes
de ski de fond.

e Mardi 14 et 21 janvier 2014 de 19h30 (pré-
cises) a 21h45 sur la piste éclairée des Loges
(Vue-des-Alpes). Rendez-vous au départ du
téléski de la Vue des Alpes.

Inscription, colt: jusqu’au 20 décembre 2013
70.- a verser sur le CCP 20-36985-8,
IBAN CH37 0900 0000 2003 6985 8 d'André Geiser.

Organisateur
André Geiser, Maujobia 131, 2000 Neuchatel,
tél. 032 724 56 23 ou andregeiser@bluewin.ch.

ALFA

Samedi 18 et dimanche 19 janvier 2014:
Excursion a la Cabane Cunay, ski de fond

Découverte du Jura vaudois a ski de fond (5 km
de pistes tracées depuis la Combe des Amburnex,
puis 2 km de ski sauvage), a peau-de-phoque ou
en raquettes depuis le Col du Marchairuz, avec,
pour les plus aventuriers, une excursion possible au
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magnifique Mt-Tendre le dimanche.

20 participants maximum.

Date limite d'inscription: 18 décembre 2013.
Org. Lucie Wiget Mitchell, tél. 079 504 26 30 &
John Park, 079 507 62 41.

Organisation de jeunesse

Vendredi 6 décembre: Noél OJ

Le traditionnel Noél OJ se déroulera cette année
dans le cadre rustico-bucolique de la roche de I'Er-
mitage (aussi connu comme le «kalymnos suisse »)
et sera comme chaque fois I'occasion de déblatérer
sur des sujets aussi divers que I'oblomovisme chez
I'Haplospize ardoisé ou I'origine étymologique du
soufisme, tout ceci autour d'un gros feu et en com-
pagnie d'un ramassis de beufiots soigneusement
sélectionné (car oui, C'est une soirée trés select!).
Dés 19h00.

Colt: 1 demi-million (faites le calcul vous-méme,
mais attention au piege basique!)

Org. et info: John Moose, tél. 079 138 88 28.

Dimitri Boulaz

Semaine d’escalade a Finale Ligure
Du 13 au 20 octobre 2013
Org. Pascal Renaudin

Une semaine de grimpe dans le grand sud, c’est
bien. Mais comme le grand sud, c’est grand,
nous choisissons un lieu totalement inédit:
Finale! En fait, on espére surtout retrouver le
soleil, car y en a marre de la pluie et aussi parce
que Cambridge, ce n’est pas dans la bonne
direction. Nous franchissons le St-Bernard dans
la neige (il y a un an nous rentrions par la, dans



Le dossier du comité

2013 - 150¢° anniversaire du CAS

Mehr als Bergsport

Plus que de la montagne
Ben pid che alpinismo
Dapli che alpinissem

'année 2013 a été marquée par le 150¢ anniver-
saire du CAS. En parallele aux activités organisées
par le Comité Central du CAS, les sections étaient
appelées a souligner ces moments festifs par des
actions locales dont I'organisation était laissée a
leur libre choix.

Commission

C'est dans cette optique qu’une commission a
été formée sur proposition du comité. C'est le 28
juin 2011 déja qu’elle a tenu sa 1 séance au Café
des Amis a Neuchatel. Au départ, composée des
6 membres suivants: Catherine Borel, Mohammed
Boukhchacha, Jean-Claude Lanz, Katja Lehr, Claude
Stettler sous la présidence de Georges Boulaz,
elle a été complétée par l'arrivée de Jean-Louis
Juncker, nouveau préposé a la culture et Etienne
Uyttebroeck, préposé aux médias.

Durant 2 ans, la commission s'est réunie 14 fois.
Ayant rempli et terminé son mandat, elle s'est
auto-dissoute le 25 septembre 2013 lors d'une
ultime séance, conviviale, tenue chez Catherine
Borel qui avait pour cette occasion préparé un
excellent repas indien.

Notre satisfaction et notre joie d'avoir atteint nos
objectifs étaient toutefois bien tempérés par le
fait d'avoir perdu I'une des membres de notre
commission, Katja Lehr, qui a perdu la vie acci-
dentellement le 18 juillet lors d'une course au
Gspaltenhorn.
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Programme

Une riche palette d'activités est née des cogitations
de la commission qui a mené a chef et avec succes
|'organisation / co-organisation et la réalisation de:

e 4 conférences
e 2 expositions
e 4 courses

Conférences avec des personnalités du CAS

Le 7 janvier a I'aula du Musée d’'Histoire Naturelle
de Neuchatel (MHNN)et devant une salle comble
s'est tenu un Podium de discussion sur le theme
«Alpinisme d'hier et d'aujourd’hui» avec la parti-
cipation de notre nouvelle membre d’honneur du
CAS Madame Yvette Vaucher, de notre regretté
Ruedi Meier (qui représentait I'alpinisme d'hier)
et des deux jeunes membres sélectionnés pour
participer au Team d'expédition du CAS en 2012,
Christelle Marceau et Jonas Jurt (qui représentaient
I'alpinisme d'aujourd’hui). Ce podium mené de
main de maitre par Jean-Philippe Rapp, reporter
bien connu de la TV Romande a rencontré un tres
grand intérét.

Le 4 mars, a la Cité Universitaire de Neuchatel,
C'était au tour de Monsieur Frank-Urs Mlller, prési-
dent central, de tenir une conférence sur le theme
«Relations et organisations internes et internatio-
nales du CAS».
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Cette manifestation intéressante et trés instructive
n'a malheureusement pas attiré un grand public.

Le 18 mai, a 'aula du MHN et a I'occasion de la
«Nuit des musées» Jean Troillet, célebre alpiniste
romand, nous a parlé de ses différentes expéditions
dans I'Himalaya. Une participation record pour une
conférence éblouissante.

Le 3 juin finalement, dans notre salle habituelle
du Faubourg de I'Hopital, la parole était donnée
a Monsieur Jurg Stussi, historien et ex-président
de la commission de la bibliothéque du CAS, sur
le theme «Les Alpes dans ['histoire suisse». Une
présentation magistrale de notre histoire présentée
avec humour et conviction. Le public était sous le
charme et de nombreuses questions ont terminé ce
cycle de conférences.

Expositions

Une intense et excellente collaboration de la com-
mission du 150¢ avec la direction du MHNN, et en
partenariat avec la Fondation de la famille Jacot-
Guillarmod et le Musée alpin Suisse a Berne a abou-
tit le 15 février a la participation de notre section au
vernissage en commun de 'exposition «K2, partie
d'échec en Himalaya ».
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Cette exposition a duré jusqu'au 15 aolt 2013.
A cette occasion, le président central, Frank-Urs
Muller, a apporté le salut du CAS.

Différents ateliers ont été organisés par notre sec-
tion, a savoir:

o vertige-rappel le long de la facade nord du
musée, depuis une fenétre

e noeuds-encordement

e médecine d'altitude

e préparation d'un sac

® barryvox

¢ témoignage de membres d'expédition

Une dizaine de personnes a assuré le suivi de ces
ateliers.

Autre partenariat réjouissant, e 72 avril une assis-
tance aussi nombreuse que colorée se pressait
au Musée de la Fondation de I'Hotel de Ville du
Landeron pour participer au vernissage de I'expo-
sition de peinture d"Yvan Moscatelli, réalisée sous
le patronage de la section Neuchateloise du CAS et
avec le titre « La-haut sur la montagne ».

Cette exposition a duré jusqu'au 17 mai. Yvan
Moscatelli a pris la parole ainsi que Ruedi Spiess,
responsable de la culture au CC et Catherine Borel
pour la section Neuchateloise. Des intermedes
musicaux ont été assurés par un joueur de cor des
alpes qui nous a offert des arrangements originaux
et surprenants.
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Courses

3 courses (ouvertes aux membres, non-membres,
adultes, jeunes et familles) ont été organisées et
une sortie pour les 7 sections.

20-21 juillet: Cabane Monte-Leone

Chefs de course: Susanne Markl & Fabrice Aubert.
Course:

e 1¢ jour: Départ tres matinal de Neuchatel pour
du Col du Simplon. Puis, montée en direction
de la cabane tout au long d'un tracé parsemé
d'une exceptionnelle diversité florale régionale.

e 2¢jour: Balade au col et redescente a la cabane
pour reprendre le chemin de la veille en direc-
tion du Col du Simplon et retour sur Neuchatel.

Participants: 24 clubistes de la section de Neuchatel.
Accueil: Le responsable de la cabane Claude-Alain
Montandon et son caissier Philippe Senn ont réservé
un excellent et chaleureux accueil a toute I'équipe.
Temps: Un soleil radieux au rendez-vous sur les
deux jours avec juste un passage pluvieux en milieux
d'aprés-midi du premier jour.
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17-18 aolt: Cabane de Susanfe
Chefs de course: Christine Favre & Jean-Claude
Lanz.

Course:

e 1¢ jour: Départ de Neuchatel pour Champéry.
Puis montée a la cabane par le Pas d'Encel et
pique-nique sur I'alpage de Bonavau.

e 2¢jour: 21 personnes sont parties pour la
Haute-Cime et 19 sont arrivées au sommet.
Puis, retour a la cabane et descente sur
Champéry pour le retour a Neuchatel.

Participants: 25 clubistes dont 18 de la section de
Neuchatel et 7 de la section d"Yverdon.

Accueil: Accueil chaleureux de la gardienne et de
ses aides.

Temps: Le beau temps était au rendez-vous tout le
weekend avec quelques passages nuageux.

14-15-16 septembre: liaison en VTT des cabanes
CAS du Jura

Chefs de course: Dominique Gouzi & André Geiser.
Course: Relier en VTT les cabanes CAS du Jura, avec
un dénivelé de 4'300 meétres réparti sur un tracé de
140 km pendant 3 jours d'effort, de découvertes et
de partage.

[tinéraire:

e 1¢ jour: Sainte Croix, premier chalet de la sec-
tion d"Yverdon, les Rochers, cabane des lllars
de la section Chasseron. Provence et cabane
des Alouettes, cabane Perrenoud. Nuit a la
cabane Perrenoud.

2¢ jour: ferme Robert, Vallée de Sagne. Chalet
Claire Roche de la section de Sommartel,
cabane du Fiottets, section de Sommartel,
cabane de la Menée, nuit a la Menée.
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e 3¢jour: Vue des Alpes, chalet du Mont
d’Amin de la section de La Chaux de Fonds,
Sonvillier, Mont-Soleil , cabanes, le Mazout
et la Jonquille, tous deux de la section du
Chasseral, les Pontins, les Bugnenets, la Dame
de Chaumont, les Alises et la fondue de fin de
course avant le retour a Neuchatel.

» .-__n?:.\"_':i‘ i

Participants: 7 personnes (5 personnes de la section
Neuchatel et 2 personnes de la section Chasseral)
ont fait preuve d'un véritable esprit d'équipe tout
au long du tracé.

Temps: Nuages, brouillard, pluie, quelques rares
rayons de soleil et des températures fraiches ont
accompagné les participants tout au long de ce
weekend sportif.

20 octobre 2013 Course des 7 sections a la Cabane
Perrenoud

Chefs de course: Philippe Aubert (excusé) &
Catherine Borel

[tinéraire: Ferme Robert, Cabane Perrenoud et
retour.

Participants: 15 personnes (6 personnes de la sec-
tion Neuchatel, 3 personnes de la section Chasseral,
4 de Sommartel, 2 de La Neuveville)

Temps: maussade, pluie et vent. Accueil chaleureux
a la Cabane par Roland Rahier.

Média

Une présence dans les médias a été assurée, notam-
ment lors des conférences de presse qui se sont tenues
au MHN les 12 décembre 2012 pour le lancement des
festivités du 150¢ et 14 février 2013 pour I'ouverture
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de I'exposition «K2, partie d'échec en Himalaya».
Des articles dans I'Express ont paru relatant notre
programme. Deux types de flyers ont été imprimés:
¢ |'un présentant notre section
¢ |'autre présentant notre programme

Ces flyers ont été déposés au MHN, a la librairie
Payot, au musée du Landeron et étaient disponibles
lors de chaque manifestation.

Des émissions de radio ont été nombreuses au sujet
du 150¢ du CAS et notre section a été bien repré-
sentée dans le journal de 08.00 heures qui réservait
10 min. chaque samedi durant les mois de juillet-
ao(t avec, entre autre, des interviews de Catherine
Borel et d’Anne-Marie Dolivet, gardienne de notre
cabane Bertol.

Des rappels de nos activités ont aussi paru dans
le journal Les Alpes. Durant 3 semaines en février-
mars, la librairie Payot a décoré une vitrine CAS avec
le drapeau de la section, du CAS, des guides CAS et
du matériel prété par Défi Montagne. Ce qui a fait
une belle pub pour notre section.

Section

Afin de sauvegarder la mémoire de notre section, il
a été mis sur pied, dans le cadre du 150¢ mais pour
une durée indéterminée, une rubrique spécifique
intitulée «150¢ Retro-Zapping». Cette derniére
consultable sur le site de la section est alimentée
par des fiches tirées des archives. Surprenantes ou
insolites elles nous rappellent que notre section a
toujours fait preuve d'une belle vivacité. C'est Jean
Michel qui s'occupe d'alimenter cette rubrique.

Les informations ci-dessus proviennent essentiellement
du rapport final de la commission rédigé par Catherine

Borel en collaboration avec Mohamed Boukhchacha

Georges Boulaz
Président commission du 150¢
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la neige aussi!) et, le temps de planter la tente,
nous nous jetons sur le premier cocktail-gelato-
antipasti d'une longue série.

Au petit matin, apres l'attaque en régle d'une
splendide voiture britchonne mauve a grand coup
de dentifrice, six moulineurs embarquent pour
une épuisante marche d‘approche d'au moins dix
minutes dans le magnifique vallon de Case Valle, ou
Monte Sordo contrariera les plus tenaces. D'échecs
en déboires, le rocher résiste aux assauts répétés de
certains équilibristes qui, consternés par I'absence du
soleil, retournent noyer leur chagrin dans les cocktail-
gelato-antipasti du littoral (euh... non, pas de plage).

Las, ils font appel a Chef Boeufiot et son acolyte
Don Corleone, qui déboulent quelques secondes
plus tard sur leur fidele destrier, couverts de car-
casses d'insectes étiaffés. Mais que fait la SPA!

Ainsi renforcée, I'équipée sauvage tente une nou-
velle approche de la méme Case Valle, poussant
cette fois jusqu’a Scimarco. Mais la encore, mal-
gré quelques belles réussites (tu sais, la sortie du
7a c'était a droite. A gauche c’est 6b) et |'odeur

harmonieuse d'un troupeau de chévres, le scepti-
cisme gagne les esprits et le soleil ne brille que par
son absence. Lorsque le soir descend sur les nuages
de plomb (ouais, ben il est déja bien 15 heures,
hein), la fine équipe de boeufiots décide de jouer
le tout pour le tout: retourner demain a Perti, lieu
d'un récent naufrage, pour conjurer le mauvais sort
malgré le pronostique négatif de la ravissante mar-
chande de glaces. Du coup, toute la nuit, les chants
guerriers retentissent sur la plaine tourbeuse parfu-
mée a l'iode, jusqu'a liquéfier les poubelles (Et fa,
C'est le drame!).

Au petit jour, alléluia! Etourdis par leur folle nuit,
tous s'inclinent enfin devant le disque éclatant de
I'astre du jour. Le moral atteint des sommets et
les vraies perfs tombent enfin. G. Gehtsdort nous
offre méme une magnifique interprétation de
«Flippeur», aprés qu’'un sadique eut lancé cette
phrase manichéenne digne de figurer au panthéon
de I'Académie: «j'ai senti une goutte» («sec!»).
Sous un ciel bleu, il fallait oser. Cerise sur le gateau,
apparaissent alors les deux p'tits derniers, accompa-
gnés des 143 amis de la Ferme, qui n’ont rien com-
pris a la vie et se mettent a grimper a I'heure des
plage-cocktail-gelato-antipasti. Trop de paradoxes.
Apres les pizzas tournées main du Rifugio, ou
nous rencontrons les p'tits Britchons a la voiture
mauve, la soirée se termine par un concours de
Ql et de changement d’ampoule, digne de vous
mettre une huitre a I'équerre (T"as pas un poulpe
sous la main?).

Nouveau jour et nouveau retour a Case Valle, ou il
reste, entre autres, une grotte a explorer. Re-marche
d'approche de 10... euh non, 4 minutes (ils pour-
raient courir moins vite, devant?), un p'tit rappel
et nous prenons d‘assaut la Grotta dell'Edera. El
Diablo ou Lubna, rien ne résiste a notre équipe gon-
flée a bloc. Demain, c'est décidé, nous attaquons
les longues voies.

Avec nous vos pieds sont entre de bonnes mains Carte de fidélité

CHAUSSURES
SPORT

BOTTIER-ORTHOPEDISTE
diplémé

www.despland.ch

E-mail: francois.despland@net2000.ch
Tél. 032 846 12 46

Fax 032 846 27 46

2022 BEVAIX
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Dans les longues voies, aucun risque de fondre
au soleil: celui-ci nous quitte a nouveau, défi-
nitivement. Grimonett et INPS sont néanmoins
avalées, a grand renfort de courte-échelle et de
tirage de corde, sous I'ceil des caméras venues
filmer un guide aostois. Un lapin plus loin, les
doigts font mal et les bras tirent. Heureusement,
il ne reste qu’un jour: I'occasion de monter a
Corno et d'enchainer les 35 meétres déversants
de Rombo di Vento (~Rombo ? « mais oui, tu sais,
la voie ou, en haut, c’est facile, y a plein de trous,
mais c’est trop dur» - Ah, ouais...).

Fatigués, les bras gonflés et grincants, nous sla-
lomons entre les arbres, pendons un nounours et
évitons quelques vététistes pour engloutir une der-
niére cocktail-gelato-antipasti en révant au retour. ..
sous la pluie.

Renard

Groupe féminin

Pas de colloque, renseignements et inscriptions
aupres de 'organisatrice ou sur le Site du CAS.
S’il n"y a pas de neige, du ski de fond ou de la
raquette pourraient étre remplacés par des ran-
données pédestres T1 ou T2. L'inverse pouvant
aussi se produire.

Dimanche 1¢ décembre: Féte de fin d’année

De 14h30 a 17h00, salle a I'avenue Soguel 27 a
Corcelles (arrét de bus « La Nicole »).
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Inscription jusqu’au mardi 26 novembre 2013.
Org. Josiane Girardier, tél. 032 730 60 46
(avec répondeur).

Vendredi 6 décembre: La Chaux-de-Fonds,
Gor-du-Seyon, T2

Par la voie révolutionnaire. 20 km, ~ 300 m, et
“~ 850 m, 5 heures, altitude maximum 1290 m.
Org. Odile Rames, tél. 032 731 83 80 ou
078 758 07 46.

Vendredi 6 décembre: Jardin botanique de
Porrentruy, T1

Env. 8 km, dénivelé: ~/~ 100 m, 3 heures, altitude
maximum env. 530 m.

Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Mardi 10 décembre: La Tourne, Mt Racine,
Téte de Ran, Les Hauts-Geneveys, WT2
Raquettes, 13 km, ~ 440 m, ~ 620 m, 4.30 heures,
altitude maximum 1440 m.

Org. Ida Gumy, tél. 032 731 11
079 761 48 55.

77 ou

COMINA:

Comina SA
Rue de la Gare 18 — 2024 Saint-Aubin
Tel: 032 836 30 30 — Fax: 032 836 30 31
www.comina.ch — info@comina.ch

une entreprise partenaire de Il |aconstruction




Vendredi 13 décembre: Etang des Royes, T1
Dénivelé: # 150 m, s 300 m, 3.30 heures, altitude
maximum 970 m.

Org. Eliane Meystre, tél. 032 853 32 77 ou
079 543 41 43.

Jeudi 19 décembre: Peseux - Montmollin par
le gibet de Valangin, T1

3 heures, dénivelé: ~ 370 m, = 170 m, alti-
tude maximum 816 m. Org. Eliane Meystre,
tél. 032 853 32 77 ou 079 543 41 43.

Vendredi 20 décembre: les Franches-Montagnes,
WT1, WT2

Raquettes, 4 a 5 heures.

Org. Christelle Godat, tél. 032 718 36 84 (prof.) ou
077 447 74 92.

Vendredi 27 décembre: Lamboing, Mt Sujet,
Diesse, Lamboing, T2

13 km, # /% 620 m, 4 heures, altitude maximum
1380 m.

Org. Doris Weber, tél. 032 753 40 90 ou
079 503 59 32.

Route des Graviers 19 - CH-2012 Auvernier

Vendredi 3 janvier: La Chaux-du Milieu, La
Brévine, La Chaux-du-Milieu

Ski de fond, 20 km.
Org. Ida Gumy, tél.
079761 48 55.

032 731 11 77 ou

Jacqueline Moret

Les Brenets, les Roches de Moron, les Brenets
Mercredi 9 octobre 2013
Org. Mierta Chevroulet

Il parait que le soleil brille de tous ses feux... mais
a 1800 metres! Nous serons donc sous le couvert
des nuages.

Qu'importe, nous voila partie a 4 pour une belle
course. Nous prenons, comme souvent, le train a
Neuchatel, changeons au Locle pour le petit train
—vraiment petit, juste une loco — pour les Brenets.
Pour certaines d’entre nous, c'est déja une décou-
verte. Il sillonne a travers la forét et en fin de trajet
surplombe le lac des Brenets, et c'est juste une
merveille.

Depuis les Brenets, nous empruntons un chemin
carrossable qui nous amene au bord du lac que
nous longeons. Petite halte pour un café, cela nous
permet d'admirer I'eau paisible avant le grand saut.
Déja la, Mierta, notre guide, remarque: il est bas,
mais qu'est-ce qu'il est bas!

Apres avoir admiré le Saut du Doubs, nous emprun-
tons le sentier qui longe le lac de Moron, trés joli

sentier romantique. C'est vrai, le lac de Moron est

032 731 45 66 - info@carrosserie-auvernier.ch

CARROSSERIE

D'AUVERNIER

P.GROSJEAN & M. ABPLANALP

www.carrosserie-auvernier.ch
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bas, trés bas. Les rives sont désolantes, brunes sur
plusieurs métres, les bateaux a sec. Mierta n'en
revient pas, 2 semaines auparavant, les eaux bor-
daient la végétation. Soudain, on se sent proche
des pécheurs, on imagine tres bien les dégats dus
aux éclusées.

Prés du barrage du Chatelot, nous attaquons une
montée raide, mais pas trop longue. A 12h45,
nous sommes au sommet et mangeons avec plai-
sir notre pique-nique aux Roches de Moron, a
I'abri d'un refuge.

Apreés un café au chaud dans un décor trés kitch, nous
entamons le sentier du CAS, partie plus délicate, tel-
lement belle, a flanc de coteau, sous les arbres, mais
dans une pente trés raide. Le sentier n'est pas diffi-
cile, par contre il est étroit. Et si on faisait un faux-
pas, on s'arréterait... voyons... on s'arréterait... et
bien, je crois qu’'on ne s'arréterait pas avant d'étre
tout en bas, vers le lac de Moron. Pour admirer le
paysage qui est trés prenant, mieux vaut s'arréter.
Une derniére vue superbe depuis le Belvédere des
Recrettes et nous voila dans les paturages. Cerise sur
le gateau, nous cueillons encore des cepes, assez
pour chacune, n‘est-ce pas merveilleux! Nous ter-
minons cette superbe rando dans un éclat de soleil.
Merci Mierta.

Iréne Dedenon
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Chaque jeudi deux courses sont proposées (A & B)
auxquelles peuvent s’‘ajouter une ou plusieurs
courses spéciales.

Un programme spécifique est prévu pour chacune
des courses. Ce programme peut étre adapté au
dernier moment si la situation I'exige. Dans ce cas
le chef de course est chargé de la communication.
La course B propose toujours un “parcours allégé”
pour ceux qui le souhaitent.

Les Ainés (PM) sont invités a rejoindre la course B
pour partager le repas de midi (par un itinéraire a
leur convenance).

Dés que possible, ils communiquent directement
leur nombre au restaurant (le n° de tél figure sur
le bulletin).

5 décembre: Course A: La Brévine, Le Cernil,
T, T2

08h00 Champ-Rond a Bole, café en route.

Selon conditions météo, a pied ou a ski de fond/
raquettes au Cernil. Repas de midi au Grand-
Frédéric.

Retour selon les conditions.

Werner Frick communiquera plus de détails par
e-mail en temps opportun.

Org. Werner Frick, tél. 032 842 35 08 ou
079 633 31 12 & Jean-Paul Ryser, tél. 032 853 33
54 ou 079 559 04 81

Course B: Sugiez, Métier, T1

09h15 Port de St-Blaise. En voiture a Sugiez, par-
king et café a I'Hotel de I'Ours (tél. 026 673 93 93).
Marche par le vignoble jusqu’a Métier, puis au bord
du lac. Diner a I'Ecu a Praz (tél. 026 673 14 39).
Raccourcis possibles. Retour par le sentier du lac
puis le long du canal de la Broye.

Temps de marche total: env. 2.45 heures,
dénivelé: /50 m.
Org. JJ Mayor, tél. 032 731 59 04

ou 079 306 77 79 & Kurt Breitenmoser,
tél. 032 731 25 15 ou 078 858 76 35.



12 décembre: Course A: Bole, diner de fin d'an-
née (Buvette de Champ-Rond a Béle), T1, T2
08h30 Parking du terrain de football a Bole.
Exceptionnellement il n'est pas prévu de café.
Départ a pied pour le Chanet, Treyvaux, le
Bioley. 10h00 Arrivée au stand de tir de Boudry.
Vin chaud. 10h30 Départ en direction du
Merdasson puis le Bois Devant. Arrivée a Champ-
Rond prévue vers midi.
Temps de  marche
dénivelé: /%280 m.
«Repas de féte» a la buvette.

Org. Repas: Robert Thiriot et comité ad hoc.
Marche: Willy Boss, tél. 032 853 25 76 &
Jean-Francois Zlrcher, tél. 032 842 51 38 ou
079 535 94 63. "Vin chaud” par Willy Schaer,
André Chappuis et leur équipe.

Course B: Béle, diner de fin d’année (Buvette
de Champ-Rond a Béle), T1

09h00 Centre commercial de I'lsle a Areuse, café.
Ensuite marche par le chemin Montant a Boudry,
sur la Forét, Trois Rods, stand de tir pour le vin
chaud. Enfin, a pied a Bole par le Pré-Vert.

Org. Michel Kohler (qui désignera un adjoint
lors du café a l'lsle), tél. 032 724 63 44 ou
079 817 32 26.

total: 3 heures,

Jeudi 19 décembre: Course A: Entre La
Grande Joux et le Grand Sommartel, WT1
08h30 Champ-Rond a Bole. En voiture par la
Tourne, café, puis la Grande Joux. A ski de fond
(hors-piste) ou raquette, parcours modulables.
Diner au restaurant de Grand Sommartel. Retour
par un autre itinéraire. Environ 4 heures, peu de
dénivellation.

Org. Guy Quenot, tél. 032 842 12 88 & Pierre
Hubert, tél. 079 217 61 62.

Course B: De la Grande-Joux a la Petite Joux, WT1
09h00 Champ-Rond a Bole, café a la Tourne.
Randonnée de la Grande-Joux jusqu’au restaurant
de La Petite-Joux (tél. 032 937 17 75), repas de
midi. Retour aux voitures.

Temps de marche: env. 2 heures, peu de dénivelé.

Org. Jean-Jacques Burki, tél. 032 753 48 90 ou
079 433 33 73 & Kurt Breitenmoser,
tél. 032 731 25 15 ou 078 858 76 35.

26 décembre: Course A: Bise de Cortébert, WT1
08h45 Parc des Gollieres. En voiture jusqu’au Mont
Crosin, auberge du Vert Bois (tél. 032 944 14 55),
café.

A ski de fond ou en raquettes (a pied si
pas de neige) jusqu'a la Bise de Cortébert
(tél. 032 487 41 86) pour le diner. Retour par le
méme itinéraire.

Course facile, 3 heures.

Org. Jean-Pierre Racle, tél. 032 753 37 36 & André
Chappuis, tél. 079 247 11 11.

Course B: D'Areuse a Serrieres, T1

09h00 Centre commercial de I'lsle a Areuse, café.
A pied par le sentier du lac jusqu’a Serriéres.

Repas au Joran (tél. 032 731 07 57).

Retour a Areuse a pied ou en tram.

Temps de marche: env. 2 heures, pas de dénivelé.
Org. Jean-Louis Grau (qui désignera un adjoint
lors du café a I'lsle), tél. 032 731 91 40 ou
079 301 40 91.

2 janvier 2014: Course A: Aération a la
Cabane Perrenoud, WT1

08h45 Robinson. En voiture aux Rochats, café en route.
Puis, selon météo, a ski de fond, raquettes ou a pied
a la cabane Perrenoud. Parcours définis au café.
Pique-nique tiré du sac. Potage ""Made in” Roger.
Vin et café sur place a la cabane.

Org. Ski de fond: Jean-Claude Schnorr,
tél. 032 842 31 41, Raquettes: Robert Thiriot,
tél. 032 841 14 08 ou 079 830 65 82,
Cabane: Roger Burri.
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Course B: Fondue a la Cabane de la Menée
(1292 m) T1

09h30 Rendez-vous a Téte-de-Ran, café au restau-
rant « Le Clair de Lune» (tél. 032 852 07 54).

Puis, selon météo, a ski de fond, raquettes ou a pied
a la cabane de La Menée (env. 45 min.), peu de
dénivelé. Fondue, boissons sur place. Retour par le
méme chemin.

La course a lieu par n'importe quel temps. Venez
nombreux vous aérer pour bien commencer la nou-
velle année!

Org. Michel Porret, tél. 032 757 22 51 ou
079 230 98 58 & Henri Perriraz, tél. 032 724 66 04.

Participation octobre 2013: 82 part.

3 octobre:

Course A: Torrée d'automne a La Cartiére: 38
Course B: Torrée d’automne a La Cartiére: 29

PM: 15

10 octobre: 47 part.

Course A: Journée du bois, La Menée: 32

Course B: Visite de la Chutzenturm dans la
Frienisberg: 10

PM: 5

17 octobre: sur les traces de Michel Hollard:

57 part.

Course A: 28

Course B: 24

PM: 5

24 octobre: 51 part.

Course A: Visite de Romont et de ses curiosités: 23
Course B: Aux Clées en mémoire de Claude Jaccard: 24
PM: 4

31 octobre: 72 part

Course A: Noiraigue, Le Creux du Van, Les Planes,
Noiraigue: 39

Course B: Tavannes et Bellelay: 28

PM: 5

Robert Thiriot
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Récits de courses « section »

Lundi-X Vieux Emosson,
sur les pas des dinosaures
Lundi 12 ao(it 2013
Org. Roland Rahier & Ruth Monard

Dés le matin, une belle lumiére d'arriere été laisse
entrevoir une journée resplendissante. Au Nord, le
Mont Ruan se reflete dans les eaux vert émeraude du
lac d’Emosson, a I'Est les Alpes Bernoises en contre-
jour apparaissent bleutées alors qu’au Sud toute la
chalne du Mont Blanc se déploie dans sa majesté!
De La Gueulaz, le chemin panoramique surplombant
Vallorcine parcourt la Montagne de Barberine a flanc
de coteau avec des vues saisissantes sur L'Aiguille
du Tour, I'Aiguille d’'Argentiere, le Chardonnet, les
Courtes, les Droites, I'Aiguille Verte, Les Drus et
finalement les trois Mont Blanc! Aprées 2 heures de
marche, les Chalets de Loriaz offrent un rafraichisse-
ment bienvenu avant une rude montée au Col de la
Terrasse (2640 m) en 1.30 heure.

Le pique-nique permet de comparer les différentes
recettes de taboulé puis une courte descente jusque
vers 2400 m, nous conduit sur le site a empreintes
de dinosaures. Le gisement se signale par des dalles
massives beiges, inclinées a plus de 30°. Un géo-
logue du Muséum d'histoire naturelle de la ville de
Geneéve est présent pour orienter les visiteurs et évi-
ter tout prélévement et déprédation.

Les empreintes ont une dimension moyenne com-
prise entre 10 et 20 cm pour une profondeur pou-
vant atteindre 5 c¢cm. Les plus nombreuses sont
tridactyles mais des races tétradactyles sont aussi
présentes. Le gisement date du Trias moyen-supé-
rieur soit environ 230 millions d'années. L'analyse
de plus de 800 traces montre une prédominance
d’animaux bipédes avec un poids moyen de 300 a
400 kg, bien inférieur a la taille des géants (jusqu’a
140 tonnes) qui apparaftront plusieurs dizaines de
millions d'années plus tard, durant les époques
du Jurassique et du Crétacé, en particulier a
Courtedoux (Jura) et Lommiswil (Soleure).

Le retour a Emosson se fait par la gorge de la
Veudale dont un couloir est encore encombré de
névés qui permettent quelques glissades acroba-
tiques aux plus téméraires.

Bravo aux 12 participants et merci a Ruth et
Roland pour la parfaite organisation de cette
magnifique course.

Jean-Paul Randin

Via ferrata du Moleson de nuit
Samedi 17 aolt 2013.
Org. Daniel Besancet & Adrien Ruchti

4 participants: 2 jeunes hommes (Daniel Besancet
et Adrien Ruchti), une jeune femme (Marie-Claude
Borel Charpilloz), un adolescent (le soussigné).
Rendez-vous est pris a 17h00 sur le parking de la
Jowa. Nous partons avec Marie-Claude au com-
mande, un peu plus d'une heure de route. Nous
arrivons aux alentours de 18h30 sur le parking
devant la station du funiculaire qui doit nous ame-
ner a Plan-Francey.

Le ton est vite donné, de nombreux ferratistes s'ag-
glutinent devant la station du funiculaire ou les ins-
criptions sont prises. Chaque ferratiste recoit un petit
feuillet avec un numéro inscrit, il devra le remettre dés
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I'arrivée au sommet. Ainsi, les organisateurs assurent
un contréle des grimpeurs au cas ou il y aurait un fer-
ratiste qui se perdrait ou ne trouverait jamais le som-
met. Départ avec le funiculaire (les installations étaient
gratuites pour les ferratistes ce soir-la).

Nous décidons de rester un moment a Plan-Francey
car il fait encore jour et comme nous sommes venus
pour faire la via ferrata de nuit, nous patientons
tout d'abord devant le restaurant ou nous profitons
de manger un encas puis nous allons boire un café.
Départ vers 19h30, nous arrivons au pied de la via
ferrata (a noter que les organisateurs ont choisi la
plus simple des deux, c'est-a-dire celle qui part a
gauche). Les embouteillages commencent.

En effet, il y a de nombreux ferratistes et la pro-

gression est lente mais somme toute ce n'est pas
important car le spectacle qui nous offre le soleil
couchant est de toute beauté. Tout au long du par-
cours des hommes et des femmes du secours alpin
assurent la sécurité des participants. Certains pro-
fitent pour essayer d’apercevoir leur maison, tous
n'y arrivent pas.

Peu a peu la nuit s'installe et des dizaines et dizaines
de petites lucioles gravissent la montagne, certaines
plus lumineuses que d'autres. Arrivés au sommet,
devant la croix nous nous félicitons mutuellement
et profitons d'admirer les lumieres de la ville ou
devrais-je dire des villes et villages de la région de
la Gruyere.
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Par la suite nous redescendons a Plan-Francey et la
proposition du soussigné a été suivie, a savoir qu'il
n'y a pas de meilleur endroit pour manger une fon-
due que dans le canton de Fribourg et plus parti-
culierement en Gruyere. Cet arrét culinaire fit que
nous primes la derniere correspondance du funicu-
laire qui nous ramenat a notre point de départ.

Aprés environ une heure de route, nous arrivames
vers 1h30 au parking de la Jowa.

Un grand merci a nos deux organisateurs. Une
magnifique soirée que je recommandé aux
membres de la section pour la prochaine édition.

Michael Ledermann

Pigne de la Lé
Samedi 31 ao(t et dimanche 1¢ septembre
Org. Lucie Wiget Mitchell & John Park
Samedi, nous nous sommes rencontrés au parking
du Lac du Chateaupré. Nous étions 14 participants,
6 adultes et 8 enfants. Nous avons marché vers le
Glacier de Moiry sous un ciel bleu. Avant d'arriver
au glacier, nous avons pique-niqué sur des rochers.
Ensuite, une premiere balade sur le glacier était au
programme. Pour la plupart des enfants, c'était
la premiére fois, qu'ils mettaient des crampons et
marchaient sur un glacier. Avec beaucoup d'intérét,

les enfants ont appris comment utiliser un piolet
et des vis a glace sur le glacier. Apres cette nou-
velle expérience, nous nous sommes dirigés vers la
cabane de Moiry.

Le dernier bout était assez raide et zigzaguait a la
cabane, ainsi que tout le monde était content d'ar-
river. A travers les grandes vitres du réfectoire de la
cabane, la vue sur les montagnes et le glacier est
splendide et nous avons méme vu 7 bouquetins. Le
diner était superbe et copieux. Nous ne pouvions
méme pas terminer toutes ces lasagnes qui nous
étaient destinée.

Lors du départ de la cabane le dimanche matin, il

faisait encore assez froid. Et il a fallu un peu d'effort
de persuasion de la part des adultes pour amener
toute I'équipe au col. La quelques-uns ont décidé
de rebrousser chemin, pendant que les autres s'en-
cordaient pour continuer. Au sommet, nous étions
chaleureusement accueillis par les soeurs Jaquet,
clubistes de Neuchatel.

E. DE MONTMOLLIN FILS
2012 AUVERNIER

Grand-Rue 3 — 2012 Auvernier
tél 032 737 10 00 — fax 032 737 10 01
e-mail: info@montmollinwine.ch
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Une belle vue aux sommets des alentours se
nous  présentait:  Weisshorn,  Zinalrothorn,
Obergabelhorn.

La descente sur le glacier était magnifique: il fai-
sait grand beau et chaud, et les crevasses qu’'on
contournait étaient impressionnantes a voir dans la
neige blanche.

Merci Lucie pour nous avoir fait connaftre ta magni-
fique patrie et pour I'organisation de cette course
extrémement belle.

Susanne

Schoénbuehl sous le Lotschegletscher, 20.08.13
Photo: Jacqueline Moret Scheidegger
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Cabane Perrenoud
30 nov.-1¢ déc. Mohamed Bouhkchacha, tél. 078 746 36 28

7-8 décembre Vacant
14-15 décembre  Grégoire Monnier, tél. 032 544 26 76 ou 079 474 7915
21-22 décembre  Vacant

28-29 décembre
30 déc. - 2 janv.

Eric Maillard, tél. 032 535 88 98 au 079 828 30 65
Aline & Francois Byrde, tél. 033 345 02 12 ou 031 633 27 50

Cabane la Menée
14-15 décembre  Laurent Jeanneret

Chalet des Alises
30 nov. - 1¢ déc.
21-28 décembre
29 déc. - 5 janv.

Pilar Nadal Maicas
Jérémy Meier
Paul Bailleux

Appartement d'Arolla
26-29 décembre  Complet
30 déc.-4janv.  Complet

5 Nos cabanes ce mois

Perrenoud, 1419m, 43 pl.
P : Jean-Paul Randin
T:032842 16 50

E : jpmhrandin@sunrise.ch

Bertol, 3311m, 80 pl.

G : Anne-Marie Dolivet
T:0767111922

E : cabane.bertol@gmail.com

-
Arolla, 2000m, 6 pl.
P : Francois Birde

T:03334502 12
E : panorama.casne@gmail.com

Menée, 1292m, 20 pl.

P : Martine Droz

T:079793 2151
martinejeanmonod@net2000.ch

Alises, 1000m, 10 pl.
P : Marie-Jo Diethelm
T:0328534374

E : hmncdiethelm@net2000.ch

[—

Saleinaz, 2691m, 48 pl.

P : Roger Burri
T:0328352391

E : cabane.saleinaz@gmail.com
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Via Ferrata du Moléson, 17.08.13 Photo: Daniel Besancet

iy )

Wachthubel, 29.08.13 Photo : Jean-Claude Schnérr
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JAB 2006 Neuchatel 6

Photo : Mary-Jeanne Robert

Rosablanche, 01.09.13 Photo : Adrien Ruchti
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